LIPIDEOS

A palavra lipidio tem sua origem no grego /ipos, que significa ‘gordura’. Eles sdo
compostos organicos insollveis em dgua e solliveis em solventes apolares. Diferente
das demais funcbes que estudamos na quimica organica, ndo podemos caracterizar
os lipideos somente pelo grupo funcional encontrado na molécula, ja que eles podem
ser formados por diferentes funcdes como dcido carboxilicos, ésteres, alcoois, cetonas
entre outras.

Quanto a classificacdo, os lipideos podem ser divididos em quatro grupos: glicerideos,
cerideos, fosfolipidios e esteroides. Vamos olhar cada um deles!

GLICERIDEOS

Os glicerideos sao ésteres formados pela reacao de esterificacao entre um acido graxo
e a glicerina (propanotriol). Lembrando que os dcidos graxos sao acidos carboxilicos
com mais de 11 carbonos e a glicerina é um tridlcool.

Acido Graxo + Glicerina < Ester + Agua

O grupo hidroxila (OH) presente no acido graxo se liga ao hidrogénio da glicerina
formando dgua, o subproduto da reacdo. O éster, glicerideo de interesse, é formando
através daligacdo entre as estruturas restantes do acido e dlcool. Assim, o heteroatomo
do grupo éster vem do dlcool, e ndo do acido carboxilico.
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Agora vamos olhar a estequiometria dessa reacdo. Repare que a glicerina € um tridlcool,
ou seja, ela possui trés hidroxilas. Para que a reacdo de esterificacdo seja total, sdo
necessarias trés moléculas de acido graxos. Assim, os produtos da reacao serdo o
triglicerideo e dgua.

Porém, essa reacao pode ocorrer de forma parcial quando ndo ha dcido o suficiente para
reagir com os trés hidrogénios da glicerina. Assim, quando a proporcdo entre dcido e
alcool € 1:1 o produto formado € o monoglicerideo.
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Lipideos

Podemos ainda obter o diglicerideo quando a proporcao € 2:1 de &cido e dlcool,

respectivamente.
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Agora uma curiosidade: vocé sabia que os dleos e gorduras sdo triglicerideos? Eles sdo
também conhecidos como triesteres ja que sdo cadeias ramificadas com trés grupos
éster. A principal diferenca entre eles estd na insaturacdo das cadeias carbdnicas que
formam as moléculas.

Os dleos possuem ao menos uma insaturacao em duas das trés cadeias carbdnicas do
triéster, o que diminui as interacdes intermoleculares e permite que o composto seja
liquido a temperatura ambiente. J4 as gorduras sdo saturadas ou possuem insaturacao
em somente uma das cadeias do triglicerideo, permitindo maior interacdo entre as
moléculas. As gorduras sdo sdlidas a temperatura ambiente.
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A QUIMICA DO SABAO

Se um triglicerideo sofrer hidrdlise em meio bdsico
o sal produzido serd um sal de acido graxo, que
chamamos de sabado. Isso mesmo, o mesmo sabao
que vocé usa para lavar a louca, por exemplo! Neste
caso, a reacao de hidrdlise bdsica serd chamada de
Saponificacao.
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CERIDEOS

Os cerideos sdo ésteres formados pela reacdo entre um acido graxo e um dlcool com
longa cadeia carbbnica. Também chamados de ceras, eles podem ser de origem animal



ou vegetal e sdo muito usados na fabricacdo de vdrios materiais do cotidiano como
velas, sabdes e cosméticos.
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ESTEROIDES

Osesteroides sao estruturas complexas que,em
sua maioria, possuem 17 dtomos de carbonos
estruturados na forma de 4 ciclos conjugados,
trés hexagonais e um pentagonal. Podem
estar ligados a diferentes fungdes organicas
como, por exemplo, dlcool, cetona, enol e
dcido carboxilico. E importante saber como
numerar os carbonos que formam a estrutura

do esteroide, sendo esta ordem estabelecida 4 6
como mostrado na imagem ao lado.

Além disso, essa classe de lipideos serve para a sintese de diversos horménios,
chamados esteroides, como estradiol e a testosterona. Outro esteroide muito famoso é
o colesterol.
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FOSFOLIPIDEOS

Séo lipideos que possuem a glicerina como base, tendo
trés carbonos centrais, ligados ao grupo fosfato (PO?)
e 4cidos carboxilicos de cadeia longa. E comum a sua
representacdo através de uma cabeca polar, em funcao
dos grupos com oxigénio e do fosfato, e uma cauda
apolar.

Eles sao os principais constituintes da membrana celular
e dispdem-se formando bicamadas lipidicas. Nesse
arranjo, as porgoes polares, hidrofilicas, ficam em contato

0
o
o]

Ne,

2

-l


http://www.biologiatotal.com.br

Lipideos

com a agua do meio intra e extracelular,
enquanto a parte apolar, hidrofdbica,
fica voltada para a parte interna da
membrana.




