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Apresentagao

Ol3, caros alunos!

Sejam bem-vindos a Trilha Estratégica, nosso Bizudrio, para as provas
do ITA!

Antes de darmos inicio, vou me apresentar:

Meu nome é Bruno Henrique Almeida da Cunha, sou aluno do ITA,
aprovado na AFA, no IME e no ITA por dois anos consecutivos (2018 e 2019).

SOBRE O BIZUARIO: Trata-se de uma instrucdo sobre como otimizar o seu estudo nas
disciplinas. Sabemos que, durante a preparacao para o ITA, € comum o aluno se deparar com
inumeras listas com muitos exercicios e materiais enormes também. Nesse sentido, esse
material foi feito no intuito de instruir o aluno a seguir um caminho mais otimizado para
conseguir o conhecimento que ele precisa e acertar as questdes da prova. Aqui usarei da
minha experiéncia nos vestibulares ITA/IME, obtida com mais de 4 anos de preparagdo, para
fazer um roteiro de aula em que vocé podera acessar as suas dificuldades na matéria de
forma rapida e objetiva.

Instrucdes Gerais

Essa aula de geometria espacial Il, que cai cerca de 9% no vestibular do ITA, é a mais
importante para a prova. Ela engloba toda a parte de sdlidos redondos, inscricdo e
circunscricdo de sélidos, que caem bastante na prova do ITA. E interessante também que
vocé tenha um caderno de anotacdes para resolver as questdes e treinar as construcdes
geomeétricas. No que tange ao conteudo da aula, posso dizer que essa aula esta muito
bizurada para vocé mandar bem na prova do ITA. O conteudo de inscrigdes e circunscri¢des,
gue caem bastante e costumam dar dor de cabeca em muitos alunos nunca foi tdao bem
analisado e destrinchado em um material de turma ITA. Essa é a ultima aula do curso mas
nao pense que vai acabar o aqui. Depois dessa aula, vocé pode resolver as provas antigas e
voltar nas aulas das matérias que vocé sentiu mais dificuldade ao fazer a prova. Dito isso,

vamos para a aula!
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Quanto a questao de como estudar o Bizuadrio e as aulas, lembre-se:

e para passar no ITA é preciso bastante disciplina, foco e paciéncia. O esperado é que o
aluno estude entre 10 e 12 horas por dia, em média, principalmente no comeco. Pode
parecer muita coisa, até fora da realidade. Porém, considerando que o aluno tem
afinidade pelas disciplinas de exatas e que ele encontre um ambiente propicio para o
estudo, é natural que, com o tempo, ele atinja niveis de estudo muito altos sem
demandar grandes esforcos para isso.

e “Sangue no olho” e “faca nos dentes” sdao expressdes que indicam muito bem o
comportamento de um vestibulando de ITA. Sabendo disso, vamos nessa!

Observagao: Quando vocé for indicado a fazer uma questao e encontrar dificuldades, pule-a
e continue a resolver outras questdes. E interessante que vocé nio olhe a resolucdo desse
exercicio logo de primeira, use as outras questdes mais faceis como subsidio para resolver as
guestdes mais complexas. Se mesmo assim vocé continuar com esse problema, verifique a
resolucao. Seguir dessa forma ird ajuda-lo a absorver a matéria.

Analise da aula

Essa Disciplina no Vestibular

Essa é uma aula que vai exigir um pouco da sua paciéncia e da sua memdaria para decorar
algumas formulas e relagdes que vao aparecer, principalmente, no que tange a esfera.
Aguelas em que for possivel obter uma demonstracao rapida da formula, irei avisa-lo e pedir
para vocé aprender como deduz. Caso ndo seja essa a situacao, vou pedir pra vocé decorar
mesmo. Mas ndo se preocupe, pois a maioria dessas formulas vocé absorvera e nao correra
o risco de esquecer no vestibular, por serem muito recorrentes. Também é explicado na aula
a questdo do teorema de Pappus-Guldin. Geralmente esse tema nao é abordado em livros do
ensino médio, o que pode causar um certo incOmodo no aluno. N3o se preocupe, pois o que
for necessario para a prova do ITA sera explicitado aqui na trilha ©. Em relacdo ao nivel das
questdes dessa matéria na prova do ITA, pode-se afirmar que ndao sao muito dificeis. As
guestdes sao geralmente faceis e médias, estando com certeza entre aquelas que vocé deve
fazer para mandar bem no vestibular.
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Roteiro da Aula
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Comegamos a aula com o cilindro. Esse é um sélido bem tranquilo e ndo costuma dar muito
problema nas questdes do vestibular. Na hora de calcular a area total do cilindro, é
importante que vocé nao decore a formula Ay = 2nR(h + R). Aprenda a ldgica por tras
dessa expressao, é relativamente simples.

Ainda no capitulo de cilindros, sdao estudadas as se¢Oes paralelas ao eixo e ao tronco de
cilindro. Essa ideia de completar o volume com um outro volume para chegar em algo
simétrico é bastante usada em algumas areas da fisica também, como em algumas questdes
de hidrostatica e até de resistores.

Na parte de cones (1.2), destacamos logo o tdpico 1.2.2 que pode causar alguma duvida no
aluno iniciante. Para achar a area total do cone, vocé “faz um rasgo” desde a base do cone
até o vértice e abre como se fosse uma folha de papel. Com isso vocé pode calcular o angulo
de abertura da se¢ao que sera formada usando regra de trés, e com isso vocé calcula a area,
e depois é s6 somar com a area da base do cone. Nao precisa decorar a fdrmula, mas é bom
gue vocé entenda o processo por tras da férmula e faca na hora da prova, é bem rapido e
diminui razoavelmente as chances de vocé errar.

Volume do cone, assim como volume do tronco de cone, sao extremamente importantes e
vocé ndo pode ir para a prova sem saber a formula deles. Vocé pode decorar as formulas dos
volumes desses solidos. O volume de cone vai ser absorvido facilmente pelo fato de aparecer
frequentemente nas questdes. Ja o volume do tronco de cone nao aparece tanto, podendo
gerar uma certa dificuldade. O bizu é que tanto para o tronco de cone quanto para o tronco
de piramide é a mesma férmula para o volume. Sempre decore a formula Vironco =

H¢(A+VAB+B)
3
perfeitamente para o tronco de piramide e, caso seja tronco de cone, basta vocé fazer A =

mR? e B = nr?.
Ainda no tépico 1.2.4, o professor demonstrou a formula para calcular a area lateral de um
tronco de cone. Nao aconselho decorar essa formula. O bizu para saber a area rapidamente

é pensar na figura determinada ao “desenrolar” o tronco de cone como um “trapézio”. Assim,
h(a+b)

, em que A e B sdo as areas da bases e H; é a altura do tronco. Ela serve

temos que a area de um trapézioé A = , no caso do troncode cone,oa = 2nReb =

2nr e h = g;, sendo que o g; vocé pode calcular pelo método que o professor passou na
9t(2mR+2mr)
T =
ng:(R + 1), o mesmo encontrado na aula ©. Pensar assim vai economizar um bom tempo

na hora da prova, diminuindo também as chances de vocé errar.

aula. Nesse caso, a formula da drea lateral do tronco de cone ficaria A =
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Chegamos na parte de circunferéncia, aquela com mais fdrmulas para vocé decorar. Mas nao
se preocupe que também tem bastante bizu pra essa parte. Nesse capitulo de esferas, até o
tépico 1.3.4, sdo apresentados os calculos da area e do volume de uma esfera. Para essas
relacdes, vocé vai decorar as férmulas! Também sao relacdes que caem bastante e vocé nao
tera dificuldade em memoriza-las.
Para o volume da cunha esférica e para a area do fuso esférico, vocé nado precisa decorar a
formula. Basta fazer uma regra de trés, como ilustrado na aula.
Em 1.3.5 temos o segmento esférico. Para o volume do segmento esférico, que é bem
importante na prova do ITA, é interessante que vocé decore a férmula:

Th[3(rf + r$) + h?]

Vsegmento esférico — 6

Essa formula é importante ndo sé para a matematica no ITA, mas também para a fisica.
Outra relagdao importantissima para a geometria espacial no vestibular do ITA é a area do
segmento esférico. Outra formula que vocé terd que decorar é A = 2mRh. Apenas lembre-se
qgue o h indicado nessa formula é a altura compreendida entre os planos que determinam o
segmento esférico! Sendo que um desses planos pode tangenciar a esfera, caindo no caso
conhecido da area da calota esférica.

Se vocé ja estudou essa matéria antes e ja sabe fazer algumas questdes do ITA, pular as
questdes de 1 a 8. Caso contrario, fazer essas questdes antes de prosseguir para o préximo
capitulo.

Sobre o capitulo 2, temos que a ideia de inscricdo de sdélidos é vocé sempre encontrar uma
medida que coincida para ambos os sdélidos. O professor explicitou alguns exemplos cldssicos
na aula, os quais é interessante vocé anotar e tentar seguir os mesmos passos que o professor
seguiu para demonstrar as relagdes desses solidos.

Todos os casos de inscricao de cubo em esfera (2.1) sao bastante conhecidos e igualmente
importantes. Nao é bizu decorar férmula de inscricdo alguma, o interessante é sempre saber
0 que esta acontecendo e tentar equacionar a partir dai.

Dentre os exemplos que o professor mostrou, 0 2.4 e 2.5 s3o os que mais caem no vestibular.
Preste bastante atencdo no 2.4, pois se vocé nao tiver esse caso bem esclarecido na cabeca,
vocé pode se confundir na hora da prova. De todos os exemplos, considero o 2.6 o mais
complicado de se perceber. Entao, dé uma aten¢dao a mais no caso 2.6 para vocé chegar
afiado na hora da prova. O 2.2 e 2.3 sao mais tranquilos, mas também de grande importancia.
No capitulo 3, temos o teorema de Pappus-Guldin. Ja caiu no IME uma questdao que se vocé
soubesse as relagdes desse teorema, que sdo A = 2rmxL e V = 2mxA, ajudaria bastante. Se
vocé observar, para alguns calculos, a aplicacdo da férmula é bem util, como o calculo da area
lateral de um tronco de cone. Porém, geralmente, para as questdes do ITA sobre sélidos de
revolucdao, que caem bastante, é possivel resolver se vocé conseguir visualizar o que esta
acontecendo ao girar a figura em relacdo ao eixo que a questao pede, como na questao 39.
Sendo assim, no ITA, tenha como primeira ideia a rotagao da figura na mao e veja se a questao
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sai por subtracao de sélidos conhecidos. Vocé pode tentar usar esse teorema se for facil de
calcular a posi¢ao do centro de gravidade da figura, o que acontece geralmente nas questdes
guando envolvem triangulo equilatero.

Chegamos ao fim da aula, estad na hora de praticar com exercicios. Caso essa seja sua primeira
vez estudando essa matéria, siga as questdes na ordem de dificuldade. Caso nao seja essa a
situacao, faca as questodes, inclusive as faceis, porém numa velocidade maior que a usual.
Tente fazer de forma ligeira, sem pensar muito. Va fazendo dessa forma aos poucos e veja
sua margem de erro. Assim vocé simula a correria do vestibular. Lembre-se de fazer tudo o
mais organizadamente possivel. Vocé que ja é mais experiente pode seguir as questdes na
ordem que aparecerem.

Questdes da Aula Separadas por Nivel

Aqui separei as questdes da aula por nivel de dificuldade. Nao se preocupe se vocé nao
conseguiu ou ndao entendeu uma questao dificil logo de primeira, a maior parte das questdes
de Geometria Espacial que caem no ITA sdo faceis e médias. Porém, no longo prazo, é
importante que vocé domine todas as questdes da aula e as ideias que foram descritas ali,
para que aprofunde seus conhecimentos na matéria e minimize, assim, as chances de cair
alguma questao desse assunto que vocé nao saiba resolver na hora da prova.

N3ao se preocupe caso vocé tenha encontrado dificuldade em alguma questao considerada
facil, pois vocé pode estar destreinado na matéria. Vera que, com um pouco mais de pratica,
vocé, provavelmente, vai concordar comigo!
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A guestao 23 envolve calculo e esse tipo de questdao nao cai no ITA. Se vocé teve dificuldade
em fazé-la, pode ficar tranquilo.

Na questdao 26 temos uma questao que é a aplicacdo direta da férmula de Pappus-Guldin.
Porém, caso vocé nao lembrasse da formula, vocé poderia fazer a revolucdao do sélido e
calcular as areas separadamente. A drea total seria a area da coroa circular que seria formada
pela base do triangulo somada a area lateral do tronco de cone interno e a area lateral do
tronco de cone externo que seria formado.

Para a questdo 27 foi necessario o conceito de angulo sélido, que nao é cobrado no ITA. Faca
essa questdao, mas ndo se atente muito ao conteudo dela, apenas encare como mais um teste
para vocé treinar.

Na questdo 31 temos uma ideia de encontrar o valor de uma variavel que depende de uma
sequéncia infinita de multiplicagcdes e radiciagdes. Na maioria dos casos, o jeito como o
professor resolve é o jeito que deve ser usado para resolver esse tipo de problema. Tirando
isso, o resto da questao fica simples, apenas aplicacao de férmula.

O tipo da questdo 34, inscricdo de esferas em cones, é bastante comum no ITA. E muito bom
vocé aprender todas as estratégias de resolucao dessa inscricdo, o equacionamento e etc.
Na questdo 38 nao ha segredo. Basta calcular os lados do triangulo, usar formula de Heron
e depois calcular o volume de um sélido gerado por rotacao. Questao com a cara do ITA, em
gue vocé usa conceitos classicos de geometria plana para resolver o problema.

Nessa questdo 39 um pouco de visdao espacial ajudaria a resolver, mas nada muito exigente.
O interessante nesse tipo de questdo, caso vocé nao tenha enxergado um método de
resolucao é sempre olhar para os centros e para os pontos de tangéncia.

Questao 40 é mais uma questao classica de rotacdo de conicas ao redor de eixos. Cai demais
esse tipo de questao.

A questdo 45 pode assustar um pouco pelo modo como foi escrita, mas ela é uma questao
tranquila. Nesse tipo de teste vocé deve ter calma e analisar friamente a situag¢ao. Desenhar

0 que esta acontecendo é uma boa saida.
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Questdo 48 também a cara do ITA, questao boa para treinar semelhanga de triangulo em
inscricoes.
50 é uma questao dificil, pois envolve o volume do tronco de cone e da calota esférica. Além
da dificuldade de visualizar a situacdo. E uma questdo que deve ser feita com bastante
cuidado e quem sabe até pula-la na hora da prova. Porém, apesar de ser uma questao dificil,
é totalmente viavel de fazer na hora da prova se vocé chegar com as formulas de geometria
espacial frescas na memdria, indicadas nesse bizuario.
Esta se tornando cada vez mais frequente nos vestibulares a cobranca questdes sobre a area
da elipse, que é dada por

A = mab
O fato da questao 71, que o plano secante ao cone que tangencia as duas esferas inscritas no
cone determina uma elipse com focos nos pontos de tangencia com as esferas, ja foi
abordado na trilha de geometria analitica. Essa questao é praticamente uma aplicacao desse

conceito.

SE LIGA
NO BIzZU
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