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Qual a importância da
inclusão digital dos
idosos?
A inclusão digital é o processo de
democratização do acesso às
tecnologias da informação.

Sendo assim, incluir idosos no meio
digital é imprescindível, sobretudo
devido à sociedade digitalizada da
qual fazemos parte.

Benefícios da inclusão
digital dos idosos:

Acesso rápido à
informação
Manutenção de
vínculos
Senso de 
pertencimento
Autonomia e saúde
emocional



O que colocar
na introdução?

3° Revolução Industrial
A Terceira Revolução Industrial, iniciada
no século xx, compreende o momento de
maior avanço tecnológico, sobretudo
quanto ao desenvolvimento das novas
formas de comunicação.

Seria interessante colocar
esse repertório, né?

É simples! Na problematização do tema,
mostre que, infelizmente, na sociedade
hodierna, os idosos representam uma
parcela que não foi totalmente incluída no
meio digital. Duas teses para você:

Problematize o tema!

indiferença da sociedade
(tese 1);

omissão do Estado (tese 2)



Desenvolvimento 1

Segundo a filósofa Simone de Beauvoir, em seu livro “A velhice”, os
indivíduos tratam os demais de acordo com o papel social que eles
desempenham.

Fale que o pensamento da autora pode ser evidenciado no atual tecido social
brasileiro, uma vez que, devido às limitações decorrentes da idade, os idosos
são menosprezados, o que torna a inclusão digital destes um cenário distante,
já que não existe paciência por parte dos familiares para dar todo o auxílio
necessário durante esse processo. Finalize com o pensamento de que a
sociedade, principalmente o núcleo familiar, precisa revisar o seu
comportamento, a fim da plena inserção do público citado no meio
cibernético.

Lembre-se, em um primeiro momento, de retomar a tese que será
defendida neste parágrafo, que é a indiferença da sociedade.

Qual repertório usar?

Simone de
Beauvoir

Argumente!



Desenvolvimento 2

Os cursos especiais para idosos incluirão conteúdo relativo às técnicas de
comunicação, computação e demais avanços tecnológicos, para sua
integração à vida moderna.

Argumente que, na prática, não é possível observar o cumprimento do artigo,
uma vez que o poder público, por mais que reconheça a importância da
integração dos idosos nas plataformas digitais, não demonstra esforços para
criar meios didáticos, como cursos gratuitos, que permitam a esse público a
sua introdução à vida moderna.

Lembre-se, agora, de retomar a tese que será defendida neste parágrafo,
que é a omissão do Estado.

Qual repertório usar?

Argumente!



Textos 
motivadores
Viver em sociedade depende bastante da comunicação e da
interação diária entre indivíduos. Por muito tempo, este diálogo
foi mantido da forma tradicional, sem os aparatos tecnológicos.
Assim, tudo era feito de forma manual, até a chegada de
aparelhos como o telefone. Entretanto, hoje em dia já existem
tecnologias que superam a interação via ligações telefônicas.
Não estar conectado ou não saber como usar os meios digitais,
então, pode gerar sérios problemas sociais. Entre elas a
exclusão digital, que limita o acesso a informações e à plena
comunicação para qualquer pessoa. (INONNI.COM)

Texto I

Texto II
No Brasil, muitos ainda não sabem ao certo o que é a Inclusão
Digital, o que dificulta a interatividade de outras pessoas a fazer
parte dos projetos. Observando a essas e outras implicações,
veremos que é preciso ter força de vontade e amor ao próximo
para ajudar nas dificuldades. Apesar de despertar a curiosidade,
muitas dessas pessoas da terceira idade jamais tiveram
qualquer tipo de contato com um computador, notebook,
aparelhos celulares ou TV com funcionalidades totalmente
tecnológicas.(NUCLEODOCONHECIMENTO)

Texto III
Segundo o IBGE, a população
idosa do Brasil em 2018 era de 28
milhões de pessoas, e a
expectativa do próprio Instituto é
de que, em dez anos, o número de
idosos chegue a mais de 38
milhões de pessoas. A projeção
para 2030, por exemplo, é de que,
pela primeira vez, a população
idosa brasileira seja mais numerosa
que a de crianças, passando dos 43
milhões. A tendência é que os
idosos continuem utilizando os
dispositivos digitais. Considerando
também que eles deverão se
aposentar mais tardiamente devido
à reforma da Previdência, ensiná-
los a usar essas tecnologias não é
bem um hobby, mas sim uma
necessidade. (Infograficos)



A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos
conhecimentos construídos ao longo de sua formação, redija um texto
dissertativo-argumentativo em norma-padrão da língua portuguesa
sobre o tema Desafios para a efetiva inclusão digital dos idosos,
apresentando proposta de intervenção que respeite os direitos
humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa,
argumentos e fatos para defesa do seu ponto de vista.

Simulado
ENEM

Meta: produzir a redação até o dia 24/03 



OBS: não fazemos correções gratuitas. O material gratuito
visa te auxiliar nos estudos e foi feito com muito carinho.

Bons estudos!


