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Exercicio 1

(CPS 2008) “O almocgo de hoje vai ser eliminado daqui a dois ou
trés dias. A comida fica até 72 horas no nosso corpo, passando
por duas transformacoes basicas.

A primeira é mecanica: dentes na boca trituram os pedacos de
alimentos até os deixar superpequenos. Sé para dar uma ideia, os
micropedacos de comida que saem do estdémago tém o didametro
de um fio de cabelo.

A outra transformacdo é quimica: érgdos como estbmago e
pancreas lancam substancias para digerir os nutrientes que
compoem os alimentos. Depois dessa “quebra”, o intestino
consegue absorver os nutrientes necessdrios para O NOSsSoO
metabolismo, jogando tudo o que interessa para o organismo na
corrente sanguinea”.

Desde os primérdios, o homem sentiu a necessidade de
desenvolver ferramentas e instrumentos para auxilia-lo na
realizacao de trabalho.

Alicate,

denominadas mdquinas simples.

enxada, picareta s3o exemplos de ferramentas
Assinale a alternativa em que hd uma relacdo entre a maquina

simples, alicate, por exemplo, e a frase do texto que a representa.

“

a) “... € mecanica: dentes na boca...”

b) “... micropedacos de comida que...”

“

c) “... tém o didmetro de um fio de cabelo...”

d) “.. o intestino consegue absorver os nutrientes...”

“

e) “... para o organismo na corrente sanguinea.”

Exercicio 2

(Acafe 2017) Para cortar galhos de arvores um jardineiro usa uma
tesoura de podar, como mostra a figura 1. Porém, alguns galhos
ficam na copa das arvores e como ele ndo queria subir nas
mesmas, resolveu improvisar, acoplando a tesoura cabos maiores,
conforme figura 2.

<

Figura 1

Indeeivis

Figura 2

Assim, assinale a alternativa correta que completa as lacunas da
frase a seguir. Utilizando a tesourada _____ o rapaz teria
que fazer uma forca ____ a forca aplicada na tesoura da
__________ para produzir o mesmo torque.

a) figura 2 — menor do que — figura 1

b) figura 2 — maior do que — figura 1
c) figura 1 — menor do que — figura 2
d) figura 1 —igual — figura 2

Exercicio 3

(UPE 2019) O torque é uma grandeza associada ao movimento de
rotacdo de certo corpo em razdao de uma forca. Sobre isso,
assinale a alternativa CORRETA.

a) O momento de uma forca, ou torque, é assim definido: produto
da forca aplicada F em relagao a determinado ponto (polo), pela
distancia que separa o ponto de aplicacdo da Forca F a esse ponto
(polo). Tudo isso dividido pela densidade do corpo.

b) O estudo do torque € fundamental para situacGes de rotacdo
em um corpo rigido.

c) O torque ndo é observado no uso de um abridor de tampa de
metal em garrafas de vidro de refrigerante.

d) O torque n3o é observado em maquinas simples, tipo
“alavanca”, usadas em engenharia de construgoes.

e) O torque é apenas um assunto tedrico, ndo sendo observado
no cotidiano.

Exercicio 4
(Uerj 2020) Um portdo fixado a uma coluna esta articulado nos
pontos P1 e P2, conforme ilustra a imagem a seguir, que indica

também trés outros pontos: O, A e B. Sabe-se que OB =24m,

DA =08 m.

bt

Para abrir o portao, uma pessoa exerce uma forga perpendicular
de 20 N no ponto B, produzindo um momento resultante Mg.

O menor valor da forca que deve ser aplicada no ponto A para
que o momento resultante seja igual a Mg, em newtons,

corresponde a:

a) 15
b) 30
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c) 45
d) 60

Exercicio 5

(Ufrgs 2013) Nas figuras (X) e (Y) abaixo, estad representado um
limpador de janelas trabalhando em um andaime suspenso pelos
cabos 1 e 2, em dois instantes de tempo.

1 2 1 2

(x) (Y)

Durante o intervalo de tempo limitado pelas figuras, vocé observa
que o trabalhador caminha sobre o andaime indo do lado
esquerdo, figura (X), para o lado direito, figura (Y). Assinale a
alternativa que preenche corretamente as lacunas da sentenca
abaixo, na ordem em que aparecem.

Apds o trabalhador ter-se movido para a direita (figura (Y)),
podemos afirmar corretamente que, em relacdo a situacdo inicial
(figura (X)), a soma das tensbes noscabos 1e2 _____ , Visto

a) permanece a mesma - as tensdes nos cabos 1 e 2 permanecem
as mesmas

b) permanece a mesma - a diminuigdo da tensao no cabo 1
corresponde a igual aumento na tensao no cabo 2

c) aumenta - aumenta a tensao no cabo 2 e permanece a mesma
tensdo no cabo 1

d) aumenta - aumenta a tensao no cabo 1 e permanece a mesma
tensdo no cabo 2

e) diminui - diminui a tensdo no cabo 1 e permanece a mesma
tensdo no cabo 2

Exercicio 6

(ACAFE 2016) Basicamente, uma alavanca é uma barra que pode
girar em torno de um ponto de apoio, chamado de polo. Mesmo
Nno Nosso corpo existem muitas alavancas, ja que existem muitas
partes articulaveis.

Na figura a seguir vemos o exemplo de trés tipos alavancas
diferentes: no pé (1), no brago/antebraco (2) e na cabeca (3).

Alavancas do Cofpd hUMm&EnD

.. Forga Forza
Mﬂe Ftasas.bg:ﬁa
Forga Pala
Palante Polo '
Forga
Resistents
Forga
Potents Palo

Fanta: Mip:iclickespranda. ual .com.br
A alternativa correta que mostra na sequéncia (1), (2) e (3) a
classificacdo conforme a posicdo do ponto de apoio em relacdo as
forcas aplicadas é:

a) interfixa; interpotente e inter-resistente.
b) inter-resistente; interfixa e interpotente.
c) interpotente; interfixa e inter-resistente.

d) inter-resistente; interpotente e interfixa.

Exercicio 7

(UNESP 2019) Duas caixas, A e B estdo apoiadas, em repouso,
sobre uma barra homogénea reta presa pelo seu ponto médio
(ponto O) ao teto por meio de um fio inextensivel. A caixa A esta
colocada a uma distancia X do ponto O e a caixa B a uma
distancia Y desse ponto. Nessa situacdo, a barra exerce sobre a
caixa A uma forca Np e, sobre a caixa B, uma forca Np.

7

Uma matriz quadrada M ¢é construida de forma que seus
elementos sdo as intensidades de Ny e Ng e as distancias x e v,

[NA Np
T

tal que M = } Sendo M' a matriz transposta de M e

considerando-se o sentido anti-horario como o positivo para a
rotacdo, para que a barra permaneca em equilibrio na horizontal é
necessario que

a) det (MY = 0.
b) det M < 0.
c) detM £0.
d) det (M%) £ 0.
e) detM > 0.

Exercicio 8

Se necessario, use =3 e g=10m/s?.

(UNICAMP 2021) A figura abaixo mostra o brago de um toca-
discos de vinil. Nela sdo indicadas, nos seus respectivos pontos
de atuagdo, as seguintes forgas: peso do brago (Pg), peso do
contrapeso (Pc) e forca normal aplicada pelo suporte do
braco (N). Para que o braco fique em equilibrio, é necessério que a
soma dos torques seja igual a zero. No caso do brago da figura, o
mddulo do torque de cada forca em relacdo ao ponto O (suporte
do braco) é igual ao produto do médulo da forca pela distancia do
ponto de aplicacdo da forca até O. Adote torque positivo para
forgas que tendem a acelerar o brago no sentido hordrio e torque
negativo para o sentido anti-horario.
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Sendo | Pc| = 15N, [ Pg|=03Ne|N]|=18N, qual deve ser a

distadncia D do contrapeso ao ponto O para que o braco figue em
equilibrio?

a) 2,0 cm.
b) 2,4 cm.
c) 3,6 cm.
d) 6,0 cm.

Exercicio 9

(COL. NAVAL 2017) A figura abaixo representa uma grua
(também chamada de guindaste e, nos navios, pau de carga), que
€ um equipamento utilizado para a elevacdo e movimentacdo de
cargas e materiais pesados. Seu funcionamento é semelhante a
uma maquina simples que cria vantagem mecanica para mover
cargas além da capacidade humana.

' 6 m | am -y SR B
e i
I ]
= 1 2 3
contrapeso
carga
H
. e 2

Considerando que o contrapeso da grua mostrada na figura acima
tenha uma massa de 15 toneladas, pode-se afirmar que a carga
maxima, em kg, que podera ser erguida por ela nas posicoes 1, 2
e 3, respectivamente, é de

a) 12.000; 8,000; 6.000
b) 12.000; 6.500; 5.000
c) 12.000; 7.500; 6.000
d) 10.000; 8.500; 7.000
e) 10.000; 7.500; 6.000

Exercicio 10

(Uece 2018) Considere uma gangorra defeituosa, em que o ponto
de apoio ndo estd no centro. E possivel que, mesmo assim, haja
equilibrio estdtico, com a gangorra na horizontal e uma crianca
em cada extremidade, desde que

a) a soma dos torques sobre a gangorra seja oposta a forca peso
das criangas.

b) o torque exercido sobre a gangorra em uma das extremidades
seja igual a forca peso na outra extremidade.

c) as criangas tenham a mesma massa.

d) a soma dos torques sobre a gangorra seja nula.

Exercicio 11

(UPF 2017) Analise a figura a seguir, que representa um
semaforo suspenso por um sistema constituido de um poste, uma
haste horizontal (ideal sem peso) e um cabo. No ponto a, estdo
atuando trés forcas: o peso P do semaforo (200 N) a tensdo T do
cabo e a forga F exercida pela haste. Considerando que o sistema
estd em equilibrio com essas forcas, pode-se dizer que os valores,
em newtons (N), da tensdo do cabo e da forca exercida pela
haste, sdo, respectivamente, de:

(Adote: sen 30°=0,5 e cos 30°=0,8)

phamas

a) 500 e 100
b) 400 e 320
¢) 200 e 200
d) 320 e 400
e) 100 e 500

Exercicio 12
(ESPCEX 2015)
composto por cordas e polias ideais de mesmo didametro. O

O desenho abaixo representa um sistema

sistema sustenta um bloco com peso de intensidade P e uma
barra rigida AB de material homogéneo de comprimento L. A
barra AB tem peso desprezivel e estd fixada a uma parede por
meio de uma articulacdo em A. Em um ponto X da barra é
aplicada uma forga de intensidade F e na sua extremidade B estd
presa uma corda do sistema polias-cordas. Desprezando as forgas
de atrito, o valor da distédncia AX para que a forca F mantenha a
barra AB em equilibrio na posicdo horizontal é

7RE 1N
7.1
/B
e T

[

l desenho llustrativo-fora de escala |

a) P.L/8.F
b) P.L/5.F
c) P.L/AF
d) PL/3.F
e) PL/2.F

Exercicio 13

(UNICAMP 2020) As escadas flutuantes em cascata feitas em
concreto armado sdo um elemento arquitetdnico arrojado, que
confere leveza a uma estrutura intrinsecamente massiva. Essas
escadas sdo apoiadas somente na extremidade superior
(normalmente em uma parede) e no chao. O esquema abaixo

mostra as forcas aplicadas na escada pela parede (f‘i."} e pelo

chao (‘Elt-'}* além da forca peso [mg_j aplicada pela Terra, todas
pertencentes a um plano vertical.
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Com base nesse esquema, é correto afirmar que

a)fpcosbp = Fcosb  Fpsenfp +F; s enfc = myg.

b) Fp s enfy =F; s enf; F; cos 0 + F; cos 8; = mg.

Q) FpeosBp = Focos B ( Fo + F; = mg.

d)Fp=F|:: o Fpsenty + F; s enf; = mg

Exercicio 14

(Uece 2018) Uma chaminé de 30 m de altura pende, sem se
quebrar, até uma inclinacdo de 30° com a vertical. Considere a
aceleracdo da gravidade como 10 m/s2 e o didmetro da chaminé
muito menor que sua altura. Suponha que nessa configuragao
haja uma forca vertical de 1N puxando rumo ao solo a ponta da
chaminé. Nesta situacdo, o torque exercido por essa forga no topo
da chaminé vale, em Nxm,

a) 150.
b) 30,/2
c) 300,/2
d) 15.

Exercicio 15
(Ufpr 2020) Um objeto de massa m=10 kg estd suspenso por

dois cabos que exercem tracbes ﬂ e ﬁ-! de mesma intensidade

Tl =%l =7

cabos estdo dispostas conforme mostra a figura a seguir, fazendo

T, de modo que ' As tracOes exercidas pelos

um angulo de 30° com a direcdo horizontal. O objeto estd em
equilibrio estdtico e sujeito a atracdo gravitacional da Terra. Nesse

local, a aceleracdo gravitacional é g=10 m/sZ.

10 kg

Ivierkil

As medicbes no local sdo executadas por um observador inercial.
Sabe-se que

W

ralﬂ

sen 60° = cos30° =

1
sen 30° = cos 60° =,
T e

Levando em consideracao os dados apresentados, assinale a
alternativa que apresenta corretamente o valor do mddulo da
tracdo exercida por cada cabo.

_ 50E

a) 7

T = 10043 N.
b) 3
) =100 N,

T = 2003 N.
d) 3
e) T =200N,

Exercicio 16

(UNICAMP 2017) Hoje é comum encontrarmos equipamentos de
exercicio fisico em muitas pracas publicas do Brasil. Esses
equipamentos sdo voltados para pessoas de todas as idades,
idade. Sao

equipamentos exclusivamente mecanicos, sem uso de partes

mas, em particular, para pessoas da terceira
elétricas, em que o esforco consiste usualmente em levantar o
préprio peso do praticante.

Considere o esquema abaixo, em que uma pessoa de massa m =
65 kg esta parada e com a perna esticada em um equipamento

tipicamente encontrado nessas pracas. O moédulo da forca F

exercida pela perna da pessoa em razao de sua massa m é
?)

(Se necessario, utilize g = 10 m/s

a) 1300 N
b) 750 N
c) 325N
d) 560 N

Exercicio 17

(UERJ 2017) Um sistema ¢é constituido por seis moedas idénticas
fixadas sobre uma régua de massa desprezivel que estd apoiada
na superficie horizontal de uma mesa, conforme ilustrado abaixo.
Observe que, na régua, estdo marcados pontos equidistantes,
numerados de 0 a 6.

sentido do deslocamentio

= ,

o
-

Ve
Lk
&
e
=]

L [

Ao se deslocar a régua da esquerda para a direita, o sistema

permanecerd em equilibrio na horizontal até que determinado
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ponto da régua atinja a extremidade da mesa.
De acordo com a ilustracdo, esse ponto estd representado pelo
seguinte numero:

a) 4
b) 3
c)2
d)1

Exercicio 18

(CPS 2017) Marcelo decidiu construir uma gangorra para poder
brincar com seu filho. Sobre um cavalete, ele apoiou uma tabua
de modo que, quando ambos se sentassem, estando cada um em
um dos extremos da tdbua e sem tocar os pés no chdo, a
gangorra pudesse ficar equilibrada horizontalmente, sem pender
para nenhum dos lados. Considerou também o fato de que seu
peso era trés vezes maior que o de seu filho, e que a distancia
entre os locais onde ele e o filho deveriam se sentar era de 3,2 m.
De acordo com essas consideracbes, a distancia entre o ponto
onde o filho de Marcelo deve se sentar e o ponto de apoio da
tabua no cavalete é, aproximadamente, de

Despreze o peso da tabua, bem como as dimensdes dos corpos
de Marcelo e de seu filho.

a) 0,8 m
b)1,2m
c)l6m
d)2,0m
e)2,4m

Exercicio 19

(UFPR 2017) Uma mola de massa desprezivel foi presa a uma
estrutura por meio da corda “b”. Um corpo de massa “m” igual a
2000 g estd suspenso por meio das cordas “a”, “c” e “d”, de
acordo com a figura abaixo, a qual representa a configuracao do
sistema ap0ds ser atingido o equilibrio. Considerando que a
constante elastica da mola € 20 N/cm e a aceleracdo gravitacional
¢ 10 m/s? , assinale a alternativa que apresenta a deformacao que
a mola sofreu por agdo das forcas que sobre ela atuaram, em
relacdo a situacdo em que nenhuma forca estivesse atuando
sobre ela. Considere ainda que as massas de todas as cordas e da
mola sdo irrelevantes.

a) 0,5cm
b) 1,2 cm
c)2,5cm
d)3,5cm
e) 5,2 cm

Exercicio 20
(Uece 2018) Uma escada, em equilibrio estatico, é apoiada em
uma parede vertical e repousa formando um angulo de 60° com

uma calcada horizontal. Sobre as forcas de contato atuando na
escada, é correto afirmar que

a) as forcas normais nos dois pontos de contato formam um
angulo de 60° entre si.

b) as forcas normais nos dois pontos de contato sao
perpendiculares entre si.

c) a forca normal sobre a escada no ponto de apoio com a parede
forma um angulo de 60° com a vertical.

d) a forca normal sobre a escada no ponto de apoio com a parede
forma um angulo de 30° com a vertical.

Exercicio 21

(UNICAMP 2018) A figura abaixo ilustra uma alavanca que gira
em torno do ponto O. Dois tridngulos, do mesmo material e de
mesma espessura, estdo presos por fios de massa desprezivel
nos extremos da alavanca. Um tridngulo é equildtero; o outro é
retdngulo e isdsceles, e sua hipotenusa tem o mesmo
comprimento que os lados do tridngulo equilatero. Note que,
neste caso, o peso dos objetos é proporcional a sua area. Conclui-
se que, na condicdo de equilibrio da alavanca, a razdo das

distancias, £, é igual a

tridngulo isdsceles

triangulo equilatero

a) /3.
b) 23,
3
c) 2.
d) 3.

Exercicio 22

(CFTMG 2007) A vantagem mecanica de um dispositivo é
definida pela razdo R/F, em que F é a forca exercida por uma
pessoa, para elevar uma carga cujo peso é R. Considerando-se as
montagens a seguir, a Unica em que a vantagem mecanica é
menor que 1 estd representada em:

-

c)
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e
d) [l:lll

Exercicio 23
(UNESP 2021)
pessoa sobe em uma escada AB e fica parada na posicao indicada

Para alcancar o teto de uma garagem, uma

na figura 1. A escada é mantida em repouso, presa por cordas
horizontais, e apoiada no chdo. Na figura 2 estdo indicadas
algumas distancias e desenhadas algumas forcas que atuam
sobre a escada nessa situagdo: seu peso Pg = 300 N, a forca
aplicada pelo homem sobre a escada Fy = 560 N e a tracao
aplicada pelas cordas, T. A forca de contato com o solo, aplicada
no ponto B, ndo esta indicada nessa figura.

Figura 1

Figura 2

{wwa google com br. Adaptado |

Considerando um eixo passando pelo ponto B, perpendicular ao
plano que contém a figura 2, para o calculo dos momentos
aplicados pelas forcas sobre a escada, a intensidade da forca de
tracdo é

a) 375 N.
b) 280 N.
c) 430 N.
d) 525 N.
e) 640 N.

Exercicio 24

TEXTO PARA A PROXIMA QUESTAO:

Considere o campo gravitacional uniforme.

(PUCRS 2017) No sistema apresentado na figura abaixo, o bloco
M estd em equilibrio mecénico em relacdo a um referencial
inercial. Os trés cabos, A, B e C, estdo submetidos, cada um, a
Qual das

alternativas abaixo representa corretamente a relagdo entre os

tensdes respectivamente iguais a T, Tg e Tc .

mddulos dessas forcas tensoras?

[

a)Ta>Tc
b) Tao<Tc
A Ta=Tc
d)Tg=Tc
e) Tg>Tc

Exercicio 25

(UEPG 2013) O estudo dos movimentos esta fundamentado nas
trés leis de Newton. Sobre movimentos e as leis de Newton,
assinale o que for correto.

01) O principio da inércia é valido somente quando a forga
resultante sobre um corpo é nao nula.

02) Duplicando o valor da forga resultante aplicada sobre um
objeto, a aceleracdo experimentada pelo objeto também serd
duplicada.

04) Forcas de acao e reacao nunca se anulam, pois atuam sempre
em corpos distintos.

08) Um avido voando em linha reta com velocidade constante
estd em equilibrio dindmico.

Exercicio 26
(EPCAR 2017) Em feiras livres ainda é comum encontrar balancas
mecénicas, cujo funcionamento é baseado no equilibrio de corpos
extensos. Na figura a seguir tem-se a representacdo de uma
dessas balancas, constituida basicamente de uma régua metalica
homogénea de massa desprezivel, um ponto de apoio, um prato
fixo em uma extremidade da régua e um cursor que pode se
movimentar desde o ponto de apoio até a outra extremidade da
régua. A disténcia do centro do prato ao ponto de apoio é de 10
cm. O cursor tem massa igual a 0,5 kg. Quando o prato esta vazio,
a régua fica em equilibrio na horizontal com o cursor a 4 cm do
apoio.

ibem dem

=t

“Regua

Colocando 1 kg sobre o prato, a régua ficara em equilibrio na
horizontal se o cursor estiver a uma distancia do apoio, em cm,
igual a

a) 18

b) 20

c) 22

d) 24

Exercicio 27
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(CPS 2016) Leia o texto e assinale a alternativa que completa
correta e respectivamente suas lacunas.

Na construcdo civil, o termo recalque se refere a acomodacdo do
solo, apds a construcdo de uma edificacdo. O recalque uniforme
costuma ser previsto. Porém, quando ele n3o é uniforme, pode até
causar o desabamento de construcdes.

Observe o que ocorreu com um prédio, quando o recalque nao foi
uniforme.

.'l.l'b\.l.l-:-ll-\:\.lz.
Se o prédio inclinado fosse considerado um bloco retangular,
inicialmente com sua base apoiada sobre o solo horizontal,
haveria uma inclinagao limite, a partir da qual ele tombaria,
situacdo que seria causada no momento em que a projecao
__________de seu centro de gravidade estivesse __________ da
base de sustentacao.

a) horizontal, fora

b) horizontal, dentro
c) transversal, fora
d) vertical, dentro

e) vertical, fora

Exercicio 28
(IFBA 2017) Um malabarista mantém cinco pratos de massas ‘m’
iguais, em equilibrio, conforme figura.

¥
1
i
1
]
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
]
]
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
.

A massa das hastes € desprezivel e a gravidade local vale 10,0
m/s2. A haste horizontal possui comprimento de 5,0 m. Para que
seja possivel manter o sistema em equilibrio, a distancia ‘x’, em
metros, no qual o malabarista deve sustentar a haste, vale:

a) 1/2
b) 5/4
c) 3/2
d) 7/4
e) 9/4

Exercicio 29
(FCMMG 2017) O brasileiro Arthur Zanetti tem se destacado no
cendrio da ginastica olimpica, especialmente na modalidade das
argolas. As figuras destacam quatro posicbes classicas dessa
modalidade.

Posicho 2
Para que o ginasta, que serd considerado como corpo rigido,

Posicho 3 Posigéo 4

permaneca em equilibrio nas posi¢des indicadas, € necessario que

a) o centro de massa do atleta esteja situado fora de seu corpo
apenas na posic¢ao 4.

b) o ginasta se encontre em condicdo de equilibrio instavel na
posicdo 3 e equilibrio estavel em 4.

c) a forca das maos aplicadas sobre as argolas seja superior ao
peso do ginasta nas posicoes 2 e 3.

d) a linha imaginaria que liga suas maos passe pelo centro de
massa de seu corpo apenas na posigao 1.

Exercicio 30
(FUVEST 2021)
um curioso experimento em que uma garrafa de dgua pendurada

Um video bastante popular na Internet mostra

por uma corda é mantida suspensa por um palito de dente
apoiado em uma mesa.

O “truque” so ¢é possivel pelo uso de outros palitos, formando um
tipo de treliga. A figura a direita da foto mostra uma visdo lateral
do conjunto, destacando duas das forgas que atuam sobre o
palito 1.

Nesta figura, F é a forca que o palito 2 exerce sobre o palito 1
(aplicada a uma distancia L do ponto A na borda da mesa), P é a
componente vertical da forca que a corda exerce sobre o palito 1
(aplicada a uma distancia d do ponto A) e 6 é o éngulo entre a
direcao da forga F e a vertical. Para que o conjunto se mantenha
estdtico, porém na iminéncia de rotacionar, a relacdo entre os
mddulos de F e P deve ser:

Note e adote:
Despreze o peso dos palitos em relagdo aos mddulos das forcas
FeP.

- |P|d
Fle 1=
a)l | Lcos{8)
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GEmLL
o Lsen(8)

|F|=|P]cos(6)
9

|F)=PILcos(®)
d) d

= IP |Lsen(8)
d

e)

Exercicio 31

(ULBRA 2012 - ADAPTADA) Considere um retangulo de base 14
cm e altura 10 cm. Em seus vértices, estdo localizados
corpusculos, sendo um de 1,0 g no vértice inferior esquerdo, um
de 2,0 g no vértice inferior direito, um de 3,0 g no vértice superior
direito e um de 4,0 g no vértice superior esquerdo. Quais sdo as
coordenadas do centro de massa do sistema, em relacdo a um
sistema de eixos (x ; y) com origem no vértice inferior esquerdo do

retangulo?

a) (5,7) cm.
b) (7, 5) cm.
c) (7,7) cm.
d) (10, 14) cm.
e) (14, 10) cm.

Exercicio 32

TEXTO PARA A PROXIMA QUESTAO:

Quando necessario, use:

g = 10m/s2

sen 37°= 0,6

cos 37°=0,8

(EPCAR 2014) A figura abaixo mostra um sistema em equilibrio
estdtico, formado por uma barra homogénea e uma mola ideal
que estdo ligadas através de uma de suas extremidades e
livremente articuladas as paredes.

A barra possui massa m e comprimento Ly , a mola possui
comprimento natural Ly e a distdncia entre as articulagbes € de
2Lg.

Esse sistema (barra-mola) estd sujeito a acdo da gravidade, cujo

mddulo da aceleracdo € g e, nessas condigdes, a constante

eldstica da mola vale
m-g-ly 1
43 -1)
a)
p) ™ot
m-g-lg
c)

m-g

d) -._JIE-—Z

Exercicio 33
(ESC. NAVAL 2017) Analise a figura a seguir.

%

8 NN NN N

A figura acima ilustra uma haste homogénea OA de comprimento
L= 5,0 m. A extremidade O da haste estd presa a um ponto
articulado. A extremidade A suspende um bloco de massa m= 2,0
kg. Conforme a figura, o sistema é mantido em equilibrio estdtico
por meio de um fio preso a parede no ponto B. Considerando os
fios ideais e sabendo que a forca que o fio faz na haste tem
médulo T= 152 N,
respectivamente, a densidade linear de massa da haste, em kg/m

assinale a opcao que apresenta,
e o0 modulo da componente vertical da forga, em newtons, que a
haste faz no ponto articulado.

Dado: g= 10 m/s2

a) 0,6 e 26
b) 0,4 e 26
c)0,4e25
d)0,2e25
e)0,2e24

Exercicio 34
(MACKENZIE 2017)

A

Irigitdns

45° B

Uma barra homogénea AB de peso Pag estd apoiada no solo

horizontal rugoso e mantida em equilibrio através do corpo P de
peso Pp, como mostra a figura acima. Considere o fio e a polia

ideal, o trecho CD horizontal, BC= 2/3.AB e sen 45°= cos 45°=
V2/2. O coeficiente de atrito estatico entre o solo e a barra AB é

a) 0,35
b) 0,55
) 0,75
d) 0,80
e) 0,90

Exercicio 35
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(EFOMM 2017) Uma haste homogénea de peso P repousa em
equilibrio, apoiada em uma parede e nos degraus de uma escada,
conforme ilustra a figura abaixo. A haste forma um &ngulo 6 com
a reta perpendicular a parede. A distancia entre a escada e a
parede é L. A haste toca a escada nos pontos A e B da figura.

hasta

m

ascada
pareds

1
|
1
1
1
1
;
j

i

—

R e

T__

[ =

L

Utilizando as informacoes contidas na figura acima, determine o
peso P da haste, admitindo que Fp é a forca que a escada faz na
haste no ponto A e Fg é a forca que a escada faz na haste no
ponto B.
'
Jcose
P

P= +2F
EI:I:ISE[FA 8)

P=

a)

(Fa+Fg)

b)

3
F.+F
Zcusﬂi at'e)
c)
P=
d)

Fu+F
3:::55[ a*fe)

P

3
) ECDSB{FA+2FB}
e

Exercicio 36
(MACKENZIE 2017)

| b

0

Uma barra homogénea de comprimento L e peso P encontra-se

apoiada na parede vertical lisa e no chdo horizontal dspero
formando um &ngulo 6 como mostra a figura acima. O coeficiente
de atrito estdtico minimo () entre a barra e o chdo deve ser

cos @
a) Z2-sen@
cos 8

b) sen@

cos@

L-send
c)

sen |

d) 2-cos@

sen @

o L-cose
Exercicio 37
(EFOMM 2018) Uma régua escolar de massa M uniformemente
distribuida com o comprimento de 30 cm estd apoiada na borda
de uma mesa, com 2/3 da régua sobre a mesa. Um aluno decide
colocar um corpo C de massa 2M sobre a régua, em um ponto da
régua que esta suspenso (conforme a figura). Qual € a distancia
minima x, em cm, da borda livre da régua a que deve ser colocado
0 corpo, para que o sistema permaneca em equilibrio?

C

[ ]

—
X

Trnatnss

a) 1,25
b) 2,50
¢) 5,00
d) 7,50
e) 10,0

Exercicio 38
(IME 2015)

D B

C

A figura acima representa uma ldmina de espessura e densidade

constantes na forma de um semicirculo de raio a. A ldmina esta
suspensa por um fio no ponto A e o seu centro de massa estd a
uma distancia de 4a/3xn da reta que contém o segmento DB. Uma
das metades da ldmina é retirada apds um corte feito ao longo do
segmento AC. Para a metade que permanece suspensa pelo
ponto A nessa nova situacdo de equilibrio, a tangente do dngulo
que a direcao do segmento de reta AC passa a fazer com a
vertical é

a) 3/(4n-3)
b) 4n/(3n-4)
¢) n/(n-3)
d) 4/(3n-4)
e) 4/(4-n)

Exercicio 39
(ESC. NAVAL 2016) Analise a figura abaixo.
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A figura acima ilustra um sistema mecéanico em equilibrio estatico,
composto de uma tdbua de 50 kg de massa e 6,0 m de
comprimento, articulada em uma de suas extremidades e presa a
um cabo na outra. O cabo estd estendido na vertical. Sobre a
tabua, que esta inclinada de 60° temos um bloco de massa 3,0 kg
na posicdo indicada na figura. Sendo assim, qual o mddulo, em
newtons, a direcdo e o sentido da forca que a tdbua faz na
articulacao?

Dado: g = 10 m/s?

a) 45, horizontal para esquerda.
b) 45, vertical para baixo.

c) 45, vertical para cima.

d) 30, horizontal para esquerda.
e) 30, vertical para baixo.

Exercicio 40

(PUCRJ 2017) Um bloco estad sendo sustentado pelos fios 1 e 2,
como mostrado na figura. Os fios fazem um &ngulo reto entre si.
Sendo T; e T, os moddulos das tensGes nos fios 1 e 2,

respectivamente, qual é o valor da razdo T1 /T, ?

b

a) 5/12
b) 5/13
¢) 12/13
d) 12/5
e) 13/5

Exercicio 41

(ITA 2015) Uma chapa metdlica homogénea quadrada de 100
cm? de drea, situada no plano xy de um sistema de referéncia,
com um dos lados no eixo x, tem o vértice inferior esquerdo na
origem. Dela, retira-se uma porcao circular de 5,00 cm de
didmetro com o centro posicionado em x= 2,50 cm e y= 5,00 cm.
Determine as coordenadas do centro de massa da chapa restante.

a) (xayo)= (6,51 5,00) cm
b) (x.¥o)= (5,61 5,00) cm
) (xayo)= (5,00 5,61) cm
d) (xoyo)= (5,00 6,61) cm
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e) (xayo)= (5,00 5,00) cm

Exercicio 42

(CFTCE 2007) Duas pessoas, A e B, erguem a uma mesma altura
h dois corpos de mesma massa, muito lentamente (situacGes
quase estaticas), de modo a ndo variar as suas energias cinéticas.
A pessoa A ergue diretamente com as maos, enquanto a B usa
uma alavanca interfixa de massa e atritos despreziveis (veja
figura). Se a distadncia do ponto de aplicacdo da forca de B, em
relacdo ao eixo de rotacdo O, é maior que a disténcia do ponto de
aplicacao da forca peso em relagcdo ao mesmo eixo, podemos
afirmar CORRETAMENTE que o mddulo do momento realizado
pela pessoa B é:

-

r:&
o B 0 []
o

a) maior que o mddulo do momento do peso do corpo e realiza

— —

mais trabalho que a pessoa A

b) igual ao mdédulo do momento do peso do corpo e a pessoa B
realiza igual trabalho que a pessoa A

¢) menor que o mddulo do momento do peso do corpo e a pessoa
B realiza menos trabalho que a pessoa A

d) menor que o médulo do momento do peso do corpo e a pessoa
B realiza igual trabalho que a pessoa A

e) igual ao médulo do momento do peso do corpo e a pessoa B
realiza menos trabalho que a pessoa A

Exercicio 43
(UEM 2011) Analise as alternativas abaixo e assinale o que for
correto.

01) 1 kgf é o mddulo da forca com que o quilograma-padrao é
atraido pela Terra, ao nivel do mar e a 45° de latitude.

02) Uma grandeza vetorial é completamente caracterizada
quando conhecemos seu mddulo, direcdo e sentido.

04) Quando um corpo estd em repouso, é necessaria a acao de
uma forga sobre esse corpo, para coloca-lo em movimento.

08) Um corpo somente esta em equilibrio se nenhuma forca atuar
sobre ele.

16) A massa de um corpo é a constante de proporcionalidade,
entre o mdédulo resultante de forcas que atuam nesse corpo e o
mddulo da aceleracdo provocada no corpo, pela acdo dessas
forcas.

Exercicio 44
(UFSC 2019)
ajudar na compreensado de muitos problemas em ortopedia, como

As condicoes de equilibrio de um objeto podem

as lesdes no tenddo de Aquiles. O tendao de Aquiles conecta os
musculos da panturrilha ao calcdneo na parte de trds do
calcanhar. Na figura ao lado, sao apresentadas a forca do tendao
sobre o pé (Fy) a forca dos ossos da perna (tibia e fibula) sobre o
pé (Fp) e a forca do solo sobre o pé (N) para uma pessoa que esta
na vertical sobre a ponta de um pé. O peso do pé foi
desconsiderado.
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Dados:

( GABARITO )

Exercicio 1

a) “... € mecanica: dentes na boca...”

Exercicio 2

a) figura 2 — menor do que — figura 1

Exercicio 3

b) O estudo do torque é fundamental para situagdes de

rotagdo em um corpo rigido.
Exercicio 4

d) 60

Exercicio 5

b) permanece a mesma - a diminuicdo da tensdo no cabo 1
corresponde a igual aumento na tensdo no cabo 2

Exercicio 6

d) inter-resistente; interpotente e interfixa.
Exercicio 7

a) det (MY = 0.

Exercicio 8

b) 2,4 cm.

Exercicio 9

e) 10.000; 7.500; 6.000

Exercicio 10

d) a soma dos torques sobre a gangorra seja nula.

Exercicio 11

b) 400 e 320

sen 7°=0,10
cos 7°=0,90
Com base na figura e no exposto acima, € correto afirmar que:

01) o médulo da forca N é igual ao médulo do peso da pessoa.
02) a forca N forma um par acdo reacao com a forca peso.
04) a forca Fy é aproximadamente 1,85 vezes a forca N.

08) a tangente do angulo 0 € aproximadamente 0,07.
16) a forca Fp é aproximadamente 2,67 vezes a forga N.

32) quando um objeto estd em equilibrio, a sua aceleracdo é
constante.

Exercicio 12

a) PL/SF

Exercicio 13

a) Fpecos8, = F;cos 8 (Fp s enbp + F; s enB; = mg.
Exercicio 14

d) 15.

Exercicio 15
0 T =100 N.
Exercicio 16
c) 325N
Exercicio 17
d1

Exercicio 18
e) 2,4 m
Exercicio 19
a) 0,5cm

Exercicio 20

b) as forgcas normais nos dois pontos de contato sao
perpendiculares entre si.

Exercicio 21
a) V3.

Exercicio 22
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e
d) [l:lll

Exercicio 23

a) 375 N.

Exercicio 24

b) TA <TC

Exercicio 25

02) Duplicando o valor da forga resultante aplicada sobre um
objeto, a aceleracdo experimentada pelo objeto também serd
duplicada.

04) Forcas de acao e reacdo nunca se anulam, pois atuam
sempre em corpos distintos.

08) Um avido voando em linha reta com velocidade constante
estd em equilibrio dindmico.

Exercicio 26
d) 24
Exercicio 27
e) vertical, fora
Exercicio 28
d) 7/4
Exercicio 29

d) a linha imaginaria que liga suas maos passe pelo centro de
massa de seu corpo apenas na posicao 1.

Exercicio 30

- |P|d
F = —
a)l | Lcos(8)

Exercicio 31
c) (7,7) cm.
Exercicio 32

m-g-LE i
a) 431

Exercicio 33

c)0,4e25
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Exercicio 34

) 0,75

Exercicio 35

2
P= Fa+2F
31::!53{ . 8)
b)
Exercicio 36
cos @

a) 2-senid

Exercicio 37

d) 7,50
Exercicio 38
d) 4/(3n-4)
Exercicio 39

e) 30, vertical para baixo.

Exercicio 40

a) 5/12

Exercicio 41

b) (xcyo)= (5,61 5,00) cm

Exercicio 42

b) igual ao médulo do momento do peso do corpo e a pessoa
B realiza igual trabalho que a pessoa A

Exercicio 43

01) 1 kgf é o médulo da forca com que o quilograma-padrao é
atraido pela Terra, ao nivel do mar e a 45° de latitude.

02) Uma grandeza vetorial é completamente caracterizada
quando conhecemos seu médulo, direcdo e sentido.

04) Quando um corpo estd em repouso, é necessaria a acao de
uma forga sobre esse corpo, para coloca-lo em movimento.

16) A massa de um corpo € a constante de proporcionalidade,
entre o mddulo resultante de forcas que atuam nesse corpo e
o moédulo da aceleragdo provocada no corpo, pela agdo dessas
forgas.

Exercicio 44

01) o médulo da forca N é igual ao médulo do peso da pessoa.
04) a forca F1 € aproximadamente 1,85 vezes a forca N.

08) a tangente do angulo 6 € aproximadamente 0,07.
16) a forca Fp é aproximadamente 2,67 vezes a forca N.
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