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ANATOMIA DO SISTEMA
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REPRODUTOR MASCULINO

EFEMININO

SISTEMA REPRODUTOR
MASCULINO

Bexiga

Corpo
cavemoso

Corpo Canal deferente

esponjoso i
Epididimo
Preplicio —

o ; Testiculo

Glande —=% «—— Bolsa escrotal

0 sistema reprodutor masculino compreende os seguintes
segmentos:

Testiculos
Sdo as glandulas sexuais masculinas. Produzem
espermatozoides, que sdo langados ao exterior, e

hormoénios que sio lancados no sangue. Estes tltimos sdo
androgenos, como a testosterona, de natureza virilizante.
Embriologicamente, eles se desenvolvem no interior da
cavidade abdominal. Antes do nascimento, entretanto, ja
devem ter migrado, pelos canais inguinais, para a bolsa
escrotal.

Fungdo enddcrina (hormonal) dos testiculos

E realizada pelas células intersticiais de Leydig. Essas
célulasproduzem testosterona, hormonio sexualmasculino,
responsavel pelas caracteristicas sexuais secundarias
masculinas (aparecimento de barba, desenvolvimento dos
pelos em varias regides do corpo, mudanga na tonalidade
de voz, desenvolvimento dos 6rgdos sexuais, etc.).
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(célula de Sertoli)

Espermatozoides

e Tubulos Seminiferos: finos, franjados, convergem
todos ara o epididimo. Nas paredes desses tubulos,
as células se dispdem-se em camadas. As da camada
mais distante da luz do canal, sio chamadas células
germinativas primordiais. Sdo elas responsaveis pela
formacio dos espermatozoides.
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Cabega do epididimo

Ductos eferentes

Ducto deferente Rede testis

(mediastino testicular)

Dixtulos aberrantes [iibulos ——=
mesonéfricos vestigizis) :

Corpo do epididimo

Tanica albuginea

Lébulos

Pl

@Havartiz

Cauda do epididimo

e Epididimo: é um corpo alongado que recobre parte da
superficie do testiculo. Como o individuo possui dois
testiculos, naturalmente possui dois epididimos.

e Canal Deferente: de cada epididimo sai um canal
deferente (do latim deferens, que conduz para fora). Ele
éum conduto fino elongo, que passa pela pregainguinal
(virilha) através dos vestigios dos canais inguinais,
segue sua trajetoria pela cavidade abdominal, circunda
a base de bexiga, alarga-se formando uma ampola e se
converte no canal ejaculador.

e Canal Ejaculador: Este canal como que da
prosseguimento ao canal deferente. Ele recebe o
liquido seminal (proveniente da vesicula seminal
correspondente), atravessa a prdstata, que nele
descarrega o liquido prostatico, e vai desaguar na uretra.
O conjunto dos espermatozoides, liquido seminal e do
liquido prostatico, constitui o ESPERMA ou SEMEN.

e Vesicula Seminal: Também em nimero par, contrinui
para a formacdo do esperma, com a produg¢do do
liquido seminal que é langado no canal ejaculador.

e Préstata: E um 6rgio de fungio glandular existente
apenas no homem, sem estrutura correspondente
na mulher. Sua secrecdo é clara e fluida, integra a
composi¢do do esperma. Localiza-se abaixo da bexiga.

e Glandula de Cowper: Produz um liquido ligeiramente
viscoso que por reflexo nervoso, é eliminado durante o
estimulo sexual antes de se iniciar o coito. Tem a fungio
de lubrificagio, facilitando o ato sexual.

e Uretra: é um conduto musculo-epitelial que serve
aos sistemas urinario e reprodutor. Durante o ato
sexual, desenvolve intenso peristaltismo, que atinge
a intensidade maxima no instante do orgasmo. Com
isso o esperma deve ser projetado com forga para fora,
visando alcancgar o colo do tutero e proporcionando
aos espermatozoides passarem rapidamente pelo pH
acido da vagina, prejudicial a eles.

ONLINE

e Pénis: 6rgio copulador do homem. Contém grande
parte da uretra, o corpo esponjoso e 0S COrpos
cavernosos. A uretra se abre para o exterior através
do orificio da GLANDE chamado Meato uretral. A
uretra corre em grande parte dentro de uma estrutura
esponjosa longitudinal ao pénis - o corpo esponjoso.
Paralelamente e dorsalmente ao corpo esponjoso,
dispdem-se os corpos cavernosos, também de natureza
esponjosa. Em funcdo de estimulos nervosos do sistema
nervoso autdénomo (simpatico-parassimpatico), os
vasos sanguineos que irrigam os corpos cavernosos e o
corpo esponjoso intensificam o fluxo de sangue nessas
estruturas, aumentando-as em volume e tornando-as
rijas, o que implica na ere¢ido do pénis.

Pénis (6rgao de copula)

E o 6rgio copulador masculino. Contém grande parte da
uretra e os corpos cavernosos. A uretra abre-se no meio
externo através de um orificio, o meato ou 0stio externo da
uretra, situado na glande (parte mais volumosa e anterior
do pénis, também conhecida por cabeca do pénis). A glande
estarecoberta, em extensao variavel, poruma dupla camada
de pele retratil, o preptcio. A fimose é uma condi¢do em que
ocorre um estreitamento em graus variaveis do prepucio.
Quando esse estreitamento é acentuado, a glande fica
permanentemente recoberta, o que dificulta os cuidados
higiénicos e pode causar desconforto durante as relagdes
sexuais. Nesse caso, a correcdo é facilmente feita através de
intervencdo cirurgica com anestesia local.

Anatomia peniana

AT Artaria
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No interior do pénis, encontramos uma por¢do da
uretra, circundada por uma estrutura esponjosa, 0 corpo
esponjoso da uretra. Paralelamente a esse corpo, dispdem-
se 0s corpos cavernosos do pénis, também de natureza
esponjosa e erétil. Por estimulos provenientes do sistema
nervoso autdbnomo, os vasos sanguineos que irrigam esses
corpos intensificam o fluxo de sangue nessas estruturas,
aumentando-as em volume e tornado-as rijas, ocasionando,
assim, a erecdo do pénis. A estimulagdo do pénis durante
o ato sexual da origem a reflexos que fazem contrair a
camada de musculo liso dos canais deferentes, langando
os espermatozoides no interior da uretra. Em seguida, a
uretra se contrai e, a0 mesmo tempo, as vesiculas seminais
e a préstata também se contraem, langando suas secrec¢oes
na uretra. Essa série de contracdes resulta na ejaculacio.

A ejaculagdo consiste na eliminacdo do sémen ou
esperma, constituido por espermatozoides, secre¢des das
vesiculas seminais, secrecdo da prostata e secre¢des das
glandulas bulbouretrais. O volume de sémen eliminado
em cada ejaculagdo é em torno de 3 a 5 mL. Cada mL
de sémen, por sua vez, possui, em média, cerca de 100
milhdes de espermatozoides. Assim, cada ejaculagio
libera de 300 a 500 milhdes de gametas masculinos. A
ejaculacdo é acompanhada por sensa¢des agradaveis e
contragdes espasmodicas de musculos; o conjunto dessas
manifesta¢des recebe o nome de orgasmo. A ejaculacao,
portanto, é apenas parte do orgasmo masculino.

/ ™
[ Anatomia do pénis )

Veia

Artéria

Carpo
esponjoso
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A quimica da Erecio

Quando o homem estd sendo estimulado
sexualmente o cérebro envia sinais por intermédio
da medula para que os nervos do pénis liberem
o oxido nitrico, que estimula o aumento de uma
substancia o GMPC (guanosina monofosfato ciclica).
0O GMPc relaxa as artérias penianas e os corpos
cavernosos e do corpo esponjoso o que permite o
fluxo sanguineo para o interior desses corpos eréteis.

Relaxamento peniano

Apbs o orgasmo ocorre a agdo da enzima: PDE-5
(fofodiesterase) promove a destruicdo do GMPc o que
provoca a contracdo do musculo peniano e a reducdo
da entrada de sangue, interrompendo a erecgao.

Tanto a ejaculacdo quanto a ere¢do sdo controlados
pelos sistema nervoso auténomo.

Espermatogénese

O processo de formacgdo de espermatozoides inicia-se
em torno dos 12 anos sob controle do horménio foliculo-
estimulante (FHS), do hormonio luteinizante (LH) e da
testosterona.

E subdividido nas seguintes subfases:
e Fase ee Multiplicacdo
e Crescimento
e Maturacao
e Espermiogéneses

A espermatogénese no homem, inicia no periodo da
puberdade, apds a abertura anatomica dos corddes
seminiferos teremos o inicio da formacdo dos
espermatozoides, que ocorre nos tubulos seminiferos. Os
espermatozoides sdo células reprodutivas cuja a funcio é
a formacdo do zigoto durante o processo de fecundacio.
Nido esqueca que a fecundagio é uma reproducdo sexuada,
onde teremos a unido dos gametas para manutencdo da
diploidia da espécie.

Espermatogénese Pode ser subdividida
em  espermocitogénese e  espermiogénese. A
espermocitogénese, por sua vez, é subdividida em trés
fases: fase de proliferacdo, fase de crescimento e fase de
maturacdo. Nela, ocorrem divisdes celulares (mitose e
meiose) eaumento do volume celular (crescimento). Nafase
de proliferacdo (fase proliferativa, fase de multiplicacdo,
fase germinativa), as espermatogbnias sofrem mitoses
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sucessivas, formando novas espermatogénias. Quando param
de se dividir, essas células aumentam de volume e passam a
ser chamadas de espermatocitos I (citos I, espermatocitos de
12 ordem, espermatdcitos primarios). A etapa em que se da o
aumento do volume celular constitui a fase de crescimento.
Na fase de maturagdo, os espermatocitos I sofrem meiose.
Ao término da primeira divisdo meidtica (meiose I), surgem
os espermatocitos I (citos II, espermatécitos de 22 ordem,
espermatocitos secundarios), que, ao sofrerem a segunda
divisdo da meiose (meiose I1), ddo origem as espermatides. Na
espermiogénese, as espermatides passam por um processo de
diferenciacdo celular e se transformam em espermatozoides
(gametas masculinos). Cada espermatide origina um
espermatozoide.

SISTEMA REPRODUTOR
FEMININO

Sistema responsavel pela formacdo dos gametas femininos e
recebimento dos espermatozoides durante o ato sexual. Possui
as seguintes estruturas:

e Qvarios e Utero

e Trompas de Fal6pio e Vagina

e Vulva, Genitalia Externa ou Pudendo Feminino (nome
atualizado).

Perineo e 6rgios genitais femininos externos (Pudendo ou “Vulva”)

honte do pibis

Comissura anterior
dos |abios

Prepicio do clitéris

Rima do pudendo fespago
circundado pelos 13bios maiores)

Glande do clitdris

Frénule do clitéris

Ostio externo da uretra

Libio menaordo pudendo

Labia maior do pudenda

Ostios dos ductos
parauretrais {de Skene)

“Westibulo da vagina
(espago circundado
pelos 13bios menares)

Ostio da vagina

Ostin da gldndula westibular
maior{de Bartholin)

Cariincula himenal
Fosza do vestibulo davagina
Frénulo dos 13bios do pudendo

Comissura posterior dos 1abios

Rafe do perineo (cobrindo
o corpo do perinen)

Anus
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Estruturas e fungodes

Pudendo feminino

Antes chamado de vulva, localiza-se na regido baixa do
ventre, entre as coxas, sendo constituida das seguintes
estruturas:

e Labios maiores
e Labios menores
e Uretra
e (Clitoris

e Vestibulo vaginal (entrada da vagina) ou Canal vaginal

CLITORIS

Orgdo responsavel pela excitagio feminina durante o
ato sexual. Mede cerca de 1 a 2 cm de comprimento.
Constituido por tecido erétil que se enche de sangue
durante o ato sexual.

Ovdrio

Situados na pelve ao lado do utero. Possui a fung¢do de
produzir os gametas femininos (6vulos ou ovdcitos II)
através dos processos de Ovulogéneses ou Ovogéneses,
além de produzir os hormdnios responsaveis pela formagio
e amadurecimento dos caracteres sexuais secundarios
femininos, Crescimento do endométrio e preparagio para
gravidez.

Trompas de falopio

Estruturas tubulares, ciliadas e ocas que transportam o
gameta ou o zigoto para o utero.

Utero

E o érgdo no qual ocorre a nidagdo e onde ocorre a
gravidez. E responsével pelas contragbes que expulsam o
feto e placenta durante o parto.

Vagina

Canal muscular responsavel por acoplar o pénis durante o
ato sexual. Nas mulheres virgens a vagina é parcialmente
obstruida pelo Himem.

(-3 BIOLOGIA = Arthur Jones
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Existem diferentes morfologias para o himem, ndo é
obrigatorio a presenca do himem. Observe as imagens abaixo:

Perineo e drgios genitais femininos externos
(Pudendo ou “Vulva”)

Himen cribriforme

Himen anular

Himen septado “Intréito” multiparo

Ovogénese
e a Formagao de Ovulos

A ovulogéneses inicia-se no periodo fetal da mulher, ou
seja , durante o nascimento a mulher possui os gametas
em estagio de formagao bastante avancado.

A ovulogéneses é dividida em 3 fases distintas:
e Fase de Multiplicagdo
e Fase de Crescimento
e Fase de Maturagio

Ovogénese

"
Célula germinativa . 2n

Mitose

/\ Mitose A
Ovogonias @ 2n @ 2n 2n@ 2n i

Crescimento y
sem divisdo
celular
Ovdcito I @

>

Periodo de germinativo

Ovogonias 2n 2n

©®

_,_
Periodo de cresimento

Meiose I Glébulo polar

Ovdcito 11

Periodo de maturagio

A Meiose II
n @ n Q n 0 n

Globulos polares

Ovulo

http://abiomizote.wordpress.com/gametogenese-feminina/
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Se liga, bebé!

DICTIOTENO

Chama-se de um estagio de dictiéteno a permanéncia
de uma célula na fase de proéfase I da divisao meiotica,
durante a ovogénese. O ovicito que se encontra nesse
estagio s6 ird recontinuar a meiose pouco antes
da ovulacdo. Assim, os ovdcitos permanecem em
dictiéteno desde o nascimento da mulher, até pelo
menos sua puberdade.

O Ciclo Menstrual

Modernamente conhecido como ciclo sexual feminino
mensal é o mecanismo fisiologico pelo qual as mulheres
passam para que ocorra a liberagdo do 6vulo, fendmeno
conhecido como: OVULAGCAO.

A cadamésohormonio foliculo estimulante (FSH), produzido
pela hipofise estimula o crescimento dos chamados foliculos
ovarianos. Entre os 9 e 10 anos, a hip6fise comeca a secretar
o FSH, muito lentamente. Ao se acumular no sangue de
modo progressivo aos 12 anos quando normalmente ocorre
amenarca (primeiro ciclo menstrual).

Orgaos participantes:
e Hipotalamo
e Hipofise

e Oviérios

Um periodo menstrual dura em média 28 dias.

O ciclo menstrual é dividido nas seguintes subfases:
Fase Menstrual (do 1 ao 5 dia):

Esta fase é marcada pelos hormdnios estrégenos e
progesterona em baixa, 0 que promove a descamacio
uterina por acdo lisossdmica das células endometriais.

Fase Proliferativa
(comeca do 5 ao 6 e termina do 12 ao 14 dia):

Nesta fase observamos um leve aumento da taxa de FSH
(horménio foliculo estimulante). O FSH é responsavel pelo
amadurecimento dos foliculos ovarianos imaturos, que
durante o seu amadurecimento vdo liberando estrogénio
que possui um papel importante na formagdo de vasos
sanguineos no utero (angiogénese) e o bloqueio naliberacdo
de FSH. O FSH ao ser bloqueado impede o amadurecimento
de um novo foliculo o que ndo permite a poliovulagao.
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Fase Ovulatoria (dura de 1 a 3 dias):

Durante a fase ovulatéria, teremos um aumento agressivo do
LH (hormonio luteinizante). O LH é responsavel pela liberacdo
do foliculo maduro (foliculo de Graff), processo esse chamado
de ovulagao. Nao esquece filho, a ovulagao libera o chamado
ovdcito II, que é o gameta feminino que ainda ndo completou
a meiose 11, além de formar o corpo lateo ou amarelo.

Ciclo
Ovaria no 0"65“0 i Ruptura do
Corpo f—,f-‘l 3 0L foliculo
polai™ " "’t N Ar ovulagdo
Folicule _Fay B . . do foliculo roto,
secundarig | W16 formase o
L corpo liteo.
Corpo liteo
Fnl'cull.r.'_ Involucdo e
pri:lnériu 25 atrofia do
corpo liteo

Fase Secretora ou Luteinica (dura entre 13 a 14 dias):

nesta fase observamos um aumento progressivo da
progesterona que esta sendo liberada pelo corpo liteo.
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Fase Esquemica (ocorre entre o 27 ao 28 dia):

nesta fase teremos areducio do estrdgeno e da progesterona,
0 que promove o estado da tensdo pré-menstrual.
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