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Prioridades
Ação Imediata

1. Ação Imediata 
Ao começar o dia tenha o momento da prioridade

2. Ação Imediata  
Liste as 3 tarefas mais importantes/

3. Ação Imediata 
Coloque em ordem de dificuldade

4. Ação Imediata 
Divida em ciclos

5. Ação Imediata 
Defina os entregáveis de cada ciclo

6. Ação Imediata 
Comece e só mude de atividade quando finalizar
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