COMO APRENDER QUALQUER
IDIOMA SOZINHO EM CASA




The truth behind learning a foreign language, and how even

the busiest person can master it on their own in 365 days.

7/ Lanhguages

in

'/ Years

Debora G. Barbosa

A verdade sobre aprender outro idioma, e como qualquer

pessoa pode aprender sozinha em 365 dias.

7 Linguas

Debora G. Barbosa




CONTEUDO

) Contornando As Dificuldades De Aprender Outro ldioma

2) Aprendendo A Base

3) Pegando Vocabulario

4) Detalhes Gramaticais

5) Usando A Técnica Da Imersao De Maneira Eficiente




LICAO #| — DIFICULDADES EM
APRENDER

35 VE M

= Bi
paBo é@ﬁeﬂo Tﬁgo

A i“‘.‘ueno{/rﬁ Elo sam

fono

' E Mmm B
&Sa“ui E‘R’P i







NO QUE AS ESCOLAS ERRAM?

* Ao comecar o processo de aprendizado ensinando coisas complexas como

gramatica e conjugacao, € muito facil perder o interesse por acreditar que o

aprendizado sera muito dificil.

* O aprendizado em escolas acontece em na maioria das vezes com uma
frequéncia semanal enquanto que o certo € acontecer com uma frequéncia
diaria.

* As escolas se baseam 100% em livros gramaticais ao invés de buscar o

aprendizado na pratica real.







FOREIGN SERVICE INSTITUTE
LANGUAGE DIFFICULTY RANKINGS

Category 0 (English Speaker)

B Category |, (~24 weeks)
Category Il (~30 weeks) 4
Category Il (~36 weeks) |

B Category IV (~44 weeks)

Bl Category IV* (more difficult)

B Category V (~88 weeks) ,ff

" Unclassified/NA : ;3
»3°
y 5 ‘
Fa . 4
Blurb: i

The Foreign Service Institute (FSI)
has created a list (based on their
experience training US diplomats)
to show the approximate time needed
to learn a specific language as an
English speaker. i.e. the number of
weeks of study time to reach
Speaking and Reading Proficiency.

German is the only
Category Il language.
There are no Cat lll
languages in Europe.

Time for Cat IV*
is unspecified

but they are concidered
harder than other Cat IV



OS QUATRO CAVALHEIROS DA
FLUENCIA

* |. Compreender (Escutar e Entender)

* |l. Pronunciar (Falar)

* |ll. Ler

* |V. Escrever




COISAS A SEREM LEVADAS EM CONTA

Os primeiros passos do aprendizados se resumem a voceé estar introduzido
aos quatro componentes de aprendizado, ou seja, introduzir no seu meio

ambiente a lingua nos quatro formatos possiveis.

Crie uma timeline de metas para vocé conseguir se organizar e auto-

disciplinar sem precisar da ajuda de um professor.
Reserve um minimo de uma hora por dia para estudar o idioma.

Todo o material que vocé precisa para aprender pode ser encontrado online

e gratuito.




TIMELINE DO APRENDIZADO

Mes | Mes 2 Mes 3 Mes 4 Meés 5 Meés 6
Aprender a  Saber frases Conseguir Pensar na Entender Comegar a
ler e falar uteis — formular lingua e frases ditas se sentir
palavras incluindo pensamentos expressar por falantes confortavel
basicas perguntas no idioma opinioes nativos na presenca

do idioma



TIMELINE DO APRENDIZADO

Meés 7 Mes 8 Meées 9 Meés 10 Meés | | Meés 12
Conseguir Entender Conseguir Compreender Aprender Conseguir
contar até diferengas ter conversas pelo menos vocabularios ler e

100 gramaticais basicas metade do mais escrever
que nativos complexos e textos
estao falando especificos inteiros
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