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P eneM A uno:

A palavra lixo deriva do termo latim cinza. Na linguagem técnica é sindbnimo de residuos sélidos e é representado por ma-
teriais descartados pelas atividades humanas, os quais podem ser reciclados e parcialmente utilizados, tendo entre outros
beneficios, protecdo a salde publica, economia de divisas e recursos naturais.

Em nossa sociedade, de carater urbano-industrial, vivemos num ambiente onde a natureza foi profundamente alterada. Na
maioria das cidades damos ao lixo a mesma atencao que lhe ddvamos a época da caverna. Acontece que nessa época o lixo
nao era verdadeiramente um problema, fosse por sua diminuta quantidade, fosse porque a natureza facilmente o reciclava.
O lixo é objeto dos mesmos preconceitos que nossa cultura destina a noite, a velhice, a doenca, enfim ao que é ou esta em
via de tornar-se terminal. Padece, portanto, de processos mentais de rejeicdo e de exclusdo, que faz com que se busque
afasta-lo dos olhos e da convivéncia.

Até poucas décadas, mesmo nos grandes centros urbanos, o lixo se constituia basicamente de restos de alimentos.

Com o crescimento acelerado das metrdpoles, do consumo de produtos industrializados, e mais recentemente com o surgi-
mento dos produtos descartaveis, o aumento excessivo do lixo, a escassez de areas para o destino final do lixo constitui um
dos maiores problemas da sociedade moderna.

A sujeira colocada no ambiente aumentou a poluicdo do solo, das aguas, do ar e agravou as condicdes de saude da populacao
mundial.

O volume de lixo tem crescido assustadoramente. O que fazer com tanto lixo? O ideal seria reduzir ao maximo o seu volume
e o consumo de produtos descartaveis, reutiliza-los e recicla-los.

LIXO — sdo restos das atividades humanas, considerados, pelos geradores como inuteis, indesejdveis ou descartaveis. Nor-
malmente, apresentam-se sob o estado sélido, semiliquido, insuficiente para que este liquido possa fluir livremente.

CLASSIFICACAO DO LIXO

Sao varias as formas de classificar o lixo. Por Exemplo:
1. POR SUA NATUREZA FiSICA:

Este tipo de classificagdo é usado, para facilitar a escolha do tipo de embalagem e o tipo de transporte usado na coleta do lixo.

e Seco — papeis, plasticos, metais, couros tratados, tecidos, vidros, madeiras, ceramicas, guardanapos e tolhas de papel,
pontas de cigarro. isopor, lampadas, parafina, ceramicas, porcelana, espumas, corticas.

e Molhado - restos de comidas, cascas e bagacos de frutas e verduras, ovos, legumes, alimentos estragados, etc...

2. POR SUA COMPOSIGCAO QUIMICA:

e Organico — é composto de pé de café e cha, cabelos, restos de alimentos, cascas e bagacos de frutas e verduras, ovos,
legumes, alimentos estragados, 0ssos, aparas e podas de jardim.

e Inorganico — composto por produtos manufaturados como plasticos, vidros, borrachas, tecidos, metais, aluminio,
tecidos, isopor, lampadas, velas, parafina, ceramicas, porcelana, espumas, cortigas, etc.

3. PELA SUA ORIGEM:

e Domiciliar — Aquele originado da vida didria das residéncias, constituido por restos de alimentos (tais como, cascas de
frutas, verduras, etc.), produtos deteriorados, jornais, revistas, garrafas, embalagens em geral, papel higiénico, fraldas
descartaveis e uma grande diversidade de outros itens. Pode conter alguns residuos toxicos.

e Comercial — Aquele originado dos diversos estabelecimentos comerciais e de servicos, tais como, supermercados, esta-
belecimentos bancarios, lojas, bares, restaurantes, etc. O lixo destes estabelecimentos e servigos tem uma quantidade
de papel, plasticos, embalagens diversas e residuos de asseio dos funciondrios e usuarios, tais como papéis toalha, guar-
danapos, papel higiénico, etc.

e Publico e de Servigos de Saude — Aquele originado dos servigos de limpeza urbana, incluindo todos os residuos de var-
ricdo das vias publicas, limpeza de praias, galerias, corregos, restos de podas de plantas, limpeza de feiras livres, etc..
constituido por restos de vegetais diversos, embalagens etc.




e Hospitalar — Descartados por hospitais, farmacias, clinicas veterinarias, (algodao, seringas, agulhas, restos de remédios,
luvas, pedacos de corpos, curativos, sangue coagulado, érgaos e tecidos removidos, meios de cultura e animais utilizados
em testes, resina sintética, filmes fotograficos de raio X). Em funcdo de suas caracteristicas merece um cuidado especialem
seu acondicionamento, manipulacdo e disposicdo final. Deve ser incinerado e os residuos levados para aterro sanitario.
Residuos assépticos destes locais, constituidos por papéis, restos da preparacdo de alimentos, residuos de limpezas
gerais (p0s, cinzas, etc.), e outros materiais que ndo entram em contato direto com pacientes ou com residuos sépticos
anteriormente descritos, sdo considerados como domiciliares.

e Portos, Aeroportos, Terminais Rodovidrios e Ferroviarios — Constituem residuos sépticos, ou seja, que contém ou po-
tencialmente podem conter germes patogénicos. Basicamente originam-se de material de higiene pessoal e restos de
alimentos, que podem hospedar doencgas de outras cidades, estados e paises.

e Industrial — Aquele originado nas atividades dos diversos ramos da industria, tais como, metalurgica, quimica, petroqui-
mica, papelaria, alimenticia, etc. O lixo industrial é bastante variado, podendo ser representado por cinzas, lodos, 6leos,
residuos alcalinos ou acidos, plasticos, papel, madeira, fibras, borracha, metal, escorias, vidros, cVeramicas. Nesta cate-
goria inclui-se grande quantidade de lixo toxico. Esses tipo de lixo necessita de tratamento especial pelo seu potencial
envenenamento.

e Radioativo — S3o residuos provenientes da atividade nuclear (residuos de atividades com uranio, césio, torio, raddnio,
cobalto). Esses residuos permanecem em atividades por milhares de anos, e seu tratamento e disposicdo final obedece-
rao as exigéncias definidas pela Comissdao Nacional de Energia Nuclear — CNEN

e Espacial (lixo cosmico) — Pedacos de satélites, foguetes, tanques de combustivel, parafusos, ferramentas, luvas perdidas
por astronautas, etc.

e Agricola — Residuos sélidos das atividades agricolas e pecudrias, como embalagens de adubos, defensivos agricolas,
racdo, restos de colheita, etc. Em vdrias regides do mundo estes residuos ja constituem uma preocupacdo crescente,
destacando-se as enormes quantidades de esterco animal geradas nas fazendas de pecudria intensiva. Também as em-
balagens de agroquimicos diversos, em geral altamente tdxicos, tém sido alvo de legislacdo especifica, definindo os
cuidados no seu destino final e, por vezes, co-responsabilizando a prdpria industria fabricante desses produtos.

e Entulho — Residuos da construgao civil: demoli¢cdes e restos de obras, solos de escavagdes. O entulho é geralmente um
material inerte, passivel de reaproveitamento.

MALES PROVOCADOS PELO LIXO

O lixo mal acondicionado significa poluigdo ambiental, risco a seguranca da populagdo. Porcos, aves, insetos (moscas, mosquitos,
baratas, etc), ratos e micro-organismos permitem o aparecimento de doencas tais como: dengue, febre amarela, disenterias,
febre tifoide, célera, leptospirose, giardiase, peste bubonica, tétano, hepatite A ou infecciosa, maldria, esquistossomose, etc.

e CHORUME — um liquido de cor escura, odor desagradavel e elevado poder de poluicdo, é um liquido resultante da
decomposicdo (atividade enzimdtica) natural dos residuos organicos, se ndo for drenado e devidamente tratado pode
penetrar no subsolo e contaminar dguas subterraneas com metais pesados e outras substancias danosas a saude.

O lixo pode provocar efeitos maléficos através de:

e Agentes fisicos — é o caso do lixo acumulado as margens de curso d’agua ou de canais de drenagem e em encostas,
provocando o seu assoreamento e deslizamentos;

e Agentes quimicos — a poluicdo atmosférica causada pela queima de lixo a céu aberto, a poluicdo do solo e a contamina-
¢do de lengois d’agua por substancias quimicas presentes na massa de residuos;

e Agentes bioldgicos — o lixo mal acondicionado ou depositado em local inadequado constitui um foco de proliferacdo de
vetores transmissores de doencas.

TRATAMENTO E DISPOSIGCAO DO LIXO

A poluicao atmosférica causada pela queima do lixo a céu aberto e a contaminacdo de aguas subterraneas por substancias
quimicas presentes na massa de residuos, sdo exemplos tipicos da acdo nociva que o lixo exerce sobre a saude das pessoas
e 0 meio ambiente.

LIXAO

“Lix3o” é uma forma inadequada de disposicao final de residuos sélidos, que se caracteriza pela simples descarga sobre o
solo, sem medidas de prote¢do ao meio ambiente ou a saude publica. Os residuos assim langcados acarretam problemas a
saude publica, como proliferagao de vetores de doengas (moscas, mosquitos, baratas, ratos, etc.), geracdo de maus odores e,
principalmente, a poluicdo do solo e das dguas superficiais e subterraneas através do chorume, comprometendo os recursos
hidricos. Acrescenta-se a esta situacao o total descontrole quanto aos tipos de residuos recebidos nestes locais, verificando-
-se até mesmo a disposicado de dejetos originados dos servicos de salde e das industrias.




Comumente ainda se associam aos lixdes fatos altamente indesejaveis, como a criacdo e pastagem de animais e a existéncia
de catadores (os quais muitas vezes, residem no préprio local).

ATERRO CONTROLADO

Esse método de disposicdo final de residuos sélidos urbanos utiliza principios de engenharia para confinar os residuos, co-
brindo-os com uma camada de material inerte ao final de cada jornada de trabalho. Esta forma de disposicdo minimiza os
impactos ambientais pois ndo causa danos ou riscos a saude publica.

ATERRO SANITARIO

A concepcdo de aterro sanitario esta relacionada ao tratamento dos residuos sdlidos. O lixo é acondicionado em solo com-
pactado em camadas sucessivas e coberto por material inerte, também é realizada a drenagem de gases e percolados. O
processo de inertizagcdo dos residuos é acelerado, minimizando e recuperando a area de deposic¢ao.

A nivel de disposi¢cao em aterros existem quatro linhas de tratamento para residuos:

e tratamento por digestdo anaerdbica;

e tratamento por digestdo aerdbica;

e tratamento por digetdo semi-aerdbica;

e tratamentos bioldgicos.

COMPOSTAGEM

A compostagem dos residuos organicos é uma dos métodos mais antigos de reciclagem, é um método natural onde os ma-
teriais geralmente considerados como “lixo organico” (restos de alimentos, aparas e podas de jardins, folhas, etc.) sdo trans-
formados em um material humificado que pode ser utilizado em hortas e jardins.

Cientificamente o composto é o resultado da degradacdo bioldgica da matéria organica em presencga de oxigénio do ar.

INCINERACAO

A incineracdo é uma forma de tratamento de residuos onde os materiais sdo queimados em alta temperatura (acima de 900° C)
em mistura com uma determinada quantidade de ar e um periodo pré-determinado, com o objetivo de transforma-los em mate-
rial inerte, diminuindo simultaneamente o seu peso e volume.

RECICLAGEM
E um processo através do qual materiais que se tornariam lixo s3o desviados para serem utilizados como matéria prima na
manufatura de bens feitos anteriormente com matéria-prima virgem.

Um dos pressupostos basicos da reciclagem é a Coleta seletiva de lixo.

Beneficios da reciclagem:

e  Preservar 0s recursos naturais;

e Diminuir a poluicdo do ar e das aguas;

e Diminuir a quantidade de residuos a serem aterrados;

e Gera emprego através da criagdo de usinas de reciclagem.

COLETA SELETIVA

Cada um dos mais de 7 bilhGes de habitantes do nosso planeta produz, em média, meio quilo de lixo por dia. S6 em Brasilia
sdo coletados 280 caminhdes de lixo diariamente, o equivalente a 1700 toneladas.

A coleta seletiva, uma das principais recomendacGes da Agenda 21, consiste em ndo misturar o lixo seco ao lixo organico,
ainda na sua fonte geradora (residéncias, comércio, locais de trabalho, etc.).

A coleta seletiva é o ato de separar e coletar materiais ja usados, mas que sdo reciclaveis (papéis, plasticos, metais e vidros),
para que ndo sejam descartados como lixo, possibilitando assim sua comercializacdo e transforma¢do em novos produtos
através de um processo de reciclagem artesanal ou industrial.




ASPECTO SOCIAL:

E comum a existéncia de pessoas que buscam na separa¢do e comercializagdo de materiais reciclaveis uma alternativa para
o seu sustento e de sua familia, muitas vezes em condi¢des sub-humanas.

e Reduza ao maximo o lixo produzido.

e Reutilize tudo o que for possivel.

e Recicle o que puder.

COMO PARTICIPAR:
e Adquirir mais uma lata de lixo;
e Atentar para o local certo de cada tipo de lixo;

e Obedecer ao calendario da coleta seletiva;

VANTAGENS DA COLETA SELETIVA:

e Permite o retorno de varios componentes do lixo ao ciclo industrial como matéria prima garantindo economia de ener-
gia e de recursos naturais;

e Possibilita a ressocializagdo dos catadores de lixo, que atualmente desenvolvem suas atividades em condi¢des degradan-
tes no lixao da estrutural e passarao a viver da venda dos materiais reciclaveis da coleta seletiva;

e Diminui o volume do lixo a ser aterrado com reflexos diretos no meio ambiente.

COMO SEPARAR O LIXO:

e Separe sempre o lixo organico (alimentos) do lixo seco (papel, vidro, metal e plastico). Mas atengdo: os vasilhames de
vidro, lata e plastico devem ser sempre lavados.

e Aslatas deverdo ter as tampas empurradas para dentro, para ndo ferir ninguém.

e Qs papeis devem estar secos e os materiais cortantes, como vidros quebrados, devem ser embrulhados em papeis gros-
SOS OU jornais.

e Use recipientes apropriados para depositar o lixo organico e o seco, e ndo se esquega que manter o cao preso é funda-
mental para garantir a integridade fisica do coletor.

OBSERVACOES:

1. Restos de remédios, tintas, solventes, pilhas, venenos, baterias, devem ser embalados em sacos separados para evitar
contaminagao.

2. 0O dleo de cozinha deve ser colocado em um recipiente tipo pet (garrafa plastica de refrigerante) e entrega-lo em qual-
guer posto de gasolina.

ANOTACOES




