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Maédulo 15 | Videoaula 145
O MAR - Aula01

Lembrete do seu objetivo: atingir o NATURAL LISTENING.

Como chegar no NATURAL LISTENING?

1) Expandir o seu vocabulario (Mineracdo + Anki)
2) Fazer MAR durante algumas milhares de horas!

Piscina x MAR

Por mais que vocé treine na piscina, vocé sé aprende a nadar no mar
nadando no mar.

O que é o MAR?

O mar é o inglés de verdade como visto em filmes, seriados, videos no
YouTube, podcasts, no radio, guando vemos dois americanos conversar, etc.

Fazer MAR = se expor ao inglés de verdade (ver filmes, seriados, videos,
escutar radio, etc.)

O que é PISCINA?

Piscina é todo material em inglés feito para estudantes de inglés como textos
simplificados, aulas em que o professor fala devagar, aplicativos de celular,
etc.

Todo esse material pode ajudar no seu aprendizado, porém a unica forma de
aprender a nadar no mar (entender o inglés de verdade) é nadando no mar
(se expondo ao inglés de verdade).

Rota do treinamento do Listening:

1. Desenvolvimento de uma fundacao/base (piscina)

2. Treinamento com as boiazinhas de crianca (mar com boia)
3. Treinamento no MAR (sem boia)
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Resumo da aula:
1) Textos com audio, aulas, livros didaticos, tudo isso € piscina (inglés "fake").

2) Filmes, seriados, videos, radio, falar com nativos, etc., tudo isso € MAR
(inglés de verdade).

3) Para aprender a entender o inglés de verdade e chegar no NATURAL
LISTENING, vocé precisa fazer algumas milhares de horas de MAR (escutar
MILHARES de horas de inglés de verdade).
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