
INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO
1. O rascunho da redação deve ser feito no espaço apropriado.

2. O texto definitivo deve ser escrito à tinta, na folha própria, em até 30 linhas.

3. A redação que apresentar cópia dos textos da Proposta de Redação ou do Caderno de Questões terá o número de linhas copiadas  desconsiderado 

para a contagem de linhas.

4. Receberá nota zero, em qualquer das situações expressas a seguir, a redação que:

1. tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente”.

2. fugir ao tema ou que não atender ao tipo dissertativo-argumentativo.

3. apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.

4. apresentar nome, assinatura, rubrica ou outras formas de identificação no espaço destinado ao texto.

TEXTOS MOTIVADORES
TEXTO I

Brasil e a Turquia são os dois únicos países, dentre as 171 nações que aderiram às medidas globais da Organização Mundial

da Saúde (OMS), que implementaram ações governamentais de sucesso para a redução do consumo de tabaco. O resultado

está no 7º Relatório da OMS sobre a Epidemia Mundial do Tabaco, divulgado hoje (26/07/2019), no Rio de Janeiro. O

relatório tem foco nos progressos feitos pelos países para ajudarem as pessoas a deixar de fumar. Na avaliação do órgão, o

Brasil, na segunda posição, é exemplo para o mundo no combate ao tabagismo.

O ministro da Saúde, disse que, sem decisão política e parcerias no Senado e na Câmara Federal, as políticas de combate ao

tabagismo acabam chegando, mas levam mais tempo para serem aplicadas. Ele lembrou que o início do movimento contra o

consumo de tabaco começou no Rio de Janeiro e o Brasil agora “pode exportar um comportamento muito mais de vanguarda,

ligado ao amanhã, e que se trata de combater o tabagismo”.

Segundo o Ministro, a ideia é colocar nos planos de saúde o combate ao consumo de tabaco. “Nós queremos ser o primeiro

país do mundo livre do tabaco. Depende de nós”. O ministro espera que neste século 21, todas as nações caminhem nessa

mesma direção.

Disponível em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2019-07/oms-brasil-e-exemplo-para-o-mundo-no-combate-ao-tabagismo. 

Acesso em 19 de outubro de 2020.

TEXTO II

O Brasil destaca-se como o primeiro país a conseguir banir os

descritores das embalagens, o segundo a inserir os alertas

com frases e imagens nos maços e um dos poucos a

restringir a publicidade e a instituir veto à indústria de

alimentos em relação à comercialização de produtos que

simulem os derivados do tabaco bem como suas embalagens.

Todas estas estratégias são propostas da Convenção-Quadro

para Controle do Tabaco (CQCT). No Brasil, as imagens e

frases de alerta sanitário são, periodicamente, renovadas de

forma a atualizar a informação e revigorar a atenção do

consumidor.

A PETab demonstrou que 65% dos tabagistas com mais de

15 anos pensaram em deixar de fumar por causa do rótulo

de advertência e as mulheres mostraram maior sensibilidade

às mensagens que os homens (67,2% versus 63,5%). Em

estudo realizado em Pelotas, a análise da tendência do

tabagismo de 2001 a 2010 evidenciou maior redução na

prevalência entre as mulheres, o que pode demonstrar que as

ações de combate ao tabagismo são melhor apreendidas por

elas.

Disponível em https://twitter.com/minsaude/status/604059653245296642  

Acesso em 19 de outubro de 2020.

TEXTO III

Numa coisa, fumantes e especialistas concordam: tratar a

dependência é muito difícil. "É um super desafio" , adianta o

pneumologista Ciro Kirchenchtejn, coordenador do Helpfumo

e do Serviço de Avaliação Pulmonar do Hospital Beneficência

Portuguesa, em São Paulo.

O grande X da questão é que, além da dependência física, há

uma dependência psicológica. As pessoas associam

comportamentos e situações ao ato de fumar , explica a

psicóloga Silvia Ismael, do Hospital do Coração, em São

Paulo. "A impressão é que tudo fica melhor com o cigarro ,

lamenta a psicóloga.

Por isso, segundo as orientações dos consensos da

Organização Mundial da Saúde, Ministério da Saúde dos

Estados Unidos, Brasil, Europa, o tratamento se baseia em

dois pilares: terapia cognitivo-comportamental e remédios. "O

paciente precisa entender por que fuma, o que é a

dependência, os sintomas da abstinência, como lidar com

eles, como se preparar para deixar de fumar, como evitar os

gatilhos que dão vontade", enumera Ciro Kirchenchtejn.

Disponível em: https://www.minhavida.com.br/saude/materias/1456-por-que-e-

tao-dificil-parar-de-fumar . Acesso em 19 de outubro de 2020

PROPOSTA DE REDAÇÃO
A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construídos ao longo de sua formação, redija

texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da língua portuguesa sobre o tema “A persistência do

tabagismo na sociedade brasileira”, apresentando proposta de intervenção que respeite os direitos humanos.

Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.
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