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PROF. STEPHANIE RODRIGUES 
REDAÇÃO 
TEMA 01 

Com base na leitura dos textos de apoio, redija uma dissertação 

argumentativa, de 25 a 30 linhas, sobre o tema: 

 

A OBESIDADE INFANTIL EM QUESTÃO NO BRASIL 

 

INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO 

1. Seu texto deve ter, obrigatoriamente, de 25 (vinte cinco) a 30 (trinta) linhas. 

2. Aborde o tema sem se restringir a casos particulares ou específicos ou a 

uma determinada pessoa. 

3. Formule uma opinião sobre o assunto e apresente argumentos que 

defendam seu ponto de vista, sem transcrever literalmente trechos dos textos de 

apoio. 

4. Não se esqueça de atribuir um título ao texto. 

5. A redação será considerada inválida (grau zero) nos seguintes casos: 

– texto com qualquer marca que possa identificar o candidato; 

– modalidade diferente da dissertativa; 

– insuficiência vocabular, excesso de oralidade e/ou graves erros gramaticais; 

– constituída de frases soltas, sem o emprego adequado de elementos 

coesivos; 

– fuga ao tema proposto; 

– texto ilegível; 

– em forma de poema ou outra que não em prosa; 

– linguagem incompreensível ou vulgar; 

– texto em branco ou com menos de 17 (dezessete) ou mais de 38 (trinta e 

oito) linhas. 

6. Se sua redação tiver entre 17 (dezessete) e 24 (vinte quatro) linhas, 

inclusive, ou entre 31 (trinta e um) e 38 (trinta e oito) linhas, também inclusive, sua 

nota será diminuída, mas não implicará grau zero. 
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TEXTO I 

 

Disponível em: 

https://digitaispuccampinas.wordpress.com/2015/05/21/335-das-criancas-do-brasil-estao-obesas-

alerta-pesquisa-da-secretaria-dos-direitos-humanos/ 

 

TEXTO II 

A inatividade tem papel fundamental no desenvolvimento da obesidade 

infantil, crianças que não se exercitam ou praticam esportes e permanecem 

grande parte de seu tempo em frente à televisão, vídeo game ou computador 

tem grande chance de desenvolver a obesidade. Nestes casos, quando a 

criança se alimenta ao praticar estas atividades sedentárias (televisão, vídeo 

game, computador) não percebe a quantidade de alimento que já ingeriu, 

comendo compulsivamente. 

Para uma criança crescer e se desenvolver com saúde é fundamental 

possuir uma rotina ativa, com muita brincadeira, bicicleta, roller, esportes, além 

de realizar as refeições em horários e locais adequados. 

Disponível em: 

http://www.infoescola.com/saude/obesidade-infantil/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.infoescola.com/saude/obesidade-infantil/


 
 
 
 

3 

 

PROF. STEPHANIE RODRIGUES 
REDAÇÃO 
TEMA 01 

TEXTO III 

 

Os 15 projetos em discussão na Câmara que propõem ações de 

prevenção e combate à obesidade tramitam em conjunto (PL 1234/07 e 

apensados) e ainda devem passar por uma comissão antes de serem 

analisados pelo Plenário. 

Entre as propostas, estão a criação do programa de prevenção, 

orientação e tratamento da obesidade infantil (PL 6522/09) e a criação da 

semana de conscientização dos malefícios da obesidade nas escolas públicas 

(PL 3652/12). Outros dois projetos propõem a inclusão da disciplina Educação 

Alimentar na grade escolar do ensino fundamental e médio (PLs 325/07 e 

128/07). 

Disponível em:  

http://www.ebc.com.br/infantil/para-pais/2014/03/governo-e-legislativo-reunem-

esforcos-para-combater-obesidade-nas 
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