
VERB TENSES
MAPA MENTAL

PRESENT PERFECT 
CONTINUOUS

EXPRESSA

ESTRUTURA

I/you/we/they + have + been (particípio do 
verbo to be) + verbo principal com “ing”

He/she/it + has + been (particípio do verbo 
to be) + verbo principal com "ing"

"She has (She's) been working on this 
project for three months" (Ela está 

trabalhando nesse projeto há três meses)

"They have (They've) been sleeping 
for two hours" (Eles estão dormindo 

há duas horas)

Ações que se iniciaram no 
passado e se estendem 

até o presente.


