
Pronouns and possessive adjectives



Write down

PRONOUNS
Os pronomes (“pronouns”) são palavras que substituem substantivos.

PRONOMES PESSOAIS
Os pronomes pessoais (“personal pronouns”) da língua inglesa sofrem um processo de declinação 
em dois casos: o nominativo (“nominative”) e o objetivo (“objective”). São equivalentes, respecti-
vamente, aos casos reto e oblíquo da língua portuguesa.

PRONOMES REFLEXIVOS
Os pronomes reflexivos indicam que o sujeito é, ao mesmo tempo, agente e paciente da ação.

Myself - me, eu, mesmo, eu próprio
Yourself - você, você mesmo
Himself - se, ele mesmo
Herself - se, ele mesmo
Itself - se, ele/ ela mesmo

Ourselves - nós, nós mesmos
Yourselves - vocês, vocês mesmos
Themselves - se, eles/ elas mesmos (as)
Oneself - a gente, a gente mesmo.

USO:
	▸�	 uso reflexivo: concordam sempre com o sujeito e aparecem depois do verbo (objeto) mostran-
do que uma determinada ação do sujeito reflete sobre ele mesmo.

The boy hurt himself.
“O menino feriu-se.”

	▸�	 uso enfático (emphatic): dão um realce ao sujeito ou ao objeto. Podem ser usados logo após o 
sujeito ou após o complemento do verbo.

She herself changed the tire.
“Ela mesma trocou o pneu.”

	▸�	 Eles também podem ser usados na locução by + pronome reflexivo, caso em que significam 
sozinho, sozinha, sozinhos, sozinhas.

She often goes camping by herself.
“Ela frequentemente vai acampar sozinha.”

He’s all by himself.
“Ele está sozinho.”

PRONOMES E ADJETIVOS POSSESSIVOS
Em inglês, há diferença entre pronomes possessivos ou (“possessive pronouns”) e adjetivos 
possessivos (“possessive adjectives”). Os adjetivos possessivos sempre vêm acompanhados de 
substantivos, enquanto os pronomes possessivos substituem esses substantivos. Não há qualquer 
tipo de concordância entre substantivos e adjetivos ou pronomes possessivos. Segue uma tabela 
com pronomes e adjetivos possessivos da língua inglesa na página ao lado:
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Número Pessoal Pronome 
pessoal

Adjetivo 
possessivo Pronome possessivo

Singular

1ª I my mine

2ª
you your yours

thou thy thine

3ª

he his his

she her hers

it its its

Plural

1ª we our ours

2ª
you your yours

ye your yours

3ª they their theirs

DEMONSTRATIVE PRONOUNS
Demonstrative Pronouns servem para apontar, indicar e 
mostrar alguma coisa, lugar, pessoa ou objeto. Os demonstrative 
pronouns podem estar no singular (this = isto ou that = aquilo) 
e no plural (these = estes ou those = aqueles).

Singular: This (isto, este, esta), that (aquilo, aquele, aquela). 

	▸�	 This refere-se a algo próximo de quem fala. 
	▸�	 That refere-se a algo distante de quem fala. 

Exemplo: 

What’s this? – pergunta o que é uma coisa que 
está perto da pessoa que fala.

What’s that? – pergunta o que é uma coisa que 
está longe da pessoa que fala. 

Plural: these (estes; estas), those (aqueles; aquelas).

	▸�	 These refere-se a tudo que está próximo de quem fala. 
	▸�	 Those refere-se a tudo que está distante de quem fala. 

Exemplo: 

What are these? - pergunta “o que são estas” coisas que estão 
perto da pessoa que fala. 

What are those? – pergunta “o que são aquelas” coisas que 
estão longe da pessoa que fala. 

RELATIVE PRONOUNS
	▸�	 Who - people - subject 
She is the girl who talked to me.  
“Ela é a garota que falou comigo.”

	▸�	 Whom – people – object
The girl about whom you are talking is my roommate.
“A garota de quem você está falando é minha companheira de quarto.”

	▸�	 Which - defined things 
The book which I left here on the bed is mine.  
“O livro que eu deixei aqui sobre a cama é meu.”

	▸�	 Where
Where are you now?  
“Onde você está agora?”

	▸�	 Whose
This is the boy whose father is my friend. 
Este é o garoto cujo pai é meu amigo.

	▸�	 When - time
I was talking with him when she arrived. 
“Eu estava falando com ele quando ela chegou.”

	▸�	 Why – reason
Ex: The reason why I am here is to help you.
“A razão pela qual eu estou aqui é para ajudar você.

THAT – substitutes for all the relative pronouns except 
for WHY, WHAT and WHOSE; cannot be preceded by com-
ma (,) or prepositions

1. Na frase “Women now become doctors at nearly the same 
rate as men, but they become physicians, not surgeons”, o 

pronome they refere-se a:

a)	 doctors
b)	 physicians
c)	 surgeons
d)	men
e)	 women

Exercises
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2. Choose the alternative that best completes the dialo-
gue below:

Bob: Do you always get good marks on __________ examinations?

James: Yes, I do. I guess it’s because I do __________ homework as-
signments and study a little every day.

Bob: How about Maria? Are __________ grades good too?

James: Yes. She’s very bright and enjoys studying very much.

a)	 yours – my – his
b)	 you – my – hers
c)	 your – me – your
d)	your – mine – yours
e)	 your – my – her

3. Dear Debbie,

How are you? Lisa and I are having a marvelous holi-
day. We are really enjoying __________. We brought three tubes 
of suntan cream with __________ and we’ve used __________all up 
already. Lisa is a bit annoyed because her suntan isn’t as good 
as __________.

a)	 ourselves – we – them – mine
b)	 ourselves – us – them – mine
c)	 us – us – they – my
d)	us – we – themselves – mine
e)	 ourselves – ourselves – they – my

4.  
The doctor to __________ Mrs. Jones went told her to eat less.

a)	 where
b)	 what
c)	 whose
d)	who
e)	 whom

5. Joe, ____________ I haven´t seen for ages, has just arrived 
from London.

a) that
b) whose
c) who
d) whom
e) which

Write down
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