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DESENVOLVIMENTO

EMBRIORARIO HUMANOD
GRAVIDEZ

0 periodo gestacional é composto, geralmente, por 40 semanas. Nos primeiros 3 meses, conside-
rado como 12 trimestre gestacional, ocorrem algumas mudangas bioldgicas devido a grande divisdo
celular que acontece no periodo. Nessa fase existem algumas alteragées hormonais devido a gestagio.

HORMONIOS DA GRAVIDEZ

Os hormonios desempenham um papel muito importante durante a gestagio atuando tanto sobre
amao quanto sobre o feto. Os principais hormonios da gravidez sio:
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Fonte:Googleimagens

» FSH - Atua no ovario estimulando o desenvolvimento do foliculo, e a secrecdo de estrogeno.

» LH - Estimula o desenvolvimento do corpo ltteo

» Prolactina - A principal fun¢do da prolactina é garantir a lactagio. Ela comega a ser produ-
zida ainda na puberdade, mas em pequena quantidade. O surto deste horménio acontece em
decorréncia da gravidez, e é aumentado, gradativamente, durante a amamentagio. A glandula
responsavel pela producgio desse hormoénio € a hipofise.

» Ocitocina - Promove a contracio do Utero para a expulsdo da crianca e a eje¢do do leite durante
a amamentacgao.

» Estréogeno - Estimula a maturagido dos drgdos reprodutores e do endométrio, preparando o
utero para a gravidez.

» Progesterona - Completa a regeneracdo da mucosa uterina, estimula a secrecdo das glandulas
endometriais preparando o Utero pra gravidez. Além disso, participa do estimulo das glandulas
mamarias para a secrecdo lactea.

» HCG - estimula a producio de progesterona e estrogeno; inibe a menstruagio e nova ovulagio.

» Somatomamotropina corionica humana - participa na nutrigio adequada do feto e também
tem a funcdo de ajudar em seu crescimento.

PLACENTA

A placenta é a estrutura responsavel pela nutricdo do feto. Ela tem origem materno-fetal, ou seja, é
originada pela mie e parte pelo embrido. A porg¢io fetal é derivada do corion, enquanto a por-
¢do materna é derivada da mucosa uterina. Por volta do 142 dia de desenvolvimento teremos a
formagio do corddo umbilical, estrutura responsavel pela comunicacdo da mie com o feto.
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Fonte: Mundoeducacao

0 beta HCG é um hormoénio produzido pelo organismo
durante a gestacdo pelas células precursoras da placenta.
Ele é um componente do HCG (gonadotrofina coridnica
humana), hormonio especifico da gravidez. Por isso esse
exame é usado no diagndstico da gestagio.

0 corion é composto por vilosidades coridnicas, proje¢des
microscopicas que se estendem da superficie externa do
embrido. Essas vilosidades corionicas desempenham um
papel crucial na absorcdo de nutrientes e oxigénio do
sangue materno para o embrido em desenvolvimento.
A formacdo das vilosidades coridnicas é mediada pelo
trofoblasto, uma camada de células que se desenvolve a
partir do blastocisto, o estagio inicial do embriio.

Durante o processo de formagdo das vilosidades cori-
oOnicas, o trofoblasto secreta enzimas proteoliticas que
rompem o0s vasos sanguineos maternos adjacentes,
resultando na formacio de lacunas sanguineas ao redor
das vilosidades. Essas lacunas permitem que o sangue
materno flua em torno das vilosidades, fornecendo
nutrientes e oxigénio para o embrido em crescimento.
Ao mesmo tempo, produtos de residuos metabdlicos sdo
eliminados pelo embrido para o sangue materno através
dessas vilosidades. A integragio das vilosidades corioni-
cas com as lacunas sanguineas forma a placenta primaria,
uma estrutura temporaria que desempenha um papel
fundamental no suporte ao desenvolvimento embriona-
rio durante as primeiras semanas de gestacdo. Conforme
a gestagdo avanca, a placenta continua a se desenvolver e
se torna mais complexa, facilitando a troca de nutrientes,
oxigénio e residuos entre o feto e a mae.

DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO EM
ORGANISMOS OVIPAROS E MAMIFEROS:
UMA PERSPECTIVA EVOLUTIVA

Organismos oviparos, como répteis e aves, enfrentam desafios
singulares durante o desenvolvimento embrionario devido a
sua dependéncia de ovos. Este método de reprodugio os expoe
a condi¢des adversas do ambiente, como a predagdo, exigindo
investimento significativo de energia e tempo por parte dos
pais na protecdo dos ovos e na busca por locais seguros para
a sua deposicdo. Ha aproximadamente 200 milhdes de anos,
uma linhagem de répteis deu origem aos primeiros mamiferos.
Inicialmente, esses mamiferos compartilhavam caracteristicas
com seus ancestrais reptilianos, incluindo a oviparidade e a pre-
senca de ovos telolécitos, ricos em vitelo. No entanto, ao longo
do tempo evolutivo, alguns mamiferos desenvolveram estraté-
gias mais avancadas para o desenvolvimento embrionario. Uma
das adaptagdes mais notaveis foi a evolugdo da placenta, uma
estrutura que permite a fémea carregar o embrido em seu utero.
A placenta oferece uma série de vantagens, incluindo protegio
eficaz ao embrido, trocas gasosas respiratorias, fornecimento de
nutrientes e eliminacdo de residuos metabdlicos.
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Como resultado, a necessidade de vitelo nos ovos diminuiu, pois
os mamiferos passaram a receber nutrientes diretamente da mae
por meio da placenta, eliminando a necessidade do saco vitelinico.

Além disso, a presenca da placenta reduziu a necessidade de
estruturas embrionarias rudimentares, como o alantéide, que é
responsavel pelo armazenamento de residuos téxicos, e o am-
nio, que fornece um ambiente liquido para o desenvolvimento
embriondrio e protegido contra choques mecanicos. O cérion,
uma membrana presente nos ovos de répteis, desempenha um
papel fundamental na formacdo da placenta em mamiferos.

ORGANISMOS PLACENTARIOS
(VIVIPAROS)

O termo placenta é utilizado para descrever qualquer 6rgido
resultante do intimo contato entre tecido materno e tecido fetal,
desempenhando a fungdo de troca de substancias entre mie e
filho. Embora comumente associada aos mamiferos, a placenta
ndo é exclusiva desse grupo, sendo encontrada em outras espé-
cies, como certos peixes, incluindo algumas espécies de tubario.

A composi¢do dos tecidos maternos e fetais envolvidos na for-
magio da placenta varia entre os diferentes grupos de animais:

1. Em alguns peixes, como algumas espécies de tuba-
roes, e em certos répteis, como algumas espécies de
serpentes, a placenta é formada pela interagdo do saco
vitelinico com a parede do trato reprodutor da fémea.

2. Nos mamiferos placentarios, como nos humanos, a
placenta é um o6rgio formado pela interacdo entre
a mucosa uterina da mie e os anexos embrionarios
cérion e alantdide.

Devido a sua formagio pela interacdo entre tecidos maternos e
fetais, a placenta ndo é considerada por alguns autores como um
anexo embrionario.

ONLINE

FUNCOES DA PLACENTA
EM MAMIFEROS:

A placenta desempenha multiplas fung¢des essenciais durante o
desenvolvimento embriondrio e fetal nos mamiferos:

1. NUTRICAO DO EMBRIAOQ:

A placenta, altamente vascularizada, é responsavel por fornecer
nutrientes ao feto a partir do sangue materno.

2. REMOCAO DE EXCRETAS FETAIS:

Metabolitos produzidos pelo feto sdo eliminados pela circula-
¢do sanguinea fetal e transferidos para a circulagdo sanguinea
materna através da placenta, onde sdo excretados pelo sistema
excretor materno.

3. TROCAS GASOSAS:

A placenta facilita as trocas gasosas, permitindo que o feto re-
ceba oxigénio do sangue materno e elimine diéxido de carbono.

4. IMUNIZAGCAO FETAL:

Através da placenta, anticorpos IgG produzidos pela mie sio
transferidos para o feto, conferindo imunidade temporaria con-
tra varias doengas infecciosas.

5. PRODUGAO DE HORMONIOS:

Durante os estagios iniciais da gravidez, a placenta mantém
a integridade da mucosa uterina produzindo progesterona.
Posteriormente, ela mesma assume a produgio desse hormonio,
que é crucial para manter a gravidez e prevenir a menstruacio.
A progesterona também mantém o ttero em um estado de “in-
diferenca” em relagdo ao feto, evitando o rejeicdo deste como um
corpo estranho.

&Hno’re aqui
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CIRCULACAO FETAL:
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A circulacio fetal é um sistema complexo e adaptativo que permite o suprimento de oxigénio e nutrientes essenciais ao feto durante

o desenvolvimento no Gtero materno. Inicia-se na placenta, onde ocorrem as trocas gasosas e o fornecimento de nutrientes através

do sangue materno.

0 sangue oxigenado e rico em nutrientes é transportado da pla-
centa para o feto através da veia umbilical presente no cordio
umbilical. Ao mesmo tempo, o sangue desoxigenado e carregado
de residuos metabdlicos é levado do feto para a placenta pelas
artérias umbilicais. No coragio fetal, o sangue oxigenado que
chega via veia umbilical é direcionado para o atrio direito. Uma
parte desse sangue passa para o atrio esquerdo através do fora-
me oval, uma abertura na parede que separa os dois atrios.

Fonte: DrRodrigopaez

Do atrio esquerdo, o sangue é bombeado para o ventriculo
esquerdo e distribuido para todo o corpo fetal através da aorta.
Outra parte do sangue oxigenado no atrio direito é direcionada
para o ventriculo direito e, em seguida, para o tronco pulmo-
nar. No entanto, grande parte deste sangue é desviada para a
aorta através do canal arterial, uma conexdo entre a artéria
pulmonar e a aorta.

Apesar de o feto possuir pulmdes, a maioria do sangue que
chega ao coragio fetal ndo é direcionada para eles devido a alta
resisténcia vascular nos pulmdes durante a gestagdo. Isso ocorre
devido ao liquido amnidtico presente nos alvéolos pulmonares.
Assim, a maior parte do sangue que entra no ventriculo direito
é desviada para a circulagdo sistémica através do canal arterial.
Ap6s passar pelo corpo fetal, o sangue desoxigenado retorna ao
corddo umbilical através das veias umbilicais, onde é levado de
volta a placenta para oxigenacdo e remoc¢do de residuos meta-
boélicos. Em resumo, a circulacio fetal é adaptada para garantir
que o feto receba oxigénio e nutrientes essenciais enquanto
estd no utero, permitindo seu crescimento e desenvolvimento
adequados até o momento do nascimento.
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GRAVIDEZ ECTOPICA

A gravidez ectépica é quando o zigoto ao invés de se implantar no ttero, ele fica na tuba uterina e sofre o processo de nidacéo la.
Esse tipo de gravidez apresenta um grande risco de satide para a gestante. Esse tipo de gravidez ocorre quando o ovo encontra
dificuldades em passar através da tuba uterina para o utero.

Tuba uterina

Gravidez ectopica

Fonte: Artmedicinareprodutiva

DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO E FETAL HUMANO:

» Ciclo gravidico - Episddio do ciclo de vida das mulheres, vivenciado de modo fisiol6gico pela maioria delas.

» Gestacdo (gestante) - Tempo em que o embrido se desenvolve dentro do utero, desde a concepgdo até o nascimento.

» Parto (parturiente) - processo que comeca a partir de um alargamento do colo uterino até o nascimento.

» Puerpério (puérpera) - E o nome dado para o periodo pés-parto, também conhecido como quarentena ou resguardo, e que dura
em torno de 5 a 6 semanas. Inicia-se logo ap6s o nascimento do bebé e termina quando a mulher comega a ovular novamente.

OCORRENCIAS MARCANTES NO DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO HUMANO

Idade do embridao Evento

24 horas Primeiro divisdo do zigoto, com formacéo de duas células
3 dias Chegada do embrido a cavidade uterina
7 dias Implantacdo do embrido no utero
2,5 semanas Organogénese em curso. Inicio da forma¢do da notocorda e do musculo cardiaco; formagdo dos primei-

ras células sanguineas, do saco vitelinico e do cario.

3,5 semanas Formalgdo do tubo nervoso. Primérdios de olhos eorelhas ja sio visiveis; diferenciacdo do tubo digesto-
rio, com formacdo das fendas na faringe e inicio de desenvolvimento do figado e do sistema respiratério;
o0 coragdo comega a bater.

4 semanas Aparecimento de brotos dos bracos e pernas; formacdo das trés partes basicas do encéfalo.

2 meses Inicio dos movimentos. Ja é possivel identificar a presenca de testiculos ou ovarios; tem inicio a ossifica-
¢do; os principais vasos sanguineos assumem sua posi¢do definitiva.

3 meses 0 sexo ja pode ser identificado externamente; a notocorda degenera.
4 meses A face do embrido assume aparéncia humana.

39 trimestre Os neurdnios tornam-se mielinizados; ocorre grande crescimento do corpo
2662 dia Nascimento
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PARTO

O parto natural consiste na expulsdo do feto através de contra-
¢Oes ritmicas do Utero que ocorrem ao final da gesta¢do. No mo-
mento do parto, o colo do utero se dilata e a musculatura uterina
contraem-se ritmicamente com frequéncia cada vez maior. A
bolsa amniédtica se rompe e o liquido nela contido extravasa pela
vagina. O feto agora sera aos poucos empurrado para fora do
utero pelas fortes ondas de contragdo da musculatura uterina.
A vagina se dilata e permite a passagem do bebé. Nao havendo
abertura vaginal suficiente ou dilata¢do vaginal o parto devera
ser cirurgico, também conhecido como parto cesariana. A pla-
centa sera expulsa também do utero através da vagina. Como
o feto ja foi liberado do ttero e a circulagdo materno-fetal foi
bloqueada, ocorre um actimulo de CO, na corrente sanguinea do
feto, o que promove um estimulo do centro respiratério do bebé
para promover o inicio da respiragido pulmonar.

Fonte: paisefilhos

0 processo de nascimento na espécie humana pode ocorrer de
duas formas principais: parto natural ou cesariana. No parto
natural, uma série de estimulos hormonais, como a secregdo de
ocitocina e a redugdo das taxas de progesterona, desencadeiam
contragdes uterinas, resultando no rompimento da bolsa am-
nidtica e na dilatacdo da vagina para permitir a passagem do
bebé. Geralmente, a crianca é expelida pela vagina, com a cabeca
saindo primeiro. Por outro lado, a cesariana é uma intervencio
cirtrgica necessaria quando o parto ndo progride de forma
natural. Durante uma cesariana, o abdémen da mie é aberto
cirurgicamente para a remocdo do bebé. Embora a cesariana
seja menos dolorosa durante o processo de nascimento em com-
paracdo com o parto vaginal, o periodo pods-operatério é mais
complicado. Geralmente, o tempo de recuperacio é mais longo e
a dor pode ser mais intensa do que no pés-parto natural.

DROGAS ABORTIVAS E SEU
IMPEDIMENTO NA GESTACAOD

As drogas abortivas sdo substancias utilizadas para interromper
a gravidez de forma nio cirtrgica, agindo em diferentes locais
do organismo com mecanismos especificos. A mifepristona (RU-
486) atua nos receptores de progesterona no utero, bloqueando
a acdo desse hormonio essencial para a manutengdo da gravidez.
0 misoprostol, por sua vez, € um analogo sintético da prostaglandina

ONLINE

E1, induzindo contragdes uterinas para expulsar o conteido uteri-
no. Além disso, o metotrexato interfere no crescimento do tecido
fetal, enquanto as prostaglandinas causam contragdes uterinas.

No entanto, é importante ressaltar que o uso inadequado dessas
drogas pode resultar em complica¢6es graves. Hemorragia uterina,
ruptura uterina, infecgdo uterina e reagoes alérgicas sdo algumas
das complicagdes potenciais associadas ao uso de drogas abortivas.
Mulheres com gravidez ectdpica correm risco de complicacdes
graves se utilizarem a mifepristona, enquanto o uso excessivo de
misoprostol pode levar a complica¢des gastrointestinais graves.

FORMACAO DE GEMEOS:

A formagdo de gémeos é um processo fascinante que pode re-
sultar em diferentes tipos de gémeos, dependendo de como a
gestacdo se desenrola. Aqui estdo alguns conceitos importantes:

GEMEOS MONOZIGOTICOS (UNIVITELINOS):

Os gémeos monozigdticos surgem quando um udnico évulo
fertilizado se divide em dois durante as primeiras etapas do
desenvolvimento (mdrula). Isso resulta em dois embrides que
compartilham o mesmo material genético, ou seja, sdo idénticos
geneticamente. Gémeos monozigdticos sdo sempre do mesmo
sexo e tém uma aparéncia muito semelhante. Eles sio comu-
mente conhecidos como “gémeos idénticos”.

GEMEQS DIZIGOTICOS (BIVITELINOS):

Os gémeos dizigéticos ocorrem quando dois dvulos diferentes
sdo fertilizados por dois espermatozdides distintos durante
o mesmo ciclo menstrual. Esses gémeos sdo geneticamente
semelhantes como quaisquer irmdos ou irmas, compartilhando
aproximadamente 50% de seu material genético. Eles podem
ser do mesmo sexo ou de sexos diferentes e geralmente tém
caracteristicas fisicas diferentes.
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0 zigoto continua se dividindo e forma Os zigotos continuam se dividindo
uma massa celular que se separa e formam duas massas de células
independentes.

Um tnico ovo fecundado se divide
um duas células
|

As duas massas celulares originam dois ‘As duas massas de células originam dois
gémeos fraternos independentes.

individuos idénticos

Gémeos idénticos Gémeos fraternos

Fonte:Espacomorganakemmer
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GEMEQS XIFOPAGOS: &gnofe aqui

Os gémeos xifopagos, ou gémeos siameses, sdo um tipo de géme-
0s monozigdticos que ndo se separam completamente durante a
divisdo embrionaria. Como resultado, eles nascem fisicamente
conectados em alguma parte do corpo. A gravidade dessa cone-
x40 pode variar de um simples vinculo de pele a uma conexio
compartilhada de 6rgdos vitais. A separagdo cirturgica pode ser
necessaria para gémeos xifopagos, dependendo da extensdo da
conexao e da viabilidade da separagdo.

Fonte:Pais&filho

Quiméricos:

0 quimerismo ocorre quando um Unico individuo possui
células geneticamente distintas, resultantes da fusdo de
dois ou mais zigotos durante o desenvolvimento inicial.
Embora nio seja exclusivamente relacionado a formagdo
de gémeos, o quimerismo pode levar a um individuo com
caracteristicas genéticas diferentes em diferentes partes

do corpo.
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Fonte: Tuasaude
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» Eutheria ou Placentarios Verdadeiros:

&Lei’rura complemantar

Os mamiferos atuais representam um exemplo
marcante da sequéncia evolutiva descrita, apresen-
tando uma diversidade de estratégias reprodutivas
que refletem estagios distintos no desenvolvimento
embrionario. Eles podem ser categorizados em trés
grupos principais, cada um com padrdes unicos de
reproducgao:

» Prototheria ou Monotremata:

Fonte: Infoescola

Sd0 mamiferos viviparos com placenta bem
desenvolvida.

Os ovos tém uma quantidade minima de vitelo (alé-
cito), e os filhotes nascem em estagio avancado de
desenvolvimento.

Correspondem a maioria dos mamiferos, incluindo
muitas espécies conhecidas.

Fonte: Biodiversity

Sdo mamiferos primitivos que botam ovos e nio pos-
suem placenta desenvolvida.

Seus ovos telolécitos tém um desenvolvimento em-
brionario semelhante ao dos répteis.

Exemplos incluem a équidna e o ornitorrinco, encon-
trados principalmente na Oceania.

» Metatheria ou Marsupiais:

Fonte:Petz

Sdo mamiferos viviparos com placenta rudimentar.

Os filhotes nascem em estagio precoce de desenvol-
vimento e completam seu crescimento em uma bolsa
denominada marsupio.

Possuem ovos oligolécitos.

Exemplos incluem o canguru e o coala, encontrados na
Oceania, e o gamba, presente na América do Sul.
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