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AULA 1: TECIDO EPITELIAL

INTRODUCAO

_ Histologia ¢ a ciéncia que estuda os tecidos.
_ Os Tecidos sdo conjunto de células
(multicelularidade) com diferenciacdo
genética e expressividade diferentes.

_ Todos o0s tecidos humanos sdo
geneticamente iguais (2n=46), alterando
apenas a forma e afuncdo que é especifica
para cada grupo pela diferenciacéo.

Os fungos multicelulares e as algas
multicelulares ndo apresentam diferenciacio
em tecido, sendo chamados taléfitos.

_ Os tecidos apresentam interdependéncia
morfofuncional e juntos formam os 6rgéos.

TECIDOS HUMANOS

_ O corpo humano é composto de 6rgdo que
tem na sua formagdo 4 tecidos: TECIDO
EPITELIAL, TECIDO CONJUNTIVO,
TECIDO MUSCULAR E  TECIDO
NERVOSO.

Os quatro tecidos animais basicos

Tecido Nervoso

_ Os tecidos humanos sdo formados no
periodo da organogénese embrionaria a partir
dos folhetos embrionérios.

O tecido epitelial tem origem mista:
ectoderme, endoderme e mesoderma.

_ O tecido conjuntivo e o tecido muscular,
tem origem na mesoderme.

_ O tecido nervoso tem origem na ectoderme.

TECIDO EPITELIAL - ORIGEM
A. ECTODERME

_ Epiderme

_ Revestimento da boca, nariz e anus.

B. MESODERME
_ Serosas= mesotélio (revestimento de
cavidades sem contato com meio externo)
da  PLEURA  (reveste  pulmao),
PERICARDIO (reveste coragio) e
PERITONIO (reveste abdémen).
_ Endotélio (reveste a camada interna das
artérias e veias e forma o capilar).

C. ENDODERME

_ Revestimento do trato respiratorio.

_ Revestimento do trato digestorio

_ Formacdo do péncreas, figado, tiredide,

paratireoide e pulméo.

_ Revestimento da bexiga..

Tecido epitelial Tecido muscular Tecido nervoso consiste
que recobre a @ feito de fibras de células com projecées que
superficie do corpo que contraem transmitem sinais elétricos

Fibras

protélcas —= TN

.
Matrix —T4 B4
Extracelulars

Colulas < Sl

Tecido conjuntivo Tecido Osseo Tecido Tecldo
frouxo serve come Carilaginoso sanguineo
assoalho para o epitelio
e outros tecidos

TIPOS DE TECIDO EPITELIAL
A. Epitelial de revestimento.
B. Epitelial secretor = glandular.

PADRAO CELULAR DO TECIDO
EPITELIAL

_ O tecido epitelial é avascular, vivo e nutrido
pelo tecido conjuntivo adjacente.

_ O tecido epitelial estd apoiado em uma
malha de glicoproteina para comunica¢do com
o0 tecido conjuntivo. Essas glicoproteinas sdo
as formadoras da Lamina Basal.
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_As moléculas produzidas pela célula e
secretadas, podem ser liberadas na corrente
sanguinea e esta propriedade classifica a
glandula como endécrina. Dependendo da
™ posicdo dos capilares as endocrinas sdo

do epitlio classificadas como cordonal e folicular.
T s Exemplo tiredide, hipofise, adrenal, génadas.

Fibroblasto

Célula
epitelial

_As moléculas produzidas pela célula e

As células do tecido epitelial sdo secretadas, podem ser liberadas fora da
isodiamétricas, justapostas e com formato bem corrente  sanguinea e dentro de uma
definido. ducto=canal de secrecdo. Esta propriedade
_ Existe pouca matriz entre as células e baixa caracteriza a glandula como exdcrina.
inervacao. Exemplo: sudoripara, mamaria, salivar,
_ O formato em conjunto das células passa estdbmago.
uma visdo regular do tecido.
_ Por serem avasculares, o tempo de vida das
células epiteliais € curto e elas estdo em

constante mitose. i ‘ efoele] oJelele o [o]e

TECIDO EPITELIAL GLANDULAR f- - ErTem
_ Existem varios tecidos e 6rgdo glandulares W D 3

que ndo séo epiteliais, como exemplo coragéo,

rim e adiposo. v

_ As glandulas séo células com alta atividade o,

secretora devido a agdo dos reticulos e :

complexo golgiense.

As celulas epiteliais glandulares sdo _ Existem 6rgdo que mesclam em seu tecido
formadas inicialmente no  revestimento as glandulas enddcrinas e exdcrinas, portando
corporal e entdo migram para dentro do tecido os dois tipos de secregdo. S&o as glandulas
conjuntivo adjacente de nutricdo. Podem mistas ou anficrinas. Exemplos figado e
manter ou ndo um ducto de células para pancreas.
comunicacao para fora do conjuntivo. _ No figado a porgéo endécrina é a produtora

%—T“i“ epitelial de fatores de coagulacéo e a porcdo exdcrina
1“nici:rdgi:g:f:aicoige(::';{é" dula sdo as células produtoras de bile que sdo
liberadas no duodeno.
_ No péncreas a por¢do endocrina sdo as
ilhotas de langerhans produtoras de insulina e
glucagon, e a porgdo exdcrina sdo 0s 4cinos
produtores de suco pancreatico.

Glandula em formacgao

Duto secretor— = ; > 3 Capilar sanguineo
v : WG Porgao secretora
Glandula  Glandula . CLASSIFICACAO DAS GLANDULAS
exocrina endocrina )
EXOCRINAS

Porgao secretora

Secregab‘.‘; ., 5 " .

a. Formato e ductos

Capilares
: Horménio
S ¢ ¥ _ ACINOSA x TUBULOSA x TUBULO
. 2 ae00 \ ACINOSA
; _ SIMPLES x COMPOSTA

Glandula exécrina  Glandula endécrina
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_ Porém existem revestimentos de formacéo
tecidual conjuntiva. EX:

e Endo6steo (interno) e  peridsteo
(externo: revestem o 0sso.
Pericéndrio: revestem cartilagem.
Epimisio (reveste o érgao), perimisio
(reveste feixe) e endomisio (reveste

e e Vs Somlmie célula): revestimento muscular.
Epineuro (reveste nervo), perineuro
(reveste feixe) e endoneuro (reveste
célula): revestem sistema nervoso
. AN periférico.
COMPOSTAS I ‘ Dura-mater  (externa), aracnoide
(mediana) e pia-mater (interna):
meninges que revestem sistema
nervoso central (encéfalo e medula
espinhal)>

Tubulosa composta Acinosa (ou Alveolar) compy

Fernandes, A, 2017
b. Forma de secrecao

APOCRINA: secreta e libera um pouco do citoplasma. 9. CLASSlFlCACAO DO TECIDO EPITELIAL

~ Ex: mamaria. REVESTIMENTO
HOLOCRINA: Secreta e libera toda

célula=citoplasma. Ex: sebacea. A. FORMATO
MEROCRINA: s6 libera a secrecdo. Ex: maioria.

A Holéerina B Meréc_rina C Apdcrina

Epitélio Escamoso Epitélio cubico

e seu
conteudo

arrancada da Epitélio colunar Epitélio colunar
célula (secregao) ciliado
B. NUMERO DE CAMADAS
PRODUTO SECRETADO
_ SEROSA: produto rico em agua e
enzimas. EX: parotida L
MUCOSA: produto  rico  em ) 90 0 o o Epitelio simples

acUcar=mucina
EX: Caliciforma (intestino e trato
respiratdrio).
_ MISTAS

" Epitélio estratificado

8. EPITELIAL DE REVESTIMENTO
) Epitélio

_ A maioria dos revestimentos corporais R )pseudoestratificado

humanos séo de formac&o epitelial.
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Epitelio simple cibico Epitelio pseudoestrftiﬁcado
S AW e i C. LOCALIZACAO CORPORAL

Epitélios formados por Epitélios formados por
uma camada de células o .0 ocqis varias camadas de células

J';’ @\ ““ " traquéia e

5 brénquios

ks v f <
Lamina basal — 4 imina basal A 5 1) Lo / B
i g R L, | \ % \ s
Epitelio simple prismatico \ i, St it L L:,, ¢ ::;;‘b:cav
Epitelio estratificado plano ‘ AR, o5, revestimento N 5

dos vasos £\
i [ (U

- - o linféticos | \ / —
Pnudo;.:l:u icado | ) I | Estratificado
> = / pavimentoso
e A / \ -
%‘E = gﬁ 1 >
.

S \
Simples pavimentoso X
Epitelio estratificado prismatico -

oz
= < Tabulos

renais 7
ole’ Estratificado de

Simples cubico transigio

P Do S0 -
Lamina basal L i
> Estomago

Lamina 93— Pele grossa— Coloragdo: HE

Tecido epitelial de revestimento estratificado pavimentoso queratinizado Simples prismitico Estratificado prismatico

D. ESPECIALIZAGOES

* Microvilosidades- colunar-absorcéao

¢ Cilios-  pseudoestratificado ou  colunar-
locomocéo

» Desmossomos- adeséo

 Gap- impulso de sinapse elétrica com contato.

Lamina 32 - Esdfago - Colorag3o: HE

Tecido epitelial de ento estratificado p: 30 queratinizado

* Oclusiva -intestino pega e ndo libera

* Invaginacdo- sdo reentrancias para reabsorver
agua e sais, localizadas nos rins.

* Hemidesmossomo: epitélio + lamina basal

MAN

Pavimentoso simples ~ Pavimentoso estratificado

Filamentos
intermediarios

Transigdo Prismadtico simples Cilindrico Integrina o6 b4 L L ? / BP 230

pseudo-estratificado J

Lamina basal Colageno
tipo XVIL
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» Desmossomo: formacdo entre epitélio +
epitélio (desmoplaquinas e placoglobina)

Superficie apical

Microvilosidades

Filamentos de actina

Jungdo de oclusdo
/ Filamentos

intermediarios

Jungdo aderente

|

Matriz extracelular Hemidesmossomo  Jungdo de ades&o focal

PELE

A pele é praticamente idéntica em todos os
grupos étnicos humanos.

E um oOrgdo misto sendo composto de
EPIDERME (TECIDO EPITELIAL-
ECTODERME) E DERME (TECIDO
CONJUNTIVO-MESODEME).

A pele é um 6rgdo muito mais complexo do que
aparenta. A sua funcéo principal é a prote¢do do
organismo das ameagas externas fisicas. No
entanto, ela tem também funcGes imunitérias, é
o principal 6rgdo da regulacdo do calor,
protegendo contra a desidratagdo. Tem também
fungbes nervosas, constituindo o sentido do tato
e metabdlicas, como a producéo da vitamina D.
O ndmero de melanécitos (célula da camada
germinativa da epiderme) ndo varia. Varia
apenas a proporcdo vascular, caroteno e tipo e
quantidade de melanina.

A pele — DERME- é responsavel pela
termorregulacdo, pela defesa, pela percepcao e
pela protecdo.

EPIDERME

A epiderme é uma camada com profundidade
diferente conforme a regiéo do corpo.

A epiderme € constituida por um epitélio
estratificado pavimentoso queratinizado (células
escamosas em varias camadas).

A célula principal € o queratindcito (ou
ceratinocito), que produz a queratina. A
queratina € uma proteina resistente e
impermeavel responsavel pela protecéo.
Existem também ninhos de melandcitos
(produtores de proteina melanina, um pigmento
castanho que absorve os raios UV); e células
imunitarias,  principalmente  células  de

membranares.

A epiderme ndo possui vasos sanguineos,
porque se nela houvesse vasos ficaria mais
sujeita a ser "penetrada” por microorganismos.
Os nutrientes e oxigénio chegam a epiderme por
difusdo a partir de vasos sanguineos da derme.
A epiderme apresenta varias camadas. A origem
da multiplicagdo celular é a camada basal.
Todas as outras séo constituidas de células cada
vez mais diferenciadas que, com o crescimento
basal, vdo ficando cada vez mais periféricas,
acabando por descamar e cair (uma origem
importante do pé que se acumula nos locais
onde vivem pessoas ou outros seres Vivos).
Camada basal: é o mais profundo, em contacto
com derme, constituido por células cubicas
pouco diferenciadas que se  dividem
continuamente, dando origem a todas as outras
camadas. Contém muito pouca queratina.
Algumas destas células diferenciam-se e passam
para as camadas mais superficiais, enquanto
outras permanecem na camada basal e
continuam a se dividir.

Camada espinhosa: células clbicas ou
achatadas com mais queratina que as basais.
Comegam a formar juncGes celulares umas com
as outras, como desmossomas.

Camada granulosa: células achatadas, com
granulos de queratina proeminentes e outros
como substancias outras proteinas (colagénios).
Camada cornea: constituido de células
achatadas eosindéfilas sem ndcleo (mortas) com
grande quantidade de filamentos,
principalmente queratinas.

ORGAO ANEXOS DA EPIDERME

Foliculo piloso: produz uma estrutura maciga
queratinizada, o pelo, que é produzido por
células especializadas na sua raiz, constituindo o
bulbo piloso. Tem masculo liso erector e
terminacBes nervosas sensitivas associadas. Os
foliculos pilosos dos bigodes de alguns animais
como o gato sdo altamente especializados como
6rgdos dos sentidos




A derme é um tecido conjuntivo que sustenta a
epiderme. E constituido por elementos
fibrilares, como o colageno e a elastina e outros
elementos da matriz extracelular, como
proteinas estruturais, glicosaminoglicanos, ions
e agua de solvatacéo.

Os fibroblastos sdo as células envolvidas com a
producdo dos componentes da  matriz
extracelular.

A derme ¢é subdividida em duas camadas: a
camada papilar em contato com a epiderme,
formada por tecido conjuntivo frouxo, e a
camada reticular, constituida por tecido
conjuntivo denso ndo modelado, onde
predominam as fibras colagenosas.

E na derme que se localizam os vasos
sanguineos que nutrem a epiderme, Vvasos
linfaticos e também os nervos e 0s 0rgaos
sensoriais a eles associados. Estes incluem
varios tipos de sensores:

Corpisculo de Vater-Pacini, sensores de
adaptacdo rapida, detectam vibragdes nas faixas
de 30 - 800Hz.

Corplsculo de Meissner com fungdo de
detec¢do de pressbes de frequéncia diferente.
Corpusculo de Krause, sensiveis ao frio (pele
glabra).

Orgéo de Ruffini, sensiveis ao calor.

Célula de Merckel, sensiveis a tacto e pressdo.
Foliculo piloso, com terminacbes nervosas
associadas.

Terminacdo nervosa livre, com dendritos livres
sensiveis a dor e temperatura.

Camada comea

Camada granulosa
Camada espinhosa
Camada Basal

Vasos
sangilineos

A hipoderme, jaA ndo faz parte da pele. E
constituida por tecido adiposo que protege
contra o frio.

QUANTO MAIS PROFUNDO O FERIMENTO, MAIOR O GRAU
Queimaduras de primeiro grau s6 causam vermelhidao. Jd as de quarto grau vao até 0 0sso

PRIMEIRO GRAU SEGUNDO GRAU TERCEIRO GRAU QUARTO GRAU

Sao0 as queimaduras menos  Com a dilatagdo das veias, Lesao grave, que provoca a Lesdo gravissima: destroi
probleméticas. Os vasos uma parte de liquido destruicdo de parte da pele quase toda a pele,

{iineos que irrigam a D do plasma & de sua camada Inferior -a deixando-a carbonizada,
superficie se dilatam, sangiiineo transborda, hipoderme - atingindo o Danifica até os 0508,
deixando a pele vermelha formando bolhas tecido adiposo (a gordura) podendo causar a morte

EXERCICIOS

1. (Unioeste 2019) Analise as afirmac6es abaixo:

I. os epitélios ttm como funcéo revestir cavidades e a
superficie corporal e sdo constituidos por células
denominadas fibroblastos.

I1. o tecido conjuntivo denso é um dos tipos de tecido
conjuntivo especial, caracterizado pela escassez de
matriz extracelular e abundante quantidade de
células.

I1l. o tecido dsseo é caracterizado por possuir uma
matriz extracelular altamente hidratada, o que
facilita a difusdo de nutrientes.

IV. A substdncia cinzenta do tecido nervoso é
caracterizada por corpos celulares de neur6nios e
células da glia.

E escolha:

a) se | e Il sdo corretas.
b) se 1l é correta.

c) se apenas IV € correta.
d) se todas séo corretas.
e) se todas séo incorretas.

2. (G1 - cps 2019) A pele é o maior 6rgdo do corpo
humano, revestindo toda a superficie corporal.
Funciona como uma barreira protetora contra as
radiacdes solares, particularmente os raios ultravioleta,

6

Epiderme
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L@y Epitehal L simples T 1A~ 1 T) Awia Ingdigestio € nal absorgab Lde

pavimentoso nutrientes. Nos intestinos, sua superficie|
livre de células € rica em
microvilosidades que aumentam a érea
de absorg&o.
(microrganismos @) Epitélio | () Ocorre na cavidade nasal, na traqueia nos
estratificado brénquios, onde possuem glandulas|
pavimentoso mucosas que aglutinam particulas
estranhas que penetram no organismo
pelas vias aéreas. Apresentam aindal
cilios que transportam essas particulas|
para fora.

. P ~ Lox 4 (3) Epitélio simples | () Ocorre nos tdbulos renais, tendo a fungéo
C0n3|dera.ndo as principais funces desse orgdo, € prismatico basica de absorcdo de substancias Uteis,
correto afirmar que presentes na urina, devolvendo-as paral
a) a presenca de uma epiderme queratinizada, do ponto 0 sangue.

de vista adaptativo, esta diretamente relacionada a (4) Epitélio simples | () Permite a passagem de substancias sendo
reserva nutritiva cuboide encontrada em alvéolos pulmonares.

A~ . ~ - (5) Epitélio | () Protegdo mecénica e prote¢o contra perdal
b) as glandUIas SUdo”paraS Sa0 responsavels pela pseudoestratificado de 4gua. Ocorre em éareas de atrito,
producdo do suor, ajudando a elevar a temperatura pavimentoso como na pele e nas mucosas bucal e
do corpo, ao ser eliminado. vaginal.
c) a transpiracdo diminui em dias frios e os vasos
sanguineos da pele se dilatam, o que aumenta a Marque a opcdo que contém a sequéncia CORRETA.
perda de calor e mantém o corpo aquecido. a)3,4,521
d) a transpiracdo aumenta em dias quentes e 0s vasos b) 5, 3,
sanguineos da pele se contraem, o que diminui a 015
irradiacdo de calor para o meio, esfriando o corpo. d)3,5
e) a exposicdo da pele aos raios ultravioleta pode el 4
causar vermelhiddo, queimaduras e também
estimula a producdo de melanina, que a protege dos
efeitos negativos da radiagéo.

A pele atua também na protecdo contra agentes
mecanicos (atrito e pressdes), quimicos (substancias
prejudiciais) e bioldgicos
patogénicos). Além disso, evita a excessiva perda de
agua, desempenha importante papel na manutencéo de
nossa temperatura corporal e na elaboracdo de
metabolitos.

1 &

2,4
4,2
1,2
2,4

1
3
4
5

1 My &y

5. (G1 - ifpe 2018) Os tecidos sdo conjuntos de células
que atuam de modo integrado no desempenho de
determinadas funcdes. Nos animais, ha quatro tipos de
tecidos: epiteliais, como a epiderme que reveste a pele;
conjuntivos, como o tecido 6sseo; musculares, como o
tecido cardiaco; e o nervoso, constituinte do cérebro.

3. (Uepg-pss 1 2019) Os tecidos epiteliais
desempenham  diversas fun¢Bes no  organismo,
dependendo do 6rgdo onde se localizam. Assinale o

que for correto sobre 0s epitélios e suas caracteristicas.

01) As microvilosidades sdo projegdes moveis da
membrana celular do epitélio do sistema
respiratorio. Possuem fungdo de lubrificar os
tecidos e aumentar a capacidade de absorcdo de
nutrientes do epitélio.

02) As glandulas sebaceas sdo pequenas bolsas
constituidas por células epiteliais glandulares. Sua
funcdo é lubrificar a pele e os pelos, evitando seu
ressecamento.

04) Visto a auséncia de glandulas, terminacdes
nervosas, vasos sanguineos e receptores, o tecido
epitelial possui como caracteristica exclusiva a
protecdo, funcionando como uma barreira protetora
contra agentes externos.

08) Nos tecidos epiteliais, ndo ha vasos sanguineos. Os
epitélios estdo sempre associados a tecidos
conjuntivos, nos quais ha vasos sanguineos que
nutrem e oxigenam as células epiteliais proximas.

4. (Ufjf) Associe as colunas.

Os tecidos epiteliais sdo classificados em epitélios de

revestimento e de secre¢cdo ou glandulares. Como

exemplos de epitélios de revestimento, temos a

epiderme, que protege a pele contra agentes fisicos,

quimicos ou bioldgicos; e o epitélio intestinal, atuante

na absorcdo de nutrientes resultantes da digestdo; e,

como epitélios glandulares, citam-se: as glandulas

sudoriparas que, ao produzirem suor, evitam o

superaquecimento corpoéreo e as glandulas mamarias,

indispensaveis na amamentacao dos recém-nascidos.

De acordo com o texto, o tecido epitelial esta associado

a mais de uma funcdo. Dentre essas, & possivel

constatar as seguintes:

a) absorcdo de nutrientes, sustentacdo corpdrea e
condugéo nervosa.

b) contragdo muscular, conducdo nervosa e
relaxamento muscular.

c) revestimento corpéreo, conducdo de impulsos
elétricos e absorcao de nutrientes.

d) transporte de gases respiratdrios, sustentacao
corpérea e defesa do corpo.

e) protecdo corpdrea, absorcdo de nutrientes e secrecao
de substéancias.

6. (Ufpr 2017) O tecido epitelial do esbfago de
animais €, geralmente, estratificado (possui Vvarias
camadas de células). Em alguns casos, ele pode ser
queratinizado. Que diferenga existe entre 0s habitos
alimentares de animais com e sem epitélio do esdfago
queratinizado?
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7. (Ufjf-pism 1 2017) A pele é o maior drgdo do corpo
humano e desempenha diversas funcfes, tais como
protecdo contra agressOes externas, perda de agua do
corpo, regulacdo térmica, além de ser responsavel pelo
sentido do tato.

a) Cite os dois principais tipos de tecidos presentes na
pele humana e diferencie-os considerando a
quantidade de matriz extracelular.

b) Descreva dois mecanismos que permitem a
regulacdo térmica através da pele.

c) Por que a pele é considerada um 6rgédo?

8. (Upf 2017) As glandulas formam-se na fase
embrionaria da vida, a partir de uma superficie
epitelial. Nas glandulas exocrinas, a parte mais
profunda do corddo de células se desenvolve e assume
a funcdo secretora, enquanto o restante do corddo
celular forma o ducto, pelo qual a secrecédo é eliminada
para fora da glandula.

Analise a figura abaixo, que apresenta trés tipos de
glandulas exdcrinas.

(Fonte: AMABIS, J. M; MARTHO, G. R. Biologia. V.1. S&o Paulo:
Moderna, 2010. Adaptado)

Quanto a forma, as glandulas I, 1l e Il sdo
classificadas, respectivamente, como:

a) tlbulo-acinosa / acinosa / tubulosa.

b) acinosa / tubulosa / apécrina.

c) ramificada / ap6crina / tubulosa.

d) tubulo-acinosa / tubulosa / acinosa.

e) ramificada / acinosa / ap6crina.

9. (Uepg-pss 1 2019) A figura abaixo representa uma
célula caliciforme presente na parede do intestino, a
qual é secretora de muco (proteinas associadas a
polissacarideos). Assinale o que for correto sobre os

constituintes celulares.

. cavidade intestinal
vesiculas

Porgao
apical

Porgao
basal

Adaptado de: Lopes, S., Rosso, S. BIO. 22 ed. Volume 1.
Editora Saraiva. Sao Paulo. 2010

01) A porcdo apical da célula apresenta principalmente
vesiculas secretoras, que eliminam seus contelidos
para fora da célula por exocitose.

02) Os ribossomos (B) possuem fungdo de eliminagédo
das secrecdes, enquanto o plasto (C) é considerado
um grande vacuolo armazenador de material a ser
secretado pela célula.

04) As estruturas (A) e (D) sdo pouco abundantes em
células animais secretoras, visto que suas funcgdes
se resumem basicamente ao controle da diviséo
celular e respiracéo intracelular, respectivamente.

08) A principal fungdo do reticulo endoplasmaético
granuloso (D) é a sintese de proteinas e ele é muito
desenvolvido em células que tém fungdo secretora.

10. (Femmg 2018) Representacdo esquematica da
localizacdo e da estrutura de uma célula secretora:

O namero que NAO corresponde a estrutura indicada
é:

a) 1= Vesicula de Pinocitose

b) 2 = Complexo Golgiense

c) 3 = Reticulo Endoplasmético Granuloso

d) 4 = Célula Acinosa

11. (Ufrgs 2014) As glandulas sudoriparas contribuem
para a manutencdo da temperatura corporal. Essas
glandulas séo

a) pluricelulares, apdcrinas e enddcrinas.

b) pluricelulares, merécrinas e exdcrinas.

c) pluricelulares, holdcrinas e mistas.

d) unicelulares, apdcrinas e exocrinas.

e) unicelulares, merdcrinas e mistas.
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12. (Udesc 2012) As glandulas sdo agrupamentos de
células especializadas na producdo de substancias Uteis
ao organismo humano. Assinale a alternativa correta
quanto ao exemplo de glandula e sua morfologia.

a) O testiculo é um exemplo de glandula endécrina,
pois a glandula enddcrina possui um canal ou ducto
por onde sai a secrec¢do, que faz uma comunicacdo
com o epitélio que a originou.

b) A glandula hipofise é um exemplo de glandula
exdcrina, pois a glandula exdcrina possui um canal
ou ducto por onde sai a secrecdo, que faz uma
comunicagdo com o epitélio que a originou.

c) A glandula tireoide ¢ um exemplo de glandula
exocrina, pois a glandula exdcrina possui um canal
ou ducto por onde sai a secrecdo, que faz uma
comunicagdo com o epitélio que a originou.

d) A glandula paratireoide & um exemplo de glandula
enddcrina, pois a glandula endécrina ndo possui um
canal ou ducto de comunicacdo com o epitélio que a
originou; ela lanca seu produto de secre¢do em
capilares sanguineos.

e) A suprarrenal é uma glandula anficrina ou mista,
pois apresenta partes enddcrinas e exocrinas.

13. (G1 - ifce 2011) O Demodex folliculorum é um
acaro que habita os foliculos pilosos dos seres
humanos, alimentando-se de pele e sebo. Algumas
pessoas podem ter reacGes alérgicas a esse animal e
desenvolver a acne. A bactéria Propionebacterium
acnes é um ser vivo oportunista e prolifera na pele,
causando inflamacéo.

As glandulas envolvidas nesse processo infeccioso séo
chamadas de

a) sebaceas e exdcrinas.

b) sudoriparas e enddcrinas.

c) sebéceas e enddcrinas.

d) sudoriparas e exdcrinas.

€) mistas e exocrinas.

14. (Uff 2010) As glandulas multicelulares se formam
a partir da proliferacdo celular de um tecido e, apés a
sua formacdo ficam imersas em outro tecido,
recebendo nutrientes e oxigénio. De acordo com o tipo
de secrecdo que € produzido, as glandulas séo
classificadas basicamente em enddcrinas e exdcrinas.
Entretanto, existe uma glandula que possui duas partes,
uma exocrina e outra endocrina.

A figura a seguir mostra um esquema comparativo da
formac&o de dois tipos de glandulas.

Com base na figura, assinale a opcdo que identifica,
respectivamente, o tecido de onde as glandulas se
originam, o tecido onde elas ficam imersas, a glandula
I, a glandula 1l e um exemplo de uma glandula
exocrina.
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a) Tecido epitelial, tecido conjuntivo, glandula
exocrina, glandula endécrina e glandula salivar.

b) Tecido conjuntivo, tecido epitelial, glandula
exocrina, glandula enddcrina e tireoide.

c) Tecido epitelial, tecido conjuntivo, glandula
endocrina, glandula exdcrina e pancreas.

d) Tecido conjuntivo simples, tecido epitelial, glandula
endocrina, glandula exdcrina e paratireoide.

e) Tecido conjuntivo frouxo, tecido epitelial, glandula

enddcrina, glandula exdcrina e glandula lacrimal.
Gabarito:

Resposta da questéo

[C]

[1] Incorreta. O tecido epitelial pode ser de revestimento e glandular;
o de revestimento é formando por células intimamente unidas
(prismaéticas, achatadas etc.) entre si e reveste a superficie externa
do corpo, 6rgdos e cavidades corporais internas; os epitélios
glandulares ddo origem as glandulas que produzem e eliminam
secregdes Uteis ao organismo.

[11] Incorreta. O tecido conjuntivo denso pode ser ndo modelado, que
possui grande quantidade de fibras colagenas, sendo mais
resistente e eléastico, e modelado, que possui fibras colagenas
orientadas paralelamente, proporcionando grande resisténcia e
pouca elasticidade; os tecidos conjuntivos especiais sdo de
diferentes tipos, como adiposo, 6sseo e hematopoiético.

[111] Incorreta. O tecido 6sseo € um tipo de tecido conjuntivo no qual

as células 6sseas ficam encerradas em uma matriz extracelular rica

em fibras colagenas e fosfato de célcio, conferindo rigidez.

Resposta da questéo

(E]

[A] Incorreta. A camada cornea, constituida pelas células
queratinizadas da epiderme, protege o corpo contra atrito e
arranhdes.

[B] Incorreta. As glandulas sudoriparas ajudam a manter a
temperatura corporal, pois, com a temperatura externa acima, ao
evaporar o suor, ocorre absor¢do de grande quantidade de calor
da superficie do corpo, resfriando-o.

[C] Incorreta. Em dias frios, os vasos sanguineos se contraem,
diminuindo a perda de calor, mantendo o corpo aquecido.

[D] Incorreta. Em dias quentes, os vasos sanguineos se dilatam,

aumentando a irradiagdo de calor para 0 meio, mantendo o corpo

resfriado.

Resposta da questéo
02 + 08 = 10.

[01] Incorreta. As microvilosidades sdo projecdes da superficie das
células epiteliais que aumentam a 4area superficial celular,
encontradas em epitélios que realizam absor¢do, como o que
reveste o intestino.
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0 : Além dos epitélios de revestimento, ha os epitélios
glandulares;"um conjunto de células especializadas em produzir e
eliminar secregdes, divididas em: glandulas exdcrinas, que possuem
um canal para a saida de secre¢des, como as glandulas sudoriparas e

salivares; e as glandulas enddcrinas, as quais ndo apresentam canais
para a saida das secrecdes, eliminadas diretamente no sangue, no
caso, 0s horménios.

Resposta da questéo 4:D
Resposta da questdo

[E]

Os tecidos epiteliais de revestimento se encarregam da protecdo
corporea (epiderme), absor¢do de nutrientes (epitélio intestinal) e
secrecdo de substancias (glandulas enddcrinas e exdcrinas).

Resposta da questéo 6:
A presenca de um epitélio queratinizado no es6fago reflete um tipo
de nutricdo em que o alimento provoca abraséo na parede interna do
orgdo. A auséncia de queratinizacéo indica a ingestdo de alimentos
mais moles que ndo causam danos no epitélio esofégico.

Resposta da questdo 7
a) Os dois principais tecidos da pele humana sdo tecido epitelial
e tecido conjuntivo. As células do tecido epitelial sdo justapostas
e com pouca matriz extracelular, enquanto que as células do
tecido conjuntivo possuem abundante matriz extracelular.

b) Um dos mecanismos de regulagéo térmica através da pele é o suor,
utilizando-se de glandulas sudoriparas presentes na pele, que
resfriam o corpo por evaporagdo. Outro mecanismo é a inibicdo
dos centros simpéticos no hipotalamo, que provoca a constricéo
dos vasos cutdneos, causando a vasodilatagdo e consequente
aumento da perda de calor pela pele.

c) A pele é considerada um 6rgdo em razdo de sua complexidade,
sendo formada por mais de um tipo de tecido e outros elementos
como glandulas, terminagdes nervosas, vasos sanguineos etc.

Resposta da questéo
(Al

A figura [I] representa uma glandula tubulo-acinosa, com porcoes
secretoras tubulares e acinosas. A figura [11] representa uma glandula
acinosa, onde a porgdo secretora assume forma de esfera. E figura
[111] representa uma glandula tubulosa, onde a unidade secretora tem
forma de tabulo.

Resposta da questao 9: 01 + 08 = 09.

Resposta da questao 10: [A]
Resposta da questao 11: [B]
Resposta da questao 12: [D]

Resposta da guestao
[A]

Resposta da questéo 14:
[A]

Comentario: As glandulas se originam a partir de tecidos epiteliais e
ficam imersas em tecido conjuntivo, que as alimenta. A glandula | é
exdcrina, pois contém um canal por onde a secre¢do é eliminada. A
glandula 11 é enddcrina, pois € composta por uma cavidade fechada e
sua secrecdo (hormoénio) é lancado diretamente na corrente
sanguinea. Um exemplo de glandula exécrina é a glandula salivar. O
pancreas é uma glandula mista, pois possui uma parte exécrina e
outra endécrina.

AULA 2: TECIDO CONJUNTIVO

INTRODUCAO

Tecido conjuntivo

Tecido conjuntivo Tecidos conjuntivos

propriamente dito / : especiais

Frowo Tecido adliposo

Tecido cartilaginoso

Denso modslado : Tecido dsseo

Detio alo werdalado Tecido hematopoiético

Tecidb sanguineo

_ O tecido conjuntivo é um tecido formador
pela mesoderme que apresenta diferentes tipos
de células quanto a variaces de formatos e
fungdes.

_ E um tecido extremante abundante pelo
corpo e associado a todos os outros tecidos.
N&o esta presente apenas nas massas cinzenta
e branca do sistema nervoso central.

_ Apresenta grande quantidade de matriz entre

as células e alta vascularizagdo e inervacao,
fato que garante grande resposta inflamatéria

tecidual.

TECIDO CONJUNTIVO

Adiposo

Cartilaginoso Sanguineo
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2. Células
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_ O Tecido conjuntivo é composto por células
e entre elas uma matriz ou intersticio.

_ A matriz é composta por substancia amorfa
e proteinas.

_ A substancia amorfa é formada
principalmente por &gua, polissacarideos e
proteinas. Pode assumir consisténcia rigida,
como, por exemplo, no tecido désseo; e mais
liquida, como é o caso do plasma sanguineo.
_As fibras de natureza proteica, distribuem-se
conforme o tecido, destacando-se:

v' Colageno — fibras mais frequentes
do tecido conjuntivo, formada pela
proteina coldgeno de alta resisténcia
(coloracéo esbranquicada); a
vitamina C é cofator para sua sintese.
Elasticas —  fibras  formadas
fundamentalmente pela proteina
elastina, possuindo  consideravel
elasticidade (coloragdo amarelada);
Reticulares — fibras com reduzida
espessura, formada pela proteina
chamada reticulina, anadloga ao
colageno.

_ Portanto, além da funcéo de preenchimento
dos espagos entre os 6rgdos e manutencdo,
toda a diversidade do tecido conjuntivo em
um organismo desempenha importante fungéo
de defesa e nutricéo.

Célula mesenquimatosa: é uma célula tronco
adulta, sua funcdo em originar célula é limitada,
origina células jovens chamadas blastos (osso,
cartilagem, pele, gordura).

Blastos: sdo células jovens, grandes, ativas para
sintese de matriz e fibras proteicas. Quando
adultas ficam pequenas, dentro de lacunas e
inativas para sintese de matriz e sdo denominadas
citos.

Osso: osteoblasto — ostedcito.
Cartilagem: condroblasto
condrécito.
e T.C.P.: fibroblasto — fibrocito.
O fibrocito pode voltar a ser fibroblasto quando
necessario e dentro de limites. Tal caracteristica
estd relacionada a cicatrizacdo da pele.

SUBSTANCIA INTERCELULAR LACUNAS

- >
(. .
s

CANAIS
OSTEOCITOS

Adipécito: célula de gordura, forma hipoderme
(subcutdneo aves e mamiferos) e frouxo de
preenchimento. Na infancia tem capacidade de
mitose e depois apenas inchaco. Pode voltar a
divisdo quando necessario.
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to: célula do tecido conjuntivo que produz
polissacarideo heparina (atua como
anticoagulante) e proteina  (atua como
vasodilatadora). O mastécito e a histamina estéo
relacionados ao processo de inflamacdo tecidual
que é uma resposta a antigenos.

_ Na inflamacéo ocorre a liberacdo de histamina o leva
a vasodilatacdo e assim aumento do fluxo sanguineo
local o que vela a rubor, eritema, edema, coceira,
aumento de permeabilidade para globulos brancos e
anticorpos, além de desnaturagdo de antigenos locais.

_ Na alergia, ocorre uma grande resposta inflamatéria
podendo levar  consequéncias  excessivas da
vasodilatacdo, como hipotensdo-vomito-diarreia-perda
de consciéncia- associadas a bronquioconstricgdo pelo
fato da histamina ter receptores no sistema nervoso
parassimpatico.

6. Plasmécito: O plasmécito € o nome dado a
diferenciagdo do linfécito t4 para sintese de
anticorpos IG.

3. CLASSIFICAGAO DO TECIDO CONJUNTIVO

_ Os principais tipos em vertebrados podem ser
subdivididos em dois grupos, a partir de uma
classificagdo considerando a composicdo de suas
células e o volume relativo entre os elementos da
matriz  extracelular: TECIDO CONTUNTIVO
PROPRIAMENTE DITO (o frouxo e o denso), e
TECIDO CONJUNTIVO ESPECIAIS (o adiposo, 0
cartilaginoso, 0 6sseo e 0 sanguineo).

Tecido conjuntiva dsseo Tecido conjuntivo cartilaginoso y

tecigo conjuntivo rett

Frouxo ou areolar

_ Caracteriza-se pela abundante presenca de
substancias  intercelulares e relativa
quantidade de fibras, frouxamente
distribuidas. Nesse tecido estdo presentes
todas as células tipicas do tecido conjuntivo:
os fibroblastos ativos na sintese proteica, 0s
macréfagos com grande atividade fagocitaria
e 0s plasmacitos na producdo de anticorpos.

_ O tecido conjuntivo P.D. FROUXO esta
sustentando e nutrindo o epitélio na lamina
basal e preenchendo espacos.

3.2. Tecido Conjuntivo
Denso

Denominado de tecido conjuntivo fibroso,
apresenta grande quantidade de fibras
coladgenas, formando feixes com alta
resisténcia a tragdo e pouca elasticidade.

_ A organizagdo das fibras colagenas nessa
classe de tecido permite distingui-lo em: nédo
modelado, quando as fibras se distribuem de
maneira difusa (espalhadas); e modelado, se
ordenadas.

Nao-modelado Modelado

Fibras

| Esquemas de tecido conjuntivo
| denso. (Cores-fantasia.)

S6nia Lopes. Bio - Volume Unico. 2004,

_ 0 T.C.D. MODELADO=TENDINOSO esta
formando os tendBes, mediando a ligacdo
entre 0s musculos e 0S 0Ss0S; e nos
ligamentos, unindo 0s 0ssos entre si.

_ O T.C.D. NAO MODELADO=FIBROSO
esta formando derme e os revestimentos de
orgdos musculares (epimisio, perimisio e
endomisio)ervosos  (epineuri,  perineuro,
endoneuro e meninges), 6sseos (peridsteo e
endésteo) e cartilagem (endocdndrio).

mtivo~L~
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3.3. Tecido Conjuntivo 3.4. Tecido Conjuntivo

Sanguineo Adiposo
(Reticular)

_ Esse tecido tem a funcdo de produzir as
células tipicas do sangue e da linfa. Existem
duas variagBes: tecido hematopoiético
mieloide e tecido hematopoiético linfoide.

_ O tecido conjuntivo adiposo é rico em
células que armazenam lipidios, com fungdo
essencial de reserva energética. Em aves e
mamiferos (animais homeotérmicos), auxilia
na regulacdo térmica (isolante), sendo
distribuido sob a pele que constitui a
hipoderme.

_ O tecido adiposo pode produzir hormonios
como leptina que possui receptor no
hipotalamo e garante saciedade, e resistina
que é inibidor da insulina.

_ O tecido adiposo tem como variacdo duas
modalidades: multilocular=marrom=pardo
(porta muitas gotas de gordura e mitocéndrias,
gordura com alta superficie de contato,
queima rapida, libera apenas ATP) e
unilocular ou amarelo ( é o mais comum e ao
ser queimado libera ATP e calor)

_ Mieloide: Encontra-se na medula dssea
vermelha, presente no interior do canal
medular dos 0ss0s esponjosos, responsaveis
pela producdo dos globulos vermelhos do
sangue (hemécias) glébulos brancos e
plaquetas.

_ Linfoide: Encontra-se de forma isolada em
estruturas como os linfonodos, o bago, o timo
e as amigdalas; tem o papel de multiplicar e
estocar certos tipos de glébulos brancos
(mondcitos e linfocitos).

UNILOCULAR

Responsavel sintetizar, mobilizar e armazenar | As célulass3o menores, o nlcleo aparece arredondado e
gordursa, suafuncio € a producio de energia (ATP). central, possui uma grande quantidade de mitocdndrias em
Esta localizado por todo o corpo em adultos, em seu citoplama, porisso @chamadodemarrom, além disso,
recém-nascidos & uniforme. possui wvarias vesiculas de diferentes tamanhos que
As célulassio grandes e arredondadas, o ndcleo armazenam gordura. Aparece em recém-nascidos e animais
aparece achatado e periférico, praticarmnente todo o que hibernam emlocais limitados e especificos do corpo.
citoplasma € ocupado por uma Unica e grande | Sua funcdo & aproducio de calor através lipdlise, oxidagdo de
vesiculadelipidio, dai o nome dotecido unilocular | dcidos graxos paraaproducdode energiaque seradissipada
ou amarelo. em calor e n3o transformada em ATP.

Ndacleo Periférico

_ O tecido cartilaginoso, desprovido de vasos
3.5. Tecido COﬂiUI”ItiVO sanguineos e nervos, é formado por células

denominadas condroblastos (células jovens) e
condrdcitos (células adultas). O condroblasto
sintetiza grande quantidade de fibras

Cartilaginoso

13




idade metabdlica, passa a ser denominado
condrdcito.
_E nutrido pelo tecido conjuntivo
PERICONDRIO.

3.6. Tecido Conjuntivo

Osseo

_ Bem mais resistente que o tecido cartilaginoso, o
tecido Osseo é constituido de uma matriz rigida
ORGANICA, formada basicamente por fibras
colagenas, e INORGANICA FORMADA DE sais de
célcio. Assim, componentes quimicos responsaveis
pela dureza dos 0ssos sdo o calcio e o fdsforo, uma vez
que a matriz 6ssea mineralizada é constituida por
fosfato de calcio (hidroxiapatita). J& a flexibilidade

6ssea é conferida pela presenga de colageno na matriz.

Possui varios tipos de células: osteoblastos,
ostedcitos e osteoclastos.

_ Os osteoblastos sdo células dsseas jovens, existentes
em regifes onde o tecido 0sseo encontra-se em
processo de formacdo. Quando adultos originando os
osteodcitos (células adultas inativas para matriz que
localizam-se em lacunas e armazenam calcio).

_ Os osteoclastos, por sua vez, sdo células gigantes. Os
osteoclastos originam-se da fusdo dos mondcitos e por
isso portam varios nucleos, mitocdndrias e lisossomos.
Os osteoclastos promovem a destruicdo da matriz 6ssea
e a reabsor¢do da mesma.

_ Osteoclastos sdo  macréfagos  modificados
especializados em promover a reabsorcao dssea atraves
da secrecdo de enzimas digestivas que degradam a
matriz dssea.

OSTEOCITO,

Canal de
Havers

Matriz ——_ : ‘

OSTEOCITOS

Tecido 6sseo matriz 6ssea

_ O paratorménio secretado pelas glandulas
paratireoides promove a manutencdo da relacdo
calcio/fosfato no sangue. O excesso deste hormonio
causa estimulacdo da atividade osteoclastica com
remocao de célcio dos ossos. A descalcificacdo deixa
0s 0ssos frageis, sujeitos a fraturas e deformagdes.

_ A vitamina D (calciferol), estimulada pela
radiacdo ultravioleta do sol, auxilia a absorcéo
de calcio no intestino, bem como sua fixacéo
nos 0ssos e dentes.

_ O 0SS0 apresenta formacéo
intramembranosa e endocondral

. Intermembranoso: moleira.

. Endocondral:  discos  epifisarios.
Neste caso 0 GH estimula a substituicdo da
cartilagem hialina por tecido dsseo.

N\ Ossilicagao
ordocordral

Ossicagao Matriz canlaginoss
nirmemorancsa calclicads

Canlro
socunddrio

Desaparsdimenio
¢a canilagen
epifisdria

Cartllagem ¢
apiedrls {

_Taoko 6ssa0
compacto

Délise

el Tacide dsseo
i Y osponjosa

sacundaro
de ossificagio

Cs80 sduro

_ Podemos dividir o osso morfologicamente
em epifise, diéfise e discos metafasicos.

_ Podemos dividir o 0sso histologicamente em
0SS0 compacto, esponjoso e medula.

_ O tecido compacto é composto por canais
verticais ricos em sangue e nervos
(HAVERS), cujos espagos entre os orificios
sdo preenchidos por matriz e células em
disposicao concéntricas. O 0sso compacto esta
presente na epifise e na diafise.

_ Quando células jovens osteoblasto regridem
de volume e originam células adultas
ostedcitos, estas mesmas ficam localizadas em
lacunas que originam os canais de
comunicagdo dos haveres que sdo os canais de
wolkamn

14
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EXERCICIOS

_ No interior da epifise localiza-se 0 0sso esponjoso
com orificios de havers maiores chamados trabéculas.

_ Na diafise existe um canal maior central chamado
canal medular.

_ O canal medular ao nascer é 100% preenchido por
células tronco, por isso chamados canal medular
vermelho.

_ Com o passar dos anos a medula vermelha é
substituida pelo canal amarelo=tutano rico em gordura.
A medula vermelha é mantida no interior dos 0ssos
achatados como crénio, esterno, escapula, ileo e
costelas.

1. (Enem (Libras) 2017) O diclorodifeniltricloroetano (DDT)
é o mais conhecido dentre os inseticidas do grupo dos
organoclorados, tendo sido largamente usado apds a Segunda
Guerra Mundial para o combate aos mosquitos vetores da
maldria e do tifo. Trata-se de um inseticida barato e altamente
eficiente em curto prazo, mas, em longo prazo, tem efeitos
prejudiciais a saide humana. O DDT apresenta toxicidade e
caracteristica lipossolivel.

Nos animais, esse composto acumula-se, preferencialmente,
no tecido

a) 6sseo.

b) adiposo.

C) nervoso.

d) epitelial.

e) muscular.

2. (Uece 2015) A Obesidade Infantil j& é considerada o
distarbio nutricional mais comum na infancia. Em 1998, a
Organizagdo Mundial de Saude declarou a Obesidade Infantil
uma "epidemia global™: mais de 22 milhdes de criangas com
idade inferior a 5 anos apresentam excesso de peso ou
obesidade franca. Mais de 2/3 destas criangas se tornardo
adultos obesos e terdo sua expectativa de vida reduzida em 5
a 20 anos.

Sobre o tecido adiposo, € correto afirmar que

a) as células adiposas continuam se multiplicando por meio
da ingestdo excessiva de comida pelos seres humanos na
fase adulta.

b) o unilocular é pouco irrigado, pois 0s vasos acabam sendo
obstruidos pelo acimulo de gordura.

c) € o tecido responsavel por armazenar energia por meio da
conversao de carboidratos em gordura.

d) o unilocular é conhecido comumente como gordura
marrom.

3. (Uepg 2014) Os tecidos conjuntivos formam-se do
mesénquima, um tecido embrionario originado da
mesoderme. Com relagdo as caracteristicas desse tecido,
assinale o que for correto.

01) Esses tipos de tecidos apresentam grande quantidade de
substéncia intercelular (matriz extracelular) formada por
proteinas fibrosas (fibras), que ficam imersas na
substancia fundamental, também chamada de substancia
fundamental amorfa.

02) Os tecidos conjuntivos sdo divididos em: propriamente
dito frouxo e denso; adiposo; cartilaginoso; dsseo e
hematopoiético.

04) O tecido conjuntivo propriamente dito frouxo possui
poucas fibras; é delicado e flexivel e est4 espalhado por
todo o corpo, preenchendo espagos e servindo de apoio
aos epitélios, sustentando os 6rgdos.

08) O tecido conjuntivo cartilaginoso possui glicidios e
glicoproteinas, além de fibras colagenas e elasticas, que
lhe ddo consisténcia firme e flexivel, tornando-o capaz
de sustentar diversas partes do corpo e permitindo
flexibilidade de movimento.

16) O excesso de tecido adiposo, principalmente no abdome,
com a obesidade, predispbe a um risco maior de doengas
cardiovasculares e diabete tipo 2.




4. (Enem 2019) A poluigdo radioativa compreende mais de
200 nuclideos, sendo que, do ponto de vista de impacto
ambiental, destacam-se 0 césio-137 e o estroncio-90. A maior
contribuicdo de radionuclideos antropogénicos no meio
marinho ocorreu durante as décadas de 1950 e 1960, como
resultado dos testes nucleares realizados na atmosfera. O
estroncio-90 pode se acumular nos organismos vivos e em
cadeias alimentares e, em razdo de sua semelhanca quimica,
pode participar no equilibrio com carbonato e substituir
calcio em diversos processos hiol6gicos.

Ao entrar numa cadeia alimentar da qual o homem faz parte,
em qual tecido do organismo humano o estrdncio-90 serd
acumulado predominantemente?

a) Cartilaginoso.

b) Sanguineo.

¢) Muscular.

d) Nervoso.

e) Osseo.

5. (Ufrgs 2019) No bloco superior abaixo, estdo
caracterizadas células do tecido ésseo; no inferior, tipos de
células desse tecido.

Associe adequadamente o bloco inferior ao superior.

. Macréfagos multinucleados da matriz Gssea, responsaveis
pela disponibilizagdo dos minerais armazenados no 0sso.

. Células de reserva lipidica da medula 6ssea.
Células jovens com muitos prolongamentos e intensa
atividade metabolica na sintese da parte organica da
matriz 6ssea.

. Células aprisionadas nas lacunas da matriz 6ssea e com
metabolismo mais reduzido.

() Osteoblasto
() Osteoclasto
() Ostedcito

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de
cima para baixo, é

a)l-2-4.

by2-1-3.

c)4-3-2.

d)3-1-4.

e)4-2-1.

6. (Fepar 2019) O indiano Arun Patel ficou com o nariz
desfigurado por causa de uma pneumonia mal tratada quando
era bebé. A solugdo encontrada pelos médicos foi substituir o
nariz do menino por um outro que cresceu na testa do proprio
paciente. Dividido em quatro fases, o procedimento foi
conduzido ao longo de um ano. Hoje, aos 12 anos, Arun esta
em fase de adaptacdo apos a Ultima cirurgia, mas ja respira
com seu nariz novo. Na primeira fase, os médicos inseriram
um aparato de silicone na testa do menino, para abrir espaco
para 0 novo nariz. Na segunda, cartilagem foi removida do
peito de Arun e inserida em sua testa, onde permaneceu por
trés meses. Na terceira etapa, os especialistas tiraram o nariz
da testa e o implantaram no rosto do jovem indiano. Por fim,
repararam o local da testa que estava abrigando o nariz.

Considere o caso e julgue as afirmativas que se seguem.

( ) No peito do menino hd o osso esterno, que da
sustentagdo as costelas e a clavicula. Esse conjunto
06sseo forma a caixa toracica, onde ficam protegidos os
pulmdes, o coracéo, o timo e os grandes vasos.

) Nas cartilagens, 0s vasos sanguineos ficam restritos a
tlnica de tecido conjuntivo periférico, que constitui o
pericondrio.

) A células do novo nariz do menino néo serdo rejeitadas
por ndo serem portadoras de antigenos capazes de
desencadear uma resposta imunoldgica.

) A cartilagem que compde um nariz normal é do tipo
elastica, rica em fibras de colageno, elastina e
reticulina.

) O tecido epitelial que reveste externamente o nariz do
menino é do tipo estratificado pavimentoso
queratinizado.

7. (Uepg 2018) Os tecidos conjuntivos unem e sustentam

outros tecidos. Suas células podem ser de varios tipos e estdo

geralmente separadas umas das outras pela matriz
intercelular. Quanto as caracteristicas deste tecido e suas
células, assinale o que for correto.

01) O tecido conjuntivo denso modelado (ou tecido

conjuntivo denso tendinoso) possui fibras grossas
orientadas paralelamente, tornando-o bastante resistente
e pouco elastico. Esse tecido constitui os tenddes e
ligamentos.
Os fibroblastos sdo as células mais abundantes nos
tecidos conjuntivos. Possuem forma estrelada e nicleo
grande, além de reticulo endoplasmético granuloso e
complexo golgiense bem desenvolvidos, indicando
intensa atividade na producéo de proteinas.

04) Os plasmdcitos sao células globosas do tecido conjuntivo
denso, responsaveis pela atividade fagocitaria. S&o
particularmente bem desenvolvidos em alguns tecidos,
como o endomeétrio.

08) O tecido adiposo é um tipo de tecido conjuntivo denso, o
qual possui células alongadas com grande nucleo central
e que armazenam goticulas de gordura, localizadas na
periferia da membrana. Tem como fung¢do principal a
protecdo mecéanica de Grgdos vitais, tais como coragéo,
pulmdes e intestino.

16) O tecido cartilaginoso apresenta matriz extracelular
rigida. A alta vascularizacdo desse tecido permite que o
mesmo promova a nutri¢do dos tecidos adjacentes.

8. (G1 - ifpe 2018) A hérnia de disco é uma lesdo que ocorre
com mais frequéncia na regido lombar, sendo mais atingidos
os discos que ficam entre a quarta e a quinta vértebra lombar
(L4/L5) e entre a quinta vértebra e o sacro (L5/S1). Dentre os
sintomas dessa doenga estdo dores nas costas e alteragdes de
sensibilidade para coxa, perna e pé. O disco intervertebral é
formado por dois componentes: o anel fibroso e, no seu
interior, 0 ndcleo pulposo. Este Gltimo é constituido por
fibras soltas que ficam suspensas num liquido vigoso rico em
acido hialurénico e com um pouco de colageno. Ja o anel
fibroso é constituido por




a) tecido cartilaginoso fibroso (fibrocartilagem) e tecido
0sseo.

b) tecido conjuntivo frouxo e tecido adiposo.

c) tecido adiposo e tecido reticular (hematopoiético).

d) tecido conjuntivo denso modelado e tecido cartilaginoso
fibroso (fibrocartilagem).

e) tecido 6sseo e tecido conjuntivo frouxo.

9. (G1 - ifpe 2017) Em diversos paises, 0 consumo dos pés
de galinha é quase zero, mas na China esse produto ¢ bastante
valorizado. S6 o Brasil, nos Gltimos anos, exportou para esse
pais cerca de 200 mil toneladas por ano e o grande consumo
dessa iguaria deve-se ao beneficio que proporciona ao
organismo por ser fonte de coldgeno, uma proteina que
proporciona flexibilidade, resisténcia e elasticidade aos
tecidos conjuntivos.

E CORRETO dizer que a deficiéncia de colageno,
denominada “colagenose” acarreta

a) inflamacéo nas juntas e ma formacéo 6ssea.

b) regeneracdo e cicatrizacéo dos tecidos.

¢) combate a flacidez cutdnea e muscular.

d) fortalecimento das unhas e crescimento capilar.

e) prevencdo ao aparecimento da osteoporose.

10. (Ufjf-pism 1 2017) Em relacéo ao tecido conjuntivo, leia
as afirmativas a sequir:

I. E o mais diversificado de todos, com ampla distribuicio
pelo corpo dos animais; apresenta-se com diversos
aspectos e fungdes.

Il. Sendo uma estrutura complexa, pode ser formado por
varios tipos de fibras como colagenas, elasticas e
reticulares.

Ill. A doenga escorbuto ocasiona uma degeneracdo dos
tecidos conjuntivos.

IV. O sangue é considerado um tecido conjuntivo cujas
células estdo imersas no plasma sanguineo.

V. O tecido conjuntivo que resiste a forcas da tracdo é o tipo
de tecido denso ndo modelado.

Assinale a alternativa com as afirmativas CORRETAS:
a)l, 1L, 1VeV.

b) somente I, 1l e IV.

c) somente I, Il e IV.

d) somente I, 11, Il e IV.

e) somente I, I, IV e V.

11. (Fepar 2019) Pesquisadores da Unicamp e da Uniso
usaram uma proteina extraida do abacaxi para criar um
curativo que potencializa a cicatrizagdo de ferimentos,
queimaduras e até de feridas ulcerativas. Os efeitos anti-
inflamatérios da proteina bromelina, encontrada no abacaxi,
foram somados a nanocelulose bacteriana produzida por
Gluconacetobacter xylinus; o curativo pode ser fabricado na
forma de emplastro ou gel. Os pesquisadores perceberam que
a bromelina, além de aumentar a propriedade antimicrobiana
da nanocelulose bacteriana, também criou uma barreira
seletiva que potencializou a atividade proteica e outras
atividades importantes para a cicatrizagdo, como 0 aumento
de antioxidantes e da vascularizag&o.

Considere o texto e avalie as afirmativas.

( ) O processo inflamatorio é desencadeado quando o0s
macréfagos realizam diapedese e passam a liberar a
heparina e bradicininas, que promovem um aumento
da permeabilidade da parede dos capilares.

) O abacaxi é considerado uma infrutescéncia

comestivel, composta de aglomeragdo e fusdo de
inimeros frutos partenocarpicos.
) Gluconacetobacter xylinus pertence ao dominio
Archaea e se caracteriza por possuir parede celulésica
sintetizada a partir de moléculas de carbono obtidas de
glicose e ribose.

) A cicatrizagdo de ferimentos envolve a participacéo
ativa de fibroblastos capazes de promover a sintese
abundante de colageno na derme.

) Calor, tumor (edema), rubor e dor sdo considerados
sinais cardinais da inflamagdo e sdo mediados por
substancias como citocinas e bradicininas.

12. (Fepar 2017)

Cientistas chineses afirmam que o colageno presente na pele

de peixes pode ser uma forma mais rapida para curar a pele

humana de ferimentos superficiais. Eles extrairam colageno
de tildpias e criaram uma "rede com nanofibrilas", que foi
testada em ratos e mostrou alta capacidade de auxilio na

regeneracdo, proporcionando um tratamento mais rapido e

sem rejeigao.

A ideia por tréas da técnica € criar uma camada de colageno

que acelere o crescimento celular e a produgdo de novas

proteinas no local da ferida. Também abundante em
mamiferos, essa substancia ndo é muito usada atualmente em

razdo de uma série de obstaculos. Se retirada de porcos e

bois, pode conter impurezas e transmitir doencas. Ja nos

peixes, que sdo afetados por agentes diferentes, esse risco é

menor. A grande quantidade de peixes (e o descarte da pele

em varios casos) também sdo pontos favoraveis a utilizagdo
desse recurso.

Considere o texto e conhecimentos sobre proteinas para

julgar as afirmativas.

( ) Para a sintese do colageno e de outras proteinas, o
cédon de iniciagio deve ser sempre AUG,
correspondente ao aminoacido metionina.

) Nos processos de cicatrizagdo, os fibrocitos, células do
tecido conjuntivo propriamente dito, transformam-se
em fibroblastos produtores de colageno.

) O colageno é a proteina mais abundante também nos
tecidos epiteliais, @sseo, adiposo, cartilaginoso,
muscular e nervoso.

) Os tenddes apresentam as fibras colagenas dispostas
em feixes paralelos e compactos, proporcionando
resisténcia a tensdo e a tragao.

) Cartilagens fibrosas, como as encontradas nos discos
intervertebrais, sdo ricas em fibras colagenas, que
contribuem para a flexibilidade e o amortecimento.
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13. (G1 - cps 2017) Durante o verdo, devido as férias,
ficamos mais tempo ao ar livre e expostos a radiagéo solar,
aumentando o risco de queimaduras. Nesta época, 0s raios
ultravioleta apresentam maior intensidade e, por isso, todos
os cuidados com a pele devem ser tomados para evitar 0s
efeitos prejudiciais.

A pele é o maior 6rgdo do corpo humano. Reveste, atua na
defesa e colabora com outros 6rgdos para o0 bom
funcionamento do organismo como, por exemplo, agindo no
controle da temperatura corporal e na elaboracdo de
metabodlitos. Possui algumas estruturas especializadas,
chamadas anexos da pele: pelos, unhas e glandulas sebaceas e
sudoriparas. E constituida de epiderme e derme, tecidos
intimamente unidos, que atuam de forma harmbnica e
cooperativa.

Sob a derme, a gordura se concentra no tecido adiposo, que
funciona como isolante térmico e contribui para a
manutengio de uma temperatura constante.

Com relagdo a esse 6rgdo, assinale a alternativa correta.

a) A derme atua na absorcdo total da luz, garantindo que o
organismo adquira resisténcia a esse tipo de radiagdo.

b) As glandulas sebaceas produzem lipidios (0 chamado
sebo), que aumenta o ressecamento da pele e dos pelos.

¢) A presenca de uma camada de gordura sob a derme é
importante na producdo de sangue e na pigmentacdo da
pele.

d) A epiderme constitui a camada mais externa de defesa do
corpo, protegendo o0 organismo contra a penetracdo de
agentes externos.

e) As glandulas sudoriparas séo responsaveis por eliminar o
suor, solugdo salina diluida que, ao evaporar, aumenta a
temperatura do corpo

Resposta da questéo

[B]

Sendo lipossoltvel, o DDT acumula-se, preferencialmente, no tecido
adiposo dos animais.

Resposta da questéo

[C]

O tecido adiposo armazena os lipidios produzidos nas células
hepéticas.

Resposta da questédo
01+02+04+08+16=231.

Todos os itens estdo corretos e relacionados aos diferentes tipos de
tecidos conjuntivos.

Resposta da questéo
[E]
Resposta da questéo

[O]

As células de reserva lipidica da medula 6ssea amarela séo
adipocitos.

Resposta da questéo

42 afirmativa: Falsa. A cartilagem do nariz é chamada de hialina,
firme, flexivel e resistente ao desgaste, composta principalmente por
fibras de colageno do tipo Il, muito delgadas, inseridas na parte
amorfa da matriz, composta por proteoglicanas.

Resposta da questdo
01 +02=03.
Resposta da questéo

(O]

O anel fibroso dos discos intervertebrais séo constituidos por tecido
conjuntivo denso modelado e tecido cartilaginoso fibroso
(fibrocartilagem).

Resposta da questdo

[A]

O colageno é uma proteina presente em muitas partes do corp

0 humano, dentre elas, no tecido dsseo e cartilaginoso; assim, a
deficiéncia de colageno pode causar problemas articulatérios e
0ss€0s.

Resposta da questdo 10:
(D]

Resposta da questéo 11:
F-V-F-V-V.

12 afirmativa: Falsa. Os macrofagos constituem a primeira defesa
contra as infecgdes, dando inicio as acBes fagocitarias, sequidos dos
neutréfilos; a diapedese é a passagem de leucdcitos, através das
paredes dos capilares, para um tecido.

3?2 afirmativa: Falsa. Gluconacetobacter xylinus pertence ao dominio
Bacteria e possui parede celuldsica formada pela unido de moléculas
de glicose.

Resposta da questéo 12:
V-V-F-V-V.

[V] O codon que inicia a sintese de proteinas é o AUG, que
corresponde ao aminoacido metionina.

[V] Os fibroblastos sdo as células que produzem grande quantidade
de fibras colagenas, enquanto que os fibrdcitos sdo fibroblastos
inativos.

[F] O coléageno ¢ a proteina mais abundante no tecido conjuntivo.

[V] As fibras colagenas dos tenddes estdo dispostas paralelamente e
bem compactadas, em resposta a tenséo e tragao exercida em um
determinado sentido.

[V] As fibras colagenas sdo encontradas em grande quantidade entre

as cartilagens fibrosas, proporcionando maior flexibilidade e

amortecimento.

Resposta da questéo 13:

(O]

[A] A radiacéo solar absorvida pela derme &, principalmente, a UVA,
e varia de acordo com a intensidade e frequéncia, podendo
causar diversos problemas a pele.

[B] As glandulas sebéaceas produzem lipidios, evitando-se o
ressecamento da pele e pelos.

[C] As glandulas sebéaceas atuam contra o ressecamento da pele e
pelos.

[D] A epiderme é a camada mais externa da pele e atua na prote¢do
contra agentes externos.

[E] As glandulas sudoriparas atuam na eliminagdo do suor, composto

por uma solugdo salina, e sua evaporagdo causa resfriamento,

diminuindo a temperatura corporal.
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* Sangue é um tecido conjuntivo, vivo e
renovavel.

* O sangue é composto por uma por¢do
aquosa de solucdo matriz denominada
PLASMA E pela porcdo sélida celular
denominada ELEMENTOS FIGURADOS

Constituinte Nimero normal Paciente

Gloébulos

4 milhées/mm?
vermelhos

4.8 milhdes/mm?

Gloébulos

9 000/mm?
brancos

(5 000 — 10 000)/mm®

Plaguetas (250 000 — 400 000)/mm? | 200 000/mm?

1. SINTESE

O sangue é produzido inicialmente pel saco
vitelinico, seguido pelo bago e figado e entdo pela
medula 6ssea vermelha. Estes 6rgdo que possuem as
células  tronco

multipotentes  sanguineas, sao

denominados 6rgdos mieloides.

_ A partir do momento que a M.O.V. assume a
hematopoiese (producéo de sg), os drgdos baco (1) e
figado (2-auxilia baco) atuam na degradacdo de células

sangupineas velgas (hematocaterese)

chna.\\\\\ =
O @

e
Célula-tronco Célula do

Macréfago /@ opos Langerhans
Mondeito

0000\ ST S

@D 3 A Eosindfilo

Ostecclasto 3 &
Mastocito
LintGio B @ @ Basofilo
| Linfdcito T Q0

Neutréfilo

Microglia

Plasmécito

Figura 9-2 Linhagens celulares que podem derivam-se de uma célula-tronco
hematopoiética.

£
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PROERITROBLASTO  ERITROBLASTO ERITROBLASTO ERITROBLASTO RETICULOCITO  HEMACIA
BASOFILO POLICROMATICO  ORTOCROMATICO

_ Existem 2 tipos de células tronco

Célula mieloide: produz todas as células
sanguineas menos linfécitos.

Célula de linfoide: s6 produz linfécito.

2.0RGAO LINFOIDE

Sistema Imunolégico - Orgaos Linféides

Funcao: Identificar e Eliminar Antigenos (Ag)

Orgaos Linféides Primarios
@ Timo

@ Medula Ossea 1 | Plesin g poree

1] do intostino
|| detgedo

Apéndice

Vasos linféticos

Orgaos Linfoides Secundarios

@ Linfonodos Medula Gesea

® Tonsilas

@ Baco

@ Placa de Peyer {

@ Apéndice \ ()

@® Medula Ossea ) \
&

i

3.

ORGAOS LINFOIDES PRIMARIOS

Nesses 0Orgdos os linfocitos se originam, sdo
maturados e sdo suprimidos ou inativados se
reconhecerem auto-antigenos.

Inclui medula 6ssea vermelha e timo.

ORGAOS LINFOIDES SECUNDARIO

Local de multiplicacdo e estoque. Ex.: linfonodos
(ingua).

OBS Baco: é um o¢rgdo linfoide situado do lado
esquerdo do corpo, é composto por um conjunto

de linfonodos.
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3. PLASMA _ A Proteina que compde o citoplasma da hemécia é a
COMPOSICAO DO SANGUE (PLASMA) hemoglobina:  proteina  quaterndria,  conjugada,

Proteinas especiais Albuminas, Globulinas {anticarpos) Composta por cadeias 2a|pha e 2beta e grupo heme Fe.
Fibrinogénio, protrombina, Aglutininas

Outras substancias oranicas Enzitmas, Anticorpos, Hotrndnios, Yitaminas T L .
. : . ' _ A diminuigdo das hem@cias caracteriza o quadro da

Lipidios Colesternl, Triglicérides . . : .
anemia: sintoma de palidez, cansaco, geofagia, falta de

gliciding Glicose

— T - ar. Tipos ferroprira, perniciosa, falciforme, talassemia.
Substancias nitrogenadas Uregia, Acido arice, Creatinina

Sais inomanicos Sadio, Cloro, Potassio, Calcio, Fosfatos ) ] ]
_Quando o ferro da HB esta associado ao oxigénio

) forma-se oxiemoglobina- arterial: HbO
_ E aporcdo de matriz do tecido sanguineo.

_ Quando o ferro da HB esta associado ao gas

_ E composto por uma solugéo que inclui H,0 (90%) carbonico forma-se carboemoglobia - venoso: HbCO,

+ nutrientes + hormonios,

_ O diéxido de carbono pode ser transportado de trés

_ Suas proteinas sdo representadas pelo: formas: bicarbonato > HbCO, > plasma

¥ fibrinogénio E protrombina — coagulagéo; Quando o ferro da HB estd associado ao gas

v’ anticorpos — defesa o . .
P monoxido de carbono, forma-se carboxiemoglobina -

IgA: mucosa / leite HbCO--- estavel, asfixia, morte branca
Ige: alergia
IgG: placenta, permanente
IgM: inicio

_ Em altas altitudes a concentragdo do O2 diminui, este
fato estimula a producdo de HB: poliglobulia das

v' albumina — transporta gordura, hormdnios, altitudes ou policitemia

viscosidade . e
As hemécias dos mamiferos sdo discoidais,
OBS: o plasma sem o fibrinogénio recebe 0 nome ]
bicdncavas, anucleadas.
de soro.

ELEMENTOS FIGURADOS-LEUCOCITOS

_ Os leucdcitos ou glébulos brancos sdo elementos

4. ELEMENTOS FIGURADOS-
HEMACIAS

figurados que atuam na defesa corporal.

_As hemécias sdo as células mais abundantes no
sangue e sdo denominadas eritrdcitos, glébulos

vermelhos.

_ A producdo das hemécias é estimulada pela baixa
pressdao do O2, o que estimula o rim a produzir o
hormdnio eritropoetina que atua na MOV -

hematopoiese (eritroblasto — reticulocito — hemacias).
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A. Granuldcito B. Agranuldcito

Al neutroéfilo: trilobado, 1° a chegar, realiza B1. MONOCITO

diapedese e faz fagocitose — resulta em pus.

. ., diapedese ; . L
mondcito ——— macréfago: variacbes de acordo

A2 eosindfilo / aciddfilo: bilobado, realiza diapedese e com tecidos de acéo.

faz fagocitose , ataca verme, libera anti-histamina, atua

no controle da alergia. * FORMAM sistema monofagocitario (conjunto de
macrofagos)

A3 basdéfilo: auxilia mastécito liberando heparina

(anticoagulante) e histamina ( vasodilatador e B2 LINFOCITOS

bronquiconstrictor) , atua na alergia.

[ B | nasce e matura na MOV
Bursa fabricius
anticorpo, memoria

T4, D4 ativaBeT8
Linfécitos Helper, auxiliar y atacado pelo HIV

(imunidade)
T8 | perforina
(Cd8 / citotdxico

NK{autoativa (rejeicdo de transplante)

\Tsupressor {regula demais

Céelula com didmetro entre 10 e 14 Atuam ativamente na fagocitose de
mm; nuclec poucoc volumoso, microcrganismos invasores, a partir
contendoc 2 a S ISbulos, ligados por da emiss3o de pseuddpodes.
pontes cromatinicas. Cerca de 55% a |Constituem e primeira linha de defesa
65% dos gldbulos brancos. do sangue.

wosRAOrEZIA

Célula LD didmetro entre e 1a Céelulas fagocitarias. Atuac3c em
=sBicieo comonda daislabsilos. doéncas alérgicas. Abundantes na

o, o, =
EerEis Izeﬁc?;czitg,sdo total de defesa contra diversos parasitas.

Céelula com didmetro que varia entre

10 e 14 mm. Nicleoc volumosc com Acredita-se que atuem em processos

forma de S. Cerca de 0,5 9 do total alérgicos, a exemploc dos mastdcitos.
dos gldbulos brancos.

WoHARNOFCZP RO

Responsaveis pela defesa imunitaria
do organismo. Linfécitos B
diferenciam-se em plasmdcitos, as
celulas produtoras de anticorpos.

Céelula com didmetro que varia entre
8 a 10 mm. Dois tipos basicos: Be T
Nicleo esférico. Cerca de 25% a 35%
do total de leucdcitos. Linfécitos T amadurecem no timo,

uma glandula localizada no térax.

= - Acredita-se que atravessem as
Selule com difmetro entre 15520 | parcdes dos capilares sanguineos <,

Cerca de 10 9 do total dos glébulos Pos. tecidos, diferenciam-se sm
macrofagos ou osteoclastos, células

especializadas em fagocitose.

brancos.
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Obs.: A febre é a resposta corporal frente as Obs.: interleucina, interferon, citocina sdo substancias
substancias pirogénica . E gerada pelo S.N.C.- comunicantes que fazem neutréfilo chamar mono,
hipotalamo — calor. mono chamar T4 e T4 chamar T8 e B, respectivamente.

Obs.: linhas de defesa Obs.: alergia é uma resposta inflamatéria excessiva

pela producdo de IgE (1 contato) e liberagdo
1% inespecifica: corpo (ph, temperatura, pele) exacerbada de histamina pelo mastocito (2 contato).

2% inespecifica: fagocitarios Obs.: doengas autoimune: pénfigo / vitiligo / diabetes /

IUpus / artrite / esclerose multipla.
3% especifica — linfécito — imunidade

/ humoral (B) 5 géﬁ?Eosinéﬁlos

Celular (T) Neutréfilos 2
Basoéfilos
Q

_ ) » Pg
Obs.: inflamacéo (resposta) — Etapas: o

Linfécitos ' Monécitos

antigeno . ELEMENTOS FIGURADOS-PLAQUETAS

histamina —
vasodilata ( eritrema, edema, dor, calor) _ As plaquetas sdo fragmentos da célula megacariocito.

. Né&o tem material genético e desencadeiam a cascata
Neutréfilo -

de coagulacéo.

1.
2.
3.
4. Diapedese
5.
6.

mono — macro

Tecidos com Plaguetas
lesdes aglomeradas

Lesao de um tecido por agentes fisicos, quimicos ou microrganismos patogénicos

— Tromboplastina
_ Vasodilatago Aumento da Quimiotaxia  Resposta sistémica

permeabilidade l

. 005 capilares
© peerca
4 . T
vitamina K—\ l :(/E? = Jplagma)

Protombing | ——» Trombina
—— 7\ (plasma)
A:‘unf\lento L‘h‘ i S Migragao de Flgfhree
o fluxo ibertacao leucdcitos para proliferacao STy T
sanguineo de fluido Szonalesads.  de leucocitos Fibrina 4—__Flbr|nogen|o

{Coagulo) (plasma)

Calor  Rubor Edema  Dor
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EXERCICIOS

1. (Uerj 2020) No chamado doping sanguineo, atletas
retiram determinado volume de sangue e o reintroduzem
no corpo, em momento proximo ao da competigao.

Esse procedimento, que melhora o desempenho do
atleta, possibilita o aumento do seguinte pardmetro
sanguineo:

a) nimero de eritrécitos

b) capacidade anaerébia

c) agregacéo plaquetaria

d) concentracéo de 4cido latico

2. (Ufsc 2019) Em agosto, o Brasil iniciou uma
campanha de vacinagdo infantil em massa contra o
sarampo e a poliomielite em meio a um quadro que
causa apreensdo. As taxas de imunizacdo de criancas
contra 17 doencas, entre elas o sarampo, atingiram em
2017 os niveis mais baixos em muitos anos. N&o se
descarta como causa da queda na vacinacéo a influéncia
de noticias falsas, fake news, que circulam nas redes
sociais.

Os movimentos antivacina ganharam for¢a depois que o
cirurgido Andrew Wakefield publicou, em 1998, na
Lancet, respeitada revista da area médica, um trabalho
insinuando que a triplice viral (contra sarampo, caxumba
e rubéola) estaria associada ao autismo. Estudos
posteriores refutaram a conexdo e mostraram que
Wakefield tinha a¢des de uma empresa que propunha o
uso de outra vacina. Sua licenga médica foi cassada, mas
0 estrago estava feito e ressurgiram surtos de sarampo na
Europa.

Sobre vacinagdo, vacinas e sistema imunoldgico, é
correto afirmar que:

01) a producdo de anticorpos especificos como reagéo ao
processo de vacinacdo tem inicio com a ativagdo das
linhagens de células vermelhas.

02) o calendéario nacional de vacinagdo prevé a
imunizacdo de criangas de até 2 anos, ndo existindo
recomendacdo de vacinagdo na faixa etaria de 9 a 20
anos.

04) anticorpos sdo células modificadas com a fungéo
especifica de destruir determinado antigeno.

08) antigenos séo substancias capazes de induzir uma
resposta imune.

16) as células responsaveis pela especificidade da
resposta imune sdo encontradas no sangue, na linfa e nos
orgéos linfoides.

32) a resposta imune € igual para todas as pessoas, uma
Vvez que os anticorpos ndo variam em sua especificidade.
64) as imunoglobulinas das classes IgM, IgA, IgD, IgE e
1gG sdo proteinas produzidas por células linfocitérias.

3. (Ueg 2019) Quando ocorrem periodos prolongados
de estiagem em diferentes regides brasileiras, observa-se
um aumento no indice de ocorréncia de doencas
respiratorias. Nesse contexto, ressalta-se a importancia
de determinadas medidas profilaticas para favorecer um
melhor desempenho do sistema respiratério humano,
onde ocorre a troca gasosa por difusdo. Durante a

hematose, ocorre a difusdo de CO, para o meio
externo e de O, para 0 meio interno. Esses gases sdo

ligados ao pigmento respiratorio proteico denominado
hemoglobina, que se localiza nas hemécias.

Conforme o gas ao qual a hemoglobina se liga, um
diferente composto é formado, como apresentado a
seguir.

Hemoglobina + oxigénio (O,) — oxiemoglobina

Hemoglobina + gés carbonico (CO,) — carboemoglobina

Hemoglobina + mondéxido de carbono (CO)—

carboxiemoglobinA. Sobre as caracteristicas dos compostos

resultantes dessas ligacOes, verifica-se que a

a) oxiemoglobina é um composto estavel, mas pouco disponivel
nos alvéolos pulmonares.

b) carbo e a carboxiemoglobina sdo instaveis, assim como a
hemoglobina livre.

¢) carboemoglobina é um composto estavel e muito abundante
no organismo.

d) oxiemoglobina é um composto instavel complementado por
fons HCOg3.

e) carboxiemoglobina é um composto estavel, porém letal por
asfixia.

4. (Fepar 2019) Pesquisadores da Unicamp e da Uniso usaram
uma proteina extraida do abacaxi para criar um curativo que
potencializa a cicatrizagdo de ferimentos, queimaduras e até de
feridas ulcerativas. Os efeitos anti-inflamatérios da proteina
bromelina, encontrada no abacaxi, foram somados a
nanocelulose bacteriana produzida por Gluconacetobacter
xylinus; o curativo pode ser fabricado na forma de emplastro ou
gel. Os pesquisadores perceberam que a bromelina, além de
aumentar a propriedade antimicrobiana da nanocelulose
bacteriana, também criou uma barreira seletiva que
potencializou a atividade proteica e outras atividades
importantes para a cicatrizagdo, como o0 aumento de
antioxidantes e da vascularizacéo.

Considere o texto e avalie as afirmativas.

( ) O processo inflamatério é desencadeado quando os
macrofagos realizam diapedese e passam a liberar a
heparina e bradicininas, que promovem um aumento da
permeabilidade da parede dos capilares.

) O abacaxi é considerado uma infrutescéncia comestivel,
composta de aglomeracdo e fusdo de inumeros frutos
partenocarpicos.

) Gluconacetobacter xylinus pertence ao dominio Archaea e
se caracteriza por possuir parede celulésica sintetizada a
partir de moléculas de carbono obtidas de glicose e
ribose.

) A cicatrizagdo de ferimentos envolve a participacao ativa
de fibroblastos capazes de promover a sintese abundante
de colageno na derme.

) Calor, tumor (edema), rubor e dor sdo considerados sinais
cardinais da inflamagdo e sdo mediados por substancias
como citocinas e bradicininas.
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5. (G1 - Ifpe 2019) Na preparagdo para uma cirurgia, Maria fez
alguns exames pré-operatorios

Células

B Valores de referéncia
sanguineas

Resultado de Maria

Hemacias 5,2 m||h6es/uL 3,9.5/4 milhﬁes/uL

Leucdcitos 9000/|J.L 4.000 a 11000/”'.

140.000

40.000 pL
Plaguetas K 450.000 pL

Apos a andlise dos resultados apresentados no quadro, o médico
concluiu que seria prudente adiar temporariamente a cirurgia,
pois Maria poderia ter problemas

a) com o transporte de oxigénio no sangue.

b) de anemia severa.

¢) com a baixa imunidade.

d) com a coagulacdo sanguinea.

€) com anemia e baixa imunidade simultaneamente.

6. (Enem 2019) A eritropoetina (EPO) & um horménio

endogeno secretado pelos rins que influencia a maturagdo dos

eritrocitos. Suas formas recombinantes, sintetizadas em

laboratério, tém sido usadas por alguns atletas em esportes de

resisténcia na busca por melhores resultados. No entanto, a

administragdo da EPO recombinante no esporte foi proibida pelo

Comité Olimpico Internacional e seu uso considerado doping.

Uma influéncia que esse doping podera exercer na melhoria da

capacidade fisica desses atletas esta relacionada ao transporte de

a) lipidios, para aumento do gasto caldrico.

b) ATP, para aumento da sintese hormonal.

C) oxigénio, para aumento da producédo de ATP.

d) proteinas, para aumento da massa muscular.

e) vitamina C, para aumento da integridade dos vasos
sanguineos.

7. (Mackenzie 2019) Leia o texto, a seguir.

I. As plaquetas s8o elementos figurados do sangue, capazes de
liberar a enzima tromboplastina, que desencadeia uma série de
reacdes quimicas que levam a coagulacdo sanguinea.

I1. Os megacaridcitos também podem ser encontrados na medula

6ssea vermelha.

I11. Nos mamiferos, em uma Unica gota de sangue, geralmente

ha& muito mais leucdcitos do que plaquetas.

E correto o que se afirma em
a) |, apenas.

b) 11, apenas.

c) I, apenas.

d) Il e 111, apenas.

e) I e ll, apenas.

8. (Fepar 2019)

Adenoides

Uma equipe da Universidade de Melbourne analisou os efeitos a
longo prazo da remogdo na infancia das tonsilas faringianas e
palatinas. O estudo mostrou que essas cirurgias, frequentes em
todo o mundo, estdo associadas a um aumento de doencas
respiratorias, infecciosas e alérgicas no decorrer da vida de
quem passou pelo procedimento. Como as tonsilas palatinas em
particular encolhem na idade adulta, presumia-se que estruturas
como essas eram de pouca relevancia. Atualmente ja se sabe que
elas estdo estrategicamente posicionadas no nariz e na garganta,
respectivamente, em um arranjo conhecido como anel de
Waldeyer, funcionando como uma primeira linha de defesa
imunoldgica.

A respeito das estruturas mencionadas no texto e de sua relagéo

com a imunidade, julgue as afirmativas.

() Astonsilas, o apéndice cecal e o baco sdo considerados
orgaos linfoides primarios, constituintes do MALT
(tecido linfoide associado & mucosa).

) Os linfécitos B e Tg citotoxicos saem da medula 6ssea

vermelha e passam por um periodo de maturagdo nas
tonsilas, para se transformarem em células de memoria e

apresentarem antigenos aos linfécitos T,.

) Aremocdo das tonsilas diminui a producéo de células que
apresentam antigenos e aumenta a producdo de células
dendriticas, causando reagdes de autoimunidade.

) Os plasmdcitos sdo importantes agentes da imunidade
humoral participando ativamente da producdo de
anticorpos.

) Uma importante fungdo das tonsilas é suplementar o
trabalho dos linfonodos drenantes e filtrar anticorpos que
entram pelas mucosas e contaminam a linfa e os tecidos.

9. (Uem 2018) Sobre sangue e assuntos correlatos, assinale a(s)

alternativa(s) correta(s).

01) A hemofilia, doenga caracterizada pelas heméacias com
hemoglobinas que se deformam, é um exemplo de heranca
genética ligada ao sexo, cujo gene estd localizado no
cromossomo Y.

02) Algumas pessoas sdo resistentes ao Plasmodium vivax, virus
causador da forma mortal da malaria, pela falha no sistema
de coagulagdo do sangue.

04) O sangue é considerado um tecido conjuntivo por apresentar
células separadas por grande quantidade de matriz
extracelular, o plasma sanguineo.

08) A protrombina, que atua na coagulacdo sanguinea, é
produzida no figado. Para que esse oOrgdo produza a
protrombina é necessaria a vitamina K.

Nas trocas entre o sangue e os tecidos, duas pressdes
exercem efeitos opostos: a pressdo sanguinea e a pressdo
osmética de proteinas.




10. (Ufsc 2018) A micrografia abaixo mostra o corte de uma
artéria pulmonar em cujo interior podem ser visualizadas varias
hemécias.

Disponivel em: <http://3.bp.blogspot.com/SGyFgh4KDQ/
UxUvh8z7Iul/AAAAAAAADAE/KPE_1HKOT0C/s1600/
1239689_287644981390307_541409682_n.png>
Acesso em: 25 mar. 2018

Sobre as hemécias e sua localizagdo nas artérias, é correto

afirmar que:

01) séo produzidas diretamente pelos tecidos hematopoiéticos
situados no bago.

02) sdo consideradas células permanentes, pois possuem um
ciclo de vida longo.

04) sdo células binucleadas.

08) sdo ricas em uma proteina que possui em sua estrutura um
atomo de ferro.

16) a artéria pulmonar que aparece na micrografia transporta
sangue venoso.

11. (Uece 2018) Considerando as células do sangue, associe
corretamente 0s tipos celulares com suas respectivas
caracteristicas, numerando a Coluna Il de acordo com a Coluna
l.

Coluna l

1. Hemécias
2. Neutrofilos
3. Plaquetas
4. Linfdcitos

Coluna 11

( ) Estruturas anucleadas, com grande quantidade de
hemoglobina, que transportam o oxigénio.

() Células, com nucleo esférico, que participam dos processos
de defesa produzindo e regulando a producdo de
anticorpos.

() Granuldcitos que desempenham papel crucial na defesa do
organismo fagocitando e digerindo microrganismos.

( ) Estruturas anucleadas que participam dos processos de
coagulagdo sanguinea.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

12. (Uepg 2018) Sobre as células sanguineas e suas

caracteristicas, assinale o que for correto.

01) Nos vertebrados, a hemoglobina esta presente na hemécia, a
qual possui uma forma de disco achatada na regido central,
permitindo o aumento da superficie de contato da hemécia
com os gases a serem transportados. Além disso, a hemécia
¢é flexivel e pode dobrar-se para passar pelos vasos de
menor calibre.

02) As hemacias dos humanos ndo possuem nicleo e sdo
formadas na medula 6ssea a partir de células nucleadas, os
eritroblastos. Em pessoas que vivem em locais de alta
altitude, o organismo produz uma quantidade maior de
hemécias visando aumentar a captacdo de oxigénio.

As plaguetas sdo as células encontradas com menor
frequéncia no sangue e tém funcdo na producdo de
anticorpos  responsdveis por atacar microrganismos
invasores. Além disso, podem realizar a fagocitose do
complexo antigeno-anticorpo  formado nas reaces
alérgicas.

Os neutrofilos sdo os leucdcitos encontrados em maior
frequéncia no sangue e recebem este nome porque
apresentam grdos que se coram com 0 uso de corantes
neutros. Podem realizar a fagocitose de bactérias e digeri-
las nos lisossomos.

13. (Uece 2018) Atente ao que se afirma a seguir sobre células
do tecido sanguineo:

I. Neutrdfilos sdo leucdcitos agranulosos que tém fungdo de
defesa e atuam na fagocitose de micro-organismos invasores e
particulas estranhas.

I1. Basofilos sdo leucdcitos granulosos relacionados a liberagdo
de heparina e de histamina; também séo relacionados a
diversos tipos de alergia.

I11. Mondcitos séo células efémeras na corrente sanguinea, pois
migram para tecidos especificos, como por exemplo, baco e
pulmdes, onde se transformam em macrofagos.

Esta correto o que se afirma em
a)l, lelll.

b) Il e 111 apenas.

c) l e lll apenas.

d) I e Il apenas.

14. (Ufjf-pism 1 2018) Os hemogramas sdo um tipo de exame
de sangue solicitado pelos médicos para apoiar diagndsticos
mais precisos sobre o estado de salde de seus pacientes. O
resultado do hemograma de uma mulher esta parcialmente
reproduzido abaixo e a partir dele séo feitas diversas afirmativas
sobre o sangue.

Exame:

Quantidade

Valores de referéncia
absoluta

Elementos

Eritrécitos

milhdes/mm3 4.4 392503

Hemoglobina g/dL 12 a 16

Plaquetas/mm3 150 a 450

Leucécitos/ mm?> 45al1
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milena

Assinale a afirmativa CORRETA:

a) O resultado indica que esta mulher pode ter anemia, doenca
caracterizada pela baixa concentragdo no sangue da proteina
que transporta o oxigénio.

b) O resultado mostra os elementos figurados que formam o
sangue, um oOrgdo do corpo humano que desempenha a
funcgdo de transporte de nutrientes e excretas.

c) O resultado indica que a mulher ndo tem policitemia,
distarbio caracterizado pelo aumento do nimero das células
vermelhas do sangue.

d) O resultado indica que a mulher ndo possui nenhuma doenca
infecciosa, uma vez que a quantidade de células do sistema
imune esta dentro dos valores de referéncia.

e) O resultado do exame indica que esta mulher pode ter
hemorragias frequentes, situacdo em que o0 sangue nao
coagula, resultando em sangramento excessivo ou continuo.

15. (Upf 2018) O sistema linfatico € um importante componente
do sistema imunoldgico, pois colabora para a prote¢do do nosso
organismo contra bactérias e virus invasores. Fazem parte do
sistema linfético:

a) amigdalas, linfonodos e paratireoides.

b) bago, amigdalas e suprarrenais.

¢) adenoide, paratireoides e timo.

d) linfonodos, bago e suprarrenais.

e) bago, linfonodos e timo.

16. (Enem (Libras) 2017) O quadro indica o resultado resumido
de um exame de sangue (hemograma) de uma jovem de 23 anos.

Valores de referéncia
(acima de 12 anos —
sexo feminino)

Hemograma

Valores encontrados

Eritrécitos

(x10°% /mm3) 38-48

150-400,0

Plaguetas (mil/mm?’)

Leucocitos totais

(mil/mm3) 45-110

Com base nesses resultados, qual alteracéo fisiolégica a jovem

apresenta?

a) Dificuldade de coagulagdo sanguinea.

b) Diminuigdo da producgdo de anticorpos.

¢) Aumento dos processos infecciosos e alérgicos.

d) Diminuigdo no transporte dos gases respiratorios.

e) Aumento da probabilidade de formagdo de coadgulo no
sangue.

17. (Enem 2017) Pesquisadores criaram um tipo de plaqueta
artificial, feita com um polimero gelatinoso coberto de
anticorpos, que promete agilizar o processo de coagulagdo
quando injetada no corpo. Se houver sangramento, esses
anticorpos fazem com que a plaqueta mude sua forma e se
transforme em uma espécie de rede que gruda nas lesdes dos
vasos sanguineos e da pele.

MOUTINHO, S. Coagulacdo acelerada. Disponivel em:
http://cienciahoje.uol.com.br.  Acesso em: 19 fev. 2013
(adaptado).

Qual a doenga cujos pacientes teriam melhora de seu estado de
salde com o uso desse material?

a) Filariose.

b) Hemofilia.

c) Aterosclerose.

d) Doenga de Chagas.

e) Sindrome da imunodeficiéncia adquirida.

18. (Uem-pas 2017) Com o crescente reconhecimento do
trabalho pericial, a Biologia ganhou destaque por fornecer
valiosos conhecimentos que ajudam na investigacdo e na
elucidacédo de crimes. Analisados os vestigios da cena do crime,
pode-se entender o que ocorreu e até identificar a vitima e seu
algoz.

Sobre 0 assunto, e outros correlatos, assinale o que for correto.

01) Coagulos sanguineos podem indicar agressdo fisica, com
ferimento. Na formagéo de coagulos os fibroblastos migram
para a regido da pele ferida e passam a produzir grande
quantidade de fibras e substancias amorfas.

02) O encontro de uma estrutura formada de queratina, de
células prisméticas e de melandcitos sob a unha da vitima
permite a anélise do DNA do possivel algoz.

04) O encontro de células flageladas haploides no corpo da
vitima permite a identificacdo do agressor, j& que estas
células contém material genético.

08) O material viscoso, encontrado junto com as células
flageladas, é secretado pelas vesiculas seminais, pela
prostata e pelas glandulas bulbouretrais do possivel
agressor.

16) A técnica de esfregaco é utilizada no estudo microscdpico
do sangue porque as células sanguineas estdo firmemente
unidas entre si.

19. (Upf 2016) A primavera chegou!

Ah! O colorido das flores! Ah! A beleza das cores!
Pélen por todo o lado e, junto, as alergias!
Atchim!

(Foto: disponivel em: www.saudedicas.com.br. Acesso em 11set. 2015)

A alergia é o exemplo mais comum de reagdo de
hipersensibilidade a determinadas substancias estranhas ao
organismo, os alergénicos, que sdo reconhecidos por tipos
especiais de anticorpos.

O processo alérgico ocorre quando os alergénicos se ligam aos:

a) mondcitos, que os fagocitam e, ao liberarem suas excretas,
ativam o sistema imune do organismo.

b) neutrofilos, que os fagocitam, por a¢do da histamina presente
em seu citoplasma.
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c) mastocitos, que regulam a liberagdo de histamina,
desencadeando a alergia.

d) macrofagos, que os fagocitam, por acdo da heparina e da
histamina.

e) plasmdcitos, que liberam seus granulos de histamina,
desencadeando a alergia.

20. (Uem-pas 2016) Os hemogramas, exames realizados em
laboratérios clinicos, revelam valores dos componentes da série
vermelha (globulos vermelhos) e da série branca (glébulos
brancos) do sangue humano.

Sobre 0 sangue e seus componentes, assinale o que for correto.

01) O sangue humano é um tipo de tecido conjuntivo que
apresenta células separadas por uma matriz extracelular, o
plasma sanguineo.

02) A série branca é constituida por cinco tipos basicos de
células nucleadas, os leucécitos.

04) Os eritrdcitos, células anucleadas que contétm a
hemoglobina, sdo componentes da série vermelha.

08) Linfécitos e plaquetas sdo componentes da série branca do
sangue, relacionados com a producao de anticorpos.

16) A anemia é uma condigdo relacionada com o aumento do
transporte de oxigénio em fungdo do aumento da
quantidade de hemoglobina no sangue.

21. (Ucs 2016) O sangue é um tecido corporal complexo que
exerce diversas fungdes no corpo humano, entre elas, transporte
de gases, defesa contra patégenos e coagulagéo.

Assinale a alternativa correta em relagdo ao sangue e seus

componentes.

a) As heméacias humanas sdo células que se dividem
continuamente, mantendo um nUmero adequado, para
realizacdo do transporte de gases.

b) As plaquetas sdo importantes componentes do sangue
responsaveis pela captura e destruicdo de particulas
invasoras, como algumas bactérias.

¢) Os megacaridcitos sdo células que se convertem em
macrdfagos, importantes para 0s processos de fagocitose de
particulas invasoras.

d) O plasma sanguineo contém uma série de substancias
destacando-se a agua, proteinas, ions, hormdnios, nutrientes e
gases.

e) Os linfocitos sdo tipos especializados de eritrdcitos,
responsaveis pela produgéo de anticorpos.

22. (Uepg 2016) O sangue pode ser considerado um tipo de
tecido conjuntivo devido as caracteristicas de suas células. Com
relacdo aos componentes do sangue humano, assinale o que for
correto.

01) Uma imunoglobulina adulta é repleta de moléculas de

hemoglobinas e responsavel pelo transporte de O, .

02) As albuminas sdo responsaveis pelo transporte de acidos
graxos livres, pela viscosidade do sangue e por seu
potencial osmatico.

04) Por ocasido de um ferimento, proteinas denominadas
fibrinogénio unem-se entre si originando uma malha
(fibrina) que prende as células do sangue e forma o
coagulo, o qual estanca a hemorragia.

08) O plasma sanguineo é composto por mais de 90% de agua,
sendo o0 restante constituido por substancias como
proteinas, sais, hormonios, nutrientes, gases e excrecdes.

Gabarito:
Resposta da questdo 1: [A]

Resposta da questdo
08 + 16 + 64 = 88.

[01] Incorreta. A producdo de anticorpos especificos como
reacdo ao processo de vacinagdo tem inicio com a ativagao
de células brancas.

[02] Incorreta. O calendario nacional de vacinagdo prevé a
imunizacdo tanto de criancas quanto de adolescentes e
adultos.

[04] Incorreta. Os anticorpos sdo proteinas especificas capazes
de se combinar a substancias (antigenos) estranhas ao
corpo.

[08] Correta. Os antigenos sdo substancias estranhas ao
organismo que desencadeiam a producdo de anticorpos,
ativando uma resposta imune.

[16] Correta. As células responsaveis pela resposta imune,
células brancas, sdo encontradas no sangue, na linfa e nos
orgéos linfoides.

[32] Incorreta. A resposta imune é diferente de pessoa para
pessoa, sendo que 0s anticorpos variam em sua
especificidade.

Resposta da guestao 3:

[E]

[B] Incorreta. A carboemoglobina (hemoglobina e gas
carbdnico) é um composto instavel e a carboxiemoglobina
(hemoglobina e mondxido de carbono) é um composto
estavel, pois o monoxido de carbono tem grande afinidade
pela hemoglobina, impedindo ou dificultando a formac&o de
oxiemoglobina, o que pode causar asfixia.

[C] Incorreta. A carboemoglobina € um composto instavel e
menos abundante no organismo, porque aproximadamente
70% do gés carbonico corporal é transportado dissolvido no
plasma, na forma de HCO3.

[D] Incorreta. A oxiemoglobina é um composto instavel e os

jons HCOg estéo relacionados ao transporte de gés carbonico.

Resposta da questéo 4:
F-V-F-V-V.

12 afirmativa: Falsa. Os macrdfagos constituem a primeira
defesa contra as infecgBes, dando inicio as agdes fagocitarias,
seguidos dos neutrdfilos; a diapedese & a passagem de
leucdcitos, através das paredes dos capilares, para um tecido.

32 afirmativa: Falsa. Gluconacetobacter xylinus pertence ao
dominio Bacteria e possui parede celulésica formada pela unido
de moléculas de glicose.

Resposta da questdo 5: [D]
Resposta da questéo 6: [C]
Resposta da questdo 7: [E]

Resposta da questdo
F-F-F-V-F.

12 afirmativa: Falsa. As tonsilas e 0 bago sdo 6rgdos linfoides
secundarios, locais onde ocorrem as respostas imunologicas; o
apéndice cecal é uma pequena bolsa tubular localizada no
intestino grosso, anteriormente considerado um 6rgdo vestigial,
mas diversas pesquisam identificaram a presenga de bactérias
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que auxiliam na digestio e concentracdo de linfécitos,
relacionando-o ao sistema imunoldgico.

28 afirmativa: Falsa. Os linfocitos B (plasmdcitos) produzem
anticorpos; os linfocitos T4 alertam o sistema imunoldgico para
a necessidade de combater antigenos; os linfécitos T8 ou
citotéxicos sdo aqueles que destroem as células que estiverem
infectadas; os linfocitos B sdo produzidos e amadurecidos na
medula éssea, enquanto que os linfécitos T sdo produzidos na
medula 6ssea e migram para o timo para amadurecimento.

3* afirmativa: Falsa. A remogdo das tonsilas diminui a producéo
de células que apresentam anticorpos, especialmente na regido
em que foram retiradas; as células dendriticas (apresentadoras
de antigenos aos linfécitos T) localizam-se nos tecidos
periféricos ndo linfoides, num estado imaturo, e séo ativadas
quando ocorre um processo infeccioso ou inflamatério.

5% afirmativa: Falsa. As tonsilas apresentam papel semelhante
ao dos linfonodos, filtrando a linfa, porém, as tonsilas ficam nas
entradas das vias respiratérias e digestdrias, enquanto que 0s
linfonodos se localizam em posicdes estratégicas do corpo,
como axilas, pescogo e virilhas.

Resposta da questao
04 + 08 + 16 = 28.

[01] Incorreta: A hemofilia, doenga caracterizada pela
dificuldade de coagulagdo do sangue, € um exemplo de
heranga genética ligada ao sexo, cujo gene esté localizado
na regido ndo homdloga do cromossomo X.

[02] Incorreta: Algumas pessoas sdo resistentes ao Plasmodium

falciparum, protozoério causador da forma mortal da maldria,
doenga que destroi glébulos vermelhos humanos.

Resposta da guestéo 10:
08 + 16 = 24.

[01] Incorreto. As hemé4cias sdo produzidas pelo tecido
hematopoiético situado na medula éssea vermelha.

[02] Incorreto. As hemdcias maduras sdo anucleadas e
desprovidas de organelas; durando cerca de 90 a 120 dias.

[04] Incorreto. As heméacias maduras sdo anucleadas.

Resposta da quest&o 11: [B]
Resposta da questdo 12: 01 + 02 + 08 = 11.
Resposta da questéo 13: [B]
Resposta da questéo 14: [C]

O resultado indica que a mulher apresenta os eritrocitos
(hemécias) normais, indicando que ela ndo tem policitemia; as
hemoglobinas (proteinas que transportam oxigénio para 0s
tecidos) e as plaquetas (fragmentos celulares importantes na
coagulacdo do sangue) também estdo normais; ja os leucécitos
(gldbulos brancos — células de defesa) estdo acima dos valores
de referéncia, podendo indicar alguma infeccéo.

Resposta da questdo 15: [E]

O sistema linfatico é composto por bago, uma massa de tecido
linfoide que desempenha diversas funcbes, como filtragem do
sangue para remogdo de microrganismos e substancias
estranhas, producdo de linfécitos e destruicdo de hemaécias
envelhecidas; linfonodos (nédulos linfaticos), estruturas ovoides
localizadas em certos pontos da rede linfatica, que apresentam
macrofagos e linfocitos que reconhecem e fagocitam corpos

estranhos presentes na linfa; e timo, um 6rgéo situado préximo
ao coracdo, onde ocorre 0 amadurecimento dos linfécitos T.

Resposta da questdo 16: [A]
Resposta da questéo 17: [B]

Resposta da questéo 18:
02 + 04 + 08 = 14.

[01] Incorreta. A coagulagdo ocorre através de diversos
processos, dentro eles, a conversdo de protrombina em
trombina, que ativa o fibrinogénio, convertendo-o em
fibrina, assim, uma rede de fibrina atua no estancamento
sanguineo.

[02] Correta. Sob a unha sera possivel encontrar tracos de pele,
em especial a epiderme, camada mais externa, constituida
por células prisméaticas ou colunares, os queratinécitos,
responsdveis pela sintese da proteina queratina, e
melandcitos, que produzem melanina.

[04] Correta. No caso, células flageladas haploides encontradas
na vitima sdo os espermatozoides, que podem ajudar na
identificagdo do agressor, ja que possuem material
genético.

[08] Correta. O sémen é constituido por espermatozoides e um
material liquido formado pelas vesiculas seminais, que
produzem secregdes viscosas e frutose para dar energia aos
espermatozoides; a prostata, que produz um liquido
leitoso, contendo enzimas; e as glandulas bulbouretrais,
que produzem uma substancia alcalina, para a protecdo dos
espermatozoides contra a acidez e muco que lubrifica o
pénis.

[16] Incorreta. A técnica do esfregago é usada para analise de

material bioldgico para exames microscépicos, constituido por

células isoladas ou fracamente unidas entre si. Essa técnica pode
ser usada para analise sanguinea, onde as células estdo
suspensas no plasma sanguineo.

Resposta da questéo 19: [C]

Os processos alérgicos sdo iniciados quando as substancias
alergénicas se ligam aos mastécitos. Uma vez ativados, esses
leucdcitos liberam histamina e essa glicoproteina desencadeia a
reagdo alérgica.

Resposta da questéo 20: 01 + 02 + 04 = 07.

O sangue humano é um tipo de tecido conjuntivo composto por
células da série vermelha, conhecidas como glébulos vermelhos
anucleados (hemacias ou eritrdcitos), que transportam oxigénio
e gas carbonico; células da série branca nucleadas, chamadas de
glébulos brancos ou leucocitos (cinco tipos basicos),
responsaveis pela producdo de anticorpos; plaquetas, formacdes
de fragmentos celulares, com participagdo na coagulacdo
sanguinea; e plasma sanguineo, formado por agua, eletrolitos,
horménios, diversas proteinas e moléculas. A anemia relaciona-
se a diminuicdo de hemoglobina do sangue e consequente
diminuicdo no transporte de oxigénio.

Resposta da questéo 21:
[D]

Resposta da questéo 22:
02 +04 + 08 = 14.

[01] Incorreto: Uma hemécia adulta é repleta de moléculas de
hemoglobina, proteina responséavel pelo transporte de O, pelo
sangue.
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AULA 4: TECIDO MUSCULAR

1. INTRODUCAO

_ O tecido muscular tem origem na mesoderme.

_ A célula muscular é chamada miécito ou fibra muscular.
_ Possuem revestimento de tecido conjuntivo denso nédo
modelado: epimisio (MUSCULO) / perimisio (FEIXE) /
endomisio (CELULA).

_ O citoplasma do midcito é fragmentado em filamentos
de citoesqueleto chamados miofibrilas

_ As principais proteinas que compoem as miofibrilas s&o
actina e miosina.

A menor unidade contratil das miofibrilas é o

sarcomero ou miémero.

Estructura del musculo esquelatico Vaso
Perimisio  sanguineo

/2 0y £ Fibra
fy s muscular

Fasciculo

Epimisio Endomisio

Reticulo Fibra Muscular
Sarcoplasmatico

s WA
Miofibrila | 8" L
e ot qisas
\ 5 - Miosina

/ Actina
Sarcémero

Actina oo
Miosina

Sarcomero
relaxado

Sarcémero
contraido

Linh.!=| =

_ Existem particularidades que podem ser

generalizadas para célula muscular, como:

4 Termo sarco: sarcossoma  (mitocondria),
sarcoplasma (citoplasma), sarolema (membrana) e
cariossaco (nucleo).

v Portam reticulo liso desenvolvido para
armazenar célcio (reticulo sarcoplasmatico).

v Possuem receptors para insulina e glicogénsese.
4 Possuem reservatério de energia das moléculas
de ATP que ndo sdo utilizadas cahamada fosfocreatina.

v Célula rica em mitocdndrias e mioglobinas
(proteinas com ferro com a maior afinidade pelo

0Xigénio).

VARIACAO METABOLICA DAS

FIBRAS (BRANCAS E VERMELHAS)
FIBRA VERMELHA=LENTA:
ALTA VASCULARIZACAO. MUITA MIOGLOBINA,
MUITO FERRO, MUITO OXIGENIO, MUITA
MITOCONDRIA  (CITOCROMO), ALTA TX
RESPIRATORIA, CONSUMO DE ACUCAR E
LIPIDIO, MIOSINA TIPO I. MARATONISTA, PEITO
MIGRATORIO, COXA GALINHA.

FIBRA BRANCA=RAPIDA:

BAIXA VASCULARIZAGAO. POUCA
MIOGLOBINA, POUCO FERRO, POUCO OXIGENIO,
POUCA MITOCONDRIA (CITOCROMO), ALTA TX
FERMENTADORA, CONSUMO DE ACUCAR,
MIOSINA TIPO II. VELOCISTA, PEITO.

Tipos de fibras Caracteristicas fisiologicas de fibras
musculares BRANCAS:

- Atividade de contracdo rapida;
_As fibras musculares vermelhas obtém energia
principalmente por meio da respiracdo celular

aerobica;
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- Alta producio de lactato, sujeito a fadiga; 3. CONTRACAO MUSCULAR PADRAO
- Células musculares com pouco suprimento de oxigénio; GENERALIZADA
- Ocorre em periodos curtos de atividade muscular
intensa; * Sequéncia:
- Deficiéncia de enzimas do ciclo de Krebs. — SNC-axdnio-acetilcolina-placa motora-

- Fibras mais grossas (diametro da fibra é grande); Impulso

- Apresentam poucos vasos sanguineos (= baixa

/

Membrana plasmatica pré-sinaptica [ /
vascularizacéo); [ia— Mielna Mitocdndria
. . e ‘ /
- Baixas densidades de mitocéndrias; Vesiculas sindpticas /
/

/
- Pouca quantidade de mioglobinas; »'\ ) / ﬁ‘ = ;V’,:’S;f;g“i

- Células mais volumosas. / &) @ \ @’@

e Granulos do

_As fibras musculares brancas obtém energia
neurotransmissor

fundamentalmente pela fermentagdo, isto é, pelo

Fibra muscular

catabolismo glicolitico.

Caracteristicas _morfologicas de fibras musculares
VERMELHAS:
- Atividade de contracéo lenta;

Miofibrila

A . tabulo T (i inagéo d b
- Apresentam alta resisténcia a fadiga; — tibulo T (invaginagdo das membranas)

, LA — sarcoplasmatico
- Células musculares com alto consumo de oxigénio;

. .. — Cat2
- Ocorre em periodos de atividades duradouras;
. . — altera troponina e tropomiosina e livra sitio de
- Presenca de enzimas do ciclo de Krebs. P P
. ~ - . ligagdo da actina.
- Fibras sdo mais finas (di@metro pequeno); gag
. . — uso ATP (cabega miosina)
- Apresentam muitos vasos sanguineos (= alta

L — actina liga-se a miosina
vascularizagdo);

. . , — com energia a actina é puxada sobre a miosina
- Altas densidades de mitocondrias (tamanho e numero); £ P

i i i rta sarcOmero-aproxima banda | (banda H
- Altas quantidades de mioglobinas; — encurta p (

, desaparece).
- Células pouco volumosas. P )

Caracteristicas Tipo TipollA | Tipoll B Obs.: lei tudo ao nada (puxar uma borracha ou uma pedra

= a contracdo é a mesma, 0 que muda é a quantidade de
Velocidade da Contracio Lenta Rapida Rapida

Cor vermelha Branca Branca sarcomeros utilizados.

Resisténcia a fadiga Grande Pequena Pequena

Velocidade da Estimulagio Rapida Rapida

Tensdo Desenvolvida Baixa Média Elevada

Limiar de Excitabilidade Baixa Média Alta

Capacidade Aerobia Elevada Média Baixa

Capacidade Anaerdbica Média Alta

Producio de Acido Lictico Média Alta

% no musculo 34% 16%
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iON Ca++

HIDROLISE
DO ATP ' | «—— ‘Cabegas' da miosina tém

atividade ATPasica

FILAMENTO GROSSO (MIOSINA)
'CABEGAS' FLETEM-SE

P O que aconteceria se 0 ATP da fibra muscular fosse subita-
mente depletado quando os sarcémeros estivessem apenas
parcialmente contraidos?

Cabecga de
miosina (confi-

guragao de y
alta energia)

(@ A cabega de miosina liga-se ao miofilamento
de actina, formando uma ponte transversal.

Filamento fino

/ Hidrolise ™,
\_do ATP

_
@ Quando o ATP é hidrolisado em ADP e P, a @ O fosfato inorgénico (P) gerado no ciclo de
cabeca de miosina é energizada {engatilhada contragdo prévio é liberado, iniciando o
para a conformagao de alta energia). movimento de forca. A cabeca de miosina gira
e se dobra tracionando o filamento de actina,
que desliza em dire¢do a linha M. Em seguida,
o ADP é liberado.

Cabeca de miosina
(configuracao de
baixa energia)

@ Quando a nova molécula de ATP liga-se com a
cabeca de miosina, a ligacdo entre a miosina e a
actina enfraquece, e a ponte transversal é desfeita.

FIGURA 9.12 O ciclo das pontes transversais. Uma pequena seccao de filamentos grossos e finos adjacentes é usada para
ilustrar as interacdes entre os dois tipos de miofilamentos durante a contracio. Esses eventos ocorrem apenas na presenca do
célcio idnico (Ca™), o qual libera o bloqueio da tropomiosina sobre os sitios ativos da actina.

“oplesuod sl
-USLU[E’!JJEd opej}ss nas wa weuaaauewJad S0JBWODIeS SO 8
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ORIGEM ATP MUSCULAR

g
FONTES DE ENERGIA

1. Fosfocreatina
e Primeira energia disponivel ao musculo
ATP + creatina
Mantém o musculo por 5a 8 s.
2. Glicogénio Muscular
e Glicose > Piruvato > 2 ATPs
Anaerébica
Disponibilidade rapida (2,5 X maior que a aerdbica)
Actmulo de acido latico
3. Metabolismo oxidativo

*  95% da energia utilizada
Carboidratos / proteinas / lipideos
Variavel com a atividade do musculo / treinamento / tipo de muasculo.

Uma célula muscular possui determinada

quantidade de ATP que pode ser usada
imediatamente, mas isto é suficiente para durar
apenas cerca de trés segundos.
_ Para reconstituir rapidamente os niveis de
ATP, as células musculares conttm um
composto de fosfato altamente energético,
chamado de fosfocreatina. SISTEMA ATP-CP
(Sistema imediato) O fosfato é extraido da
fosfocreatina através da atuacdo da enzima
creatina fosfoquinase, e é transferido para o
ADP para produzir ATP.

A célula transforma ATP em ADP e,
rapidamente, o fosfato transforma o ADP de
novo em ATP. O sistema do fosfato pode suprir
as necessidades energéticas dos musculos em
atividade, mas apenas por 8 ou 10 segundos.

_ Os musculos tém reservas de um carboidrato
complexo formado de moléculas de glicose
chamado glicogénio. A célula quebra o
glicogénio em glicose que é usada para producao
de ATP na auséncia de oxigénio gerando como

subproduto o &cido lactico ou lactato.

_ O lactato pode servir de substrato na sintese de
glicose através de um processo denominado
gliconeogénese (sintese de glicose a partir de
substancias novas) em que ocorre o Ciclo de
Cori. SISTEMA ANAEROBIO LATICO
CICLO DE CORI E O PROCESSO DA GLICO

fermen

i glilc‘pse- penen. lactato

\"\ ]
glicognio .+ —

ELEIETTEY -

_ Depois de aproximadamente 2 a 3 minutos de
atividade fisica o corpo ja é capaz de suprir
oxigénio aos musculos em atividade e ocorre
uma predominancia da obtengdo de energia pela
via oxidativa. Neste caso, o0 ATP é formado na
mitocOndria na presenca de oxigénio a partir da
oxidacdo de carboidratos, lipidios e proteinas
provenientes do préprio musculo ou da corrente
sanguinea e os produtos finais gerados sdo ATP,
CO2, H20, radicais livres e calor.

_ O sistema oxidativo produz ATP em ritmo
mais lento, mas pode continuar o fornecimento
por muitas horas, contanto que o suprimento de

combustivel esteja presente.

Fonte de Quantidade

Sitema energia de ATP

ATP-PC ou

Fosfoginio | Fosfocreating | Muito imitada Mutto Alta

Anaerdblo

Liico Glicogénio Limttada Alta

Glicogénio

Aerdbio Gordura Proteina |

Timitada Baixa / Lenta
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Glicose

2ADF+2P,
KEMF

|-5 Ac. Pindvico

em0, / Com O,

Fermentacdo
Anaeribia -
Ac. Litico l
\""' IZ!'I:l2 + HO

I/- 36 ADP + 36 P

"{"‘ 36 ATP

|_I'u'li't|:|1:dn|:|ria —

|. Fastocreatina = Creating + Po

II. Glicogénia + Aeada latico . Jpara

« contragdo
muscular

. Glocose
Acidos graxose+0, — COA+HO

A acidos +
minoacidos Urdia

Glicolise
Fosfato aerobica
de creatina

Glicolise
anaerobica

TIPOS HISTOLOGICOS DE MUSCULATURA

A. ESTRIADO ESQUELETICO: ligado aos 0ssos,

cilindrica, multinucleada, voluntéria e forte, rapida.

Obs.: placa motora (onde neurbnio chega) /
acetilcolina (neurotransmissor que faz contrair):
curare e botox bloqueiam acdo da acetilcolina.

Tétano aumenta.

Energia

Obs.: anabolismo: factina e miosina (GH).
Testosterona intoxica coracdo, figado e rim, pelos,

agressividade.
Obs.Mdusculo esquelético funciona em antagonismo.

Obs.: Esqueléticos ndo divide porém regenera dentro de

limite (factina + miosina e fsatélite do revestimento).

Obs: As células esqueléticas sdo chamadas sincicio por

originar-se da fuséo de células midcitos.
Obs.: ganho de massa repouso.

Durante o treinamento, as micro lesdes musculares
acarretam um estresse mecanico que estimula o
aumento da sintese de uma proteina que leva a
destruicdo da fibra muscular gerando um processo
inflamatdrio. Durante a inflamagdo ocorre o aumento
de uma citocina (interleucina 6) que estimula a sintese
de proteinas nas células satélites acarretando a
hipertrofia. O estresse mecéanico também provoca um
aumento na producdo de radicais livres que diminuem
capacidade oxidativa do musculo. Desta forma, ocorre
um aumento da glicolise anaer6bica aumentando a
concentracdo de lactato que por sua vez aumenta a
liberacdo de hormonios anabolizantes que agem
ativando a sintese protéica e, conseqlientemente,
levando a HIPERTROFIA MUSCULAR

OBS: possui contragdo permanente dita Tonus.
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C. MIOCARDIO-ESTRIADO CARDIACO

Tipos de Contragao

* ISOMETRICA
+ ISOTONICA | CONCENTRICA
EXCENTRICA

RESISTENCIA

E 0 peso que é dado musculos durante a
contracdo (devendo ser contra a gravidade).

Contracgdo Isoténica- movimentos
repetitivos nas articulagcoes

Concéntrica — encurta as fibras musculares

A forga gerada no musculo deve ser maior que a
resisténcia.

- Ex. flexdo do cotovelo com peso

Excéntrica - gerar forga muscular com alongamento
da fibra muscular.

A forga muscular é menor que a resisténcia
- Ex. descer escada/ extens3o do cotovelo

concgéntrica isométrica

Tipos de contracdo
(do biceps, no caso)

LISO VISCERAL: Forma 64rgdos internos,
contracdo lento e involuntério, células fusiforme,

portadora de 1 nucleo.

Obs.: Liso possui gap (comunicagdo de
citoplasmas) o que garante peristaltismo. A
contracdo lisa € lenta porque ndo tem
sarcoplasmatico e tibulo T (|Ca*?).

Obs: Liso das artérias suporta presséo.

Obs: Musculo Liso tem capacidade de dividir e

regenerar.

Potencial de membrana (mV)

- Célula cilindrica, ramificada com 1 ou 2 nucleos

- Possui Gap - discos intercalares (com
sarcoplasmatico e tabulo T — garante contracdo
rapida).

- Néo divide, ndo regenera (proteina morta no
sangue).

- Obs: controle neurogénico (involuntario + rapido)

e miogénio (marca-passo)

lapulso el

O impulso se espalha como uma onda.
A contragdo acompanha esse movimento.

DESPOLARIZACAQ:

1.Nodo Sinoatrial (SA)
2.Fibras Internodais

3. Nodo Atrioventricular
4.Feixe de His
5.Fibras de Purkinje

Px = Permeabilidade para o ion X‘

Q"
©—ipr et

APc e ¥ Pc,

T T T
100 200 300
Tempo (ms) —>

Canais de Membrana

Canais de Na* abertos
Canais de Na* fechados
Canais de Ca?* abertos; canais de K*
rapidos fechados
Canais de Ca?* fechados; canais de K*
lentos abertos

o Potencial de repouso

® FIGURA 14-13 Potencial de acdo de uma célula cardiaca

contratil. Os niUmeros das fases sdo uma convencao.
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Tipos de tecido muscular

Desenho esquem

Fonte: Raven, P. Johnson, G. Biclogy, 9° ed. McGraw-Hill, New York, NY, pp
1871, 2009

Discos intercalares

Lamina | — Fibras de contragtes
rapidas e involuntarias

Lamina ll — Fibras de contracoes
H rapidas e voluntarias

| Lamina lll - Fibras de contragdes
lentas e involuntarias
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1. (Ufsc 2020) As figuras representam as juncdes celulares capacidade de absorgdo conhecidas como

presentes tanto nos discos intercalados do tecido muscular “microvilosidades”.
estriado cardiaco (Figura 1) quanto no tecido epitelial de 08) a diferenca estrutural entre o tecido muscular estriado
revestimento (Figura 2). esquelético, o tecido muscular estriado cardiaco e o tecido
muscular liso é a quantidade decrescente de discos

Figura 1 intercalados entre esses tecidos.
S 19) no tecido eEntellaI |_nterno do mtgstlr)o delgado,~a
adesio Desmossomo zonula de oclusdo seleciona as substancias que seréo
transportadas diretamente ao sangue, eliminando a
necessidade de essas substancias passarem pelo interior das
células epiteliais.

2. (Fuvest 2020) Analise os esquemas simplificados das
células 1 e 2:

Célula 1 Célula 2

e nucleo

mitocondria vesicula secretora mitocondria

LTI

i)
Jungdo comunicante

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica.
Rio de Janeiro: Guanabara, 2008. |

Células como as representadas em 1 e 2 podem ser
encontradas, respectivamente, no

a) sangue e no figado.

b) 0sso e no pancreas.

¢) musculo esquelético e no pancreas.

d) masculo cardiaco e no 0sso.

€) pancreas e no figado.

3. (Uerj 2018) A contragdo da musculatura estriada ocorre
a partir de um potencial de agdo, o qual se caracteriza pela
Zbnula de ocluséo g e capacidade de um estimulo nervoso desencadear uma fase
' de despolarizagdo seguida de outra de repolarizagdo da
membrana. Sabe-se que o muisculo é refratario a
! reestimulagdo durante o potencial de acfo. Trata-se do
Desmossomos — Ff periodo refratario: o intervalo de tempo durante o qual o
\ 4 ! impulso nervoso ndo pode estimular novamente uma area ja
Jungdo comunicante =& : ‘ excitada do musculo. Esse processo é fundamental para a
L% manutencdo da funcdo das musculaturas estriadas

esquelética e cardiaca.

Zo6nula de adeséo

Hemidesmossomos g\ Considere os graficos abaixo, que representam o potencial de ago,
el 0 periodo refratario e a tensdo da musculatura estriada desses dois
tipos de musculo.

AMABIS, J. M. Biologia: biologia das células. Sdo Paulo: GRAFICOA GRAFICO B

Moderna, 2009. p. 343. /\

o

Sobre as juncdes celulares representadas nas figuras e sobre
as especializagBes de membranas, é correto afirmar que:

01) essas jungBes sdo responsaveis por manter unidas as
células dos tecidos conjuntivos.

02) nos discos intercalados, ha varias junges comunicantes . : -

que fazem com que um estimulo possa se espalhar 010 50 100 0 100 200250
rapidamente por todas as células musculares estriadas Tempo (ms) Tempo (ms)
cardiacas, o que leva o coracgdo a se contrair. Potencial de agao
04) observam-se, no tecido epitelial interno do intestino Tenso muscular
delgado, projeces da membrana celular que ampliam a Adaptado de physilogyplus com

Potencial de aga@o (mV)
Tensao muscular
Potencial de ag&o (mV)
Tensao muscular

1
©
S

— —
y )
Periodo refratario Periodo refratario
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ponte o grafico que representa a musculatura estriada
cardiaca, justificando sua resposta.
Apresente, ainda, duas caracteristicas do musculo estriado
cardiaco que o diferenciam do mdsculo estriado
esquelético.

4. (Pucpr 2018) Considere o texto a seguir.
Esporte e Ciéncia

Resultados obtidos estdo intimamente associados a
condig¢des ambientais

As ciéncias estdo presentes em praticamente todas as
atividades humanas e, como ndo poderia deixar de ser,
também nas esportivas. Assim, tanto o entendimento de um
resultado como a melhora do desempenho podem depender
de muitos estudos e pesquisas. Os surpreendentes
desempenhos do jamaicano Usain Bolt nas corridas rapidas,
por exemplo, tém motivado muitos trabalhos cientificos em
vérias areas, procurando-se entender que caracteristicas
explicam seu desempenho e como seria possivel incorporar
essas caracteristicas em outros atletas e usa-las em outras
modalidades esportivas. Mas vamos deixar Bolt de lado e
ver uma aparente curiosidade que ocorreu nos Jogos
Olimpicos da Cidade do México, em 1968. Usualmente,
um recorde olimpico é superado uma ou duas olimpiadas
depois ou, no maximo, na terceira. Entretanto, alguns casos
notdveis ocorreram na Cidade do México. A corrida de

100 metros rasos foi completada em 9,95s pelo

americano Jim Hines, tempo s6 superado na quinta
olimpiada depois daquela, em Seul, em 1988. O melhor

tempo na corrida de 200 metros na mesma olimpiada foi
de 19,83s, do também americano Tommie Smith, s6
melhorado em 1984, quatro olimpiadas depois. A medalha
de ouro na corrida masculina de 400 m, em 1968, foi

conquistada por Lee Evans, que a completou em 43,85 s,

resultado olimpico s6 superado em 1992, em Barcelona,
seis olimpiadas depois. Outro exemplo: em 1968, o salto
em distancia do atleta Bob Beamon, com 8,90 metros, é,
ainda hoje, o melhor desempenho em todas as olimpiadas
(o recorde mundial foi batido em 1991, em Téquio, durante
0 Campeonato Mundial de Atletismo, portanto ndo em uma
olimpiada, por MikePowell). H4, ainda, fatos atipicos em
algumas corridas longas, mas, nesses casos, maus
resultados. O atleta etiope Mamo Wolde venceu a maratona
na Cidade do Meéxico com um tempo de 2h20,
atipicamente grande em relacdo ao que esperaria-mos
considerando resultados anteriores, ja abaixo desse valor
desde 1960. A corrida masculina de 5 mil metros também
teve um tempo atipicamente alto, o pior resultado olimpico
desde 1956. Sera que ha alguma coisa na Cidade do
México que possa explicar tantos resultados atipicos?

A melhor explicacdo para rendimentos tdo expressivos de
corredores velocistas em relagdo aos maratonistas na
Cidade do México é que

a) embora estejam em um mesmo ambiente (2.000 m de

altitude), com as mesmas condi¢Bes de oxigenagao,
maratonistas levam desvantagem, uma vez que apresentam
um reduzido nimero de mitocdndrias e passam a realizar
respiracdo anaerdbica. A resisténcia do ar afeta da mesma
maneira maratonistas e velocistas.

b) a Cidade do México esta localizada a mais de 2.000 m

de altitude. Nesse ambiente, a densidade do ar é menor que
a densidade do ar ao nivel do mar e maior é a pressao
atmosférica, favorecendo os velocistas. Também é menor a
propor¢do de oxigénio no ar para a respiragdo. O pouco
oxigénio presente afeta 0s maratonistas que apresentam
fibras com metabolismo aerébico e ndo influencia os
velocistas que apresentam fibras anaerébicas.

¢) em cidade com grandes altitudes como a Cidade do
Meéxico, os maratonistas apresentam maiores problemas de
desempenho, uma vez que a menor oxigenacdo aliada a
maior pressdo atmosférica reduz a resisténcia do ar e
favorece o metabolismo de fibras musculares aerébicas tipo
I, mais abundantes nos velocistas.

d) a Cidade do México esté localizada a mais de 2.000 m

de altitude. Nesse ambiente, a densidade do ar € menor que
a densidade do ar ao nivel do mar e menor a resisténcia do
ar, favorecendo os velocistas. Também ¢é menor a
disponibilidade de oxigénio para a respiragdo. O pouco
oxigénio presente afeta os maratonistas que apresentam
mais fibras com metabolismo aerébico e ndo influencia
significativamente os velocistas que apresentam mais fibras
anaeraébicas.

e) maratonistas apresentam resultados menos expressivos
em cidades com altitudes elevadas como a Cidade do
México, pois suas fibras musculares aerdbicas, ricas em
mitocdndrias e de coloragdo vermelha, com o0 excesso de
oxigénio, passam a fazer metabolismo aerdbico, que é
menos energético que o anaerdbico.

5. (Uerj simulado 2018) A contracdo da musculatura
esquelética depende basicamente de quatro fontes de
energia: metabolismo aerébico e anaerébico e reservas de
ATP e de fosfocreatina. Observe o gréfico, que indica o
aproveitamento de energia por um individuo, por meio
dessas fontes, durante a realizagdo de um exercicio fisico.

100%

Interbits®

fontes de energia

I I
10s 2 min

duragdo do exercicio

A curva que representa a sintese de ATP a partir do
metabolismo anaerobico é:

a)

b) Il

o) 1l

d) IvV

6. (Fcmmg 2018) Pesquisas médicas e biolégicas recentes
sobre a estrutura e o funcionamento dos musculos tém
revelado fatos surpreendentes. Hoje sabemos, por exemplo,
que os musculos de um corredor de maratona sdo bem

diferentes dos de um corredor de 100 metros rasos.
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pesquisas mostram que ha dois tipos de fibras
musculares:

- Fibras Tipo |, de contracdo lenta, vermelhas ou ST (slow
twich). Apresentam um didmetro menor, com maior
fornecimento sanguineo, possuindo muitas e grandes
mitocdndrias com muitas enzimas oxidativas.

- Fibras Tipo I1, de contragdo rapida, brancas ou FT (fast
twich). Apresentam didmetro maior, com predominio de
metabolismo energético do tipo anaerdbico.

Baseado nos dados fornecidos, podemos afirmar que, dos
atletas abaixo relacionados, o que apresenta um maior
ntmero de fibras do tipo | ou ST é:

a) Elind Kipchoge - Maratonista Olimpico, Quénia (Rio,
2016).

b) Fernando Reis - Recordista brasileiro no levantamento
de peso (Rio, 2016).

c) Gabriel José Lopes - Recordista nacional senior 100
metros costas (Coimbra,2017).

d) Justin Gatlin - Campedo dos 100 metros no mundial de
atletismo, USA (Londres, 2017).

7. (Usf 2018) O estudo do transporte e regulagdo do ion
célcio no coragédo tem-se estendido e o projeto “Transporte
de célcio em midcitos ventriculares de ratos durante o
desenvolvimento pds-natal” é um exemplo disso.

Sendo um ion responsdvel pela contracdo do mdusculo
cardiaco, ha fortes indicagcBes de que muitas doencas que
levam a insuficiéncias nas fungbGes do coracdo, como
hipertenséo arterial, isquemia miocérdica, hipertrofia e
distarbio de ritmo, estdo ligadas a alteragcdes no transporte
de célcio.

Com base nos conhecimentos sobre o ion célcio no
organismo, € correto afirmar que

a) ele é responsavel pela contracdo do musculo cardiaco
porque promove os deslizamentos dos miofilamentos
delgados de miosina sobre os miofilamentos espessos de
actina.

b) a ocorréncia do relaxamento da célula muscular cardiaca
depende do gasto energético para a remogdo do célcio e
devolucdo ao interior do reticulo endoplasmatico rugoso.

¢) ele atua na contragdo dos midcitos, na coagulacdo
sanguinea e na transmisséo do impulso nervoso.

d) se houver uma reducdo da concentracdo de
paratorménio, também ocorrerd um aumento na
concentracdo do calcio na circulagdo sanguinea, e doencas
que levam a insuficiéncia cardiaca tornam-se menos
provaveis.

e) o transporte dele em midcitos ventriculares de ratos,
durante o desenvolvimento pdés-natal, envolve a sua
passagem pelo tonoplasto.

8. (Uerj 2017) As células musculares presentes nas asas
das aves migratorias possuem maior concentracdo de
determinada organela, se comparadas as células musculares
do restante do corpo. Esse fato favorece a utilizagdo intensa
de tais membros por esses animais.

Essa organela é denominada:
a) nucleo

b) centriolo

¢) lisossoma

d) mitocbndria

9. (Uepg 2017) Observe a tabela abaixo e assinale o que
for correto em relagéo aos sistemas energéticos.

Atividade Fisica Sistema Energético

Corrida de 100 Principalmente ATP e
metros fosfocreatina

Corrida de 200 ATP, fosfocreatina e
metros glicogénio-lactato

Corrida de 400 Principalmente
metros glicogénio-lactato

Corrida de 800 Glicogénio-lactato
metros sistema aerébio

Maratona Sistema aerébio

Adaptado de: Torres, BB; Marzzoco, A. Bioquimica
basica. 3% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

01) As reservas de ATP e de fosfocreatina nos musculos
esqueléticos constituem um suprimento imediato de energia
para a contragdo muscular, suficiente para esforgos
méaximos de 6 a 8 segundos.

02) O glicogénio é rapidamente consumido e a energia é
utilizada para exercicios intensos com duragdo de 1 a 2
minutos. A glicose degradada por fermentagdo lactica
produz lactato, que sai da célula muscular e passa para o
sangue, sendo absorvido principalmente pelo figado, onde é
convertido em glicose.

04) O lactato é responsavel pela fadiga muscular. E
produzido pela fermentac&o lactica e permanece na corrente
sanguinea, apds um periodo de tempo, é filtrado nos rins e
eliminado na urina.

08) Quando se realizam exercicios fisicos extenuantes, o
oxigénio pode se tornar insuficiente para a atividade
muscular aerdbia e, nessas condi¢fes, a célula passa
realizar fermentagdo lactica.

16) A medida que os sistemas respiratrios e circulatorios
sdo ativados, chega ao musculo maior quantidade de
oxigénio. Inicia-se, entdo, a formacdo de ATP pela
respiracdo aerdbia, em que a glicose é degradada
completamente a CO, e &gua.

10. (G1 - ifpe 2017) Ao longo das décadas, os velocistas
ficaram mais altos. O jamaicano Usain Bolt, recordista

mundial, com o tempo de 9,58 s, reline qualidades que o
favorecem nas corridas de velocidade, entre elas: altura de
1,95 m, pois quanto mais alto o atleta, mais elevado é o

seu centro de gravidade, o que favorece a corrida; e maior
prevaléncia de fibras musculares rapidas, que sdo mais
eficientes para realizar esforgo intenso e de curta durag&o.

Em relagdo ao tecido muscular, € CORRETO dizer que

a) todo tecido muscular estriado tem contragdo voluntéria.
b) a actina aparece sob a forma de filamentos grossos e a
miosina é representada por filamentos finos.

) somente o tecido muscular liso ndo apresenta actina, por
isso é o Unico denominado tecido muscular ndo estriado.

d) toda célula muscular contém filamentos proteicos
contrateis de dois tipos: actina e miosina.

e) toda célula muscular lisa conecta com a sua vizinha por
meio do disco intercalar.

11. (Ucs 2017) Em alguns treinos de atletas de alto
rendimento, é necessario monitorar anaerobicamente o
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0 dos musculos. Uma das maneiras de fazer isso é
medir, nos misculos, o aumento de
a) ATP.
b) &cido lactico.
c) COZ
d) creatina.
e) ADP.

12. (G1 - ifpe 2017) O (tero é um érgdo de 7 ¢cm com o

formato de uma pera. Durante a menstruacéo e, enquanto
descama, libera prostaglandina que faz o Gtero contrair para
eliminar o sangue. Esse processo comprime 0S nervos e 0s
vasos que passam pelo musculo uterino. Por isso, a mulher
sente dor.

VARELA, Drauzio. Colicas menstruais. Disponivel em:
<http://drauziovarella.com.br/mulher-2/colicasmenstruais>.
Acesso: 03 out. 2016. (Adaptado).

O utero é um 6rgdo formado por musculo

a) estriado esquelético, de contracdo involuntaria.
b) estriado esquelético, de contragdo voluntéria.
c) estriado cardiaco, de contragéo involuntaria.
d) liso, de contracéo involuntaria.

e) liso, de contragdo voluntéria.

13. (Udesc 2017) Apbs assistir a diferentes modalidades
desportivas na Olimpiada do Rio 2016, um jovem resolve
abandonar sua vida sedentaria e se prop0e iniciar a pratica
de exercicios fisicos intensos e regulares.

Analise as proposi¢des em relagdo as células musculares
esqueléticas deste jovem.

I. O nimero de mitocndrias nestas células deve aumentar
com o passar do tempo.

1. O nimero de mitocOndrias aumentard indefinidamente a
medida que os exercicios fisicos forem aumentando
gradativamente.

I1l. O nivel do consumo de oxigénio nestas células deve
aumentar com o passar do tempo.

IV. O nimero de mitocondrias ndo se alterara nestas
células.

V. O Unico aumento notavel nestas células serd a producao
de ATP.

Assinale a alternativa correta:

a) Somente as afirmativas Il e Il sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas Il e 1V sdo verdadeiras.

¢) Somente as afirmativas | e 111 sdo verdadeiras.

d) Somente as afirmativas Ill, IV e V sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas IV e V sdo verdadeiras.

14. (Uepg 2016) A contracdo muscular é um processo
fisiolégico de alto custo energético. Com relagdo aos
processos que fornecem energia para a contragdo muscular,
assinale o que for correto.

01) As fibras musculares possuem moléculas de fosfato de
creatina, ou fosfocreatina, uma substdncia altamente
energética presente nas fibras musculares em uma
concentragdo cerca de 10 vezes maior que o ATP.

02) Durante um exercicio, a medida que o estoque de ATP
vai sendo utilizado, a célula muscular transfere fosfatos

energéticos das moléculas de fosfocreatina para moléculas
ADP, gerando mais ATP.

04) As células musculares armazenam grande quantidade
de glicogénio, um polissacarideo formado por centenas de
moléculas de glicose unidas entre si.

08) O 4cido latico produzido nos musculos é transportado
pelo sangue até os rins, onde é totalmente excretado com a
urina.

16) A fermentagdo latica ocorre nas fibras musculares
durante um exercicio muscular muito intenso. Nesse caso,
apos esgotarem-se as reservas de gas oxigénio ligado a
mioglobina, as fibras musculares passam a produzir ATP
por meio da fermentagao latica.

15. (Uepg 2016) Existem trés tipos de tecido muscular, 0s
quais diferem entre si pelas caracteristicas de suas células e
pela localizagdo no organismo. Considerando o tecido
muscular, assinale o que for correto.

01) O tecido muscular estriado cardiaco é encontrado
apenas no coracdo. Suas células séo longas, ramificadas,
com estrias transversais e contraem-se de forma
involuntéria e ritmada.

02) Entre as fungbes do tecido muscular liso estdo:
empurrar o alimento ao longo do tubo digestorio e regular o
fluxo de sangue por meio do controle do didmetro dos
vasos, contraindo-se involuntariamente.

04) As miofibrilas dos musculos estriados sdo constituidas
pelas proteinas miosina e actina, as quais organizam-se em
filamentos. A contracdo ocorre quando os filamentos de
actina deslizam sobre os filamentos de miosina,
diminuindo, assim, o comprimento do midmero (ou
sarcomero).

08) O processo de contragdo de um tecido muscular
estriado esquelético é voluntario (por exemplo, movimento
das pernas ao caminhar), processo, entdo, que ndo depende
do sistema nervoso.

16. (Pucmg 2015) O gréfico apresenta as variagdes de trés
parametros adaptativos de musculo estriado esquelético
apos algum tempo de treinamento fisico aerdbico.

- - Quantidade média de mitocondrias por fibra muscular

D - Quantidade média de capilares sanguineos por fibra muscular

- Quantidade média de glicogénio por fibra muscular

Unidades arbitrarias

[

Antes Depois Antes  Depois

Fonte: TERJUNG, R. L., (1995) Muscle adaptations to aerobic training SPORTS SCIENCE EXCHANGE,54 V. 8:(1)

Com base na anélise dos resultados e outros conhecimentos
sobre o assunto, é INCORRETO afirmar:

a) O aumento na quantidade de glicogénio nas fibras
musculares determina obrigatoriamente o aumento na
capacidade aerdbica dos musculos.

b) O aumento da quantidade de capilares nas fibras
representa aumento na vascularizagdo capaz de melhorar as
trocas gasosas e a nutricdo muscular.

¢) O aumento na quantidade de mitocOndrias nas fibras
musculares representa aumento na capacidade oxidativa.
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A"capacidade aerobica muscular pode também depender
da quantidade de mioglobina no interior das fibras
musculares.

17. (Uepg 2015) A locomogdo e a movimentacdo de partes
do corpo, a circulagdo do sangue nos vasos sanguineos, o
deslocamento dos alimentos no tubo digestdrio sdo apenas
alguns exemplos de agdes que dependem da atividade
muscular. Com relagdo as caracteristicas, funcbes e
fisiologia do sistema muscular humano, assinale o que for
correto.

01) Durante exercicios muito intensos, o suprimento de gas
oxigénio que chega as fibras musculares geralmente é
insuficiente. Nesse caso, a respiragdo celular aerébia esta
em atividade maxima e ndo ha fermentacdo latica.

02) A chamada contracdo isométrica ocorre no caso da
resisténcia oferecida pelo objeto ser menor que a tenséo do
musculo. Nessa situagdo, 0 masculo encurtara e ocorrera o
movimento.

04) As extremidades dos musculos estriados esqueléticos
sdo geralmente afiladas e terminam em corddes fibrosos
altamente resistentes de tecido conjuntivo, os tenddes.

08) A forca que um musculo exerce sobre um objeto ao
contrair-se é chamada de tensdo muscular, e a forga que o
peso de um objeto exerce sobre um musculo é a resisténcia.
16) A contracdo isotdnica ocorre quando a resisténcia do
objeto é maior que a tensdo do musculo. Nesse caso, ndo
ocorre a contragdo muscular e ndo havera o0 movimento do
objeto.

18. (Uepg 2015) Os esteroides formam um grupo
particular de lipideos relativamente complexos. Existe um
grupo de hormdnios derivados da testosterona, 0s
esteroides anabolizantes. Esses hormonios sdo naturalmente
encontrados no organismo, porém formas sintéticas foram
desenvolvidas com finalidade médica visando a reposicdo
de testosterona em quem a produz em deficit. Atualmente,
algumas pessoas utilizam esses hormonios esteroides de
forma indiscriminada. Com relagcdo as propriedades e
consequéncias do uso dessas substancias, assinale o que for
correto.

01) Os esteroides anabolizantes tém Gnico efeito de
promover a morte celular programada do tecido adiposo
subcutaneo (apoptose), resultando em diminuicdo na
quantidade de gordura no corpo.

02) Alguns dos efeitos colaterais do uso de esteroides
anabolizantes sdo a possibilidade de elevagdo dos niveis de
lipoproteinas de baixa densidade (LDL) e redugdo das
lipoproteinas de alta densidade (HDL), e, no caso das
mulheres, também o crescimento de pelos na face e
problemas no ciclo menstrual.

04) Os anabolizantes, por causarem hipertrofia dos
musculos, tém sido utilizados por pessoas que desejam
aumentar sua forga, resisténcia e massa muscular.

08) As mulheres ndo tém beneficios e ndo sofrem
consequéncias pelo uso de esteroides anabolizantes, pois
sdo hormdnios de funcdo exclusivamente masculina.

Gabarito:

Resposta da questéo
02 + 04 = 06.

[01] Incorreta. As juncdes estdo presentes em todos os tipos de
tecidos e cada uma apresenta uma funcéo entre células vizinhas,
podendo atuar na passagem de sinais elétricos e quimicos, de ions

e substancias pequenas, maior adesdo entra as células,
impedimento de passagem de macromoléculas etc.

[08] Incorreta. Os discos intercalados séo estruturas presentes em
fibras musculares cardiacas, proporcionando maior adesdo e
comunicacéo entre as células.

[16] Incorreta. A zbnula de oclusdo mantém as células vizinhas
extremamente unidas, impedindo a passagem de macromoléculas
entre elas, e forgcando as moléculas a passarem por dentro de cada
célula, para melhor controle.

Resposta da questéo 2: [C]
Resposta da questdo
Gréfico B.

Uma das justificativas:

- Na musculatura cardiaca, a duragdo do periodo refratario é
semelhante a da contracao e relaxamento.

- O musculo estriado cardiaco apresenta periodo refratario maior
que a musculatura estriada esquelética.

Caracteristicas: presenca de discos intercalares; contragdo
involuntaria.

Resposta da questdo 4: [D]

Resposta da questéo 5: [C]

Resposta da questéo 6: [A]

Resposta da questdo 7:[C]

Resposta da questéo 8: [D]

Resposta da quest&o 9: 01 + 02 + 08 + 16 = 27.
Resposta da questdo 10: [D]

Resposta da questéo 11:[B]

Resposta da questéo 12: [D]
Resposta da questao 13: [C]

[1] Incorreta: O nimero de mitocondrias nos miécitos aumenta
com os exercicios, mas ndo indefinidamente.

[IV] Incorreta: O numero de mitocondrias aumenta com a
demanda por energia nos exercicios fisicos.

[V] Incorreta: O aumento da produgdo de ATP é acompanhado
pelo aumento da sintese de proteinas, entre outras substancias.

Resposta da questdo 14: 01 + 02 + 04 + 16 = 23.

[08] Incorreto: O 4cido latico produzido nos mdusculos é
transportado pelo sangue até o figado, local onde é transformado
em acido piravico.

Resposta da questdo 15: 01 + 02 + 04 = 07.

Resposta da questao 16: [A

Resposta da questao 17:
04 +08 =12.

[01] Falso: Durante exercicios fisicos muito intensos, o suprimento
de gas oxigénio que chega as fibras musculares estriadas
esqueléticas é insuficiente. Nesse caso, a respiracdo aerdbica
méaxima e também a fermentacéo latica. A respiracdo anaerdbica
aumenta o rendimento energético, mas causa fadiga muscular.

[02] Falso: Na contragdo isométrica o musculo esquelético ndo
diminui o seu comprimento.

[16] Falso: Durante a contragdo isotdnica dos musculos
esqueléticos ocorre a diminuigdo do comprimento dos 6rgaos
musculares envolvidos nos movimentos voluntarios.

Resposta da questéo 18:
02 + 04 = 06.

[01] Falsa: Os esteroides anabolizantes causam o0 aumento da
massa muscular e podem também provocar efeitos colaterais
indesejaveis no organismo masculino e feminino.

[08] Falsa: Os esteroides anabolizantes derivados da testosterona
podem trazer beneficios para as mulheres, mas o uso inadequado
causa consequéncias indesejadas e graves
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AULA 5: NERVOSO

1. CELULAS GLIAS
* astroglia: nutre, sustenta, E!, preenche.

* microglia: macrdéfago, fagocitose, defesa (sistema

fagocitario).

* oligodendrocito: bainha SNC, lateral.

* célula de Schwann: bainha SNP, todo envolvente.

Obs.: tumores: ou é multiplicacdo de glia ou é metéstase (0s

tumores migram para o cérebro).

Obs.: barreira hematocefalica: vasos sdo menos permeaveis.
Obs.: bainha

. Isola, envolve, Tvelocidade

. Proteina (mielina) + lipidio + glia

. Esclerose mudltipla: inflamagdo autoimune nas
bainhas: |diminui coordena¢do motora

. Tay Sachs: lisossomo

) Adreno leucodistrofia: ndo ha sintese de colesterol
e falta a mielinizacéo

. Guillain Barré

Fibra nervosa
(axtinio)

Bainha de mielina

EEEEEE)

Bainha de mielina normal

L =

Bainha de mielina danificada (desmielinizada)

Biog Esclerase Ml

2. Neur6nios: geram impulso (corrente elétrica)

conduzindo e transmitindo a outra célula (sinapse).

A. PADRAO

Dendritos

\ —__ Nucleo
Corpo_ ™ it
Celular 1Y
i i Bainha de Mielina
Terminagoes

\irecao
¥\ do
\ Impulso
. \y Nervoso
i g \
do

£Y/, Axonio
v

Sinapse —

Dendritos (terminal de recepcaoc)

A Terminal do Axénio

(terminal de transmi;sa o)

Bainha de Mielina

) V) L —Dentrites

Heuronio

@ — Hucleo do
1 ¥ W neurdnio

Corpo celular Ba.';;ha @

mielina
Axonio

do neurdnio

(—Hdcleo

Terminagbes
ardnicas

Obs.: Nills (reticulo rugoso — abundante

porque produz proteina e libera)

Obs.: Regenera: dentrito e axdnio




professoca

milena
o <L DD U DA U AU AT D DATA]

B. VARIACOES

&I

Bipolar Fseuda Unipolar
(Inkemeuronio) (WNeurdnio Sensoral)

Multipolar
(Motoneurdnio)

3. LOCALIZACAO SNP

Encéfalo ;
. Nervos cranianos

(12 pares)

Medula
espinhal

y

w.&. . . Nervos raquidianos
NN ‘\ ou espinhais
™\ \ (31 pares)

f

=

3
\

»
of

A
i
e 2

- Neurbnios espalhados conduzem impulso dos

6rgdos do sentido do SNC e conduzem impulsos do

FIGURA 1

Neurénio pré-ganglionar Neurénio pés-ganglionar Neurotransmissor 1
simpatico

simpatico /
—> <7 <

7 /
Neurénio pré-ganglionar Neuronio p6s-ganglionar
parassimpatico parassimpatico

dentrito e axionio) formam os nervos.O Corpo celular:

forma os ganglios.

- REVESTIMENTO:
perineuro (reveste feixe), endoneuro (reveste célula).

epineuro  (reveste  nervo),

- COMPOSICAO: 12 pares de nervos cranianos e 31 pa

de nervos raquidianos.

- Chegam e saem do central como raiz:

- Araiz Dorsal é a sensitiva (parasitada na hanseniase);

- Araiz Ventral é a motora (“parasitada na poliomielite)

A. . Somatico: voluntario, 1 neurbnio motor, inerva

musculo estriado esquelético (figura 2)

Obs.: placa motora ou juncdo neuromuscular:
regido onde o neurbnio libera acetil-colina
(musculo voluntario). Curare e botox paralisa e

tétano contrai involuntariamente.

B. Involuntario: autbnomo, 2 neurénios motores o pré
e 0 pos ganglionar, inerva miocardio, misculo liso e
glandulas (figura 1). O SNPI ¢
SIMPATIVO ( nervos toracicos e lombar, preganglionar

dividido em

curto e pbés ganglionar longo, adrenérgico) e
PARASSIMPATICO ( nervos craniano e sacral,

preganglionar longo e p6s ganglionar curto, colinérgico)

FIGURA 2

Neurdnio motor
mati i
somatico /{ Neurotransmissor 3

L& i

Fibra muscular
esquelética
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Encéfalo

Medula

Hodulo sino-atrial

Olho: pupila
Musculo ciliar

Glandulas gastrointestinais

Glandulas sudoriparas

Coragdo: musculo (miocardio)
Coronérias

Pulmdes: brénquios
Vasos sangtiineos

Tubo digestivo: luz
Esfincteres

Figado
Rim

Bexiga: corpo
Esfincter

Ato sexual masculino
Glicose sanglinea
Metabolismo basal

Atividade mental

Secrecdo da medula supra-
renal (adrenalina)

Fonte de calor

simpatico

Dilatada
nenhum

vasoconstricao
sudacéo

Atividade aumentada
Vasodilatacdo

Dilatacéo
Constrigdo moderada

Diminuicao do ténus e da peristalse
Aumento do ténus

Liberacéo de glicose
Diminuicéo da producéo de urina

Inibicdo
Excitacdo

Ejaculacéo
Aumento
Aumento em até 50%

Aumento

Aumento

AU WAL WA UAIDU WA DU

Ganglio espinhal

Raiz ventral

Raiz dorsal

Nervo
espinhal

Neurdnio
Neurdnio motor

sensitivo

Interbits®

AMABIS, J. M.; MARTHO, G. B. Curso de biologia.
Sao Paulo: Moderna, 1995. v. 2, p. 422.

parassimpatico

Contraida
Excitado

Estimulag&o de secregéo

Nenhum

Diminuicéo da atividade
Constrigdo

Constrigéo
Nenhum

Aumento do ténus e do peristaltismo
Diminuicéo do tdnus

Nenhum

Nenhum

Excitacao
Inibicéo

Erecéo
Nenhum
Nenhum

Nenhum

Nenhum
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Parassimpético Simpatico
Contrai a pupila 4@7_"_‘\\
e f>—-
Estimula a salivagao i// \\
Ganglios

Reduzos gl § simpaticos /-~ o

batimentos (9 o "/ 7

‘ ! & £ Relaxa os

cardiacos Qu %3 ] brénquios

S &4

Contraios | EN Y | N

brénquios [l § [ : / _ Acelara os
31 | abe batimentos cardiac

Estimula a atividade - | A <) Inibea atividade
do estomago | YA il i N, fag do estomago
& do pancreas | ) N - e do pancreas

Estimula a

Estimula a .:': k. ST | Ju liberagao de glico
vesicula biliar £ ; | pelo figado

% Estimula a produgic
de adranalina e
| noradrenalina

Contrai a bexiga [ P _“;? Relaxa a bexiga

Promove a erecao @ % Promaove a ejaculact

4. LOCALIZACAO SNC

- NEURONIOS QUE: interpretam e geram respostas. A.ENCEFALO
Variam em relacdo ao local dos neur6nios ativados, o *FORMAGAOQ:

caminho percorrido, as conexfes e a quimica-tipo e Proencéfalo_Dienéfalo_ tdlamo e hipotalamo

quantidade). _ telencéfalo_cérebro
Formam os orgdo ENCEFALO E MEDULA
ESPINHAL.

_ Nesses 6rgdos os neurdnios encontram concentrados,

Mesencéfalo-mesencéfalo-mesencéfalo
Rombecéfalo_mielencéfalo_medula oblonga

o . . _ Metencéfalo_ponte e cerebelo
dentro 0ssos (cranio, coluna) envolvidos por meninges.

_ A meninge duro — mater é a mais externa, a aracnoide *PARTES FUNCIONAIS:

intermediéria e a pia — mater interna. Entre elas hd o
liquor-liquido cefalorraquidiano, e a inflamacdo desse
tecido, caracteriza a meningite.

-_Os corpos dos neur6nios se concentram e formam a
massa cinza. J4 as neurofibras se concentram e formam
a massa branca.

_ No encéfalo a massa cinza fora e a branco interna ao

6rgdo. Na medula hd uma inverséo.




professoca ) = h N \

_ Orgdo que: Conecta encéfalo ao corpo e gera arco

reflexo (reagOes simples e rapidas)

Cérebro Corpo Caloso

Hipotalamo

*Arco reflexo simples: ndo gera consciéncia, ndo usa

associativo,ex:patelar

*Arco reflexo composto: gera consciéncia, usa associativo

EX: retirada da méo de objeto quente

Arco reflexo

Estimulagdo do receptor

sensorial Copp T Mo 48 Compnion . P

Cerebelo

Envio da mensagem para
medula espinal via neuronio
sensorial

Na medula espinal estimulo
neuronio motor
correspondente

1 ]

. . Neuronio motor provoca
CEREBRO: frontal (pensamento, raciocinio, estiramento das fibras
musculares

memoria) Parietal (sensagdes), Temporal (audicdo SISTEMA P

e fala), Occiptal (visdo)

HIPOTALAMO: enddcrino, homeostase, fome,

febre, sede, libido

TALAMO: redireciona o impulso, alerta, atengéo,
Obs.: depressdo () |substancias quimicas.

BULBO: centro respiratorio, batimentos cardiacos ) ) . .
L Obs.: Alzheimer (morte de neurénios do hipocampo (memdria

e fluxo respiratorio o ] ]
e do cortex (raciocinio)), parkison (morte do neurénio

CEREBELO: equilibrio L
dopaminérgico (motora).
PONTE: auxilia no equilibrio, tdnus
Obs.: drogas:
B. MEDULA ESPINHAL i, T, perturba atividade cerebral.
Altera ions.

Funiculo doraal ou posterior

Altera quimica

Corno doreal
ou posterlor

. Funiculo lateral

H
(eubst. clnzenta)

Gorno ventral Canal ependimarlo

ou anterlor

Medula eeplrhal Funiculo ventral ou anterlor
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pré-sinaptico Sinal pré-sinaptico

5. Impulso: elétrico-quimico
ETAPAS , l

ol Jungdo Sinal l
| ' COmUﬂ\Canequ‘m\Cu
1°) Repouso — polarizado m t F | - ‘

- apgs ee(rlco
Bomba de Na" e K* / ativo 70miliv o \Wheurtiopissintpco
Pe 2K" e sai 3Na" bl Sinapse quimia
2°) estimulo bainha
n2 de nds
n2 de sinapses
diametro

Neurdnio pds-sindptico

39 entra Na* - potencial de acdo — despolariza
+40mV

49) salta para né seguinte

lei do tudo ou nada

5°) né anterior se repolariza, volta a ser menos

dentro por saida de K*

&

6°) polariza / repouso

7°) impulso chega ao final do ax6nio

&

89) entra Ca*? — influxo

9%) fenda  pré-sindptica  exocitose de

4

Potencial da membrana (milivolts)

neurotransmissores (proteinas) — espago -
Tempo
ligam-se proteinas

() Nafase 1, a membrana celular apresenta

i ma maior rmeabili K*
Neurotransmitter uma maior permeabilidade ao ,

transporter negativo em relacdo ao meio extracelular.

Neurotransmitter tornando o meio intracelular mais
Synaptic \ -

WAxon

vesicle [ o= S inEl ) Na fase 2, a célula apresenta uma
Voltage- : D inverséo de, sua po_lqudade, sengo 0
interior da célula positivo em relagdo ao
meio extracelular.

gated Ca** @
Synaptic

channel ' ' ERP
Postsynaptic i@?&‘ gy Cepiar

density Dendrite repolarizacdo do neurdnio, sendo este
incapaz de responder a outro estimulo;
por isso, esse momento é chamado de

periodo refratario absoluto.

}cleﬂ ) A fase 3 corresponde a0 momento de

(v ) Nafase 4, ocorre a redistribuigdo de ions
através da membrana, sendo que,
ativamente, o sddio é retirado e, ao

N Fenda mesmo tempo, ocorre entrada de potassio.
sinaptica sinaptica

( f ) Nafase 5, a célula alcancou seu nivel de
repouso; nesta fase, é mais dificil obter-se

Terminagéo e uma resposta a qualquer estimulo.

do axénio

Aberto | Cariati
Membrana [ permeabili
pré-sinaptica s 85 Fechado

Moleculas do 2
neurotransmissor

Membrana Moélecula
pos-sinaptica receptora

Transmissao do impulso nervoso através de uma sinapse quimica.

Obs.: elétrica: gap, ha contato, ndo ha quimica.
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Grupo de Drogas Como atuam Exemplos

Depressoras da atividade | Deprimem, isto €, diminuem a atividade das células | Alcool
do SNC nervosas. O individuo fica “desligado”, ou seja,

alheio ao que acontece a seu redor. solvente ou inalante

sedativo ou  calmantes
opiaceos

Estimulam, isto é, aumentam a atividade das células | cocaina

EERNT3

nervosas. O individuo fica “ligado”, “elétrico”.

Estimulantes

atividade do SNC
anfetaminas

nicotina

Perturbadoras
atividade do SNC

Responsavel pelas “viagens” e seus usuarios, essas | mescalina
drogas perturbam ou desgovernam a atividade das
células nervosas, fazendo com que a pessoa perceba | Maconha

as coisas de maneira distorcida ou deformada. LSD

cogumelos e plantas
alucinégenas

EXERCICIOS

ii.ste(:zgrj ni?\?c?s)o airt%nzirt:g Q(Zieripgficgerpi)?gc’jucz) ‘!mll ( ]( m ' ( I{( ’ (!HM( l (ll
érie de al des fisiologicas i
;2;: seJleCoersoterﬁgcr;?;ml.slogsgsgzasr;g;%osgantdeg lm ) l) ﬁ” ‘ ‘ ) l } I ) ” “ )
citoplasma A K+

organismo é chamada de reacdo de luta ou fuga
e provoca a liberacdo de adrenalina na corrente K+
Adaptado de researchgate.net.

meio extracelular

sanguinea.

A liberagdo desse hormonio resulta na reducdo
do seguinte processo vital:
a) sistole ventricular

b) batimento cardiaco
¢) dilatacdo brénquica
d) peristaltismo intestinal

TEXTO PARA A PROXIMA QUESTAO:

A producéo e a transmissdo do impulso nervoso
nos neurdnios tém origem no mecanismo da
bomba de sodio-potassio. Esse mecanismo é

responsavel pelo transporte de fons Na* para o

meio extracelular e K* para o interior da célula,
gerando o sinal elétrico. A ilustracdo abaixo
representa esse processo.

2. (Uerj 2020) O ax6nio de algumas células
nervosas € envolvido pela bainha de mielina,
uma membrana plasmatica rica em lipideos.
Observe:

bainha de mielina

f

A

»-

Adaptado de knoow.net.
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ao da bainha de mielina permite que
ela desempenhe a seguinte funcéo:
a) isolar o impulso nervoso
b) aumentar a polarizagédo do neurénio
c) fornecer energia para o sinal elétrico
d) estimular a bomba de sédio-potassio

3. (Mackenzie 2019) O gréafico abaixo mostra
as variaces do potencial elétrico da membrana
plasmatica de um neurénio, em milivolts (mV),

em funcdo do tempo, em milissegundos (Ms).

Potencial
da membrana (mV)

A Pico do potencial de acéo
+35

Estimulo

Tendo como referéncia as letras presentes nesse
grafico; apds o estimulo, o processo de
despolarizacdo resultante da abertura dos canais
de sddio dependentes de voltagem e o processo
de polarizacdo resultante da bomba de sodio e
potéssio, ocorrem, respectivamente, em
a)AeB.

b)BeC.

c)AeD.

d)BeD.

e)CeA.

4. (G1 - cftmg 2019) O filme “O odleo de
Lorenzo” conta a historia real de um menino de
oito anos que possui uma doenca rara chamada
Adrenoleucodistrofia. Essa doenca, ligada ao
cromossomo X, resulta de alteracBes em uma
proteina transportadora de membrana dos
peroxissomos, organelas responsaveis pela
degradacdo dos acidos graxos. Uma vez
alterada, a proteina ndo consegue mais realizar
sua funcdo e os acidos graxos de cadeia longa,
que deveriam entrar nos peroxissomos para
serem degradados, acumulam-se nos tecidos
cerebrais, destruindo a bainha de mielina que
envolve o axdnio dos neurdnios.

Disponivel em:
<https://www.biologiatotal.com.br/blog/entenda
-0-filme-o0-oleo-de-lorenzo>. Acesso em: 01 de

out.2018.

Dessa forma, essa doenca resulta em problemas

relacionados a

a) formacédo do axdnio.

b) proliferacéo dos neurénios.

¢) conducédo do impulso nervoso.

d) degradacdo dos acidos graxos de cadeia
longa.

5. (Uece 2019) O prolongamento geralmente
curto e bastante ramificado que recebe a maioria
dos impulsos nervosos que chegam aos
neurdnios é denominado de

a) corpo celular.

b) ax6nio.

c) extrato mielinico.

d) dendrito.

6. (Upf 2019) Analise a figura a seguir, que
mostra a estrutura de um neur6nio, e assinale a
alternativa que corretamente se refere aos
dendritos.

(Disponivel em: http://www.pinsdaddy.com/unlabeled-
human-euron_%7CiBx399liwbrZ %7CH*UFrXqUZsi
12rXIme8KCWHINi3ug/. Acesso em 01 set. 2018)

a) Transmitem os impulsos nervosos do corpo
celular para outros neur6nios, ou para 6rgaos
efetores.

b) Sdo prolongamentos que recebem impulsos
nervosos e 0s conduzem para o corpo celular.

c) Liberam, em suas terminagfes, mediadores
guimicos responsaveis pelas sinapses.

d) Sdo finas terminagdes nervosas do axdnio,
cujas extremidades chegam muito préximo
das células-alvo para formar as sinapses.

e) Sdo prolongamentos envoltos por uma bainha
de mielina.

7. (Uece 2019) As membranas que recobrem o
cérebro humano s&o denominadas de

a) dura-mater, celular e pia-maéter.

b) dura-mater, aracnoide e pia-mater.

c) plasmatica, aracnoide e celular.

d) celular, plasmatica e aracnideo.

8. (Uece 2019) Atente para 0 seguinte
enunciado: Os sintomas incluem
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devido a perda prematura de

neurbnios do sistema nervoso  central.

Manifesta-se por volta dos 40 anos de idade. E

hereditéria e a chance de um filho(a) da pessoa
afetada desenvolver a doenca é de 50%.

O enunciado acima descreve uma doenca
degenerativa rara conhecida como

a) mal de Alzheimer.

b) mal de Parkinson.

¢) doenca de Huntington.

d) esclerose mdltipla.

9. (Unioeste 2019) Analise as afirmacdes
abaixo:

I. os epitélios ttm como fungdo revestir
cavidades e a superficie corporal e sdo
constituidos  por  celulas  denominadas
fibroblastos.

Il. o tecido conjuntivo denso é um dos tipos de
tecido conjuntivo especial, caracterizado pela
escassez de matriz extracelular e abundante
quantidade de células.

Il. o tecido 6sseo é caracterizado por possuir
uma matriz extracelular altamente hidratada,
0 que facilita a difusdo de nutrientes.

IV. A substancia cinzenta do tecido nervoso é
caracterizada por corpos celulares de
neurdnios e células da glia.

E escolha:

a) se | e Il sdo corretas.
b) se Il é correta.

c) se apenas IV é correta.
d) se todas sdo corretas.
e) se todas sdo incorretas.

10. (Uece 2019) No que concerne aos tecidos
animais, escreva V ou F conforme seja
verdadeiro ou falso o que se afirma nos itens
abaixo.

) O tecido epitelial reveste os érgdos, a
superficie externa e as cavidades internas
do corpo.

) O tecido conjuntivo apresenta variadas
funcgdes como preenchimento,
sustentacdo, isolamento térmico e reserva
energética.

) As células que compbem o tecido

muscular sdo alongadas e apresentam
propriedades contréateis.
) As células do tecido nervoso possuem
formato diferenciado e sua caracteristica
principal ¢ a passagem de informacédo
entre neurdnios.

Estd correta, de cima para baixo, a seguinte

11. (G1 - cotuca 2019) O esquema a seguir
representa 6rgdos que constituem o sistema
nervoso central. As funcfes de memoria, arco
reflexo e  equilibrio sdo  exercidas,
respectivamente, por:

a)2,1e3.
b)3,4el.
c)l,3e2
d)1,4e2.
e)2,1led.

12. (Ufjf-pism 1 2019) O consumo abusivo de
alcool e o uso de maconha, cocaina e outras
drogas ilicitas sdo considerados  sérios
problemas de salde publica, ja que prejudicam

o funcionamento do sistema nervoso dos

usuarios. O consumo dessas drogas altera a

transmissdo do impulso nervoso, afetando a

comunicagdo entre 0s neurbnios em regides

especificas do cérebro. Sobre o funcionamento
do tecido nervoso assinale a alternativa

INCORRETA:

a) Os neurdnios sdo as células fundamentais do
tecido nervoso, portanto, problemas no seu
funcionamento  podem  prejudicar o
raciocinio, o aprendizado e a memoéria.

b) Neurotransmissores sdo substancias quimicas
responsaveis pela comunicagdo entre o0s
neurénios.

c) Dopamina, acetilcolina e noradrenalina sdo
exemplos de neurotransmissores  cujas
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iberacao podem ser afetadas pelo

uso de'drogas.

d) O consumo de alcool afeta o funcionamento
normal dos neurbnios, podendo levar a
sonoléncia e diminuicdo dos reflexos, além
da perda da coordenacdo motora.

e) Os neur6nios se conectam por meio de pontos
de contato entre si, denominados “pontes de
hidrogénio”, onde ocorre a liberagdo de
mensageiros  quimicos  chamados  de
“horménios”.

13. (Ufpr 2019) Em animais pluricelulares, as
células organizam-se constituindo tecidos.
Considerando os tecidos, suas funcBes e as
caracteristicas das células que os constituem,
assinale a alternativa correta.

a) O tecido muscular estriado esquelético é
formado por células fusiformes e é responsavel
pelo peristaltismo.

b) Actina e miosina sdo células do tecido
muscular fundamentais para o processo de
contracdo muscular.

c) Macréfagos sdo células tipicas do tecido
conjuntivo, sendo responsaveis pela formagdo
de células sanguineas vermelhas.

d) Colageno é o tipo de célula caracteristica do
tecido cartilaginoso, que tem funcdo de
sustentagéo.

e) Células nervosas possuem um corpo celular
de onde partem dois tipos de prolongamentos e
permitem ao organismo responder a estimulos
do meio.

14. (Uerj simulado 2018) A ataxia é uma
alteracdo neuroldgica caracterizada pela perda
da coordenagdo motora, do equilibrio e do
controle dos musculos voluntarios. Muitas
vezes, estdq associada a infeccdes e a doencas
degenerativas do sistema nervoso central.

Individuos afetados pela ataxia apresentam
comprometimento na  seguinte  estrutura
encefalica;

a) bulbo

b) cérebro

c) cerebelo

d) hipotalamo

15. (Ufsc 2018) Uma alternativa para o
diagndstico e tratamento do mal de Alzheimer
foi descoberta por cientistas da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Em animais
de laboratorio, a estratégia consistiu em
restabelecer a comunicacdo de sinais nervosos
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interrompida e, cCom isso, restaurar a memoria.
O alvo do estudo ndo foram os neurdnios, mas
um outro tipo de célula do sistema nervoso, 0s
astrdcitos. Sem eles, as mensagens quimicas que
permitem ao cérebro comandar o organismo nao
sdo enviadas. As ilustracfes abaixo demonstram
as carateristicas do estudo.

OLIGOMEROS

X NEURONIOS

1

“O que descobrimos ndo significa a cura, mas
uma estratégia para conter o avanco da doenca.
Também pode ser um indicador do Alzheimer,
quando as perdas de funcdo cognitiva ainda ndo
sdo evidentes”, destaca a coordenadora do
estudo, Flavia Alcantara Gomes, do Instituto de
Ciéncias Biomédicas da UFRJ.

Disponivel em:
<https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/cien
tistas-da-ufrj-descobrem-um-caminho-para-
deter-mal-de-alzheimer-21474904>.
[Adaptado]. Acesso em: 21 jan. 2018.

Sobre o tecido nervoso, é correto afirmar que:

01) a propagacdo do impulso nervoso em um
axonio mielinizado ndo é influenciada por
nenhum tipo de gliécito.

02) os astrocitos sdo essenciais para 0
funcionamento  normal das  sinapses
quimicas entre 0s neurdnios.

04) os prolongamentos dos oligodendrocitos e
das células de Schwann podem formar a
bainha de mielina nos neurénios.

08) o mal de Alzheimer afeta unicamente os
neurdnios, ocasionando a perda progressiva
da memoéria e a incapacidade de tomar
decisdes.

16) o Sistema Nervoso Central, formado pelo
encéfalo e pela medula espinhal, possui
apenas células nervosas, entre elas o0s
neurdnios e os glidcitos.

U
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va-Se um espaco sinaptico onde ocorre
a liberacdo de neurotransmissores que se
ligam a proteinas receptoras da membrana
pos-sinaptica.

16. (Uepg 2018) Quando um neurdnio é
estimulado, ocorre uma onda de alteracfes
elétricas que percorre a membrana do neur6nio,
dos dendritos em direcdo ao axbnio. Assinale o
que for correto a respeito da propagacdo do
impulso nervoso.

01) A alteracdo elétrica é chamada de
despolarizacdo, a qual consiste em uma
inversdo brusca de cargas em uma pequena
area da membrana plasmatica. Nesse local,
a superficie interna da membrana torna-se
momentaneamente mais positiva que a
externa.

02) As alteragcdes elétricas na membrana
plasmética do neur6nio, durante o impulso
nervoso, ocorrem devido as mudangas
temporarias em sua permeabilidade aos ions
sodio e aos ions potéassio.

04) A alteracdo (inversdo) da carga elétrica da
membrana plasmatica durante a
despolarizacdo é chamada de potencial de
acdo. Enquanto uma &rea despolarizada da
membrana estd se repolarizando, outra
imediatamente & sua frente estd se
despolarizando.

08) Durante o processo de despolarizacdo da
membrana plasmatica, a superficie interna
da membrana torna-se momentaneamente
mais negativa que a externa. Na fase de
repolarizacdo ocorre o inverso, ou seja, a
superficie interna torna-se bem mais
positiva que a externa.

16) Ao atingir a extremidade de um axénio, o
impulso nervoso deve ser transmitido a
outro neurdnio. A regido de proximidade
entre o axodnio e a célula vizinha, por onde
se da a transmissdo do impulso nervoso, é
chamada de fenda sinéptica.

17. (Uefs 2018) Uma pessoa esbarrou em um

fio elétrico desencapado, reagiu abruptamente e,

de maneira inconsciente, afastou o braco do fio.

A sequéncia de acionamento dos neurbnios que

participaram dessa acéo reflexa no corpo é

a) neurdnios associativos — neurdnios sensoriais
— neurénios motores.

b) neurbnios motores — neurdnios sensoriais —
neurdnios associativos.

¢) neurbnios motores — neurdnios associativos —
neurdnios sensoriais.

d) neurbnios sensoriais — neurbnios motores —
neurdnios associativos.

e) neurdnios sensoriais — neurbnios associativos
— neurénios motores.
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18. (Fcmmg 2018) “A  velocidade de
propagacdo do estimulo nervoso na membrana
de um neurdnio varia entre 10 cm/s e 1m/s.

Tais velocidades, no entanto, sdo insuficientes
para coordenar as a¢BGes de animais de grande
porte. Em uma girafa, por exemplo, um impulso
que viajasse a velocidade de 1m/s levaria entre

trés e quatro segundos para percorrer a distancia
que vai da pata traseira ao encéfalo. Se fosse
essa realmente a velocidade de conducdo
nervosa na girafa, ela seria um animal lento e
descoordenado, incapaz de enfrentar situacBes
que exigissem respostas rapidas”.

No entanto, sabemos que a propagacdo do
impulso pode atingir velocidades de até
200 m/s, o que é garantido pela presenca de:
a) Sinapses

b) Bainha de mielina

c¢) Nédulos de Ranvier

d) Neurotransmissores

19. (Mackenzie 2018)

Assinale a alternativa correta a respeito das

estruturas apontadas no esquema.

a) A seta 5 indica as meninges, responsaveis por
toda a oxigenagdo do tecido nervoso.

b) Na estrutura apontada em 2, a substancia
cinzenta é mais profunda enquanto que a
substancia branca é superficial.

¢) Uma lesdo na regido apontada em 1 pode
levar a dificuldade de coordenagdo motora.

d) Na regido apontada por 4, ndo ha neurénios,
ja que sua funcéo é produzir horménios.

e) Todas as fungBes exercidas pela estrutura
apontada pela seta 3 se relacionam com agdes
voluntarias.

20. (Acafe 2018) No século XVII, Marcello
Malpighi iniciou uma série de estudos
microscdpicos com diferentes tecidos animais,
porém, o termo histologia sé foi utilizado pela
primeira vez em 1819 por Mayer. Histologia é o
estudo dos tecidos biologicos e dos tecidos
plasmaticos de animais e plantas, sua formagéo,
estrutura e funcéo.
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eguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

1. Tecido Epitelial

2. Tecido Conjuntivo

3. Tecido Muscular

4. Tecido Nervoso

5. Tecido Hematopoiético

( ) Formado por células de origem
ectodérmica altamente especializadas,
muito vascularizado e com pouca matriz
extracelular.

) Possui células perfeitamente justapostas,
com pouquissimo espaco intercelular e,
por isso, ndo é vascularizado, nutrindo-se
por difusdo a partir dos capilares
existentes em outro tecido adjacente a ele.

) Formado por celulas de origem
mesodérmica, que durante a diferenciacéo
celular tornam-se longas e acumulam em
seu citoplasma um grande ndmero de

fibrilas e de fons Ca™ e Mg',

fundamentais a fisiologia desse tecido.

) Possui origem mesodérmica,
especialmente do mesénquima, e €
constituido por diversos tipos celulares,
fibras e substdncia fundamental. Sua
principal funcdo é fornecer sustentagdo e
preencher espacos entre os tecidos, além
de nutri-los.

) Também denominado tecido reticular,
formado por fibras e  células
indiferenciadas pluripotentes.
a)3-4-1-5-2
b)5-3-1-2-4
€)2-1-4-5-3
d)4-1-3-2-5

21. (Fgv 2017) A acéo fisioldgica de drogas
como o crack e a cocaina, resumidamente, é
explicada pelo bloqueio de canais de recaptura
de neurotransmissores, como a dopamina, por
exemplo. A presenca de dopamina na sinapse
neural por um tempo prolongado confere as
alteragOes nas sensagfes e no comportamento

do usuério.

Tendo em vista a propagacdo do impulso

nervoso nos neurdnios cerebrais humanos, é

correto afirmar que a agdo do crack e da cocaina

ocorre

a) nos receptores de membrana localizados nos
axonios.

b) nos receptores de membrana localizados nos
dendritos.

¢) nas vesiculas secretadas pelo corpo celular na
sinapse.

sinapse.
e) nas vesiculas secretadas pelos dendritos na
sinapse.

22. (Puccamp 2017) O consumo de chocolate
estimula a producdo de serotonina no corpo
humano. Por ser um neurotransmissor, a
serotonina é encontrada

a) nas fendas sinapticas.

b) nos bronquiolos.

C) nas cristas mitocondriais.

d) nos nicleos dos neur6nios motores.

e) nos reticulos das células da hipéfise.

23. (Uefs 2017)

Membrana pré-sinaptica

d) nas vesiculas secrefadas pelos axonioS na

UL

Impulso nervoso

Terminag&o axénica

Vesicula contendo

Receptores de
neurotransmissores

Neurotransmissores

Fenda sinaptica

Neurotransmissor

@ Q
\Meio intracelular

A figura em destaque é um tipo de impulso
nervoso, que é fundamental para a manutencéo
das interacBes dos seres vivos no meio em que
eles vivem.

A partir das informacdes da imagem e com o0s

conhecimentos sobre o tema, é correto afirmar:

a) A natureza quimica do impulso nervoso,
observado no destaque é elétrica e, por isso,
muito rapida.

b) A liberacdo dos neurotransmissores na fenda
sindptica necessita da entrada do s6dio no
axonio.

c) A partir da membrana plasmaética, a entrada
do Na* desencadeia o inicio da transmiss&o
do impulso em um neurdnio.

d) A transmissdo do impulso é bidirecional e
pode ser elétrico ou quimico.

e) Os receptores dos neurotransmissores sdo
encontrados no interior da célula nervosa.

Membrana pés-sinaptica
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. 2017) Abaixo estd uma
representacdo  esquematica do  neurdnio.
Assinale o que for correto sobre estas células e
sobre o tecido do qual fazem parte.

botbes
sinapticos

Adaptado de: Linhares, S.; Gewandsznajder, F.
Biologia hoje. 152 ed. Volume 1. Editora Atica.
Séo Paulo, 2010.

01) Em 3 podemos observar o corpo celular,
onde estdo localizados o citoplasma e o
nlcleo 2, e por onde emergem ramificagdes
denominadas dendritos 1. Em 4, podemos
identificar o axénio, o qual termina em
ramificacdes, os telodendros 7.

02) A velocidade de conducdo do impulso
nervoso é maior nos axénios 4 com células
de Schwann e bainha de mielina 5. A troca
de cargas elétricas ndo ocorre em regides de
mielina e sim nos nodulos de Ranvier 6,
razdo pela qual a conducdo é dita saltatdria.

04) O impulso nervoso ao longo do neurénio
segue 0 seguinte caminho: entra pelo
dendrito 7, passa pelo corpo celular 4 e sai
pelo axdnio 3.

08) Ao atingir as ramificagdes finais do axonio,
0 impulso nervoso provoca a exocitose de
particulas sinapticas, com a liberagdo de
neurotransmissores.

16) Nos axénios 3, podemos distinguir bem a
célula de Schwann 2, responsavel por
sintetizar bainha de mielina, que preenche
toda essa regido. Os telodendros 1, recebem
mensagens dos oOrgdos do sentido ou de
outros neurénios.

25. (Fuvest 2017) A reacdo da pessoa, ao pisar
descalca sobre um espinho, é levantar o pé
imediatamente, ainda antes de perceber que o pé
esta ferido.

Analise as afirmacoes:

I. Neurdnios sensoriais sdo ativados, ao se pisar
no espinho.
I1. Neurbnios motores promovem o movimento
coordenado para a retirada do pé.
I1l. O sistema nervoso autbnomo coordena o
comportamento descrito.

Esta correto o que se afirma em
a)l, [lelll.

b) I e 11, apenas.

c) I, apenas.

d) 11, apenas.

e) I, apenas.

26. (Uem 2017) Sobre o tecido nervoso em

mamiferos, assinale o que for correto.

01) A natureza do impulso nervoso é

eletroquimica e ndo somente elétrica.
Qualquer que seja a intensidade do
estimulo, o impulso nervoso se propaga
com a mesma intensidade, acima de um
limiar minimo.
No neurbnio, os dendritos conduzem o
impulso nervoso para fora do corpo celular.
A transmissdo do impulso nervoso é feita
através de sinapses quimicas, permitindo
que o impulso nervoso passe de célula a
célula, diretamente, sem interposicdo de
membranas plasmaticas.

08) As alteracBes elétricas que ocorrem na
superficie do neurdnio, quando este €
estimulado, sdo causadas pela entrada de

Ca'™ esaidade K*.

16) A bainha de mielina, formada pelos
prolongamentos das células de Schwann,
permite 0o aumento da velocidade dos
impulsos nervosos.

27. (Fepar 2017) Observe a ilustracdo e avalie
as afirmativas.

NEURONIO SENSORIAL \ ./— CORPO CELULAR

y

.’/“Mi“—:xs: g
= -

———
, Diregéo da condugao 7

b

DENDRITOS

AXONIO

—— e

L — -—b-‘\ —— -—)/ o

NEURONIO

MOTOR DENDRITOS

) A condugdo do estimulo nervoso deve ser
mais veloz no neurbnio associativo, que
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mielinizado e permite’ uma c) A'estrutura 2 € responsavel pelo equilibrio do

zabilidade i6nica mais intensa.
) Em condi¢bes normais, estimulos mais
intensos provocam sempre impulsos
nervosos mais rapidos, mais potentes e
mais frequentes.
) No citoplasma da porcéo terminal do
axonio, existem diversas vesiculas
contendo neurotransmissores sintetizados
pelo proprio neurdnio pré-sinaptico.
) Na conducdo do impulso nervoso, a
repolarizacdo ao longo do axdnio envolve
o fechamento dos canais de sédio e a
abertura dos canais de potassio. Em
seguida, entre em atividade o transporte
ativo.
Quando um neurdnio esta em potencial de
repouso, a diferenca de potencial elétrico
entre as faces interna e externa da
membrana plasmatica é constante.

28. (Mackenzie 2016)

A respeito da figura acima, assinale a alternativa

correta.

a) A estrutura 4 é responsavel pelo controle das
frequéncias cardiaca e respiratoria.

b) A estrutura 5 é rica em corpos celulares de
neurdnios.

corpo, juntamente com 0S  canais
semicirculares.

d) A estrutura 3 é o bulbo, responsavel pela
sensacdo de olfato.

e) Todos o0s neurbnios da estrutura 1 sdo
encontrados na regiéo cortical.

29. (Uece 2016) No que diz respeito as
estruturas  cerebrais e  seus  possiveis
comprometimentos quando afetadas, relacione
as colunas abaixo, numerando a coluna Il de
acordo coma .

Coluna | Coluna Il

1. Cerebelo () Memoria
2. Cértex () Equilibrio
3. Bulbo () Emocoes

4. Hipotalamo () Respiragdo

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
a)2,1,4,3.

30. (Upe-ssa 1 2016) O tecido nervoso é um
dos mais especializados e complexos do corpo
humano. Por meio dele, percebemos 0 mundo,
aprendemos e armazenamos memdrias. Sua
origem é ectodérmica, sendo constituido por
células altamente especializadas, responsaveis
pela recepgdo e resposta adequada aos
estimulos, atuando na condugdo do impulso
nervoso.

Em relacdo as células gliais, estabeleca relacdo
entre 0 nome, o desenho e as fungdes de cada
uma.

UL
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1. Oligodendrdcitos

http://www.jornallivre.com.br/
169319/0-que-eneuroglia.html

I. Sdo células fagocitarias, que
participam tanto do processo de
inflamagdo quanto da reparagdo do
SNC. Também secretam diversas
citocinas reguladoras do processo
imunitario e removem os restos
celulares, que surgem nas lesdes do
SNC.

2. Astrécitos

-

http://www.ebah.com.br/content/
ABAAAfNHOAI/tecido-nervoso

. Sdo responsaveis por revestir os
ventriculos do cérebro e o canal
central da medula espinhal. Em
alguns locais, por serem ciliadas,
atuam na movimentacdo do liquido
cefalorraquidiano.

3. Células de Schwann

http://www.jornallivre.com.br/
169319/0-que-eneuroglia.html

. Sdo responsaveis pela producdo da
bainha de mielina, que possui a
funcdo de isolante elétrico para os
neurdnios do SNC.

4. Células
Ependimadrias

http://www.jornallivre.com.br/
169319/0-que-eneuroglia.html

. Possuem a mesma fung¢do de uma
outra célula descrita no quadro,
embora formem a bainha de
mielina em torno do axénio em
neurénios do sistema nervoso
periférico.

5. Células de Micrdglia

http://cienciahoje.uol.com.br/
colunas/bioconexoes/bacteria
reprogramadora

V. Participam do controle da

composicdo iénica e molecular do
ambiente extracelular dos
neuroénios, podendo influenciar a
atividade e a sobrevivéncia deles,
absorvem excessos localizados de
neurotransmissores e sintetizam
moléculas neuroativas.

Assinale a alternativa que apresenta a associagdo CORRETA.

a) 1-D-1V; 2-B-I; 3-A-IlI; 4-E-Ill; 5-C-V
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c) 1-A-lI;"2C-V; 3-E-IV; 4-B-Il; 5-D-I
d) 1-B-IV; 2-E-lI; 3-D-V; 4-A-l; 5-C-llI
e) 1-C-Il; 2-A-1V; 3-B-I; 4-D-lll; 5-E-V

Gabarito:
Resposta da questdo

(O]

A atividade adrenérgica do SNA simpatico reduz o
peristaltismo intestinal.

Resposta da questdo
[A]

A bainha de mielina funciona como um isolante elétrico,
permitindko a  condugdo nervosa  “saltatoria” e,
consequentemente, aumentando a velocidade dos impulsos
Nervosos.

Resposta da questdo

[C]

A fase de despolarizagdo corresponde ao periodo A do
gréfico. O periodo de repouso (—70 MV) est4 indicado

em D.

Resposta da questado

[C]

A bainha de mielina é formada por prolongamentos de
certos tipos de gliécitos que se enrolam sobre os ax6nios dos
neurdnios, protegendo-os, através de isolamento, e
auxiliando na rapidez da condug¢do do impulso nervoso.

Resposta da questado

(O]

Os dendritos conduzem os impulsos nervosos em dire¢ao ao
corpo celular. Eles sdo funcionalmente celulipetos.

Resposta da questdo

[B]

Os dendritos sdo prolongamentos muito ramificados que
conduzem o potencial de acdo em dire¢do ao corpo celular.
Séo prolongamentos celulipetos.

Resposta da questdo

[B]

As meninges séo denominadas: dura-méter, aracnoide e pia-
mater.

Resposta da questdo

[O]

A esclerose maltipla é uma condigdo hereditaria dominante
que se caracteriza por perda da coordenagdo motora e
deméncia precoce devido a morte prematura de neurdnios
do sistema nervoso central.

Resposta da questéo

[C]

[1] Incorreta. O tecido epitelial pode ser de revestimento e
glandular; o de revestimento é formando por células
intimamente unidas (prismaticas, achatadas etc.) entre si
e reveste a superficie externa do corpo, 6rgdos e
cavidades corporais internas; os epitélios glandulares dédo
origem as glandulas que produzem e eliminam secrecoes
(teis ao organismo.
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[I1] Incorreta. O tecido conjuntivo denso pode ser ndo
modelado, que possui grande quantidade de fibras
coldgenas, sendo mais resistente e elastico, e modelado,
que possui fibras colagenas orientadas paralelamente,
proporcionando grande resisténcia e pouca elasticidade;
os tecidos conjuntivos especiais sdo de diferentes tipos,
como adiposo, 6sseo e hematopoiético.

[11] Incorreta. O tecido 6sseo é um tipo de tecido conjuntivo

no qual as células 6sseas ficam encerradas em uma matriz

extracelular rica em fibras colagenas e fosfato de célcio,
conferindo rigidez.

Resposta da questao 10:
(Al

Todos os itens estdo corretos.

Resposta da guestao 11:
(D]

As fungdes de meméria sdo exercidas pelo cértex (1); o arco
reflexo (respostas rapidas a certos estimulos) é exercido pela
medula espinhal (4); e o equilibrio é exercido pelo cerebelo
).

Resposta da guestao 12:
[E]

[E] Incorreta. A regido de proximidade entre um neurdnio e
outro, por onde ocorre a transmissdo do impulso nervoso, é
chamada de sinapse nervosa e o impulso nervoso é passado
de um neurdnio a outro através dos neurotransmissores ou
mediadores quimicos.

Resposta da questao 13:
[E]

O peristaltismo é a contragdo lenta e involuntaria do
musculo ndo estriado (liso ou visceral). Actina e miosina sdo
proteinas responsaveis pela contragdo dos midcitos
estriados. Os macrdfagos atuam na defesa imunolégica. O
coldgeno é uma proteina relacionada com a estrutura do
corpo dos animais.

Resposta da guestao 14:
[C]

A perda da coordenagdo motora, do equilibrio e do controle
dos mdasculos voluntarios revela comprometimento do
cerebelo.

Resposta da questao 15:
02 + 04 +32 =38.

[01] Incorreto. Os oligodendrdcitos e as células de Schwann
influenciam a propagacdo do impulso nervoso
formando a bainha de mielina.

[08] Incorreto. O mal de Alzheimer afeta os neurdnios e os
glidcitos (neutroglia) do tecido nervoso.

[16] Incorreto. O sistema nervoso central também possui as

meninges e o liquido cefalorraquidiano.

Resposta da questao 16:
01+02+04+16=23.

[08] Incorreta. Durante o processo de despolarizagdo da
membrana plasmatica no neurbnio, a superficie interna
torna-se momentaneamente mais positiva que a externa,
através da entrada de maior quantidade de sédio e menor
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erficie interna fica mais negativa que a
externa; essa diferenca de cargas ocorre pela bomba de
sodio e potassio.
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Resposta da questéo 17:

[E]

A sequéncia de acionamento dos neurfnios ocorre por
resposta reflexa medular, onde o impulso atinge a medula
através dos neurdnios sensoriais, transmitido aos neurdnios
associativos, que estimulam o neurénio motor na condugédo
da resposta.

Resposta da questéo 18:
[B]

A bainha de mielina é formada pelo enrolamento da
membrana plasmética das células de Schwann ao longo do
axoOnio, atuando como isolante elétrico e aumentando a
velocidade da propagacédo do impulso nervoso.

Resposta da questéo 19:

[C]

[A] Incorreta. A seta 5 indica a regido frontal do cérebro,
que inclui o cortex-motor e pré-frontal, responsaveis
pelo movimento, pensamento e fala.

[B] Incorreta. A seta 2 indica o tronco encefalico,
constituido por mesencéfalo, ponte e bulbo regido
responséavel pela contragdo dos musculos, controle da
respiracdo, batimentos cardiacos e pressdo arterial; a
substéancia cinzenta é mais externa e a substancia branca
mais interna.

Correta. A regido indicada pela seta 1 é o cerebelo e
coordena 0s movimentos e orienta a postura corporal.

[D] Incorreta. A regido 4 indica a glandula hip&fise,
responsavel pela producéo, armazenamento e liberagdo
de hormdnios e que possui neurbnios modificados na
neuroipéfise

[E] Incorreta. A seta 3 indica o cérebro, composto pelo
cortex cerebral e algumas estruturas profundas, responsavel
pela integracdo de informacOes e organizagdo de respostas,
controle de funcGes motoras, emocionais e cognitivas, como
raciocinio, memoria e aprendizagem, relacionando-se tanto
com agdes voluntarias quanto involuntarias.

Resposta da questéo 20:

(O]

Resposta da questéo 21:

[B]

Devido ao bloqueio de canais de recaptura de
neurotransmissores, a acdo do crack e da cocaina ocorrem
nos receptores de membrana pos-sinaptica, localizadas nos
dendritos de neurdnios.

Resposta da questéo 22:
[A]

Os neurotransmissores, como a serotonina, sdo hormdnios
nervosos responsaveis pela transmissdo dos impulsos
nervosos nas regides denominadas fendas sinapticas.

Resposta da questdo 23:

[C]

O influxo do fon sédio (N@™) para o interior da célula,

provoca a despolarizagdo da membrana plasmatica e,
consequentemente, desencadeia 0 impulso nervoso em um
neurdnio.

Resposta da questéo 24:
01+02+08=11.

[04] Incorreto: O impulso nervoso percorre 0 seguinte

trajeto: dendritos (1), corpo celular (3) e ax6nio (4).
[16] Incorreto: Nos axobnios (4) podemos distinguir as
células de Schwann (5), responsavel pela bainha de mielina
que é interrompida nos nédulos neurofibrosos (de Ranvier).
Os dendritos (1) recebem mensagens dos 6rgdos dos
sentidos ou de outros neurdnios.

Resposta da questéo 25:
[B]

Ao se pisar num espinho, sdo ativados o0s neurdnios
sensoriais aferentes. Apds as conexdes sinapticas com
interneurénios medulares, os neurénios motores eferentes
promovem o movimento coordenado para a retirada do pé.

Resposta da questéo 26:
01+ 16 =17.

[01] Correta. O impulso nervoso tem natureza eletroquimica
(potencial elétrico e mediadores quimicos), através da
despolarizagdo de membrana acima de um limiar de
disparo, com mudangas das cargas elétricas do lado
interno e externo da membrana, passando a
informagdo de um neur6nio a outro com a mesma
intensidade.

[02] Incorreta. O impulso nervoso, em geral, se propaga do
dendrito para o corpo celular e deste para o axdnio,
passando ao neurdnio seguinte.

[04] Incorreta. A transmissdo do impulso nervoso ocorre por
sinapse nervosa e, na maioria das sinapses, as
extremidades dos axonios apresentam vesiculas com
neurotransmissores (mediadores quimicos), liberados
no espago sinaptico, que se ligam a proteinas
receptoras da membrana do neurdnio seguinte.

[08] Incorreta. As alteragdes elétricas que ocorrem na
membrana do neurdnio, quando é estimulado, séo
causadas pelo aumento da permeabilidade de ions

sédio (Na™*), permitindo o um fluxo maior de fons

sodio para o interior do axonio.
[16] Correta. A bainha de mielina é formada pelo
enrolamento dos prolongamentos das células de Schwann,
que protege e auxilia no funcionamento dos neurdnios,
garantindo maior velocidade nos impulsos nervosos.

Resposta da questao 27:
F-F-V-V-V.

Resposta da questéo 28:

[C]

O cerebelo (2) é a regido encefalica relacionada com o
equilibrio postural e a coordenagdo motora.

Resposta da questao 29:
[A]

A relacdo correta, de cima para baixo, na coluna I, é: 2,1, 4
e3.

Resposta da questao 30:

[C]

A correlagéo exata entre as células gliais, os desenhos e suas
funcdes estdo relacionadas na alternativa [C].
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Os tumores malignos podem se
desenvolver em diferentes érgaos do corpo humano,
como pele, préstata, mama, figado, entre outros.
Tais tumores podem ser tratados utilizando-se
diferentes estratégias médicas, desde uso de
medicagdo até intervengOes cirurgicas. Para o
controle de alguns tipos de cancer podem ser
utilizados inibidores do Fator de Crescimento
Endotelial Vascular (VEGF).

a) O cancer de pele do tipo melanoma apresenta
grandes possibilidades de provocar metastase.
Qual fator ambiental pode favorecer o
surgimento desse tipo de cancer? O que é
metastase?

b) Por que inibir a formagdo do endotélio pode inibir
também o crescimento de um tumor?

2. (Fuvest) O grafico representa modificages
elétricas da membrana de um neurdnio (potencial de
membrana), mostrando o potencial de agdo gerado
por um estimulo, num dado momento.
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a) Identifique, nesse grafico, as fases indicadas pelas
letras X, Y, We Z.

b) A esclerose multipla é uma doencga autoimune, em
que ocorre dano a bainha de mielina. Que efeito
tem essa desmielinizagdo sobre a condugdo do
impulso nervoso?

3. (Unesp) O professor de um cursinho pré-
vestibular criou a seguinte estrofe para discutir com
seus alunos sobre um dos tipos de célula do tecido
sanguineo humano.

Eu sou célula passageira
Que com o sangue se vai
Levando oxigénio

Para o corpo respirar

oy WA WA A WA WAL

De acordo com a composi¢do do tecido sanguineo
humano e considerando que o termo "passageira" se
refere tanto ao fato de essas células serem levadas
pela corrente sanguinea quanto ao fato de terem um
tempo de vida limitado, responda:

a) Que células sdo essas e em que 6rgdo de um
corpo humano adulto e saudével sdo produzidas?

b) Considerando a organizagdo interna dessas
células, que caracteristica as difere das demais
células do tecido sanguineo? Em que essa
caracteristica contribui para seu limitado tempo
de vida, de cerca de 120 dias?

4. (Famerp) Durante os Jogos Olimpicos Rio 2016,
varias modalidades esportivas foram acompanhadas
por pesquisadores e fisiologistas, que analisaram o
desempenho dos atletas e coletaram dados para
estudos sobre o rendimento dos musculos, como os
destacados na imagem.

«

®s

(www.the-challenge.net)

a) Cite o tipo de musculo que se destaca na imagem.
Classifique essa musculatura quanto a forma de
contragao.

b) A fosfocreatina e a mioglobina sdo substancias
encontradas nas células musculares. Explique a
fungdo da fosfocreatina e da mioglobina na
contragdo muscular.

5. (Ufpr) O tecido epitelial do es6fago de animais é,
geralmente, estratificado (possui varias camadas de
células). Em alguns casos, ele pode ser
queratinizado. Que diferenca existe entre os habitos
alimentares de animais com e sem epitélio do
esOfago queratinizado?
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Carlos Jodo

CERA vador constante receptor
eritropoetina) é a terceira geragdo de erltropoetlna
(EPO), horménio que estimula a produgdo de
eritrécitos, responsavel pelo aumento da resisténcia
muscular.

a) Qual o principal érgdo produtor de EPO no corpo
humano adulto? Como esse hormonio atinge o
local que produz eritrécitos?

b) Explique a vantagem fisioldégica que um atleta
pode ter com o aumento da produgdo de
eritrdcitos.

7. (Ufjf-pism 1) A pele é o maior érgdo do corpo
humano e desempenha diversas fungGes, tais como
protegdo contra agressdes externas, perda de agua
do corpo, regulagdo térmica, além de ser
responsavel pelo sentido do tato.

a) Cite os dois principais tipos de tecidos presentes
na pele humana e diferencie-os considerando a
quantidade de matriz extracelular.

b) Descreva dois mecanismos que permitem a
regulagdo térmica através da pele.

c) Por que a pele é considerada um drgdo?

8. (Unesp) As Olimpiadas de 2016 no Brasil contardo
com 42 esportes diferentes. Dentre as modalidades
de atletismo, teremos a corrida dos 100 metros
rasos e a maratona, com percurso de pouco mais de
42 Km. A musculatura esquelética dos atletas que

competirdo nessas duas modalidades apresenta uma
composicdo distinta de fibras. As fibras musculares
do tipo | sdo de contragdo lenta, possuem muita
irrigacdo sanguinea e muitas mitocondrias. Ao
contrario, as fibras do tipo Il sdo de contragdo
rapida, pouco irrigadas e com poucas mitocéndrias.
As fibras do tipo | tém muita mioglobina, uma
proteina transportadora de moléculas de gas
oxigénio que confere a estas fibras coloragdo
vermelha escura, ao passo que as do tipo Il tém
pouca mioglobina, sendo mais claras. A imagem
ilustra a disposicdo das fibras musculares de cortes
histoldgicos transversais, vistas ao microscépio, da
musculatura dos atletas Carlos e Jodo. Cada atleta
compete em uma dessas duas modalidades.
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Por que é possivel afirmar que Carlos é o atleta que
compete na maratona? Que metabolismo energético
predomina em suas fibras musculares?

Determine o metabolismo energético que
predomina nas fibras musculares de Jodo e explique
por que ele é mais suscetivel a fadiga muscular
quando submetido ao exercicio fisico intenso e
prolongado.

(Fac. Santa Marcelina - Medicin) O sangue
humano é formado pelo plasma, que contém &agua,
gases, excretas, proteinas, e pelos elementos
figurados, tais como eritrdcitos, leucdcitos e
plaquetas.

a) Além dos componentes citados do plasma, ha um
monossacarideo que quando em excesso, pode
ser um indicativo de diabetes. Qual é esse
monossacarideo? Qual é a importancia desse
monossacarideo para o metabolismo celular?

b) Dos elementos figurados, qual deles realiza a

diapedese? Explique como esse processo ocorre.

10. (Unisa - Medicina) Os eritrocitos ou hemacias
sdo as células que estdo em maior quantidade no
sangue de um homem sauddavel. S3o anucleadas e
ricas em hemoglobina.

a) Em qual tecido de um homem adulto os eritrécitos
sdo produzidos? Cite um o6rgdo em que os
eritrécitos adultos sdo destruidos.

b) Baixa quantidade de eritrcitos no sangue ou
deficiéncias nas moléculas de hemoglobina
podem desencadear quadros anémicos. Explique
por que as pessoas anémicas ficam
frequentemente cansadas.
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que possibilitam a condugdo do
impulso nervoso em um Unico sentido. Cada
neurdnio é constituido por trés regides especificas,
sendo que apenas uma delas é envolvida pelo
estrato mielinico (bainha de mielina).

a) Cite as trés regides do neurdnio que permitem a
propagac¢ao do impulso nervoso num sentido
Unico. Qual é a vantagem da presenga do estrato
mielinico na condugdo do impulso nervoso?

b) Expligue como um neurGnio consegue “se
comunicar” com outro neurdnio sem ter contato
fisico.

12. (Unicamp) O desenvolvimento da microscopia
trouxe uma contribuicdo significativa para o estudo
da Biologia. Microscopios Opticos que usam luz
visivel permitem ampliagcGes de até 1.000 vezes,
sendo possivel observar objetos maiores que 200
nanémetros.

a) Cite dois componentes celulares que podem ser
observados em uma preparagdo que contém uma
pelicula extraida da epiderme de uma cebola,
utilizando-se um microscépio de luz.

b) Quais células podem ser observadas em uma
preparagdo de sangue humano, utilizando-se um
microscépio de luz?

13. (Uema) A maior parte do axdnio é envolvida por
uma camada de natureza lipidica chamada de bainha
mielinica que funciona como isolante elétrico,
aumentando a velocidade de condugdo do impulso
nervoso. Algumas doengas, como, por exemplo, a
sindrome de Guillain-Barré, tém origem na
destruicdo da bainha de mielina com perda gradual
da atividade motora.

Fonte:  LINHARES, Sergio; GEWANDINAIDER,

Fernando. Biologia hoje. S3o Paulo: Atica, 2011.

Expligue como a destruicdo da bainha de mielina
afeta a atividade muscular.

\/ DZADZAD AP AD

fpr) As figuras abaixo apresentam esquemas
da estrutura da parede de trés tipos de vasos
sanguineos encontrados em mamiferos:

® o O

a) Indique o nome de cada um dos vasos:
b) Relacione, para cada vaso, caracteristicas da
estrutura de sua parede com a sua fungdo.

(Uerj)  Probidticos, como os Lactobacillus e
Bifidobacterium, sdo microrganismos vivos que,
quando administrados adequadamente, favorecem o
sistema imune por sua capacidade, por exemplo, de
ativar os macréfagos locais e diminuir as respostas
aos antigenos dos alimentos, evitando muitas
alergias.

Apresente duas agdes dos macréfagos ativados que
podem trazer beneficios imunoldgicos para quem faz
uso dos probidticos.

(Uftm) A tabela mostra os resultados dos
exames de sangue de trés estudantes da UFTM.

Contetdo L.
Sérgi

sanguine Valores de referéncia
o

o

glébulos

vermelho 31 9 - 51 6 ml|h5€S/m

S

leucécito 3,8-110 mll/m m3

N

Smaess | 150 — 450 mil/mm?3

Em relagdo aos resultados, responda:

a) Qual estudante pode apresentar quadros
hemorragicos e qual pode desenvolver uma
possivel infecgdo, respectivamente?

b) Qual deles pode estar anémico? Explique por que
pessoas com anemia normalmente apresentam
um quadro de cansacgo fisico.

U
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17. (Ueg pele é um dérgdo importante na
manuten¢do do metabolismo basal nos mamiferos e
apresenta uma complexidade em  células
especializadas e de diferentes tipos de tecidos. A
respeito do assunto, responda ao que se pede.

a) Quais os tecidos constituintes desse 6rgdo?

b) Relacione a fungdo das glandulas presentes na
pele enquanto caracteristica adaptativa dos
mamiferos ao ambiente terrestre.

18. (Ufrn) Para fazer um piercing é necessario saber

quais sdo os principais cuidados apontados por

especialistas, dentre eles, o de optar por areas sem

cartilagens, pois pode haver o risco de infecgdes e

formacdo de queloides. Considerando isto,

a) apresente duas fungdes do tecido cartilaginoso no
organismo humano.

b) justifique, do ponto de vista da constituicdo do
tecido cartilaginoso, as dificuldades para
controlar uma infecgdo em locais que contenham
cartilagens.

19. (Udesc) Aparelhos ergonémicos exigem do
designer um conhecimento prévio acerca do
funcionamento do organismo humano. Dentre os
varios sistemas que compdem o Homem, o sistema
tegumentar desempenha importantes fungbes. A
respeito da sua estrutura e de suas fungdes, resolva
a questdo abaixo.

a) A pele é formada por duas camadas: a epiderme e
a derme. Indique qual a constituicdo da epiderme
e relacione com sua(s) fungdo(oes).

b) Cite trés anexos do sistema tegumentar e
descreva sua(s) fungdo(des).

20. (Udesc) A gordura em excesso é um fator de
alerta em relagdo as condi¢cbes de salde dos
individuos. Profissionais que atuam na area de
Fisioterapia Dermato-funcional tém demonstrado a
eficacia no tratamento de gordura localizada pela
aplicagdo de ultrassom em células adiposas do tecido
subcutaneo. Essa técnica permite o rompimento das
membranas das células de gordura.

Em relagdo ao contexto acima, cite:

b) dois tipos de lipidios contidos no organismo
humano.

21. (Ueg) Amostras de sangue humano estdo
representadas nas figuras a seguir.

A B

Plasma

Elementos
figurados

N

Tubo A Tubo B

LOPES, Sénia. Bio: Volume 3. 1. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2006. p. 90.

Tendo em vista a ilustragdo, responda ao que se
pede:

a) Em qual das figuras ocorreu o processo de

centrifugacdo? Justifique sua resposta.

b) No sistema ABO, a presenga de proteinas no
sangue possibilita a ocorréncia de reagles
especificas. Quais os nomes dessas proteinas e
quais sdo suas respectivas localizagdes no sangue
humano?

SARCOMERO ESTIRADO

— o

|

-

— e

X

ui

L3 s
e T -

Ly  —_ "
b T T
. cs s

SARCOMERO COHTRAIDO

AT WA U DA U DA DA U
a) duas fungoes do tecido adiposo em nosso corpo;
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Disponivel em: <passeioweb coma_porta_lingualsala_de_aulabiclogisimagenss.
Acesso em: 16 mar. 2010,

22. (Udesc) Um dos dominios da ergonomia estd
relacionado as respostas do corpo humano, a carga
fisica e psicolégica. O designer deve ficar atento a
essas respostas, pois assim poderd garantir
caracteristicas importantes a construgdo e melhoria
de materiais, bem como disposi¢do fisica de estagdes
de trabalho mais adequadas, evitando que a pessoa
exerca a repeticdao de movimentos e ocasione lesGes
musculo-esqueléticas pela L.E.R. (lesdo por esforgo
repetitivo). A doenga atinge musculos e tenddes, que
ficam irritados.

Em relagdo ao contexto:

a) O que sdo tenddes?

b) Explique como ocorre o processo de contragdo do
musculo estriado esquelético.

U
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26. (Ufop) Para um individuo sedentario, fazer uma

anatéom necessario conhecer a anatomia dos
seres vivos. O organismo humano é constituido de
varios sistemas que desempenham fungGes
importantes para a manutengdo da vida.

A respeito do sistema esquelético humano, cite:

a) duas fungGes do sistema esquelético;

b) onde estd localizada a medula éssea no organismo
humano;

c) trés células produzidas pela medula éssea.

24. (Udesc) As complicagbes cardiovasculares
resultam de fatores genéticos, do envelhecimento
que provoca a constricdio de vasos sanguineos
(artérias e veias), do sedentarismo, de maus habitos
alimentares e de drogas sociais, que provocam,
como por exemplo, a arteriosclerose. Como
consequéncia dessas complicagdes cardiovasculares,
na maioria das vezes, ocorre a alteragdo na pressao
arterial e na frequéncia dos batimentos cardiacos.

Pergunta-se:

a) O que é arteriosclerose?

b) Qual a pressdo arterial de uma pessoa jovem,
normal, e quantos batimentos cardiacos por
minuto tem em média?

c) Qual a diferenga entre veias e artérias quanto as

caracteristicas histoldgicas?

25. (Ufg) Leia o texto e observe a figura a seguir.
BRASIL NA COPA DA AFRICA

A selegdo brasileira de futebol é a Unica a
participar de todas as copas mundiais. Sua estreia na
copa da Africa do Sul sera no dia 15 de junho contra
a Coreia do Sul. Como um dos esportes simbolos
nacionais, o futebol promove um elevado desgaste
fisico aos seus atletas, pois é uma modalidade
esportiva intermitente e de longa duragdo, exigindo
movimentos com elevadas agles de contragdo
muscular durante a partida, como esquematizado na
figura.

Considerando o exposto, explique como ocorre, no
atleta, o movimento de contragdo da unidade
representada na figura durante uma partida de
futebol.

caminhada é um exercicio muito intenso.

Nesse caso, a quantidade de gas oxigénio que chega
aos musculos ndo é suficiente para suprir as
necessidades respiratérias das fibras musculares do
sujeito.

Considerando esses dados, responda as seguintes

questodes:

a) O individuo sentird dor muscular? Justifique sua

resposta.

b) Com base nas seguintes figuras, defina as
estruturas do musculo esquelético
reapresentadas pelas letras a, b e c. A figura (I) ou
a figura (Il) representa um musculo relaxado?
Justifique sua resposta.

a
1

27. (Udesc) As infecgGes e as inflamagdes podem
acontecer por fatores como lesdes ou por
comprometimento do sistema imunolégico.

Em relagdo ao enunciado acima:

a) O que é infecgdo e inflamagdo?

b) Cite o nome das células sanguineas classificadas
como granuldcitos e agranulécitos e descreva a
funcgdo dessas células.

28. (Udesc) Para montar uma animagdo sobre o
sistema nervoso é necessario saber que as
informagdes nervosas sdo enviadas do cérebro a
medula espinhal e sdo distribuidas para o corpo
pelos nervos periféricos.

Diante disso:

a) Quais sdo os dois nervos constituintes do sistema
nervoso central?
b) Qual a fungdo do sistema nervoso central?

c) Cite dois constituintes do sistema nervoso
periférico.

29. (Uerj) Todas as células do organismo humano
possuem uma diferenga de potencial elétrico entre
as faces interna e externa da membrana plasmatica.
Nas células nervosas, essa diferenca é denominada
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pouso, pois um estimulo é capaz de
desencad Uma fase de despolarizagdo seguida de
outra de repolarizagdo; apds isso, a situagdo de
repouso se restabelece. A alteragdo de polaridade na
membrana dessas células é chamada de potencial de
acdo que, repetindo-se ao longo dos axoénios, forma
0 mecanismo responsavel pela propagacdo do
impulso nervoso.

O grafico a seguir mostra a formacgao do potencial de
acao.

milivolts

tempo
(milissegundos)

estimulo

Interbits®

Descreva as alteragBes iGnicas ocorridas no local do
estimulo  responsaveis pelos processos de
despolarizagdo e repolarizagdo da membrana dos
neurdnios.

30. (Fuvest) A tabela a seguir apresenta algumas
caracteristicas de dois tipos de fibras musculares do
corpo humano.

Fibras musculares

Caracteristicas Tipo IIB

Velocidade de contragdo Rapida

Concentragdo de enzimas

I Baixa
oxidativas

Concentragdo de enzimas

C e Alta
glicoliticas

a) Em suas respectivas provas, um velocista corre
200m, com velocidade aproximada de

36km/h, e um maratonista corre 42km, com

velocidade aproximada de 18km/h. Que tipo de

fibra muscular se espera encontrar, em maior
abundancia, nos musculos do corpo de cada um
desses atletas?

b) Em que tipo de fibra muscular deve ser observado
0 maior numero de mitocondrias? Justifique.

Gabarito:

Resposta da questdo 1:
a) O fator ambiental que pode favorecer o surgimento
de cancer de pele é a exposi¢do aos raios ultravioleta do
sol. A metdstase é quando as células cancerigenas se
disseminam para outras partes do corpo através da
corrente sanguinea ou sistema linfatico.

b) O endotélio é uma camada de células que reveste
interiormente as artérias, as veias e as cdmaras do coragdo
e uma de suas fungBes é a angiogénese, ou seja, o estimulo
a formagdo de vasos sanguineos, assim, ao inibir a sua
formagdo, haverd redugdo de vasos sanguineos para a
nutrigdo do tumor com nutrientes e oxigénio, dificultando
seu crescimento.

Resposta da questdo 2:
a) X corresponde ao periodo em que o neurdnio estd
em repouso. Y é a fase de despolarizagdo gerando o
potencial de agdo do impulso nervoso. W é o periodo de
repolarizagdo da membrana e Z corresponde a agdo das

bombas de sédio (Na*) e potassio (K*)

restabelecendo o potencial de repouso da membrana
plasmatica da célula nervosa.

b) A desmielinizagdo dos ax6nios dos neurbnios pode
ocasionar a interrup¢do da passagem dos impulsos
nervosos ou a redugdo significativa da velocidade de
propagagao do potencial de agdo.

Resposta da questdo 3:
a) As "células passageiras" sdo as hemdcias (ou glébulos
vermelhos). Essas células sdo produzidas no tecido
conjuntivo hematopoiético presente na medula éssea
vermelha.

b) As hemadcias adultas sdo anucleadas e desprovidas de

organelas. Sem nucleo, os glébulos vermelhos ndo se

multiplicam e sobrevivem entre 90 e 120 dias.

Resposta da questao 4:
a) A imagem representa o musculo estriado
esquelético, com contragdo voluntaria, controlada pelo
sistema nervoso, através de impulsos conduzidos por
nervos motores.

b) A fosfocreatina é uma molécula armazenada nas células
musculares, atuando como fonte de energia que, através
de sua degradacdo, libera ATP; a mioglobina é uma
proteina responsavel pelo transporte e armazenamento de
oxigénio nos musculos.

Resposta da questdo 5:
A presenca de um epitélio queratinizado no esofago reflete
um tipo de nutrigdo em que o alimento provoca abrasdo na
parede interna do drgdo. A auséncia de queratinizacdo
indica a ingestdo de alimentos mais moles que ndo causam
danos no epitélio esofagico.

Resposta da questdo 6:
a) Os rins sdo os maiores responsaveis pela produgdo
de EPO. O horménio chega a medula 6ssea através da
corrente sanguinea.

b) O aumento da produgdo de eritrécitos gera maior aporte

de oxigénio ao tecido muscular, melhorando o rendimento

do atleta.
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ica), atingindo (estimulando] os

uestao
incipais tecidos da pele humana sdo teudo
epltellal e tecido conjuntivo. As células do tecido
epitelial sdo justapostas e com pouca matriz
extracelular, enquanto que as células do tecido
conjuntivo possuem abundante matriz extracelular.

b) Um dos mecanismos de regulagdo térmica através da
pele é o suor, utilizando-se de glandulas sudoriparas
presentes na pele, que resfriam o corpo por
evaporagdo. Outro mecanismo € a inibi¢cdo dos centros
simpaticos no hipotalamo, que provoca a constri¢do dos
vasos cutdneos, causando a vasodilatacdo e
consequente aumento da perda de calor pela pele.

c) A pele é considerada um 6rgdo em razdo de sua
complexidade, sendo formada por mais de um tipo de
tecido e outros elementos como glandulas, terminagdes
nervosas, vasos sanguineos etc.

Resposta da questdo 8:
Carlos compete na maratona, porque em sua musculatura
hd predominio de fibras musculares do tipo I. Essas fibras
apresentam contragdes lentas, ritmicas e sustentaveis. Por
serem ricas em mioglobina, com numerosas mitocondrias e
bem irrigadas, seu metabolismo energético é,
predominantemente aerdbico.

O metabolismo energético das fibras do tipo I,
predominantes na musculatura de Jodo é, principalmente,
anaerdbico. As fibras do tipo Il sdo menos irrigadas, além
de possuirem uma quantidade menor de mioglobina e
mitocondrias. A fadiga muscular apds o exercicio intenso
ocorre devido ao acimulo de acido ldtico resultante da
produgdo do ATP pela fermentacgdo latica.

Resposta da questdo 9:
a) O diabetes mellitus é causado pelo excesso do
monossacarideo glicose no plasma sanguineo. A glicose
é importante para o metabolismo celular por ser fonte
de energia. Durante o processo de respiragdo celular, a
glicose é degradada e parte da energia liberada no
processo € armazenada em moléculas de ATP
(adenosina trifosfato).

b) A diapedese é realizada pelos leucécitos. O processo

consiste na passagem dos glébulos brancos presentes no

sangue em diregdo aos tecidos adjacentes aos capilares. A

infiltragdo ocorre através da emissdo de pseudépodes pelos

leucdcitos que se deslocam do sangue em dire¢do ao
liquido intersticial.

Resposta da questao 10:
a) Os eritrocitos sdo produzidos na medula dssea. Apos
algum tempo, os eritrdcitos podem ser destruidos no
baco.

b) Baixa quantidade de eritrdcitos ou deficiéncias nas
moléculas de hemoglobina podem gerar anemias, pois
afetam o transporte de oxigénio, gragas aos seus atomos de
ferro. Portanto, poucas quantidades de ferro afetam as
moléculas de hemoglobinas e, consequentemente, as
hemacias, em conjunto com baixo transporte de oxigénio
para as células, causando cansago mais frequente.

Resposta da questao 11:
a) As trés regides do neurdnio que permitem a
propagag¢do em um Unico sentido sdo: dendrito, corpo
celular (corpo neural/pericério/corpo) e axdnio (cauda).
A vantagem do estrato mielinico é aumentar
(acelerar/agilizar) a velocidade do impulso.

b) Ao atingir a regido terminal do axdnio, haverd a liberacdo
de neurotransmissores (mediadores quimicos) na

sinapse (fenda sinapt

dendritos (neurorreceptores) do neurénio seguinte.
O estimulo ird promover abertura dos canais de
sédio/potencial de agdo/despolarizagio do neurénio
seguinte.

Resposta da questdo
a) Parede celular e vacuolos.
b) Hemaécias e leucdcitos.

Resposta da questdo 13:
A perda da bainha de mielina prejudica a atividade
muscular, porque reduz a velocidade dos impulsos
nervosos que percorrem os axonios dos neurénios motores
gue acionam os musculos esqueléticos.

Resposta da questdo
a) i — artérias; ii — capilares e iii — veias.

b) As artérias (i) possuem a parede mais espessa (tUnicas
média e adventicia) para suportar e manter a pressdo
arterial determinada pela sistole do ventriculo esquerdo do
coragdo. Os capilares (ii) sdo formados por um epitélio
simples e pavimentoso para permitir as trocas entre o
sangue e os tecidos do corpo. As veias (iii) apresentam a
parede mais delgada do que as artérias porque,
geralmente, transportam sangue com baixa pressdo.

Resposta da questdo 15:
Fagocitar bactérias patogénicas.

Apresentar os antigenos aos linfécitos, desencadeando a
resposta imune.

Resposta da questdo 16:
a) Camila e Carlos.

b) Sérgio. Pessoas anémicas apresentam menor quantidade

de gldébulos vermelhos ou caréncia de hemoglobina nos

eritrécitos.  Consequentemente, transportam  menor

guantidade de oxigénio (O,) aos tecidos, fato que justifica

um quadro de cansago fisico.

Resposta da questao 17:
a) Tecido epitelial (epiderme) e tecido conjuntivo frouxo
(derme).

b) As glandulas sudoriparas sdo estruturas tubulares que se
conectam a poros na superficie da epiderme, eliminando o
suor, que nos mamiferos ajuda a manter a temperatura
corporal, pois, ao evaporar, absorve grande quantidade de
calor da superficie do corpo, resfriando-o. As glandulas
sebdceas sdo pequenas bolsas constituidas por células
epiteliais glandulares e sua fungdo estd relacionada a
lubrificagdo da pele e dos pelos, evitando o ressecamento.

Resposta da questdo 18:
a) Sustentagdo

Modelagem

Flexibilidade

Formagao e crescimento dos 0ssos

Revestimento articular

Protecdo contra choques mecanicos

b) A auséncia de vasos sanguineos (e/ou linfaticos) dificulta
(ou impede) a chegada das células de defesa e de
medicamentos ao sitio de infecgdo.

Resposta da questdo 19:
a) A constituigdo histolégica da epiderme é um tecido
epitelial estratificado pavimentoso queratinizado. Um
tecido estratificado tem funcdo de revestimento e
protegdo ao atrito, ja a queratina presente neste tecido
protege da desidratagao.
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ipara: produgao de suor para o controle
da tempére 7 Glandulas sebaceas: produzem o sebo que
previne o ressecamento dos pelos, e a perda excessiva de
dgua pela pele. Pelos e unhas protegem a pele onde a
epiderme é muito delgada.

Resposta da questao 20:
a) O tecido conjuntivo adiposo, localizado abaixo da
pele e entre os orgdos internos, funciona como
amortecedor contra abalos mecanico e, também, como
reserva energética e isolante térmico, contribuindo para
a homeotermia.

b) Os triglicérides, o colesterol, a esfingomielina e os

hormonios esteroides sdo os principais lipidios observados

no organismo humano.

Resposta da questao 21:
a) A centrifugagdo ocorreu no tubo B. Observando a
figura, vé-se que ocorreu no fundo do tubo B a
deposigdo dos elementos figurados do sangue, que sdo
células ou pedagos de células, restando, na por¢do
superior, uma parte liquida que é o plasma, mostrando
a heterogeneidade de constituintes do sangue.

b) Duas proteinas no sangue possibilitam a ocorréncia de
reagdes especificas e determinam o sistema ABO: o
aglutinogénio, presente no interior das hemacias e a
aglutinina, presente no plasma sanguineo.

Resposta da questdo 22:
a) Os tenddes sdo os elementos que unem os musculos
a0s 0ss0s. Sdo constituidos por tecido conjuntivo denso
e modulado.

b) A contragdo do musculo estriado esquelético ocorre pelo

deslizamento dos filamentos da proteina actina sobre os

filamentos da proteina miosina. O fenémeno consome

energia do ATP e ocorre na presenga de ions de célcio e

magnésio.

Resposta da questdo 23:
a) Sustentagdo, locomogdo, prote¢do e produgdo das
células do sangue.

b) A medula dssea situa-se no interior dos 0ssos.

c) O tecido conjuntivo hematopoiético produz, a partir de
células tronco pluripotentes, os seguintes elementos
figurados do sangue: hemdcias, leucdcitos e plaquetas.

Resposta da questao 24:
a) Arteriosclerose é um processo degenerativo que
resulta no endurecimento e espessamento da parede
das artérias.

b) A pressdo arterial normal, em humanos jovens, situa-se
na faixa de: maxima = 120 mm Hg e minima = 80 mm
Hg. A frequéncia cardiaca, em repouso, normalmente
situa-se em torno de 70 batimentos por minuto.

c) As artérias sdo vasos sanguineos que apresentam a
parede mais espessa por apresentarem maior quantidade
de fibras musculares lisas e fibras elasticas tunica média. As
veias possuem a parede mais fina, porque apresentam
menor quantidade de fibras musculares lisas e fibras
elasticas em sua tunica média. As veias possuem valvulas
em seu interior com a finalidade de evitar o refluxo de
sangue para os 6rgaos.

Resposta da questao 25:
As unidades de contragdo, citadas, sdo os sarcOmeros.
Cada sarcomero é formado por filamentos de actina e de
miosina que se sobrepdem. Os filamentos de actina
(filamentos finos) se deslizam sobre os de miosina
(filamentos grossos), levando ao encurtamento dos
sarcOmeros. Para que esse mecanismo ocorra é necessaria
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ainda a participagdo dos ions calcio e da molecula de ATP

liberando a energia necessaria para que a contragdo ocorra.

Resposta da questdo 26:
a) Sim, o individuo sentird dor muscular. Sendo a
quantidade de oxigénio insuficiente para suprir as
necessidades respiratérias das fibras musculares,
havera produgdo de ATP também através da
fermentagdo latica. O acumulo de &cido latico nos
musculos causa dor muscular.

b) a — sarcomero ou miémero. E a unidade contratil do
musculo estriado.
b — actina. E uma proteina contratil da fibra muscular
que, durante contragdo muscular, desliza sobre a
miosina provocando o encurtamento do sarcomero.
¢ — miosina. E a outra proteina contratil da fibra
muscular capaz de deslizar sobre os filamentos de
actina.

A figura | representa um mdusculo relaxado, pois o
deslizamento dos filamentos de actina ainda ndo ocorreu.

Resposta da questdo 27:
a) A infeccdo é o contagio e a inflamagdo é a consequéncia
de uma infecgdo.

b) granuldcitos: Neutrdfilos, eosindfilos e basdfilos, tem
fungdes, respectivamente, de fagocitose, defesa quimica e
produgdo de histamina e heparina.

Agranuldcitos:  linfocitos e  mondcitos, tem fungdes,
respectivamente de produgdo de anticorpos e fagocitose.

Resposta da questdo 28:
a) Nervos cranianos e raquidianos.

b) Através dos nervos cranianos e raquidianos, controla
todas as atividades do organismo.

c) SNP somatico e SNP autdnomo ou visceral (simpatico e
parassimpatico).

Resposta da questdo 29:
Os canais de sdédio abrem-se imediatamente apds o
estimulo, permitindo a entrada de cargas positivas

+ . N
(Na™) na célula e a despolarizagio da membrana, e
fecham-se em seguida. Os canais de potassio abrem-se
mais lentamente do que os canais de sodio, permitindo a
. -, + . .
saida de cargas positivas (K ) do citosol da célula e a

repolarizagdo da membrana, e fecham-se em seguida.

Resposta da questdo 30:
a) Nos musculos do velocista havera maior quantidade
de fibras tipo 1IB; nos do maratonista, de fibras tipo I.

b) O maior nimero de mitocondrias devera ser encontrado
nas fibras tipo I, ja que estas obtém a maior parte de sua
energia por meio da respiragdo aerdbia - processo que
depende de enzimas oxidativas em altas concentragGes.
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