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REDAGAO |

Orientacdes:

e Aredacao definitiva deve ser transcrita na folha de redac&o. Textos fora desse espaco ndo serdo considerados.

e A situagdo de produgéo de texto requer o uso da modalidade escrita culta da Lingua Portuguesa. Desvios
intencionais devem ser marcados graficamente.

o O texto deve atender, obrigatoriamente, ao género solicitado. Deve ser escrito em prosa e conter entre 20 e 30
linhas.

e A redacdo que apresentar copia dos textos da proposta de redacdo tera o numero de linhas copiadas
desconsideradas para efeito de corregéo.

e E opcional colocar titulo na redagéo.

Proposta

A partir da leitura dos textos a seguir e com base nos seus conhecimentos, elabore um texto dissertativo-
argumentativo que discuta a seguinte questdo: OS AVANGOS TECNOLOGICOS - E POSSIVEL DESFRUTAR DA
TECNOLOGIA SEM PREJUDICAR A SAUDE HUMANA?

Texto 1

Um pequeno aparelho, parecido com os utilizados para medir o nivel de coagulacdo do sangue, podera salvar
milhdes de vidas com a detecgao precoce do cancer. A invengdo é do engenheiro chileno Alejandro Tocigl, que fundou
a start-up Miroculus, em S&o Francisco, na Califérnia.

“Cada tipo de cancer tem uma impressao digital unica de microRNA, que sdo biomarcadores encontrados no
sangue. O dispositivo detecta as moléculas alteradas e, através de um software, associa o resultado a uma
determinada doen¢a” — explica Tocigl. Espera-se que o aparelho esteja disponivel em 2018 e seja muito mais barato,
simples e acessivel do que os instrumentos ja disponiveis no mercado para detectar o cancer.

Adaptado de https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/aparelho-pode-detectar-rastros-de-cancer-em-amostra-de-
sangue-19372160#ixzz57rIXgX5g. Acesso em 21.02.2018.

Texto 2

Uma década apo6s o primeiro iPhone ser langado, dando inicio a era dos smartphones, investidores da gigante
Apple escreveram uma carta aberta a companhia pedindo que ela crie ferramentas que combatam o vicio de criangas e
adolescentes em celulares. Eles chamaram atencdo para um extenso numero de pesquisas cientificas que mostram
efeitos negativos do mau uso dos dispositivos eletrénicos sobre os pequenos. Entre os sinais mais comuns estdo
ansiedade, depressao, irritabilidade, perda de qualidade do sono e de concentragcao.

Segundo os assinantes da carta, estudos revelam que adolescentes que passam trés horas ou mais por dia
usando dispositivos eletrénicos apresentam 35% mais chances de terem um fator de risco para suicidio, em
comparagdo com os que ficam, no maximo, uma hora; ja adolescentes que passam cinco ou mais horas por dia
mexendo nesses aparelhos s&o 51% mais propensos a ter menos de sete horas de sono do que aqueles que
utilizam gadgets por até uma hora. Especialistas ressaltam que a privagdo do sono esta ligada a problemas de longo
prazo como ganho de peso e pressao arterial alta.

Adaptado de https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/carta-de-acionistas-da-apple-reacende-debate-sobre-uso-
excessivo-de-tecnologias-22267886#ixzz6CYQMINxm. Acesso em 12.04.2018.

Texto 3

Com a expansdo da internet e a popularizacdo dos smartphones, aplicativos e redes sociais, é praticamente
impossivel, em pleno século 21, ficar desvencilhado desse mundo high tech. Quando o assunto é estresse, entédo o
fato de vivermos conectados é comumente apontado como um fator negativo. Profissionais, no entanto, garantem que
na balanca entre o bom e o ruim, os dispositivos tecnolégicos pendem para os dois lados - basta saber usa-los.

Adaptado de https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/noticia/tecnologia-x-estresse-especialistas-pregam-
equilibrio-e-elaboram-lista-com-o-que-ajuda-ou-atrapalha.ghtml. Acesso em 15.03.2018.
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