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Devido à proximidade entre as moléculas dos materiais 
em contato, nas pequenas regiões em que ele efetivamente 
ocorre, surgem forças eletromagnéticas de adesão que 
“soldam” essas regiões. Nesse sentido, quando uma 
superfície é arrastada sobre a outra, acontecem sucessivas 
soldas, rupturas e deslizamento, num processo conhecido 
por stick-slip (gruda-escorrega), que dá origem à força de 
atrito.

Podemos, pois, definir força de atrito como aquela que 
surge em oposição ao movimento relativo entre duas 
superfícies em contato. Note, portanto, que está errado 
dizer que a força de atrito e contraria ao movimento. Isso 
nem sempre e verdade!

Veja que, ao pressionar o solo, se não houver a força de 
atrito no sentido do movimento, o pé escorrega.

Existem dois tipos de atrito: estático e cinético (ou 
dinâmico). Quando existe força atuando em um corpo, 
mas ele não escorrega sobre uma superfície, o atrito é 

denominado estático; quando há força atuando num corpo 
e ele escorrega sobre uma superfície, o atrito é chamado de 
cinético ou dinâmico.

OBS: O atrito estático é sempre maior do que o atrito 
cinético. Concluímos que é mais difícil tirar um corpo do 
repouso do que permanecer com ele deslizando.

A força de atrito estático não tem valor fixo. O que 
calculamos com a equação é o seu valor máximo. Porém, a 
força de atrito cinético apresenta valor fixo.

O gráfico abaixo mostra como a força de atrito muda em 
relação a força aplicada sobre um corpo.
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