
Present Continuous, nada mais é do que o gerúndio dos verbos 
regulares ou irregulares. 

Os verbos regulares são aqueles que não sofrem grandes 
transformações no passado simples ou no passado particípio e que 
você aprenderá mais para frente nos próximos módulos. 

E ao contrário deles, os verbos irregulares sofrem mudanças entre 
seus tempos verbais do passado. 

Porém no gerúndio eles recebem o ING para expressarem uma ação 
que está acontecendo agora, e se está acontecendo alguma coisa, 
devemos usar o verbo to be para criar essas frases do presente 
continuo em uma ação que continua acontecendo. 

Se comparado ao gerúndio em português, o ING equivale ao nosso 
ando, endo, indo (comendo, falando, bebendo, andando, dançando) 

Exemplos: 

I work ( eu trabalho). Nessa frase o verbo "trabalhar" está no 
presente simples, mas se quisermos dizer que essa ação está 
acontecendo agora, devemos adicionar o ING ao verbo que no caso 
é o work e usarmos o verbo to be relacionado ao pronome pessoal ou 
sujeito. 

Como usamos o verbo to be para fazermos as frases de gerúndio 
(present continuous) respeitamos as mesmas regras positivas, 
negativas, interrogativas e abreviadas. 

I am working ( eu estou trabalhando). Note que agora fica claro que 
essa ação está acontecendo agora. 

Vejamos mais alguns exemplos para que fique ainda mais claro. 

She’s wearing a brown coat ( ela está vestindo uma blusa marrom) 

The weather is nice, it's not raining. ( o tempo está bom, não está 
chovendo) 



Are you running on the weekends? (você está correndo nos fins de 
semana?) 

Lisa isn't watching tv, you can turn it off. (Lisa não está assistindo tv, 
você pode desligá-la). 

You are not listening to me. (você não está me ouvindo) 

The children are doing their homework. ( as crianças estão fazendo a 
lição de casas delas). 

Bob and Brian are playing in the park. (Bob e Brian estão brincando 
no parque). 


