
Aula 27: Como Explicar que Você Não Fala Bem em Russo? 
 
“Eu não falo russo” 
 
Por enquanto estamos em um nível básico de russo, então com certeza você não vai entender 
muito do que as pessoas falam. Como este é mais um “guia de sobrevivência na Rússia” é bom 
você saber algumas expressões-chave para explicar para uma pessoa que você não consegue 
ainda falar e entender muito bem o idioma.  
 
1. Пожал́уйста 
Пожалуйста serve tanto como “por favor” (pedindo algo), como “de nada” e “disponha” (em 
respostas) 
 
2. Спаси́бо 
Provavelmente você já conhece essa palavra, é “obrigado” em russo.  
 
3. Изви́ните 
“desculpe” ou “com licença”.  
 
4. Прости́те 
Também pode ser usado como “desculpe” ou “com licença”.  
 
5. Иностран́ец 
Estrangeiro. 
 
6. Иностран́ка 
Estrangeira. 
 
 
Verbo Понимать 
Понима́ть - Entender 
Я понима́ю  
Ты понима́ешь 
Он/она понима́ет 
Мы понима́ем 
Вы понима́ете 
Они понима́ют 
Понима́й(те)! 
 
Caso você entendeu algumas informações que você ouviu, mas não tudo e precisa que a 
pessoa repita para vocês use: 
7. Повтори́те, пожал́уйста. Я ещё пло́хо понимаю́ по-рус́ски, потому ́что я иностран́ец 
(иностран́ка).  
Repita por favor. Eu ainda entendo mal em russo por que sou estrangeiro (estrangeira). 
 
8. Пожал́уйста, говори́те мед́ленее, я ещё пло́хо понимаю́ по-рус́ски. 



Por favor, fale mais devagar, eu ainda entendo mal em russo.  
 
Se alguém pede alguma informação para você, ou fala para você algo que você não sabe 
responder use:  
9. Извини́те, я не понимаю́ по-рус́ски. Я иностран́ец (иностран́ка).  
Desculpe, eu não entendo em russo. Eu sou estrangeiro (estrangeira). 
 
10. Я не понимаю́. 
Eu não estou entendendo.  
 
 


