
COMO APRENDER QUALQUER 
IDIOMA SOZINHO EM CASA





CONTEÚDO

• 1) Contornando As Dificuldades De Aprender Outro Idioma

• 2) Aprendendo A Base

• 3) PegandoVocabulário

• 4) Detalhes Gramaticais

• 5) Usando A Técnica Da Imersão De Maneira Eficiente



LIÇÃO #3 –
PEGANDO O 

VOCABULÁRIO





book
книга





FAÇA BOM USO DAS REDES SOCIAIS















SAIA DA SUA ZONA DE CONFORTO

• Altere o idioma do seu celular.

• Faça exercícios mentais diariamente tentando pensar no idioma que você está

aprendendo.

• Assista series, films e tudo que puder no idioma (SEM LEGENDAS).





LEMBRE-SE 

No quesito vocabulário (ou seja, 
palavras novas) o aprendizado deve ser

DIÁRIO


