
PLANEJAMENTO SEMANAL – CURSINHO 

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

07h00-07h45 Inglês Geografia Redação Matemática Química PROVA/SIMULADO  

07h45-08h30 Inglês Geografia Redação Matemática Química PROVA/SIMULADO  

08h45-09h30 Geografia História Biologia Química Português PROVA/SIMULADO  

09h30-10h15 Geografia História Literatura Química Português PROVA/SIMULADO  

10h30-11h15 Física Matemática Fil/Soc Biologia  Biologia PROVA/SIMULADO CADERNO 
LACUNAS 

11h15-12h00 Física Matemática Fil/Soc Biologia Biologia PROVA/SIMULADO CADERNO 
LACUNAS 

Almoço        

14h00-14h45 Biologia  Física Química História C2S (Bio/Qui) AD + ERROS Atrasada 

14h45-15h30 Biologia  Física Química História C2S (Bio/Qui) AD + ERROS Atrasada 

15h45-16h30 Matemática Química Física Matemática C2S (Por/Lit) + Dificuldade Redação 

16h30-17h15 Matemática Literatura Física Inglês C2S (Por/Lit) + Dificuldade Redação 

Jantar        

19h00-20h00 História Português Geografia C2S (Mat/Fís) C2S (His/Geo) - - 

20h00-21h00 História Português Geografia C2S (Mat/Fís) C2S (His/Geo - - 


