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0 QUE VOCE DEVE SABER?

Se identificar com a plataforma que
voceé ira utilizar é fundamental para que
se possa estudar da forma mais eficiente
possivel.

MOOD INVESTIGRDOR

Aproveite para visitar as plataformas
também para ver se rola aquele meet...

po

;

COMO ESCOLHER?

O melhor jeito de fazerisso é
comparando levando em conta alguns
parametros. E foi exatamente isso que
nds fizemos aqui.

RANKING DA APROVAGRO

Vocé ird encontrar uma classificacao
no final de cada pagina para que

ssa ter uma visao geral!
PONTUACAO MAX :


http://www.foccuscoaching.com/

« LAYOUT

Simples e direto. Muito
autoexplicativo, sem muitos

outros comandos indiretos.

« CRONOGRAMAS

O Guia do Estudo Perfeito é onde
tem aulas que te ensinam a
montar um cronograma. Mas
também existe o guia pronto para
impressao para acompanhar com

antecedéncia toda programacgao.

« EXERCIiCIOS

Nao possui uma grande quantidade.
Toda a aula online detém um PDF com

um resumo da matéria e 10 exercicios

sobre ela permitindo a impressao

comp

« CONTEUDO

As aulas gravadas estao separadas
por topicos e subtdpicos, com uma
duracdo média de 5 minutos e a
média de subtdpicos é de 5 por
matéria. As aulas ao vivo sdo muito
dindmicas e é possivel fazer
perguntas para o professor em

tempo real.

- REDAGCAO

Possui uma pagina especifica
onde os temas sao dados,
porém vocé tem um limite de

corregoes.

« PRECO

variar de R$ 9,90 a RS 29,90

(mensais).

Depende do plano, porém pode

lica

« MONITORIAS

A plataforma dispde de
monitorias que sao realizadas ao
vivo por video chamada. Vocé
deve fazer a inscricao na
monitoria com 1 semana de

antecedéncia.

« PLANOS

Focado em Enem, Vestibulares
Paulistas, Refor¢o para Ensino
Médio, Vestibulandos de
Medicina, Concursos, Pds-

Graduacgao.

CONTEUDO
MONITORIA r
CRONOGRAMA
REDAGAO
PLANOS
EXERCICIOS



http://www.foccuscoaching.com/
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FisICA PORTUGUES
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HISTORIA GEOGRAFIA REDAGAO
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. Maratona do Enem 2017 -
Guia Semanai v
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6 iologia
Quimica 6
Fisica 6
Matematica 8
Geografia 3
Historia 3
Portugués 6 RN
Redagéo 4 " . > s
Origem da vida e método cientifico
Projetos Especiais 2
Filosofia e Sociologia 2 Prof. Rubens Oda
Ao Vivo
Cadeias, piramides e teias
Monitoria
Prof. Alexandre Bandeira
Exercicios et

foud 2

Conquiste o seu objetivo!

Plano Redagéo 3
Semanas

Acesso por n i

2meses  R$590  25%OFF

o
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« LAYOUT

E uma plataforma com muitos

comandos e paginas. Ndo é

simples de navegar. Encontrar

um conteddo especifico pode

ser um pouco trabalhoso.

« CRONOGRAMAS

No inicio do curso vocé ird
responder uma série de
perguntas para que eles

possam montar um

cronograma personalizado.

Muito bem distribuido e

organizado.

« EXERCIiCIOS

Existem muitos exercicios.
Todo exercicio possui uma
breve explicagao para o
gabarito sendo possivel

comentar a resolugao.

« CONTEUDO

A duracdo média das aulas sdo

de 10 minutos. As aulas nao

possuem muito conteldo.

- REDAGCAO

A correcgdo é feita de
maneira extremamente
detalhada. A plataforma
dispOe dos temas e o tipo

de correcdo

. PRECO

Depende do plano, os
precos variam entre 4 ou
5 parcelas de R$ 32,00 a
RS 49,90.

Sl

« MONITORIAS

O cursinho dispoe de
monitorias ao vivo em

horarios especificos.

« PLANOS

Ele possui varios tipos de
planos: Enem, Medicina,
Reforgo Escolar, Reforco

Académico.

CONTEUDO
MONITORIA
CRONOGRAMA
REDAGAO
PLANOS
EXERCICIOS

OoCCU

DIFERENCA QUE APROVA


http://www.foccuscoaching.com/

ESPIRDINHA

g
m%st'_'_f“-,ﬂ'- | ENEM E VESTIBULARES ~

Painal: Como funciona

n

Plano de

Estudos Matérias
—

AqQui voce tem aCass0 rapide a
* I

=
B8 Painel

I Flanc de Estudos

@ Ohimos Madulas

yuide Banco a‘#
Sovidties \

Provas

Uma aula de biologia

-
‘

foccus

DIFERENCA QUE AP A
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« LAYOUT

Simples acesso. Muito bem
organizado com comandos
diretos separados por

matérias.

« CRONOGRAMAS

Ele possui um cronograma
pronto, mas que pode ser
pausado em qualquer

momento.

- EXERCICIOS

Existe um banco de exercicios

muito bem selecionados

« CONTEUDO

A média de tempo das aulas é

de 30 minutos. Sao muito

conteudistas e completas.

- REDACAO

Existe a correcao da redacao, cada
paragrafo é comentado e cada erro é
destacado e corrigido ao lado. E
possivel ver a sua evolucdo por
graficos que eles disponibilizam.
Existe um limite de 2 redagdes por

meés.

- PRECO
Reforco escolar (5x RS 29,90)
Intensivo(R$49,90 por més).

« MONITORIAS

A plataforma possui uma
pagina onde sdo
ministradas as monitorias.
Vocé consegue acessar
com bastante antecedéncia

qual serd o conteudo.

« PLANOS

Ela possui Reforco
Escolar e Intensivo Para

Vestibulares e Enem.

CONTEUDO
MONITORIA )
CRONOGRAMA
REDAGAO
PLANOS
EXERCICIOS

DIFERENGA QUE APROVA
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!iOOdL Mecénica

Cinematica Cinematica Cinematica - Movimento Leis de Newton Principais
Escalar Vetorial Langamentos Circular Forgas da
Mecénica

%) Laura do Stoodi

30/5

MATERIAS

Aplicagoes das Atrito Dinamica do Trabalho, Impulso,
Leis de Newton Movimento Energia e Quantidade de

PLANO DE ESTUDOS
Circular Poténcia Movimento e

ColisGes
a0/5 a00/11

Gravitagao Estatica Hidrostatica

Eletricidade e Magnetismo

Eletrostatica - Eletrostatica - Eletrodinamica - Eletrodinamica - Eletromagnetis Eletromagnetis
Carga, Forca e Trabalho, Corrente, Complementos mo - Campo mo - Forga e
Campo

G DO STOODI

Energia e Poténcia e e Capacitores Magnético Indugéo
Potencial Resistores
82/6 a B4/ a0/7

Termologia

Termometria Calorimetria Propagagéo do Dilatagao Termodinamica Termodinamica
Calor Térmica - Conceitos

Gerais Transformagdes

gkoodu Bl Extensivo2018 Semanal 19 Feva25Fev

;2 @ OBJETIVOS E METAS

Descubra como uma viséo de longo prazo pode te ajudar a ter sucesso nos estudos.

Fevereiro de 2018 <>

12 3 a
V¥ Matematica OperagGes com Numeros Naturais
s 6 7 8 9 1M
MATERIAS . N
2o w15 16 7 1 & Fisica Introdugéo ao Curso de Fisica
PLANO DE ESTUDOS
L o 2 23 4 128 A Quimica Introdugéo ao Curso de Quimica
% 2 »
T Histéria Introdugéo ao Estudo de Histéria
@  Boas Vindas @ Geografia Visdo Geral do Curso de Geografia
o D Sociologia 0 Conhecimento e a Giéncia
£ Configuracdes ;
& Biologia Introdugo & Biologia
aul
3anco de Exercici
Sex
oo 23 V¥ Matematica Operagdes com Nimeros Naturais
& Biologia Introdugdo 4 Biologia
TOODI A Gramatica Fundamentos de Interpretagdo de Textos
In Inglés Introdugdo ao Curso

“ 00 dL Matérias ~ Biologia  Visdo Geral de Fisiologia ~ Os sistemas trabalhando em conjunto: as fungdes do corpo

(@ ) Laura do Stoodi

1. 08 sistemas tabalhando em conjunto:as @

fungdes do corpo

+ ASSINAR O STOODI
Exercicio G1 - CFTSC 2010

MATERIAS 2. Homeostase: o equilibrio dindmico do

corpo

Exercicio UDESC 2013

Exercicio UFRGS 2008

3. Planos anatémicos

Exercicio UFTM 2013

4. Revisdo de Visdo geral da Fisiologia

?@Q0000 00

Resumo o Banco de Exercicios

Visdo Geral de Fisiologia - Os si balhando em conjunto: as fungdes do corpo

Prof. Rafael  ® 06:36 % Avaliar aula

Realizando os simples atos de comer, respirar e assistir televisdo, no minimo seis diferentes sistemas do corpo humano estéo em pleno

~ Mostrar mais

4 comentérios Classificar por  Mais antigos ~

Fonte das imagens: Site do Stoodi
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« LAYOUT « CONTEUDO « MONITORIAS

Muito dindmico e Cada mddulo tem em média 8 A plataforma dispGe de uma
autoexplicativo. Existem aulas e cada aula com uma pagina onde vocé pode colocar
muitos comandos, porém é média de 7 minutos. E um o exercicio que vocé ficou em
facil de navegar. curso super completo. ddvida e o professor responde

diretamente.

« CRONOGRAMAS . REDAQAO « PLANOS

E extremamente personalizado. O curso dispOe de corregdes e Existem 3 planos:

Eles te oferecem uma base que é temas especificos para os Semiextensivo, Medicina, ITA-
passivel de mudanga em vestibulares. IME.

qualquer momento do curso

sem que prejudique 0s seus

estudos.

¢ CONTEUDO
« EXERCICIOS « PRECO MONITORIA
No final de cada mdodulo Medicina e ITA (10x RS 179,00), CRONOGRAMA
existem os exercicios divididos Semiextensivo (10x RS 149,00) REDAGCAO

’ B X PLANOS

por nivel de dificuldade. Vocé EXERCICIOS
pode ver a resolucao

comentada ou pedir ajuda a
um professor clicando no

comando Monitoria.

(
—
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86 ta 4 di;
kuadro m—

nada te a0 trabalho Acesso Graluito

Biologia Espanhol Filosofia e Sociologia Fisica

—— — — —
0% completo 0% completo 0% completo 0% compieto

Turma: Medicina

*0
Disciplinas

22 Monitoria de Dividas Geografia Historia Inglés Matematica

Arit L —— N L —— L ——
(D Horario de Estudos
0% completo 0% completo 0% completo 0% completo

@ Atividades Semanais
M Aulas

[# Simulados

8 Orientador

Quimica Redagao Redagdes Extras
B9 Avisos

&« C | & Seguro | https://pv.kuadro.com.br/#|, or ¥r vb -

a H
S6 resta 4 dias =
kuadro , cvemencasume o« [ £ A
nada resiste ao trabalho Acesso Gratuito -
Disciplinas \ Geografia \ Tépico. Cartografia \ q

GE1AQ1+ 01 - Cartografia 1 - Sistemas de Orientagdo - GPS & Bi.. §
01 - Cartografia 1 - Sistemas de .
Origntacdo - GPS & Bussola ©11:20
Turma: Medicina
*0
02 - Cartografia 1 - Sistemas de © 1029

Orientacdo - Astros
Disciplinas

Monitoria de Dividas 03 - Cartografia 1 - Longitude e Fi
- Lartografia 1 - Longitude e Fuso -
Hordrio Uy

(O Horario de Estudos

& Atividades Semanais

04 - Cartografia 1 - Fuso Horério -

Continuacéo O 1338

0—000

£ Aulas

[# Simulados

® Orientador

01 - Cartografia 1 - Sistemas de Crientacdo - GPS &
B9 Avisos Blssola
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« LAYOUT

Ele possui muitas funcoes
porém é bastante intuitivo e
autoexplicativo. A plataforma é

bem dinamica.

« CRONOGRAMA

Possui um cronograma fixo

gue nao pode ser alterado.

« EXERCICIOS

Sdo 170 exercicios semanais
com resolucao em video! Fora

0s exercicios da monitoria.

« CONTEUDO

Existe muito contetdo de

ponta e super completo. Cada

modulo tem varios subtdpicos.

Tem 20 aulas AO VIVO por

seémana.

- REDACAO
Dependendo do plano que
vocé ira adquirir vocé pode ter
de 1 até 4 redagles corrigidas

por més.

« PRECO

De 12x RS 14,90 a 12x RS 23,90.

« MONITORIAS

A plataforma possui uma
pagina de monitorias, onde
disponibiliza um PDF com
varios exercicios e professores
para tirar a sua duvida AO
VIVO.

« PLANOS

Sao 3 planos: Intensivo,
Intensivo Plus e Medicina

Intensiva.

CONTEUDO
MONITORIA
CRONOGRAMA
REDAGAO
PLANOS
EXERCICIOS

(
4
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ESPIADINHA

_ Plano de Estudos
Proenem

SEMANA 25
13/08 A 17/08

7= PLANO DE ESTUDOS

SEGUNDA-FEIRA

SEMANA 26

SEMANA 27

SEMANA 28

QUINTA-FEIRA

SEMANA
10/09 A1

SEXTA-FEIRA

AGENDA AQ VIVO VIDEQAULAS EXERCICIOS MONITORIAS MATERIAIS DIDATICOS
HORARIO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
13/08 14/08 15/08 16/08 17/08
® o08:00
A Crise de 1929 -0 Sistema digestério Sistemas Lineares Revisdo de colisdes EraVargas-0O
colapso do capital humano de 2 e 3 variaveis - Estado Novo
. Os trés sistemas e .
otdiric determinantes
® 09:00
Era Vargas - O Especiagdo Areas de figuras Campo magnético A Crise de 1929 - 0
Estado Novo A Binincin planas - tridngulos - colapso do capital

- foccus:
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QUERIDINHOS DO YOUTUBE

DGP MUNDO

E um canal no YouTube que
contém aulas curtas e SUPER

dindmicas sobre historia.

MUNDO EDU

- | Elessdoum cursinho online

= também porém existem
MUITAS aulas gratuitas de
todas as matérias disponiveis

no YouTube.

KENNEDY

O Tio Keke é um professor de
biologia que da aulas
particulares também porém

BIOLOGIA AAAAAA . s . .
existem varias aulas gratuitas e

incriveis no YouTube.

MECFLIX

E uma plataforma GRATUITA

M EC F |— l X° disponivel para vocé ver video-

aulas de muita qualidade.

c

foccus ..
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