Mentoria 04

Estratégias para
a Prova de Matematica

no ENEM




ESTRATEGIA DE PROVA:

+ Compreender as diversas formas de resolucéo de prova é fundamental para um bom desempenho

no ENEM, de forma a tentar, ao maximo, usar a TRl ao seu favor.

+ NAo existe estratégia perfeita ou milagrosa, nem certa ou errada. Existe a estratégia que melhor

funciona para vocé e suas individualidades.

+ E muito importante entender a relagcao entre o tempo e a quantidade de questdes que ainda

precisam ser feitas. Praticar a nocao de tempo € crucial para que qualquer estratégia funcione.

+ Quanto mais vocé tem o controle do que vai fazer, menos nervoso vocé tende a ficar.



ESTRATEGIA DE MATHEUS ALEXANDRE:

= 20 questdes de Matematica - 1h

" 20 questdes de Natureza -45 min

= 20 questdes de Matematica - 1h

= 20 questdes de Natureza -45 min

" (8h e 30 min)

" 5 questdes de Matematica + Questdes “puladas”
" 5 questdes de Natureza + Questoes “puladas”

" (1h e 30 min)

ESTRATEGIA DE RAYENNE PIMENTA:

= 23 questdes de Matematica - 1h

" 25 questdes de Natureza - 1h

= 22 questdes de Matematica - 1h

" 20 questOes de Natureza -45 min

" (3h e 45 min)

" Questoes “puladas” em Natureza + Passar Gabarito de Natureza - 30 min

" Passar Gabarito de Matematica + Questdes “puladas” em Matematica (Em média 8 a 10
guestdes) — 45 min

" (1h e 15 min)
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ESTRATEGIAS GERAIS:

+ Estratégia 1: Blocos de 30 minutos

= Pro: Controle melhor de tempo
= Contra: Mais mudancas tendem a quebrar mais a linha de raciocinio

+ Estratégia 2: Blocos de 15 questdes

= Pro: Melhor nocao de quantas questdes ja fez
= Contra: Mais dificil ter o controle preciso do tempo

+ Estratégia 3: Blocos de 23/22 questdes

= Pro: Menos quebras na linha de raciocinio
= Contra: Aumenta a chance de cansaco mental

+ Estratégia 4: Prova completa de cada area

= Prd: Concentrar a energia na area prioritaria
» Contra: Exaustao e fadiga de prova



NOCOES BASICAS DA RELEVANCIA DE CADA QUESTAO

4+ O nivel da guestao € medido baseado na quantidade de acertos que ela tera nacionalmente.
" Pergunte a si mesmo: A maioria dos participantes do ENEM acertaria?

» A realidade da maioria dos estudantes brasileiros é de pouco ou nenhum acesso a
educacéao de qualidade.

» Quem teve pouco tempo para estudar, estudou por recorréncia, ou seja, viu 0S assuntos
gue tendem a cair mais na prova do ENEM, como Razao e Proporcgéo, Porcentagem e
Estatistica.

» Etc.
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+ Identificar o conteldo da questéo e analisar qual seu nivel de conhecimento sobre ele
» |dentificou e domina

= |dentificou e ndo domina

= Nao conseguiu nem identificar ou identificou e ndo tem a minima no¢&o de como resolver

+ Ndo “cacar”’ questdoes na prova que podem ser consideradas faceis
= Tempo perdido na procura

= Perda da nocao de quantas questdes ja fez

= Tendéncia a desorganizacao



