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Cursinho – Aulas 03 e 04 – Roteiro de aula. 

Shelton Aguiar 

 

 
Aviso Legal: Os materiais e conteúdos disponibilizados pelo Poliedro são protegidos por direitos de propriedade intelectual (Lei nº 9.610/1998). É vedada a utilização para fins comerciais, bem como a 
cessão dos materiais a terceiros, a título gratuito ou não, sob pena de responsabilização civil e criminal nos termos da legislação aplicável. 

  

8) Principais forças: 

b) Força normal: 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 
 

 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 
 
 
 

Dica Shelton 1: Balança. 

 

 

A balança ______________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

Dica Shelton 2: Elevador. 

______________________________________________________ 

a) Elevador em repouso ou com velocidade constante. 

 
 
b) Aceleração para cima. 

 
 
c) Aceleração para baixo. 

 
 
d) Queda livre. 

 

 
 

 

Fórmula geral: 
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c) Força de tração: 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 

 

 

Dica Shelton 3: Polias. 

______________________________________________________ 

 
 

9) Sistema de blocos: 

 

Receita para resolução: 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Exemplo: Máquina de Fletcher.   
Determine a tração na corda. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Orientação de estudo (Livro 2 – Capítulo 8) 
Revisando (pág. 88) – 4, 5, 6 e 9 
Exercícios propostos (pág.92) – 13, 17, 19, 32, 33, 35, 37, 38, 42 e 46. 


