
MÓDULO 1 

MINIAULA 7: 

TUDO ESTÁ EM MOVIMENTO... 

Nesta miniaula, você aprenderá a expressar ações que estão ainda em 

andamento, do tipo: “estou estudando”, “estou acelerando”. 

Como já aprendemos a fazer as frases do tipo “I’m...”, “He’s”, “You”re...”, 

“We’re...” (aquelas que expressam as ações de SER ou ESTAR), vai ficar muito fácil 

expressar ações continuadas. 

Para dizer ações continuadas, basta seguir este esquema: 

PRONOME + VERBO SER/ESTAR + VERBO + ING + COMPLEMENTO 

Por exemplo: 

PRONOME VERBO SER/ESTAR VERBO + ING COMPLEMENTO 
I am watching TV 

You are drinking water 
He is going to school 
She is driving an old car 
It is growing fast 

We are dancing valtz 
You are living in London 

They are eating in an Italian restaurant 

I am watching TV.  



Eu estou assistindo TV. 

You are drinking water.   

Você está bebendo água. 

He is going to school.   

Ele está indo para a escola. 

She is driving an old car.  

Ela está dirigindo um carro velho. 

It is growing fast.   

Está crescendo rápido. 

We are dancing waltz.  

Nós estamos dançando valsa. 

They are eating in an Italian restaurant.   

Eles estão comendo em um restaurante italiano. 

ATENÇÃO: 

Para a maioria dos verbos, você só vai acrescentar ING. Foi o caso, nos 

exemplos acima, de: 

watch (+ ing = watching);  

drink (+ ing = drinking); 

go (+ ing = going); 

grow (+ ing = growing); 

eat (+ ing = eating) 

Mas quando o verbo terminar em E, é necessário eliminar o E para 

acrescentar ING. Foi o caso, nos exemplos acima, de: 



Drive (drive + ing = driving); 

Dance (dance + ing = dancing) 

Outra exceção: quando o verbo termina em IE, é necessário substituir IE 

por Y e acrescentar ING. Exemplos: 

Die (morrer) =  [die + ing = dying] 

Lie (mentir) = [lie + ing = lying] 

Há algumas outras exceções. Mas não se preocupe agora com isso. Não se 

sobrecarregue nem se impressione com regras gramaticais. Se surgirem dúvidas 

na escrita ou na leitura, você poderá sempre consultar os dicionários online ou 

mesmo usar um corretor automático no seu computador ou dispositivo móvel. 

Agora você pode praticar, criando frases afirmativas com ações 

continuadas, utilizando aquela tabela de 100 verbos mais comuns em inglês (isso 

já vai acrescentar, no mínimo, mais 800 possibilidades de novas frases! 

Pé na tábua! 


