
MÓDULO 1: 

AQUI E AGORA! 

AULA 2 

Nas duas aulas anteriores, você aprendeu a dizer frases para o AQUI E AGORA 

do tipo: 

1. I’m...  (Eu sou... / Eu estou... )

2. You’re... (Você é... / Você está...)

3. He’s... (Ele é... / Ele está...)

4. She’s... (Ela é... / Ela está...)

5. It’s... (Ele/ela [coisas, animais] é... / Ele/ela [coisas, animais] está...)

6. You’re... (Vocês são... / Vocês estão...)

7. We’re... (Nós somos... / Nós estamos...)

8. They’re... (Eles/elas são... / Eles/elas estão...)

E já sabe mais de 100 palavras para construir muitas frases! 

PISANDO FUNDO NO ACELERADOR: 

Se você multiplicar as 100 palavras novas que aprendeu na aula anterior pelos 8 

tipos de frases que já sabe fazer, isso dá 800 frases diferentes!!! 

Mas como as frases que aprendemos até agora têm 2 significados (“ser” ou “estar”), 

podemos multiplicar 800 X 2 (=1600)... 

Cara, você, com apenas duas aulas já é capaz de inventar, falar ou escrever 

mais de 1.600 frases!!!!! 

Você está progredindo rápido!!! Você está acelerando!!! 

Preparado para seguir em frente? 

Vamos lá! 



Como percebeu, sabemos fazer muitas frases importantes para o AQUI E AGORA, 

mas utilizando apenas um tipo de atividade, isto é, “ser” ou “estar”. Mas a vida tem 

muitas outras atividades ou, para utilizar uma palavra que você aprendeu na 

escola, existem muitos outros verbos. 

Esclarecendo: Verbo é um tipo de palavra que indica ação. Por exemplo: ser, 

estar, comer, vestir, andar, amar, sorrir, agradecer, aprender, acelerar... 

E como vamos falar usando todas essas outras palavras (verbos)? 

É muito fácil, bem mais fácil que o português que você já usa todo dia! 

Nós aprendemos primeiro ser e estar, por que este verbo é especial e ele foge da 

regra geral. Mas o legal é que aquilo que foge da regra você já aprendeu. Os outros 

verbos todos vão seguir a mesma regra, que eu vou ensinar agora. 

Vamos só repetir aqui o ser ou estar que aprendemos: 

I am (I’m) = Eu sou / Eu estou 

You are (You’re) = Você é / Você está 

He is (He’s) = Ele é / Ele está 

She is (She’s) = Ela é / Ela está 

It is (It’s) = Ele/ela (coisa ou animal) é || Ele/ela (coisa ou animal) está 

We are (We’re) = Nós somos / Nós estamos 

You are (You’re) = Vocês são / Vocês estão 

They are (They’re) = Eles são / Eles estão 

Mas agora, para TODOS OS OUTROS tipos de ação, vamos fazer o seguinte: 

I (Eu) 
You (Você) 
He (Ele) 
She (Ela) 



It (Ele/ela – para coisa ou animal)          + Verbo que você quer usar

We (Nós) 
You (Vocês) 
They (Eles) 

Por exemplo, quero usar o verbo Amar (To Love): 

I  love (Eu amo) 

You  love (Você ama) 

He loves (Ele ama) 

She loves (Ela ama) 

It loves (Ele ama/Ela ama [para coisa ou animal])

We love (Nós amamos) 

You love (Vocês amam) 

They love (Eles amam) 

Quando você quiser fazer frases com ações para o AQUI E AGORA, todos os outros 

verbos vão seguir esta mesma estrutura! 

Agora, repare que para HE, SHE, IT você tem que acrescentar um S no final da 

palavra. 

Essas palavrinhas (I, you, he, she, it, we, you, they = eu, você, ele, ela, nós, vocês, 

eles) são chamadas de Pronomes pessoais. 

Então simplificando: 

Toda vez que eu quiser expressar, para situações no AQUI E AGORA, qualquer ação 

que não seja ser ou estar, vou fazer o seguinte: 

PESSOA  + AÇÃO 

(sem esquecer que o verbo após He, She, It recebe um S) 



Agora, conheça os 100 verbos mais comuns no Inglês: (Confira o Áudio) 

Nesta lista, as palavras marcadas com (*) tem uma escrita um pouco 

diferente quando tiverem de ser usadas para He/ She /It. Aquelas 

marcadas com (**) não sofrem alteração com He/ She/ It – detalhes 

que trabalharemos mais tarde. 

01 Be* Ser/Estar He is/ She is / It is 
02 Have* Ter He has/ She has/ It has 
03 Can** Poder He can/ She can/ It can 
04 Say Dizer 

05 Use Usar 

06 Do* Fazer He does/ She does/ It does 
07 Make Fazer 

08 Like Gostar 

09 Look Olhar 

10 Write Escrever 

11 Go* Ir He goes/ She goes/ It goes 
12 See Ver 

13 Call Chamar 

14 Find Encontrar 

15 Get Pegar 

16 Come Vir 
17 May** Poder He may/ She may / It may 
18 Take Pegar 

19 Work Trabalhar 

20 Know Saber 

21 Live Morar 

22 Give Dar 

23 Think Pensar 

24 Help  Ajudar 

25 Mean Significar 

26 Tell Contar 

27 Follow Seguir 

28 Want Querer 

29 Show Mostrar 



30 Form Formar 

31 Set Pôr 
32 Put Colocar 

33 End Acabar 

34 Must** Dever He must /She must / It must 
35 Turn Girar, virar 

36 Ask Perguntar 

37 Read Ler 

38 Need Precisar 

39 Move Mover 

40 Try* Tentar He tries / She tries /It tries 
41 Change Mudar 

42 Play Tocar, jogar, brincar 

43 Spell Soletrar 

44 Answer Responder 

45 Study* Estudar He studies / She studies / 
It studies 

46 Learn Aprender 

47 Pay Pagar 

48 Keep Manter 

49 Start Começar 

50 Seem Parecer 

51 Close  Fechar 

52 Open Abrir 

53 Begin Começar 

54 Run Correr 

55 Grow Crescer 

56 Carry* Carregar He carries / She carries / It 
carries 

57 Hear Ouvir 

58 Stop Parar 
59 Eat Comer 

60 Watch* Assistir He watches/ She watches/ 
It watches 

61 Let Permitir 

62 Cut Cortar 

63 Talk Conversar 

64 Leave Deixar 

65 Stand Estar em pé 

66 Mark Marcar 

67 Complete Completar 



68 Order Ordenar 

69 Become Tornar-se 
70 Happen Acontecer 

71 Measure Medir 

72 Remember Lembrar 

73 Reach* Alcançar He reaches/ She reaches/ 
It reaches 

74 Listen Escutar 

75 Cover Cobrir 

76 Hold Agarrar 

77 Pass* Passar He passes /She passes / 
It passes 

78 Pull Puxar 

79 Laugh Rir 
80 Cry* Chorar He cries / She cries / It cries 
81 Plan Planejar 

82 Notice Notar 

83 Sing Cantar 

84 Fall Cair 

85 Figure Imaginar 

86 Travel Viajar 

87 Fly* Voar He flies / She flies / It flies 
88 Wait Esperar 

89 Correct Corrigir 
90 Decide Decidir 

91 Contain Conter 

92 Produce Produzir 

93 Note Notar 

94 Rest Descansar 

95 Stay Ficar 

96 Bring Trazer 
97 Explain Explicar 

98 Dry* Secar He dries / She dries / It dries 
99 Fill Encher 

100 Smile Sorrir 

Para acelerar de verdade, é muito importante que você utilize o 

aplicativo ANKI e aprenda todas essas palavras. Mas aprenda 

utilizando essas palavras dentro de frases, OK? 



Nunca é demais repetir que você deve estudar pelo menos meia hora 

todo dia.  

Mas, se o seu dia está muito apertado, faça isso em algum intervalo, na 

fila de espera, durante a refeição, não importa... 15, 10 minutos que 

sejam. Adapte o tempo de estudo à sua realidade concreta. Mas faça 

um pouco todo dia. 

Então, seu próximo passo é PASSAR AS FRASES que estão no Arquivo 

“Frases para colocar no ANKI” para o aplicativo ANKI.   

Se ficar em dúvida de como usar o aplicativo, volte lá na Aula Zero- 

Introdução Geral, onde se explica como configurar e utilizar o 

aplicativo. Vá adiante, não freie! 

Depois que fizer isto, você pode criar frases à vontade, seguindo 

aquele esquema mostrado anteriormente: 

PESSOA  + VERBO 

Exemplos: 

I smile. (Eu sorrio.) 

We wait. (Nós esperamos.) 

You rest.  (Você descansa.) 

They play. (Eles jogam.) 

E NÃO ESQUECER: 

Para HE, SHE, IT, tem de acrescentar um “S” no final. 



Há exceções na grafia de algumas palavras, mas elas estão indicadas na 

tabela de 100 ações mais usadas em inglês que você recebeu aqui nesta 

aula. 

He waits. (Ele espera.) 

She waits. (Ela espera.) 

It waits. (Ele/ela [coisa ou animal] espera.) 

E assim por diante… 

Você já sabe que a pronúncia é também aprendida palavra por 

palavra. Para aprender a pronúncia, utilize o arquivo de áudio que 

está dentro da área de Alunos  (Aula 1) ou o Dicionário Online 

indicado na nossa Caixa de Ferramentas. 

Não vai pisar no freio, né? 

A ordem aqui é ACELERARRRRRRR... 


