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UNIDADE 11: Citoplasma - Lisossomos

Membrana lisossémica

Lisossomos (Complexo de Golgi)

* Estrutura: Sao vesiculas citoplasmati-
cas de tamanho variado, geralmente ar-
redondadas, repletas de enzimas hidroli-
ticas (hidrolases acidas).

* Origem: A membrana lisossOmica é Enzimas digestivas
formada pelo Complexo de Golgi, mas as (RER)

enzimas digestivas sdo produzidas pelo

Ergastoplasma.

* Fungao: Relaciona-se ao processo de
Digest&o Intracelular.

Digestao Intracelular

Se o material a ser digerido for de origem exdgena (fagocitado ou pinocitado do meio externo), a di-
gestao sera dita Heterofagica. Entretanto, se o material a ser digerido for de origem enddgena (da prépria
célula), fala-se em Autofagia.

Vejamos agora o processo de digestao intracelular, no qual a participagao dos lisossomos € essencial:
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Vacuolo autofagico

Ergatoplasma
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Heterofagia

A célula ingere particulas alimentares por fago-
citose ou pinocitose, formando, respectivamente,
o Fagossomo ou o Pinossomo, que podem ser
denominados igualmente por Vacuolo alimentar.

Os Lisossomos Primarios se aproximam e
se fundem aos vacuolos alimentares, formando os
Vacuolos Disgetérios, também chamados de Li-
sossomos Secundarios.

Nointeriordos vacuolos digestivos ocorre aagao
das enzimas, que hidrolisam a particula alimentar.
Os nutrientes s&o langados no hialoplasma
e utilizados pela célula. Dentro do vacuolo
permanecem as particulas nao aproveitaveis pela
célula, e este passa a ser denominado Vacuolo
Residual.

O vacuolo residual desloca-se até a membrana
plasmatica, fundindo-se a ela de tal maneira que
os residuos sao langados para o meio externo,
num processo denominado Clasmocitose ou
Clasmatose.

Autofagia

O processo de autofagia é indispensavel para a
sobrevivéncia da célula. Por meio desse processo
a célula é capaz de destruir e reconstituir os seus
constituintes, garantindo uma renovacdo de suas
estruturas.

Por outro lado, uma vez que o organismo
privado de alimento, tendo esgotado suas reservas
energéticas, como estratégias de sobrevivéncias
as células digerem partes de si mesma.

Um exemplo de autofagia é a digestdao de
Eritoblastos (hemacias jovens) em Eritrécitos
(hemacias adultas).

"v

Autofagia Hemacia anucleada

Autolise

A autdlise ou citdlise é o processo pelo qual
uma célula se autodestréi espontaneamente.

a) Autodlise Positiva (apoptose)

E o fenébmeno ligado & manutengéo evolutiva
de uma determinada espécie.
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Podemos exemplificar:

e A autdlise da cauda dos girinos;

e No Utero a volta ao tamanho normal apds o
parto;

e No feto o desparecimento das membranas in-
terdigitais.

Sapo adulto

Girinoe

a‘ino (3)

com patas
traseiras

@ Sapo filhote com
cauda curta

b) Autdlise Negativa

Trabalhadores de minas de carvao, jazidas,
minerais, entre outros, podem aspirar o po de silica
que, através das vias respiratérias, chega aos
pulmdes. Rapidamente, macréfagos migram em
direcdo aos pulmdes e fagocitam o pé de silica que,
acumulam no interior do lisossomo, promovendo
sua ruptura.

O fenbmeno da autdlise que destruira o
macréfago. As enzimas, apds atacarem os
macroéfagos, atacam aos alvéolos pulmonares,
provocando Silicose.

Visao em corte das vias
respiratorias
(Brénquios)
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CURIOSIDADES! A alternativa que apresenta a sequéncia

correta é:
e O excesso de vitamina A, por exemplo, a) A — apoptose; B — heterofagia; C — autofagia.
pode induzir a autdlise em células 6sseas b) A — heterofagia; B — autofagia; C — apoptose.
e cartil?ginosas, o} quelexplica as fraturas c) A — autofagia; B — apoptose; C — heterofagia.
espontaneas nesses 6rgaos quando os d) A — apoptose; B — autofagia; C — heterofagia.

organismos apresentam um quadro de
intoxicagao por vitamina A.
e Artrite € uma doenga degenerativa do rrrm 03. (Upe) A figura a seguir ilustra o

rganismo humano, é credit a liberaga . 5
geginzsimgs Lljisoass%n(:cc;:dd ear?t?oadabec(;?J?aO wsw>| processo de digestdo intracelular, no
’ LI qual estao envolvidas varias organelas

rovocando dor nas articulagoes. e
P ¢ celulares. Identifique as estruturas e/ou

e Asbestose € uma doenca pelo po de . \
; : ¢a p P : processos enumerados na figura a seguir:
amianto, também chamado de abesto. E

uma tentativa de cicatrizagdo do tecido
pulmonar. |

e) A — heterofagia; B — apoptose; C — autofagia.

ATIVIDADES PROPOSTAS ]

] 01. (Ucs) Todas as células digerem par-
~auop> | te de si mesmas por meio de seus/suas
o . Quando um organismo é
privado de seu alimento e as reservas do seu
corpo se esgotam, como estratégia de so-
brevivéncia, as células passam a digerir par-
te de si mesmas, processo denominado
__________ . Com base no texto, pode-se

inferir que a alternativa que corresponde as

lacunas sao:
a) lisossomos; autofagia. Fonte: adaptada de http://3.bp.blogspot.com/_kIKFmeWGNUQITHF4INCHETI/AAAAAAAAAGS/
b) mitocondrias; digestso celular. e s
c) vacuolos digestivos; autodestrui¢ao. Estio corretas
d) complexos de Golgi; autopreservacgéo.
e) reticulos endoplasmaticos; digestao celular. a) | - Endocitose; Il - Peroxissomo; lIl - Reticulo
endoplasmatico rugoso; IV - Vacuolo digestivo;
== 02. (Uepb) Complete as frases abaixo de V - Fagossomo; VI - Exocitose.
’ forma a torna-las corretas: b) | - Fagocitose; Il - Lisossomo; Ill - Complexo
de Golgi; IV - Vacuolo autofagico; V - Corpo
I. No processo de ..... A ... a célula utiliza os residual; VI - Clasmocitose.
lisossomos para renovagao de estruturas de c) | - Pinocitose; Il - Vactolo; Il - Reticulo
_g ’ sgudcitoplas:ng. o d colul endoplasmatico liso; IV - Mitocéndria; V -
2 . . i
L gepende da morte programada de cortas c6- | g |- o g
2 ) | - Heterofagia; Il - Ribossomo; Il - Complexo
ﬁ lulas. Nestas, a membrana do lisossomo se de Golgi; IV - Vacuolo; V - Exocitose; VI -
§ rompe e as enzimas digestivas entram em Excreg&o celular.
g contato com o citoplasma, destruindo-o. Este e) | - Fagossomo; Il - Granulo de inclusao; Il -
g fendmeno bioldgico € regulado por genes e Reticulo endoplasmatico liso; IV - Mitocdndria;
s denominado B ... V - Heterofagia; VI - Clasmocitose.
s lll. No processo de ..... C ... , 0 material nu-
% tritivo, que entra na célula por fagocitose
§ ou pinocitose, é envolto por uma vesicula
% membranosa; essas vesiculas se unem aos
o lisossomos,formando o vacuolo digestivo.
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04. (Ufla)

Assista a
Resolugéo

Afiguramostraareducgao dacaudade girinos
durante o seu desenvolvimento. Assinale a
alternativa que contém, respectivamente,
o0 nome do processo e a principal organela
responsavel pela redug¢ao da cauda.

a) Heterofagia, peroximo.
b) Heterofagia, lisossomo.
c) Autofagia, peroximo.

d) Autofagia, lisossomo.
e) Autdlise, ribossomo.

05. (Unifesp) A sindrome de Gaucher é
autossomica e recessiva. Ela consiste

Assista a
Resolugéo

na deficiéncia de uma enzima dos lisos-

somos, responsavel pela digestao de gordu-
ras das células.

No caso de pacientes com a sindrome de
Gaucher, pode-se inferir que:

a) A deficiéncia da enzima levara ao acumulo de
lipidios no figado do portador da sindrome.

b) A introdugcédo de cépias do gene normal nas
células do figado evitara a sindrome nos
descendentes.

c) A deficiéncia enzimatica e a mutagao estao
presentes apenas nas células do figado.

d) Por ser uma anomalia de enzima dos
lisossomos, ela ndo é hereditaria.

e) O cruzamento de um homem heterozigético
com uma mulher afetada resulta em 25% de
probabilidade de filhos afetados.

ATIVIDADES ENEM

06. (MODELO ENEM) A unidade funcio-
nal e estrutural do ser vivo é a célula.

Assista a
Resolugéo

Ela é caracterizada pela presenga de
um invélucro celular, organizagao estrutural
complexa, e também por possuir um conjun-
to de organelas celulares.

Deixa que a gente explica! www.bioexplica.com.br

Sobre a organela mencionada acima, pode-
se inferir que:

a) os microtubulos formam o esqueleto externo
das células.

b) nas células, a digestdo de nutrientes ocorre
nos lisossomos.

c) o complexo de Golgi sintetiza lipidios da
parede celular.

d) os ribossomos representam os locais onde
ocorre a sintese de lipidios.

e) na célula animal os plastos auxiliam a sintese
de proteinas.

07. (MODELO ENEM) Em embrides de

s> | alguns vertebrados, conforme ilustra a

LI imagem, pode-se observar a presenca
de uma membrana interdigital que nao esta-
ra presente em filhotes de desenvolvimento
normal por ocasidao do nascimento.

med.unsw.edu

A perda desse tecido ocorre a partir de de-
terminada fase do desenvolvimento, quando
as células da membrana liberam em seu ci-
toplasma enzimas que digerem a si proprias.

A principal organela participante desse pro-
cesso de destruicao celular é denominada:

a) lisossomo.

b) peroxissomo.

c) complexo de Golgi.

d) reticulo endoplasmatico rugoso.
€) ribossomo.

08. (MODELO ENEM) Os lisossomos

=P | sd0 organelas eucariotas importantes

LI para processos vitais da célula. Sao de-
limitados por uma membrana semelhante a
de outras organelas e ao préprio envoltério
celular. Caso o conteudo enzimatico interno
de todos os lisossomos seja liberado no ci-
toplasma, ocorre entao a digestao

a) das particulas endocitadas pelos processos
de fagocitose e pinocitose, nutrindo a célula.
b) das estruturas internas, causando a morte

celular programada.
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c) das organelas envelhecidas, para a renovagao

dessas estruturas. GABARITOS
d) do vacuolo alimentar responsavel por nutrir a
ceélula. )
e) do nucleo, iniciando-se o processo de divisdo | QUESTAO 01: Gabarito: [A]
celular.

Comentario: Os lisossomos sado organelas mem-
] 09. A Encefalopatia Espongiforme Bovi- | branosas que contém enzimas hidrolizantes e po-
wauaoP | Nna — EEB, comumente conhecida como | dem digerir organelas em situagdo de renovagéo
LI “doenga da vaca louca”, é uma enfermi- | de estruturas em desuso ou na privagao alimentar
dade degenerativa fatal e transmissivel do | continua.
sistema nervoso central de bovinos, com
longo periodo de incubagéo (4 a 5 anos), ca- | QUESTAO 02: Gabarito: [C]
racterizada clinicamente por nervosismo, re-
acao exagerada a estimulos externos e difi- | Comentario: A autofagia renova estruturas celula-
culdade de locomocgao. Esta doenga é cau- | res em desuso. A apoptose provoca a morte pro-
sada pela incapacidade de organelas digeri- | gramada de certas células, auxiliando a modela-
rem os prions, que se acumulam em vesicu- | gem dos tecidos e 6rgaos dos seres multicelulares.
las, estas, por sua vez, vao ficando repletas | A heterofagia corresponde a digestao, por enzimas
de prions e terminam por se romper, liberan- | lisossémicas, de materiais englobados pela célula,
do as fibras proteicas no citoplasma da célu- | por fagocitose ou pinocitose.
la.

QUESTAO 03: Gabarito: [B]
As células morrem e as proteinas anormais
podem invadir células vizinhas, nas quais | Comentario: Os fendbmenos envolvidos no proces-
desencadeiam processo semelhante. Qual | so de digestéo intracelular estdo corretamente rela-
organela esta envolvida nesse processo de | cionados na alternativa [B].

digestao?
QUESTAO 04: Gabarito: [D]
a) Complexo Golgiense.

b) Reticulo Endoplasmatico Granuloso. Comentario: A redugéo da cauda do girino du-
c) Lisossomo. rante o processo de metamorfose é resultante do
d) Ergastoplasma. processo autolitico celular, realizado pelas enzimas
e) Ribossomo. lisossdbmicas. A ruptura da membrana dos lisosso-

mos libera enzimas hidroliticas que provocam a au-

rrrry 10. (MODELO ENEM) A silicose é uma | todigestao celular.

~auop> | patologia comum entre os mineiros de- ~

Il corrente da inalagdo repetida de silica. | QUESTAO 05: Gabarito: [A]
Nesta condi¢ao, os macréfagos pulmonares
sdo recrutados e fagocitam essas particulas Comentario: O lisossomo realiza a digestao intra-
inorganicas nio degradaveis. Esse proces- celular e a ndo realizagdo do processo levara ao
so leva ao rompimento e i liberagdo de enzi- | acumulo de substancias.
mas no citoplasma, acarretando morte celu- _
lar. Qual organela presente nos macréfagos | QUESTAO 06: Gabarito: [B]
é a principal responsavel pelo processo aci-

ma descrito? Comentario: Os lisossomos sdo organelas cito-
plasmaticas responsaveis pela digestao intracelu-

a) Ribossomos. lar.

b) Mitocondrias. B

c) Lisossomos. QUESTAO 07: Gabarito: [A]

d) Nucléolo.

Comentario: As enzimas lisossémicas causam a
morte celular programada (autdlise), contribuindo
decisivamente na formacgao dos contornos corretos
dos dedos das patas da maioria dos vertebrados
tetrapodes.

€) Reticulo endoplasmatico agranular.

E proibida a reprodugao, total ou parcial, deste material
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QUESTAO 08: Gabarito: [B]

Comentario: O rompimento da membrana envol-
vente dos lisossomos libera enzimas hidrolizantes,
que sao capazes de digerir as estruturas celulares,
causando a morte celular programada, fenémeno
conhecido como autdlise.

QUESTAO 09: Gabarito: [C]

Comentario: Os lisossomos sio as organelas en-
volvidas no processo de digestdo intracelular que
ocorre dentro de vesiculas.

QUESTAO 10:Gabarito: [C]

Comentario: A degradacéo lisossémica provoca a
liberacdo de enzimas digestorias que provocam a
morte dos macrofagos pulmonares por autdlise.
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