HISTORIA TOTAL

COM PROFESSOR BRUNO FERREIRA

Cronograma de Estudos Semanal do curso histdria total

Manha - Recomendamos o estudo pela manha

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta

Humanas Exatas Bioldgicas Linguagens e Revisdo do

Cadigos Conteudo da
Semana

Assista as Video
Aulas

8 as 9 horas da

manha

Leia o Slides

9.10 as 10.10
horas

Faga os
Exercicios Em
Anexo

10.20 as 11.20

Leia os Textos
Complementares
11.30 as 12.30

Almogo

Revisao do Dia




HISTORIA TOTAL

COM PROFESSOR BRUNO FERREIRA

Crie uma rotina Diaria

lembrando que esta e uma sugestao de cronograma



