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VERSÃO QUARENTENA
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São 23:05 de uma quinta-feira e
sabe no quê estou pensando?

você aí do outro lado.

E neste material, te convido a
encontrar uma das melhores
experiências de aprendizagem.

Um conhecimento que provém
daquilo que há de mais genuíno
no mundo: aquilo que parte do
que você gosta e dedica tempo

para saber ainda mais.

Talvez esta e a outra
página sejam as partes

mais importantes da
apostila: 
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Porque o que você aprende,
eterniza-se no tempo e no

espaço. A sua redação, por mais  
que seja uma meta para 2020, é
um processo que MERECE ser 

 visto além do ENEM, dos
vestibulares e concursos. 

Para início, lide com esse
material não como uma apostila
qualquer, porque essas podem ter

início e fim. Considere que,
agora, a sua apostila possui
início, mas nunca terá fim.

Que aqui você se permita
conhecer a outra face da

produção textual: a mudança
daquele que escreve. 
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Vamos nos
conhecer?
Me chamam de
Galo, e você?
seu nome:
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A quarentena tá
difícil né, minha
filha e meu filho?

Dificuldade que vou 
vencer na quarentena:
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Essa apostila,
como dito antes,
tem um começo,
mas não um fim. 
Você que
determina esse
fim, e deixa eu te
dar algumas
dicas:

tire uma foto estudando aqui.
compartilhe com alguém que precisa.

incentive alguém a estudar redação.
Todas as opções anteriores.
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Como funcionará
a apostila?
(você deve ter se perguntado:
"Como assim? Funcionar? Com o
meu celular, ué)
Na verdade, ela
funciona sim. 
Aqui você vai conferir
alusões que encaixam
direitinho na sua
quarentena.  
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2- Livros

3- Músicas

4- Séries
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cores do material: 
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A quarentena
pede organização.
Determine aqui o
dia que você irá
começar a estudar
a apostila e a data
que terminará:

VOU COMEÇAR NO DIA:

VOU TERMINAR NO DIA:

Bons estudos, rancho!
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O Poço

Segregação social;

Consumismo desenfreado;
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Situado dentro de uma prisão vertical conhecida como O Poço, o

longa é protagonizado por Goreng (Ivan Massagué, brilhante no

papel), um homem que faz por conta própria a escolha de ir para o

local com o intuito de parar de fumar. Lá dentro, ele conhece o

velho Trimagasi (Zorion Eguileor), seu “companheiro de cela”.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Sistema carcerário;

Escreva aqui uma alusão
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História de um
casamentoF

IL
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S

Relacionamento abusivo;

Influência da família no meio infantil;
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História de um Casamento (Marriage Story) trata da dificuldade de

se encerrar um casamento tanto do ponto de vista emocional como

burocrático. Assistimos o desgaste do divórcio e os efeitos práticos

que a separação gera nos dois: a perda de dinheiro, de autoestima,

de tempo com o filho.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Abandono parental;

Escreva aqui uma alusão
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Milagre na 
cela 7F
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Corrupção no meio político;

Garantia do direito à parternidade;
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Na trama, o deficiente mental Memo é injustamente acusado da

morte de uma colega de escola de sua filha, Ova. A vítima, por sua

vez, é herdeira de um alto comandante do Exército, que não pensa

duas vezes antes de manipular jurados e oficiais para condenar

Memo ao enforcamento.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Prisão por inocência;

Escreva aqui uma alusão
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A chegada
F
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A língua falada como motor de igualdade;

Preconceito linguístico;
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Naves alienígenas chegaram às principais cidades do mundo.

Com a intenção de se comunicar com os visitantes, uma

linguista e um militar são chamados para decifrar as estranhas

mensagens dos visitantes.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Avanço das tecnologias;

Escreva aqui uma alusão
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Parasita
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Desigualdade social;

Justiça com as próprias mãos;
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Toda a família de Ki-taek está desempregada, vivendo em um porão

sujo e apertado, mas uma obra do acaso faz com que ele comece a

dar aulas de inglês a uma garota de família rica. Fascinados com a

vida luxuosa destas pessoas, pai, mãe e filhos bolam um plano para

se infiltrarem também na família burguesa, um a um.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

O conhecimento como status;

Escreva aqui uma alusão
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Dois Papas
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A importância de uma liderança;

Impacto dos regimes totalitários;
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O cardeal argentino Jorge Bergoglio está decidido a pedir sua

aposentadoria, devido a divergências sobre a forma como o papa

Bento XVI tem conduzido a Igreja. Com a passagem já comprada para

Roma, ele é surpreendido com o convite do próprio papa para visitá-

lo. Juntos, eles precisam superar suas diferenças e construir um novo

caminho para a Igreja Católica.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Expectativa de vida da população idosa;

Escreva aqui uma alusão
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Por lugares incríveis
F
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Saúde mental;

Bullying;
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O enredo de Por Lugares Incríveis acompanha Violet Markey (Elle

Fanning) e Theodore Finch (Justice Smith), que têm suas vidas

transformadas para sempre quando se conhecem. Juntos, eles se

apoiam para curar os estigmas emocionais e físicos que adquiriram

no passado.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Estímulo à criatividade juvenil;

Escreva aqui uma alusão
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Privacidade
hackeada

Disseminação de fake news;

Manipulação de dados na internet;
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Traduzido do inglês-The Great Hack é um documentário de 2019

sobre o escândalo de dados do Facebook – Cambridge Analytica,

produzido e dirigido por Jehane Noujaim e Karim Amer, ambos

indicados anteriormente para o Oscar de documentário.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Ditadura dos algoritmos;

Escreva aqui uma alusão
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Ex-Pajé

Genocídio indígena;

Desvalorização da cultura;
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Um pajé passa a questionar sua fé depois de seu primeiro contato

com os brancos, que alegam que sua religião é demoníaca. A

missão evangelizadora comandada por um pastor intolerante é

questionada quando a morte passa a rondar a aldeia e a

sensibilidade do índio em relação aos espíritos da floresta se mostra

indispensável.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Negligência de direitos;

Escreva aqui uma alusão
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GuerrasdoBrasil.doc
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Conflitos por interesses pessoais;

A importância das ciências humanas;
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Uma série documental de 5 episódios de 26 minutos, os fatos e as

diferentes verões dos principais conflitos armados da história do país.

A narrativa será costurada pelos depoimentos dos principais

conhecedores dos fatos. Clips de imagens com trilha utilizando

imagens de arquivo e ilustrações darão um ritmo ágil aos programas,

permitindo ao espectador visualizar os acontecimentos e

compreender a história do país a partir do seu cerne: o conflito.

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Escreva aqui uma alusão
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A viagem de
ChihiroF
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Chihiro e seus pais estão se mudando para uma cidade diferente. A

caminho da nova casa, o pai decide pegar um atalho. Eles se deparam

com uma mesa repleta de comida, embora ninguém esteja por perto.

Chihiro sente o perigo, mas seus pais começam a comer. Quando

anoitece, eles se transformam em porcos. Agora, apenas Chihiro pode

salvá-los.

Influência familiar no meio infantil;

Os males do consumo exagerado;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

A representação da terceira idade;

Escreva aqui uma alusão
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A voz do silêncio:
Koe no KatachiF
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Na história, Shouko Nishimiya é uma garota surda que acaba de se

mudar para uma nova escola, onde sofre bullying de diversos colegas

de classe, incluindo Ishida Shouya. Enquanto cresce, o rapaz se dá

conta de que era errado o que fazia e, ao reencontrar a garota por

acaso, tenta se redimir não só com ela, mas com todos que feriu por

suas atitudes no passado.

Desvalorização dos deficientes;

Falta de estrutura escolar;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Cultura do ódio; 

Escreva aqui uma alusão



O Galo da Redação é um projeto
socioeducacional, surgido em Caruaru/PE, 
na Universidade Federal de Pernambuco, no ano
de 2017. Foi idealizado pelo estudante  de
Comunicação Social e Letras, Pedro Paulo Gomes.  
Hoje somos 13 estudantes colaboradores, 70 mil
seguidores e já tivemos mais de 300 alunos. 
Agora você faz parte disso!

O QUE É O GALO?

O  P R O P Ó S I T O
Desde a sua criação, o Galo é um motor
movido a propósitos: democratizar a
qualidade do ensino em redação e formar
escritores(as) criativos(as). Alcançamos
esses objetivos a cada dia com o conteúdo
gratuito das mídias digitais, as turmas online
e presenciais, os eventos promovidos (aulões
de redação e aulas abertas) e as ações
sociais com os alunos. 

Fatos que você
(talvez) não sabia:
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O Pequeno Príncipe
L

IV
R

O
S

Antoine de Saint-Exupéry
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De um livro que tem a seguinte frase "As pessoas são solitárias porque

constroem muros ao invés de pontes". Tem como não amar? Um piloto

cai com seu avião no deserto e ali encontra uma criança loura e frágil.

Ela diz ter vindo de um pequeno planeta distante. E ali, na

convivência com o piloto perdido, os dois repensam os seus valores e

encontram o sentido da vida.

Inclusão social;

A questão da saúde mental;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Crítica a conflitos bélicos: 2ª guerra mundial;

Escreva aqui uma alusão



@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GA DAREDA A @GA DAREDA A

@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

Roube como 
um artista
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Austin Kleon
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Baseado numa palestra feita pelo autor na Universidade do Estado de

Nova York que em pouco tempo se viralizou na internet, Roube como

um artista coloca os leitores em contato direto com seu lado criativo e

artístico e é um verdadeiro manual para o sucesso no século XXI. Está
disponível em PDF na internet, dê um google :)

Ensina técnicas criativas;

Incentiva a ousadia do escritor;

NÃO NECESSARIAMENTE PARA REDAÇÃO, MAS:

Ideal para quem quer melhorar repertório;

Escreva aqui uma contribuição
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Me Poupe!
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Nathalia Arcuri
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O livro Me poupe é um misto de biografia com educação financeira.

Isso se dá devido ao fato de os dois se misturarem. Nathalia Arcuri

ensina a todos que atinge com base em experiências vividas por ela.

Então não teria como ser diferente.

Propõe (e consegue) educar financeiramente;

Melhora a noção sobre economia;

NÃO NECESSARIAMENTE PARA REDAÇÃO, MAS:

Quebra estereótipos relacionados ao dinheiro;

Escreva aqui uma contribuição
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Belle Époque
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Elizabeth Ross
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Belle Époque se passa no auge da boemia parisiense, quando a

cidade efervescia, homens e mulheres estavam no ápice da elegância

e a moral estava em franca decadência. Esta é uma história de

coragem, paixão e desafio que se desenrola sobre o pano de fundo de

um dos períodos mais importantes da história da Europa.

Ditadura da beleza;

Representação feminina na ciência;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Pobreza extrema;

Escreva aqui uma alusão
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O Poder do Hábito
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Charles Duhigg
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Por que algumas pessoas e empresas têm tanta dificuldade em mudar,

enquanto outras parecem conseguir isso da noite para o dia? Como

funciona o loop do hábito? Como os profissionais do marketing, e as

pessoas em geral, podem usar esse entendimento ao seu favor? Em

tempos de quarentena, a mudança de rotina é essencial para o foco. 

Análise de como surgem os hábitos;

Guia assertivo para a mudança de hábitos;

NÃO NECESSARIAMENTE PARA REDAÇÃO, MAS:

Veja de forma didática como funciona o hábito;

Escreva aqui uma contribuição



E aí? Gostou
do que viu
até agora?

Boa viagem!



@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

Segundo Ato
M

Ú
S

IC
A

S

O Teatro Mágico
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No primeiro espetáculo, a trupe estava imersa num universo

fantasioso onde cores e magia nos traziam a sensação de que tudo é

possível. Havia um 'quê' de encantamento. Nesta nova fase, é como se

a trupe chegasse na cidade e se deparasse com as questões urbanas,

como o cotidiano dos cidadãos de rua citados na canção "Cidadão de

Papelão" ou a problemática da mecanização do trabalho, citada no "O

Mérito e o Monstro".

A arte como denúncia social;

Estímulo ao senso crítico;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Desigualdades sociais;

Escreva aqui uma alusão
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Future Nostalgia
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Dua Lipa
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"Future Nostalgia", segundo álbum de @dualipa, faz valer o título. São

onze músicas retrô futuristas, que reimaginam a música dançante dos

anos 70 e 80. Se você gosta de música pop, vale apreciar o trabalho

da artista, uma vez que, além de trazer canções super dançantes,

também levanta questões sociais pertinentes. 

Ditadura da beleza;

Relações saudáveis/Relações tóxicas;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Empoderamento feminino;

Escreva aqui uma alusão
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The Weeknd
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“After Hours” é um álbum do artista The Weeknd (lançado no início de

2020). Começamos com “Alone Again” onde temos Abel, o verdadeiro

nome do cantor The Weeknd, pedindo ajuda para sua companheira

amorosa após fazer uso de uma substância e estar com medo de

sofrer uma overdose, além de ter medo de estar sozinho.

Saúde mental;

Objetificação da figura feminina;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Uso de entorpecentes na juventude; 

Escreva aqui uma alusão
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K-12
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Melanie Martinez
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Uma garota de coração valente e sua encantadora melhor amiga

fazem um par fascinante enquanto embarcam em uma missão para

derrubar o sistema de ensino opressivo do K-12. Cry Baby, uma garota

forte e sensível, é mandada para uma escola perturbadora que fica

escondida debaixo de uma fachada grandiosa. O álbum de Melanie

Martinez está disponível também em filme, em seu canal no YouTube.

Pressão estética - bullying;

Efeitos de substâncias químicas;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Sistema produtivista escolar;

Escreva aqui uma alusão



APOSTILAS TÉCNICAS
Estrutura de redação
(Compre 1 e leve outra)

Conheça as apostilas
originais de redação 
do Galo da Redação: 

APOSTILAS TEMÁTICAS:
São mais de 50 alusões
com tópicos e parágrafos.

Se interessou? Apoie a
causa do Galo adquirindo
uma apostila no link do 
Instagram @galodaredacao
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Enquanto a Grã-Bretanha é abalada por instáveis avanços políticos,

econômicos e tecnológicos, membros da família Lyons convergem

em uma noite crucial em 2019. Nos próximos 15 anos, as

reviravoltas de suas vidas cotidianas são exploradas.

Influência da tecnologia no cotidiano;

Manipulação de imagem midiática;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Racismo;

Escreva aqui uma alusão
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Série sobre judia em fuga de comunidade radical ganha trailer

legendado. Tentando traçar seu próprio destino, uma jovem

abandona sua comunidade judia ultraortodoxa em Nova York e se

muda para Berlim. Mas quando tudo parece bem, o passado retorna

para atormentá-la.

Intolerância religiosa;

Ditadura da beleza;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Discurso de ódio;

Escreva aqui uma alusão
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One day at
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Uma mulher, vinda de uma família cubana, é mãe solteira de dois

adolescentes. Ela tenta retomar a vida de solteira, enquanto educa os

filhos com a ajuda da mãe conservadora (Rita Moreno) e do zelador do

prédio onde mora, com quem tem uma forte ligação. Apesar de ser um

série de comédia, a sitcom aborda muitos assuntos importantes, como

o governo Trump, porte de arma de fogo, imigração e outros temas. 

A questão LGBTQ+;

Valorização do idoso;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Estímulo ao senso crítico;

Escreva aqui uma alusão
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Uri leva seis jovens turistas para passear em uma cidade onde

viviam as famílias dos trabalhadores da usina nuclear de

Chernobyl. No fim do tour, o carro não funciona. Agora, terão que

passar a noite ali e viver seu pior pesadelo.

Impacto dos conflitos energéticos;

Desestrutura familiar;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Interesses políticos e sociais;

Escreva aqui uma alusão
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Em Elite, depois de um problema na escola que frequentam, três

alunos do ensino público são transferidos para Las Encinas, a melhor

e mais exclusiva escola na Espanha, onde os filhos da elite estudam. O

choque entre os menos favorecidos e aqueles que têm tudo culmina

em um assassinato.

Cyberbullying;

Desigualdade social;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

A questão do tráfico de drogas;

Escreva aqui uma alusão
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Sex Education é uma série de comédia/drama britânica lançada pela

Netflix e criada por Laurie Nunn. Conta a história de Otis, um

adolescente de 16 anos, que está sentindo sua sexualidade aflorando.

Sua mãe é uma terapeuta sexual e durante toda sua vida Otis acabou

ouvindo as sessões de terapia.

A educação sexual;

Alcoolismo na juventude;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Valorização de minorias sociais;

Escreva aqui uma alusão
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The Society segue a história de um grupo de adolescentes que

lutam para sobreviver depois de serem misteriosamente

transportados para uma cópia de sua cidade natal sem nenhum

sinal dos seus pais, enfrentam desafios de trabalho em equipe e

superar as diferenças.

A falta de uma cultura coletiva;

Segregação social;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Influência do meio na construção do ser;

Escreva aqui uma alusão



@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO
@GALODAREDACAO @GALODAREDACAO

Tuca e Bertie
S

É
R

IE
S

41

A amizade entre duas mulheres-pássaro por volta dos 30 anos de

idade que moram no mesmo prédio. Enquanto Tuca é uma tucano

convencida e despreocupada no geral, Bertie é uma ave canora

bastante ansiosa e sonhadora. As personagens vivenciam diversas

aventuras e, entre essas narrativas, pode-se perceber que várias

temáticas sociais surgem. 

Empreendedorismo feminino;

Assédio sexual/machismo;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

A questão da sororidade;

Escreva aqui uma alusão
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A série mostra as aventuras insólitas do cientista

beberrão Rick Sanchez e seu neto inseguro e com hormônios em

ebulição Morty Smith, membros de uma família americana comum,

composta também por Jerry, um pai ignorante; Beth, uma mãe sensata

e Summer, uma irmã mais velha, típica adolescente alienada. As

histórias da série circundam em temáticas sociais e até políticas. 

Impacto tecnológico no desenvolvimento humano; 

Ansiedade e depressão;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Distinção de classes sociais;

Escreva aqui uma alusão
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O Chaves é uma comédia que mostra as interações dos moradores de

uma vila. Chaves é um menino órfão de oito anos que vive criando

atrapalhadas com alguns moradores, como o Seu Magruda, a Dona

Florinda, a Dona Clotilde e até com o dono da vila, o Senhor Barriga.

Mesmo que faça um tempo que você tenha assistido ao seriado,

certamente irá lembrar de icônicos episódios, abaixo indico alguns:

Pressão estética - O concurso Miss Universo;

Desigualdade - Vamos Todos a Acapulco;

ALUSÕES PARA A REDAÇÃO:

Incentivo às artes - A Festa da Boa Vizinhança;

Escreva aqui uma alusão



Pronto!
Você concluiu

a leitura, 
mas se liga
na surpresa

a seguir!



2- Nossa união irá
continuar: dia 25/04 (daqui
há uma semana), quero
conhecer você numa LIVE
no @galodaredacao às
21:00. Vamos nessa?

Se você está aqui,
quer dizer que:

1- A apostila foi
lançada no dia 19/04;



A sua redação do 
ENEM 2020 me 
mandou uma

mensagem do futuro: 

Ela falou do seu texto!

URGENTE 



Em nome da 
equipe Galo,
muito
obrigado. 
FOCA

topo
NO


