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1. COMO COMBATER AS CONSTANTES PRÁTICAS DO 

BULLYING NAS ESCOLAS BRASILEIRAS 

 

 
 

Links 

https://novaescola.org.br/conteudo/336/bullying-escola  

https://novaescola.org.br/conteudo/282/o-que-fazer-para-evitar-o-bullying  

 http://www.cartaeducacao.com.br/entrevistas/lei-antibullying-reforca-a-valorizacao-dada-as-criancas/  

 https://www.cartacapital.com.br/saude/o-bullying-e-a-omissao  

 http://diplomatique.org.br/o-massacre-de-realengo/  

 http://www.academia.edu/28858156/Bullying_o_que_dizem_as_principais_teorias_da_educa%C3%A

7%C3%A3o_a_respeito_desse_tipo_de_viol%C3%AAncia  

 https://novaescola.org.br/conteudo/1530/cyberbullying-a-violencia-virtual  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.scielo.br/pdf/ep/v42n1/1517-9702-ep-42-1-0181.pdf  

 http://www.uff.br/saudecultura/encontros/Bullyng.pdf  

 http://unijipa.edu.br/uploads/files/12_%20artigo%20revista%20saberes%20(Lidiane).pdf  

 

Livros 

Bullying e desrespeito: como acabar com essa cultura na escola.  Marie-Nathalie Beaudoin, Maureen 

Taylor. ARTMED, 2006. 

Fenômeno bullying: como prevenir a violência nas escolas e educar para a paz. Cleo Fante. Veerus 

Editora, 2005. 

Pedagogia da amizade: bullying: o sofrimento das vítimas e dos agressores. Gabriel Chalita. Ed. Gente, 

2008. 

A escola que sempre sonhei sem imaginar que pudesse existir. Rubem Alves.  Papirus, 2003. 

 

Citações 

José Pacheco 

Quando alguém me pergunta ―como educar para a diversidade‖, digo que não é possível. Educamos ―na‖ 

diversidade. Não educamos ―para a‖ cidadania, mas ―na‖ cidadania. Não existe o conceito do especial, do 

diferente. Existem crianças. Criança é criança. As escolas uniformizam, segregam, hierarquizam. É uma 

forma de darwinismo. Temos grandes faixas de humanidade banidas pela reprodução cultural que a escola 

promove. 

 

Rubem Alves 

O bullying é uma coisa sistemática. Todo dia tem uma tortura. Pode ser física, como em casos dolorosos que 

envolvem a vida das pessoas, ou então a simples caçoada. Os professores são vítimas também. Para resolver 

este problema ele precisa ser um professor especial. Não é o durão, não. É o que desperta admiração dos 

alunos. 

 

Cleo Fante  

São inúmeras as causas desse comportamento, desde a carência afetiva, a ausência de limites, a 

permissividade familiar e escolar, a exposição às inúmeras cenas de violência exibidas na mídia, nos jogos, 

nos filmes, a ausência de modelos educativos capazes de nortear a vida dos jovens, a certeza da impunidade, o 

incentivo à competitividade, o individualismo, o egoísmo, a falta de políticas públicas e investimentos para 

conter a violência nas escolas, a sociedade consumista sem valores solidários, dentre outros. 

https://novaescola.org.br/conteudo/336/bullying-escola
https://novaescola.org.br/conteudo/282/o-que-fazer-para-evitar-o-bullying
http://www.cartaeducacao.com.br/entrevistas/lei-antibullying-reforca-a-valorizacao-dada-as-criancas/
https://www.cartacapital.com.br/saude/o-bullying-e-a-omissao
http://diplomatique.org.br/o-massacre-de-realengo/
http://www.academia.edu/28858156/Bullying_o_que_dizem_as_principais_teorias_da_educa%C3%A7%C3%A3o_a_respeito_desse_tipo_de_viol%C3%AAncia
http://www.academia.edu/28858156/Bullying_o_que_dizem_as_principais_teorias_da_educa%C3%A7%C3%A3o_a_respeito_desse_tipo_de_viol%C3%AAncia
https://novaescola.org.br/conteudo/1530/cyberbullying-a-violencia-virtual
http://www.scielo.br/pdf/ep/v42n1/1517-9702-ep-42-1-0181.pdf
http://www.uff.br/saudecultura/encontros/Bullyng.pdf
http://unijipa.edu.br/uploads/files/12_%20artigo%20revista%20saberes%20(Lidiane).pdf
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Fatos históricos 

O massacre de Realengo – 07/04/2011. 

O massacre de Columbine – 20/04/1999. 

O método Kiva – Finlândia – 2007.   

A Lei nº 13.185 (Brasil), de 06/11/2015, institui o Programa de Combate à Intimidação Sistemática. 

O caso Amanda Todd – Canadá – 2012. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Rubem Alves Educação inclusiva. 

José Pacheco Escola da Ponte. 

Raul Guerreiro Pedagogia Waldorf. 

Michel Maffesoli Tribos urbanas. 

Michel Foucault Poder, vigilância e punição. 

Erving Goffman Teoria do Estigma. 

Émile Durkheim Fato social e anomia. 

 

 

 

 
 

ATENÇÃO! 

Muitos assuntos pesquisados são discutidos pela Psicologia, visto que atitudes como o “bullying” 

provocam lesões psíquicas. Além disso, foi possível encontra, também, dados médicos fisiológicos 

relacionados a alguns temas, como exemplo, os efeitos psicossomáticos provocados com a adultização de 

crianças e adolescentes. Convém destacar a problemática psicossocial do discurso do ódio e o que me encheu 

os olhos foi a relação de tal sentimento com o patamar sensitivo do amor. 

O referido trabalho abaixo enriqueceu o meu conhecimento sobre tantas temáticas biopsicossociais e 

acredito que trarão louros, também, aos outros leitores. 

 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=BStWwojPINY  

https://www.youtube.com/watch?v=3qSzCUy44IY  

https://www.youtube.com/watch?v=gAEi6TgDF3A  

 https://www.youtube.com/watch?v=fSfsUw_6sko  

 

b) Livro: 

O sussurro da mulher baleia – Alonso Cueto. 

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.scielo.br/pdf/jped/v81n5s0/v81n5Sa06  

http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=obras_visualiza&id_o=1046  

http://www.scielo.br/pdf/prc/v22n2/a05v22n2.pdf  

https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/10169/1/Um%20estudo%20sobre%20o%20bully

ingEDUCERE2009.pdf  

http://www.catolicaonline.com.br/revistadacatolica2/artigosv1n2/15-PEDAGOGIA-04.pdf  

 

Comentário: 

A priori é digna a escolha de tal tema, buscando, assim, alicerçar o leitor sobre o bullying e abrindo a 

discussão sobre esse problema que ocorre, principalmente, dentro das escolas. Como é possível combatê – lo? 

https://www.youtube.com/watch?v=BStWwojPINY
https://www.youtube.com/watch?v=3qSzCUy44IY
https://www.youtube.com/watch?v=gAEi6TgDF3A
https://www.youtube.com/watch?v=fSfsUw_6sko
http://www.scielo.br/pdf/jped/v81n5s0/v81n5Sa06
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=obras_visualiza&id_o=1046
http://www.scielo.br/pdf/prc/v22n2/a05v22n2.pdf
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/10169/1/Um%20estudo%20sobre%20o%20bullyingEDUCERE2009.pdf
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/10169/1/Um%20estudo%20sobre%20o%20bullyingEDUCERE2009.pdf
http://www.catolicaonline.com.br/revistadacatolica2/artigosv1n2/15-PEDAGOGIA-04.pdf
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Como ajudar as vítimas a superar tão pesado trauma? É preciso tratar, também, a pessoa que realiza 

bullying? Qual a diferença entre uma briga ocasionada por xingamento e uma situação de bullying? 

Essas e outras perguntas você poderá responder a partir do momento que fizer a devida leitura sobre o 

tema.  

De tudo, convém destacar que o bullying se caracteriza por uma violência física e/ou psicológica, 

intencional ou não, vinda de um indivíduo ou de um grupo contra outro (indivíduo ou grupo).  

Além das consequências imediatas, o problema causado por essa forma de violência é que não sabemos 

o quão mal faz o bullying a longo prazo – pelo não sabíamos. 

Pesquisas recentes têm revelado que ele é pode causar mudanças em longo prazo no cérebro que leva a 

déficits cognitivos e emocionais tão graves quanto os danos causados pelo abuso sexual. Sabe – se que 

vítimas de bullying muitas vezes lutam contra ansiedade, depressão, baixa autoestima e abuso de drogas e 

tais problemas, muitas vezes, começam na infância e continua na fase adulta.  

Convém acrescentar que cientistas observaram que adolescentes que sofreram bullying apresentam 

níveis anormais de cortisol, trazendo prejuízo, por exemplo, em células nervosas do hipocampo e, assim, 

afetando a memória.  

Por fim, diante de tantos males provocados pelo bullying, não se pode esquecer que foi observado um 

aumento de agressividade nos jovens que sofreram tal violência. 

 

 

 
 

Depois de Lucia (2013) 

Direção: Michel Franco 

 

Quando a esposa de Roberto (Gonzalo Vega Jr.) morre, a relação dele com sua filha Alejandra 

(Tessa Ia), de 15 anos, fica abalada. Para escapar da tristeza que toma conta da rotina dos dois, pai e 

filha deixam a cidade de Vallarda e rumam para a Cidade do México em busca de uma nova vida. 

Alejandra ingressa em um novo colégio, e sentirá toda a dificuldade de começar de novo quando passa a 

sofrer abusos físicos e emocionais. Envergonhada, a menina não conta nada para o pai, e à medida que a 

violência toma conta da vida dos dois, eles se afastam cada vez mais. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=dPrhvjyQjRw   

 

Os 13 porquês (2017) 

(1 temporada) 

Dirigido por: Carl Franklin, Gregg Araki, Helen Shaver, Jessica Yu,  Kylie Patrick Alvarez e Tom 

McCarthy  

Baseada no best-seller de Jay Asher, a série original Netflix 13 Reasons Why acompanha Clay 

Jensen que, ao voltar da escola, encontra uma caixa misteriosa com seu nome na porta de casa. Dentro 

dela, ele encontra fitas-cassetes gravadas por Hanna Baker - sua colega de classe e paixão secreta - que 

cometera suicídio duas semanas antes. Nas fitas, Hanna explica as treze razões que a levaram à decisão 

de acabar com a própria vida. Será que Clay foi uma delas? 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=yB5JQr8jw7w  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=dPrhvjyQjRw
https://www.youtube.com/watch?v=yB5JQr8jw7w
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2. A PRECARIEDADE DA SEGURANÇA PÚBLICA NO 

BRASIL 

 

 
 

Links 

http://www.bbc.com/portuguese/brasil-38909715  

https://www.cartacapital.com.br/sociedade/seguranca-publica-brasileira-e-improdutiva-violenta-e-

reproduz-desigualdades-3055.html  

 http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/radio/materias/REPORTAGEM-ESPECIAL/491700-AS-

SOLUCOES-PARA-OS-PROBLEMAS-DA-SEGURANCA-PUBLICA-NO-BRASIL---BLOCO-1.html  

 http://www.correiocidadania.com.br/72-artigos/imagens-rolantes/12290-nao-existe-seguranca-

publica-no-brasil  

 http://www.mises.org.br/Article.aspx?id=1221  

 http://www.ucamcesec.com.br/  

 http://www.soudapaz.org/  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.scielo.br/pdf/rdgv/v12n1/1808-2432-rdgv-12-1-0049.pdf  

 http://www.sbsociologia.com.br/revista/index.php/RBS/article/view/51  

 http://www.ipea.gov.br/portal/index.php?option=com_content&view=article&id=4744  

 

Livros 

Todo dia é segunda-feira. José Mariano Beltrame. Sextante. 2014. 

Segurança pública no Brasil: desafios e perspectivas. Luis Flavio Sapori. Editora FGV. 2015. 

Da revolta ao crime S.A.. Alba Zaluar. Moderna. 1996. 

Crime, violência e poder. Paulo Sérgio Pinheiro (Org.). Editora Brasilense. 1983. 

 

Citações 

Alba Zaluar 

Muitos homens jovens e pobres se tornaram vulneráveis às atrações do crime-negócio por causa da crise em 

suas famílias, muitas dessas incapazes de lidar com os conflitos surgidos na vida urbana mais multifacetada 

e imprevisível. Vulneráveis também por causa do abismo entre adultos e jovens, por causa do sistema escolar 

ineficaz, além da falta de treinamento profissional, adicionado aos postos de trabalho insuficientes. 

 

Daniel Cerqueira 

Não há dúvida de que o sistema de segurança pública no Brasil está em crise desde a década de 1980. Vários 

elementos são avassaladores para evidenciar isso, começando pelo assassinato de mais de 60 mil pessoas a 

cada ano (o que corresponde a 12% do total de homicídios no mundo), passando pela baixíssima taxa de 

elucidação de apenas 8% dos homicídios (que decreta o atestado de óbito da investigação policial) e chegando 

ao despreparo e ao excesso de uso da força pelas polícias militares, que vitimam desnecessariamente muitos 

civis e contribuem, reciprocamente, para  morte de muitos policiais. 

 

 

Darcy Ribeiro 

―Se os governadores não construírem escolas, em 20 anos faltará dinheiro para construir presídios‖. 

 

http://www.bbc.com/portuguese/brasil-38909715
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/seguranca-publica-brasileira-e-improdutiva-violenta-e-reproduz-desigualdades-3055.html
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/seguranca-publica-brasileira-e-improdutiva-violenta-e-reproduz-desigualdades-3055.html
http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/radio/materias/REPORTAGEM-ESPECIAL/491700-AS-SOLUCOES-PARA-OS-PROBLEMAS-DA-SEGURANCA-PUBLICA-NO-BRASIL---BLOCO-1.html
http://www2.camara.leg.br/camaranoticias/radio/materias/REPORTAGEM-ESPECIAL/491700-AS-SOLUCOES-PARA-OS-PROBLEMAS-DA-SEGURANCA-PUBLICA-NO-BRASIL---BLOCO-1.html
http://www.correiocidadania.com.br/72-artigos/imagens-rolantes/12290-nao-existe-seguranca-publica-no-brasil
http://www.correiocidadania.com.br/72-artigos/imagens-rolantes/12290-nao-existe-seguranca-publica-no-brasil
http://www.mises.org.br/Article.aspx?id=1221
http://www.ucamcesec.com.br/
http://www.soudapaz.org/
http://www.scielo.br/pdf/rdgv/v12n1/1808-2432-rdgv-12-1-0049.pdf
http://www.sbsociologia.com.br/revista/index.php/RBS/article/view/51
http://www.ipea.gov.br/portal/index.php?option=com_content&view=article&id=4744
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Fatos históricos 

Forças policiais ocupam favelas do RJ – 2014. 

Arrastões em Fortaleza – 2017. 

Massacre do Carandiru – 1992. 

Crise em presídios – MA, AM, SP, RN, RS – 2014 a 2017. 

Unidade de Polícia Pacificadora – 2008. 

Estatuto do desarmamento – 2003. 

CPI das milícias – RJ – 2008. 

  

Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Alba Zaluar Cultura do medo 

Renato Sérgio de Lima Fórum Brasileiro de Segurança Pública. 

Thomas Hobbes Guerra total e ordem social. 

Yves Michaud Violência e VCMs. 

Roberto DaMatta Malandragem, jeitinho e poder. 

Teresa Pires Caldeira Segregação espacial. 

Samira Bueno Análise sobre a ideia “bandido bom é bandido morto”. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=Gj2odAHhPA4  

https://www.youtube.com/watch?v=Wr4eqmqK1Yo  

b) Livro: 

Violência e psicanálise – autor: Jurandir Freire Costa. 

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.kas.de/wf/doc/9409-1442-5-30.pdf  

http://ambito-juridico.com.br/site/index.php?artigo_id=7319&n_link=revista_artigos_leitura  

http://www.machadosobrinho.com.br/revista_online/publicacao/artigos/Artigo01REM3.pdf  

http://petpol.org/2012/10/24/violencia -causas-solucoes-compreensao-superacao/  

 

Comentário: 

Parto do princípio que o conhecimento conceitual e contextualizado sobre a violência deixa claro o 

porquê da necessidade de uma maior segurança pública. Além disso, com a atenção daquilo que foi 

selecionado para seu desfrute, será possível discutir e perceber as soluções para esse laço conflitante entre a 

segurança pública e a violência. 

 

 

 
 

Tropa de Elite (2007) 

Direção: José Padilha 

 

O capitão da força especial da Polícia Militar do Rio de Janeiro treina dois recrutas novatos para 

que possam sucedê-lo. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=yTc7IdZ61pc  

https://www.youtube.com/watch?v=Gj2odAHhPA4
https://www.youtube.com/watch?v=Wr4eqmqK1Yo
http://www.kas.de/wf/doc/9409-1442-5-30.pdf
http://ambito-juridico.com.br/site/index.php?artigo_id=7319&n_link=revista_artigos_leitura
http://www.machadosobrinho.com.br/revista_online/publicacao/artigos/Artigo01REM3.pdf
http://petpol.org/2012/10/24/violencia%20-causas-solucoes-compreensao-superacao/
https://www.youtube.com/watch?v=yTc7IdZ61pc
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Tropa de Elite 2: O inimigo agora é outro (2010) 

Direção: José Padilha 

 

Os acontecimentos deste filme ocorrem mais de dez anos após os do primeiro e mostra o 

amadurecimento do então coronel Nascimento, personagem de Wagner Moura, que agora é sub-

secretário de Inteligência na secretaria de segurança pública do Rio de Janeiro. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=XZkSfVyMlYA&t=7s  

 

Cidade de Deus (2002) 

Direção: Fernando Meirelles e Kátia Lund 

 

Nas favelas do Rio de Janeiro dos anos 1970, dois rapazes seguem caminhos diferentes. Buscapé é 

um fotógrafo que registra o cotidiano violento do lugar, e Zé Pequeno é um ambicioso traficante que usa 

as fotos de Buscapé para provar como é durão. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=pUt-yPxOZqk  

 

Os Inquilinos (2010) 

Direção: Sérgio Bianchi 

 

Valter e Iara têm dois filhos e moram em um bairro da periferia de São Paulo. Valter trabalha 

durante o dia e estuda à noite e tudo o que sabe é o que a mulher conta. Eles levam uma vida normal 

até que chegam os novos vizinhos. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=5BakjzUcQeU  

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=XZkSfVyMlYA&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=pUt-yPxOZqk
https://www.youtube.com/watch?v=5BakjzUcQeU
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3. ADULTIZAÇÃO DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES 

EM QUESTÃO NO BRASIL 

 

 
 

Links 
http://www.centroapoioeducacaoesaude.com.br/consequencias-adultizacao-precoce/  

https://www.pastoraldacrianca.org.br/crianca/3833-adultizacao-da-crianca-entenda-por-que-e-

preciso-evitar  

 http://www.naomekahlo.com/single-post/2015/04/25/MC-Melody-Adultiza%C3%A7%C3%A3o-e-

Sexualiza%C3%A7%C3%A3o-de-Crian%C3%A7as  

 http://jornal.puc-campinas.edu.br/adultizacao-da-infancia-e-reflexo-de-classe-social/  

 http://alana.org.br/  

 http://criancaeconsumo.org.br/noticias/entenda-a-resolucao-que-define-a-abusividade-da-publicidade-

infantil/  

 

Artigos acadêmicos 
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/RAM/article/view/1589  

http://www.umbrasil.org.br/wp-content/uploads/2016/10/053.pdf  

 http://www.scielo.br/pdf/ram/v11n5/a07v11n5.pdf  

 

Livros 
História social da criança e da família. Philippe Ariès. Rio de Janeiro: LTC, 1981.  

O desaparecimento da infância. Neil Postman. Rio de Janeiro: Graphia, 1999. 

História das crianças no Brasil. Mary Del Priore (Org.)São Paulo: Contexto, 2000. 

Publicidade Abusiva Dirigida à Criança. Isabella Vieira Machado. Jorua Editora. 2006. 

 

Citações 
Cristhiane Ferreguett 

A mídia apresenta a criança adultizada com uma conotação positiva, de uma criança que tem/faz sucesso e é 

feliz graças a um comportamento pautado no consumismo. Se a mídia só mostra a criança adultizada como o 

modelo ideal, esse modelo passa a ser um modelo idealizado e copiado pelas crianças. 

 

Jacob Vicent 

―não é tudo que vemos lá fora que devemos copiar, pois a adultização da criança pode abrir portas para um 

futuro muitas vezes bastante triste para estas que, confundindo os dois mundos (da infância, que deve viver, e 

de adulto, que não tem que conhecer muito menos experimentar), pode com o tempo a fazer depreciação do seu 

corpo e da sua imagem, quando se compara com colegas, pode começar a sofrer de bullying, pode desenvolver 

depressão e um conjunto de outros doenças que até podem ser psicossomáticas, mas que irá afetar as suas 

atitudes e comportamentos futuros‖. 

 

P. Ariès 

Na sociedade medieval, que tomamos como ponto de partida, o sentimento de infância não existia – o que não 

quer dizer que as crianças fossem negligenciadas, abandonadas ou desprezadas. O sentimento da infância 

não significa o mesmo que afeição pelas crianças: corresponde à consciência da particularidade infantil, essa 

particularidade que distingue essencialmente a criança do adulto, mesmo jovem. Essa consciência não 

existia. Por essa razão, assim que a criança tinha condições de viver sem a solicitude constante de sua mãe ou 

de sua ama, ela ingressava na sociedade dos adultos e não se distinguia mais destes. 

http://www.centroapoioeducacaoesaude.com.br/consequencias-adultizacao-precoce/
https://www.pastoraldacrianca.org.br/crianca/3833-adultizacao-da-crianca-entenda-por-que-e-preciso-evitar
https://www.pastoraldacrianca.org.br/crianca/3833-adultizacao-da-crianca-entenda-por-que-e-preciso-evitar
http://www.naomekahlo.com/single-post/2015/04/25/MC-Melody-Adultiza%C3%A7%C3%A3o-e-Sexualiza%C3%A7%C3%A3o-de-Crian%C3%A7as
http://www.naomekahlo.com/single-post/2015/04/25/MC-Melody-Adultiza%C3%A7%C3%A3o-e-Sexualiza%C3%A7%C3%A3o-de-Crian%C3%A7as
http://jornal.puc-campinas.edu.br/adultizacao-da-infancia-e-reflexo-de-classe-social/
http://alana.org.br/
http://criancaeconsumo.org.br/noticias/entenda-a-resolucao-que-define-a-abusividade-da-publicidade-infantil/
http://criancaeconsumo.org.br/noticias/entenda-a-resolucao-que-define-a-abusividade-da-publicidade-infantil/
http://editorarevistas.mackenzie.br/index.php/RAM/article/view/1589
http://www.umbrasil.org.br/wp-content/uploads/2016/10/053.pdf
http://www.scielo.br/pdf/ram/v11n5/a07v11n5.pdf
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Fatos históricos 
Resolução Nº 163 - CONANDA – 2014. 

Propaganda da camiseta Use Huck – 2015. 

Propaganda da Couro Fino – 2013. 

Campanha “Criança não namora” – 2017. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Cristhiane Ferreguett Propaganda e meninas. 

Michel Foucault História da sexualidade (obra). 

Jean-Jacques Rousseau Emílio (obra). 

Sigmund Freud Sexualidade e infância. 

Jean Piaget O desenvolvimento humano da criança. 

Neil Postman O impacto da TV sobre as crianças. 

Maria Liduína de Oliveira O trabalho como fator de adultização. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=EWw-GuJSLHM  

https://www.youtube.com/watch?v=ByAWH6fA9XQ  

https://www.youtube.com/watch?v=7Jfjsr45oU8  

 

b) Livro: 

http://www.usp.br/anagrama/Flores_Infancia.pdf  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://revistas.ufac.br/revista/index.php/psi/article/view/269  

 http://www.coloquiomoda.com.br/anais/anais/8-Coloquio-de-

Moda_2012/GT02/POSTER/103196_Acoes_de_marketing_e_a_adultizacao_das_criancas_na_atualidade.pdf  

http://www.fclar.unesp.br/Home/Instituicao/Administracao/DivisaoTecnicaAcademica/ApoioaoEnsin

o/LaboratorioEditorial/serie-dialogos-n4.pdf#page=244  

http://www.portalintercom.org.br/anais/sul2016/resumos/R50-0535-1.pdf  

 

Comentário: 

Quando se trata da adultização de crianças e adolescentes está se chamando atenção sobre o risco de 

pular etapas do desenvolvimento fisiológico e cognitivo de jovens, trazendo, por exemplo, alterações 

hormonais e distúrbios de comportamento. 

Em termos de desenvolvimento endócrino, estudos científicos revelam que o contato com uma mídia 

que valoriza o erótico trouxe precocidade na manifestação do menarca (primeira menstruação) em jovens e, 

assim, acelerando, possivelmente, a manifestação de características sexuais secundárias, como exemplo, o 

desenvolvimento das mamas e outras. Conclui – se, então, a evidência de efeitos psicossomáticos em pré – 

adolescentes. 

Na verdade, pode – se observar, segundo especialistas, que não é interessante pular as fases de 

desenvolvimento de um indivíduo.  

A problematização da adultização infantil voltou a tona recentemente devido a campanha lançada 

pela Secretaria de Estado de Assistência Social do Amazonas, intitulada “Crianças não namora, nem de 

brincadeira”. O assunto despertou a preocupação de pais e educadores, visto que tal comportamento pode 

https://www.youtube.com/watch?v=EWw-GuJSLHM
https://www.youtube.com/watch?v=ByAWH6fA9XQ
https://www.youtube.com/watch?v=7Jfjsr45oU8
http://www.usp.br/anagrama/Flores_Infancia.pdf
http://revistas.ufac.br/revista/index.php/psi/article/view/269
http://www.coloquiomoda.com.br/anais/anais/8-Coloquio-de-Moda_2012/GT02/POSTER/103196_Acoes_de_marketing_e_a_adultizacao_das_criancas_na_atualidade.pdf
http://www.coloquiomoda.com.br/anais/anais/8-Coloquio-de-Moda_2012/GT02/POSTER/103196_Acoes_de_marketing_e_a_adultizacao_das_criancas_na_atualidade.pdf
http://www.fclar.unesp.br/Home/Instituicao/Administracao/DivisaoTecnicaAcademica/ApoioaoEnsino/LaboratorioEditorial/serie-dialogos-n4.pdf#page=244
http://www.fclar.unesp.br/Home/Instituicao/Administracao/DivisaoTecnicaAcademica/ApoioaoEnsino/LaboratorioEditorial/serie-dialogos-n4.pdf#page=244
http://www.portalintercom.org.br/anais/sul2016/resumos/R50-0535-1.pdf


 

Hermeson Veras | 13 

 

trazer alterações no desenvolvimento físico e psicológico, como mencionado anteriormente. Desse modo, a 

pedagoga e orientadora educacional Jucimara Chiarello relata que: “Ao se pular uma fase do 

desenvolvimento da criança, corre – se o risco de atrapalhar alguns pontos importantes como o 

desenvolvimento psicomotor que mais tarde vem a refletir nos movimentos da escrita”.  

Segundo embasamento teórico, um dos problemas mais sérios da adultização infantil, também, está 

relacionado à questão da sexualidade. Então, dividindo em etapas do desenvolvimento, tem – se: 

• De zero a um ano: a criança se encontra na fase oral, onde o prazer é maior na boca, havendo uma 

associação com a amamentação; 

• De dois a quatro anos: agora, a criança descobre a região anal, assim, é possível perceber que a criança 

pode adquirir controle dos esfíncteres e passa a fazer ligação prazerosa com essa área; 

• De quatro a seis anos: a criança está agora voltada para a região genital, explorando seus órgãos e tendo 

uma nova visão do seu corpo; 

• De seis a onze anos: aqui, a criança desenvolve uma libido muito aceita pela sociedade. 

Contudo, vale ressaltar, que todas essas descobertas estão relacionadas ao prazer e não ao sexo. 

Então, nesse momento, é importante que os pais não erotizem os filhos, evitando, por exemplo: não beijá-las 

na boca; não trajá-las com roupas semelhantes a de adultos e não coloca-las adornos que a impeçam de 

brincar. Com isso, haverá uma contribuição no desenvolvimento natural da criança. 

 

 

 
 

Tarja Branca (2014) 

Direção: Cacau Rhoden 

 

Brincadeira é coisa séria e não é só assunto de criança. É fazer o que se gosta, valorizar o prazer 

pessoal, colorir os dias. Vivemos em busca da felicidade, mas será que estamos procurando no lugar 

certo? Com José Simão, Antonio Nóbrega, Wandi Doratiotto e outras personalidades. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=jPm7LZ1ZDAQ  

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=jPm7LZ1ZDAQ
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4. OS LIMITES ENTRE LIBERDADE DE EXPRESSÃO E 

DISCURSO DE ÓDIO EM DEBATE NA SOCIEDADE 

BRASILEIRA 

 

 
 

Links 

https://www.cartacapital.com.br/blogs/intervozes/liberdade-de-expressao-ou-discurso-de-odio-

2280.html  

http://politica.estadao.com.br/blogs/fausto-macedo/discurso-de-odio-nao-e-liberdade-de-expressao-diz-

defensora-que-venceu-acao-contra-fidelix/  

https://oglobo.globo.com/sociedade/brasil-cultiva-discurso-de-odio-nas-redes-sociais-mostra-pesquisa-

19841017  

 http://www.diariodepernambuco.com.br/app/noticia/divirtase/46,51,46,61/2016/07/17/internas_viver,

655653/discurso-de-odio-ganha-forca-e-alcance-no-ambiente-digital.shtml  

 http://new.safernet.org.br/  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.scielo.br/pdf/seq/n66/14.pdf  

http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2015/6-21.pdf  

http://www.ambito-

juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=10672%20Nightcrawler  

 

Livros 

A ordem do discurso. Michel Foucault. Loyola. 1996. 

O discurso do ódio. Andre Glucksmann, Mariza Perassi Bosco e Edgard de Assis Carvalho. DIFEL. 2007. 

A Ironia da liberdade de expressão: estado, regulação e diversidade na esfera pública. Owen Fiss. 

Renovar. 2005. 

Como conversar com um fascista. Marcia Tiburi. Editora Record. 2015 

O direito de ser rude: liberdade de expressão e imprensa. Max Paskin Neto. Bonijuris. 2015.  

 

Citações 

John Locke 

Não é a diversidade de opiniões (o que não pode ser evitado), mas a recusa de tolerância para com os que têm 

opinião diversa, o que se poderia admitir, que deu origem à maioria das disputas e guerras que se têm 

manifestado no mundo cristão por causa da religião. 

 

Marcia Tiburi 

O diálogo não é a conversa entre iguais, não é apenas uma fala complementar, mas a conversa real e concreta 

entre diferenças que evoluem na busca do conhecimento e da ação que dele deriva. 

 

 

Paskin Neto 

―o modo de combater discursos odiosos, populistas e extremistas não é pela sua supressão (viés negativo) mas, 

pelo fortalecimento da educação (viés positivo).‖ 

https://www.cartacapital.com.br/blogs/intervozes/liberdade-de-expressao-ou-discurso-de-odio-2280.html
https://www.cartacapital.com.br/blogs/intervozes/liberdade-de-expressao-ou-discurso-de-odio-2280.html
http://politica.estadao.com.br/blogs/fausto-macedo/discurso-de-odio-nao-e-liberdade-de-expressao-diz-defensora-que-venceu-acao-contra-fidelix/
http://politica.estadao.com.br/blogs/fausto-macedo/discurso-de-odio-nao-e-liberdade-de-expressao-diz-defensora-que-venceu-acao-contra-fidelix/
https://oglobo.globo.com/sociedade/brasil-cultiva-discurso-de-odio-nas-redes-sociais-mostra-pesquisa-19841017
https://oglobo.globo.com/sociedade/brasil-cultiva-discurso-de-odio-nas-redes-sociais-mostra-pesquisa-19841017
http://www.diariodepernambuco.com.br/app/noticia/divirtase/46,51,46,61/2016/07/17/internas_viver,655653/discurso-de-odio-ganha-forca-e-alcance-no-ambiente-digital.shtml
http://www.diariodepernambuco.com.br/app/noticia/divirtase/46,51,46,61/2016/07/17/internas_viver,655653/discurso-de-odio-ganha-forca-e-alcance-no-ambiente-digital.shtml
http://new.safernet.org.br/
http://www.scielo.br/pdf/seq/n66/14.pdf
http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2015/6-21.pdf
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=10672%20Nightcrawler
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=10672%20Nightcrawler
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Fatos históricos 

“Guerra dos memes” – Brasil x Portugal – 2016. 

Campanha eleitoral para a presidência do Brasil – o discurso homofóbico e violento do candidato Levy 

Fidelix – 2016. 

O caso Rafinha Bastos x Wanessa Camargo – 2011. 

O caso Jair Bolsonaro x Maria do Rosário – 2014. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

John Locke Liberdade e leis. 

Hannah Arendt A banalidade do mal. 

Norberto Bobbio Liberdade e democracia. 

Voltaire Liberdade de expressão. 

Contardo Calligaris Violência nas redes sociais. 

Paskin Neto A liberdade de expressão acima de tudo. 

Roger Raupp Direitos humanos. 

 

 

 

 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=cLJ9MixqoXY  

https://www.youtube.com/watch?v=iG-OGc1bufs  

 

b) Livros: 

http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-802146795-livro-discurso-do-odio-andre-glucksmann-_JM   

http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-862027998-por-que-odiamos-rush-w-dozier-jr-editora-m-

books-_JM  

http://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revispsi/article/view/8612/6581  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2015/6-21.pdf  

http://www.superinteressante.pt/index.php/mente/artigos/2232-a-face-do-odio  

http://www2.uol.com.br/sciam/noticias/amor_e_odio_nascem_no_mesmo_lugar_dizem_cientistas.html  

 

Comentário: 

Pesquisadores ingleses mapearam áreas cerebrais ativadas em voluntários enquanto viam fotos dos 

seus desafetos e para outros havia as exposição às fotos românticas que despertavam o amor. Os resultados 

foram impressionantes, visto que, embora sejam sentimentos distintos, o amor e o ódio, o cérebro foi ativado 

em áreas comuns.  

Tal conjunto de áreas foi denominado de circuito do ódio. Assim diz Semir Zeki, do University College 

London (Reino Unido): 

“O estudo mostra que o ódio certamente tem um efeito na atividade cerebral” e o mesmo completa: 

“Esse sentimento tem origem no cérebro, que é o centro de nossas emoções e da consciência”. 

Encontrou – se com os estímulos cerebrais dos voluntários a ativação do putâmen direito; do córtex pré 

– motor e o pólo frontal. É oportuno destacar que essas áreas estão envolvidas com a execução de 

movimentos; planejamento e a previsão de ações de outras pessoas. Assim sendo, quando se está diante de 

uma pessoa odiada, há mobilização do sistema motor para o ataque ou defesa.  

https://www.youtube.com/watch?v=cLJ9MixqoXY
https://www.youtube.com/watch?v=iG-OGc1bufs
http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-802146795-livro-discurso-do-odio-andre-glucksmann-_JM
http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-862027998-por-que-odiamos-rush-w-dozier-jr-editora-m-books-_JM
http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-862027998-por-que-odiamos-rush-w-dozier-jr-editora-m-books-_JM
http://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/revispsi/article/view/8612/6581
http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2015/6-21.pdf
http://www.superinteressante.pt/index.php/mente/artigos/2232-a-face-do-odio
http://www2.uol.com.br/sciam/noticias/amor_e_odio_nascem_no_mesmo_lugar_dizem_cientistas.html
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Tal estudo ainda não foi completamente aceito pela comunidade científica... O próximo passo para 

uma maior aceitação é realizar mais pesquisas, as quais incluem ódio contra grupos de pessoas em vez do 

ódio a uma única pessoa e será importante estudar caso em que partes do cérebro tenham sido danificadas.  

De tudo, tem – se um grande questionamento: Qual a finalidade real do ódio? 

 

 

 

 

O Riso dos Outros (2012) 

Direção: Pedro Arantes 

A produção fala sobre a comédia stand-up e mostra diversos depoimentos e opiniões de 

humoristas, cartunistas e ativistas sobre os limites do humor, o politicamente correto e incorreto e os 

efeitos negativos e positivos que pode causar uma piada. 
 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=uVyKY_qgd54  

 

A Onda (2009) 

Direção: Dennis Gansel 

 

Um professor com simpatia pelo anarquismo é obrigado a assumir um curso de uma semana sobre 

autocracia, para alunos do Ensino Médio. Ao perguntar se um regime totalitário poderia existir hoje na 

Alemanha, percebe o descrédito dos alunos. Resolve, então, realizar um exercício pedagógico para 

explicar, na prática, como se dá a manipulação ideológica de um conjunto de jovens que sente 

necessidade de uma liderança forte. O professor Rainer Wenger propõe o exercício de um movimento 

“unificador” e cria – com a participação entusiasmada dos alunos – símbolos, uniforme, saudações e, com 

muita sutileza, preconceitos em relação aos que não se sentem à vontade para aderir ao movimento. 
 

Filme completo:  https://www.youtube.com/watch?v=QBKEi8qamKM  

 

Arquitetura da Destruição (1989) 

Direção: Peter Cohen 

 

Acompanha a trajetória de Hitler e de alguns de seus mais próximos colaboradores, com a arte. O 

filme destaca ainda a importância da arte na propaganda, que teve papel fundamental no 

desenvolvimento do nazismo em toda a Alemanha. 
 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=gDqGT4xepjQ  

 

A outra história americana (1999) 

Direção: Tony Kaye 

 

Vivendo uma vida marcada pela violência e racismo, o neonazista Derek Vinyard finalmente vai 

para a prisão depois de matar dois jovens negros que tentaram roubar seu carro. Após a sua libertação, 

Derek promete mudar seu jeito e espera evitar seu irmão mais novo, Danny, que idolatra Derek, de 

seguir os seus passos enquanto ele luta contra seus próprios preconceitos. 
 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=GRIortNvUs0  

https://www.youtube.com/watch?v=uVyKY_qgd54
https://www.youtube.com/watch?v=QBKEi8qamKM
https://www.youtube.com/watch?v=gDqGT4xepjQ
https://www.youtube.com/watch?v=GRIortNvUs0
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Branco sai, Preto fica 

Direção: Adirley Queirós 

 

Tiros em um baile de black music em Brasília ferem dois homens, que ficam marcados para 

sempre. Um terceiro vem do futuro para investigar o acontecido e provar que a culpa é da sociedade 

repressiva. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=j_6Lcu4L2mk  

 

Cronicamente Inviável (2000) 

Direção: Sérgio Bianchi 

 

Acompanhe a dificuldade de sobrevivência mental e física de seis personagens em meio ao caos da 

sociedade brasileira, que atinge a todos independentemente da posição social ou da postura assumida.  

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=8tKLs144twI  

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=j_6Lcu4L2mk
https://www.youtube.com/watch?v=8tKLs144twI
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5. MEIOS PARA SUPERAR AS DESIGUALDADES 

SOCIAIS NO BRASIL 

 

 
 

Links 

https://spotniks.com/as-quatro-causas-da-desigualdade-brasileira/  

http://temas.folha.uol.com.br/desigualdade-no-brasil/numeros/pesquisa-com-dados-do-ir-mostra-

desigualdade-estavel-de-2006-a-2012.shtml  

 http://www.diarioregionaljf.com.br/economia/15960-pesquisa-aponta-desigualdade-social-e-melhores-

indicadores-para-polulacao-branca  

 http://exame.abril.com.br/economia/4-formas-de-diminuir-a-desigualdade-aumentando-o-

crescimento/  

 https://www.terra.com.br/noticias/educacao/cotas-raciais-desigualdade-social-e-outras-razoes-para-

ampliacao,806c45c850e7d59c49eb5fe0ac875931kvsmRCRD.html  

 

Artigos acadêmicos 

http://cies.iscte-iul.pt/np4/?newsId=453&fileName=CIES_WP137_Nunes_.pdf  

https://www.metodista.br/revistas/revistas-ims/index.php/PF/article/view/2335/2843  

 http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001907/190752por.pdf  

 

Livros 

Desigualdade. O que Pode Ser Feito? Anthony Atkinson. LeYa. 2015. 

Combatendo a Desigualdade Social. Miguel Carter. UNESP. 2010. 

A riqueza de poucos beneficia todos nós? Zygmunt Bauman. Zahar. 2015. 

Discurso e (Des)Igualdade social. Glaucia Proença Lara e Rita Pacheco Limberti (Orgs). Contexto. 2015. 

O Bolsa Família no enfrentamento à pobreza no Maranhão e Piauí. Maria Ozanira Silva e Silva. 

Cortez 2008. 

 

Citações 

CF – 1988 

Art. 3º Constituem objetivos fundamentais da República Federativa do Brasil: 

I - construir uma sociedade livre, justa e solidária; 

II - garantir o desenvolvimento nacional; 

III - erradicar a pobreza e a marginalização e reduzir as desigualdades sociais e regionais; 

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raça, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de 

discriminação. 

 

Valdimir Safatle 

Em uma realidade social de generalização mundial das situações de desigualdade extrema, tais propostas 

trazem para o debate político a necessidade de institucionalização de políticas contra a desigualdade. 

 

Darcy Ribeiro 

―O Brasil, último país a acabar com a escravidão tem uma perversidade intrínseca na sua herança, que torna 

a nossa classe dominante enferma de desigualdade, de descaso.‖   

 

 

https://spotniks.com/as-quatro-causas-da-desigualdade-brasileira/
http://temas.folha.uol.com.br/desigualdade-no-brasil/numeros/pesquisa-com-dados-do-ir-mostra-desigualdade-estavel-de-2006-a-2012.shtml
http://temas.folha.uol.com.br/desigualdade-no-brasil/numeros/pesquisa-com-dados-do-ir-mostra-desigualdade-estavel-de-2006-a-2012.shtml
http://www.diarioregionaljf.com.br/economia/15960-pesquisa-aponta-desigualdade-social-e-melhores-indicadores-para-polulacao-branca
http://www.diarioregionaljf.com.br/economia/15960-pesquisa-aponta-desigualdade-social-e-melhores-indicadores-para-polulacao-branca
http://exame.abril.com.br/economia/4-formas-de-diminuir-a-desigualdade-aumentando-o-crescimento/
http://exame.abril.com.br/economia/4-formas-de-diminuir-a-desigualdade-aumentando-o-crescimento/
https://www.terra.com.br/noticias/educacao/cotas-raciais-desigualdade-social-e-outras-razoes-para-ampliacao,806c45c850e7d59c49eb5fe0ac875931kvsmRCRD.html
https://www.terra.com.br/noticias/educacao/cotas-raciais-desigualdade-social-e-outras-razoes-para-ampliacao,806c45c850e7d59c49eb5fe0ac875931kvsmRCRD.html
http://cies.iscte-iul.pt/np4/?newsId=453&fileName=CIES_WP137_Nunes_.pdf
https://www.metodista.br/revistas/revistas-ims/index.php/PF/article/view/2335/2843
http://unesdoc.unesco.org/images/0019/001907/190752por.pdf
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Fatos históricos 
O grito dos excluídos – desde 1995. 

Programa Bolsa Família – desde 2003. 

Ação da Cidadania contra a Fome, a Miséria e pela Vida – desde 1993. 

Programa Bolsa Escola – de 1995 a 2003. 

Lei do Boi – 1968. 

Sistema de cotas para as universidades – desde 2000. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Maria Ozanira da Silva Pobreza e desigualdade. 

Herbert de Sousa Cidadania, ética e direitos sociais. 

Aristóteles Politica, ética e justiça. 

Paul Singer Cidadania e economia solidária. 

Florestan Fernandes A condição do negro na sociedade do Brasil. 

Marcelo Medeiros Desigualdade e democracia. 

Renata Malta Vilas Boas Ação afirmativa e igualdade. 

 

 

 

 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=5LluFN6HUvk  

 https://www.youtube.com/watch?v=TU1Zg4lf5_Y  

 https://www.youtube.com/watch?v=iBm0CPdrpmY  

 

b) Livro: 

Nutrição para Leigos - https://www.saraiva.com.br/nutrio-para-leigos-3424386.html 

Desnutrição: Magnitude, Significado Social e Possibilidade de Prevenção. 

http://edufal.com.br/index.php?route=product/product&path=20&product_id=23  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142003000200002  

http://www.cps.fgv.br/cps/pesquisas/Politicas_sociais_alunos/BES/BES2_fomefsp3.pdf  

http://www.revistas.usp.br/eav/article/view/9917  

 http://www.unifra.br/eventos/jis2010/trabalhos/249.pdf  

 

Comentário: 

Não há dúvida sobre a problemática da desnutrição e do marasmo. E muito dessas mazelas, surgem 

decorrentes da desigualdade social, visto que a má distribuição de renda acaba trazer a fome a uma parcela 

considerável da população que se encontra no estado de pobreza.  

O tema deverá ser lapidado principalmente pela sociologia. Porém, é deveras importante destacar na 

ciência a reais malefícios fisiológicos que a desnutrição e o marasmo podem trazer.   

Assim sendo, começando com a definição de desnutrição: 

“Entende-se por desnutrição doenças decorrentes do aporte alimentar insuficiente em energia e 

nutrientes ou, ainda, do inadequado aproveitamento biológico dos alimentos ingeridos, geralmente motivado 

pela presença de doenças, principalmente infecciosas (GILLESPIE; MASON; MARTORELL,1996). É uma 

doença de origem multicausal e complexa que tem suas raízes na pobreza (ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DE 

https://www.youtube.com/watch?v=5LluFN6HUvk
https://www.youtube.com/watch?v=TU1Zg4lf5_Y
https://www.youtube.com/watch?v=iBm0CPdrpmY
http://edufal.com.br/index.php?route=product/product&path=20&product_id=23
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142003000200002
http://www.cps.fgv.br/cps/pesquisas/Politicas_sociais_alunos/BES/BES2_fomefsp3.pdf
http://www.revistas.usp.br/eav/article/view/9917
http://www.unifra.br/eventos/jis2010/trabalhos/249.pdf
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SAÚDE, 2000) e, perfaz uma das causas mais freqüentes da mortalidade infantil, ainda que algumas vezes 

esteja mascarada por patologias daí decorrentes (FROTA; VIEIRA; BARROSO, 2000)”. 

Fonte: http://www.unifra.br/eventos/jis2010/trabalhos/249.pdf 

 

Nesse contexto se destaca a desnutrição infantil, a qual deve ser investigada para o correto diagnóstico 

através de exames labortoriais; observação de manifestações clínicas e alimentares... Ademais, é 

denominada desnutrida aquela criança que tem baixo peso para a idade ou para a estrutura. 

Em termos de manifestação clínica, chama atenção ao quadro de kwashiokor, onde a criança possui 

uma desnutrição predominantemente protéica. Vale ressaltar que é mais freqüente em crianças menores de 

5 anos e as características básicas são: edema inchaço); diarréia; descamação da pele; despigmentação do 

cabelo; apatia; tristeza etc.  

Para alguns autores quadro mais grave que o anterior é o marasmo, pois, além da falta de proteínas, 

evidencia – se, também, a deficiência em outros nutrientes o que ocasiona uma deficiência acentuada do 

crescimento; perda excessiva de peso; atrofia muscular; a ausência de gordura e a caquexia. 

 

MARASMO KWASHIORKOR 

Lactente (menores de 2 anos) 

Grave privação ou absorção prejudicada de proteína, 

energia, vitaminas e minerais 

Desenvolve-se lentamente; DPE crônica 

Perda severa de peso 

Perda muscular grave com perda de gordura 

Crescimento: <60% do peso para a idade 

Ausência de edema detectável 

Ausência de fígado gorduroso 

Ansiedade, apatia 

Apetite pode ser normal ou prejudicado 

Cabelo ralo, fino e seco; facilmente arrancado 

Pele seca, fina e enrugada 

Lactentes mais velhos e crianças novas (1 a 3 anos) 

Ingestão inadequada de proteína ou, mais 

comumente, infecções 

Inicio rápido; DPE aguda 

Alguma perda de peso 

Alguma atrofia muscular, com retenção de alguma 

gordura corporal 

Crescimento: 60% a 80% do peso para a idade 

Edema 

Fígado aumentado, gorduroso 

Apatia, irritabilidade, tristeza 

Perda de apetite 

Cabelo seco e quebradiço; facilmente arrancado; cor 

alterada; torna-se liso 

A pele desenvolve lesões 

 

 Fonte: http://www.sonutricao.com.br/conteudo/artigos/desnutricao/ 

 

 

 
 

Eu, Daniel Blake (2016) 

Direção: Ken Loach 

 

Um homem luta para manter seus benefícios financeiros enquanto começa a desenvolver um laço 

com uma mãe solteira, que batalha para sustentar os dois filhos.  

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=ob_uqy1aouk  

  

https://www.youtube.com/watch?v=ob_uqy1aouk
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6. O COMBATE AO AEDES AEGYPTI É DEVER DE 

TODOS OS BRASILEIROS 

 

 
 

 

Links 

http://portalsaude.saude.gov.br/  

 http://www.fiocruz.br/ioc/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=336&sid=32  

 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_epidemiologica_7ed.pdf  

https://www.embrapa.br/combate-ao-aedes-aegypti  

 http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2015/12/veja-como-combater-o-aedes-aegypti-e-entenda-vacina-

contra-dengue.html  

 http://combateaedes.saude.gov.br/pt/  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.seer.ufu.br/index.php/hygeia/article/viewFile/16906/9317  

 http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-

59702003000500006&lng=en&nrm=iso  

 http://static.scielo.org/scielobooks/sv74c/pdf/magalhaes-9788575414798.pdf  

 http://www.scielo.br/pdf/csc/v1n1/1413-8123-csc-01-01-0122.pdf  

 http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2237-96222016000200391  

 

Livros 

Epidemias No Brasil – Uma Abordagem Biológica e Social.  Rodolpho Telarolli Júnior. Moderna. 1995. 

Zika. A Epidemia Emergente. Donald G. McNeil Jr. Planeta. 2016. 

A erradicação do Aedes aegypti: febre amarela, Fred Soper e saúde pública nas Américas (1918-1968). 

Rodrigo Cesar da Silva Magalhães. FIOCRUZ. 2016.  

Cidade febril: cortiços e epidemias na corte imperial. Sidney Chalhoub. Cia. das Letras. 1996. 

 

Citações 

Dr. Márcio Rodrigues da Silva 

Poucas são as metrópoles do terceiro mundo livres de dengue, assim como poucas estão livres da 

criminalidade, do tráfico de drogas, da corrupção da poluição, do trânsito e de outras tantas mazelas de 

difícil controle. 

 

Oswaldo Cruz 

―O saber contra a ignorância, a saúde contra a doença, a vida contra a morte... Mil reflexos da Batalha 

Permanente em que estamos todos envolvidos...‖ 

 

Carta de Ottawa 

A saúde deve ser vista como um recurso para a vida, e não como objetivo de viver. Nesse sentido, a saúde é um 

conceito positivo, que enfatiza os recursos sociais e pessoais, bem como as capacidades físicas. Assim, a 

promoção da saúde não é responsabilidade exclusiva do setor saúde, e vai para além de um estilo de vida 

saudável, na direção de um bem-estar global. 

 

 

http://portalsaude.saude.gov.br/
http://www.fiocruz.br/ioc/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=336&sid=32
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_epidemiologica_7ed.pdf
https://www.embrapa.br/combate-ao-aedes-aegypti
http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2015/12/veja-como-combater-o-aedes-aegypti-e-entenda-vacina-contra-dengue.html
http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2015/12/veja-como-combater-o-aedes-aegypti-e-entenda-vacina-contra-dengue.html
http://combateaedes.saude.gov.br/pt/
http://www.seer.ufu.br/index.php/hygeia/article/viewFile/16906/9317
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59702003000500006&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59702003000500006&lng=en&nrm=iso
http://static.scielo.org/scielobooks/sv74c/pdf/magalhaes-9788575414798.pdf
http://www.scielo.br/pdf/csc/v1n1/1413-8123-csc-01-01-0122.pdf
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2237-96222016000200391
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Fatos históricos 

Revolta da Vacina – 1904. 

A crise da Zika no Brasil – desde 2014 

O “experimento de Sardenha” – Itália (1945 – 1950)  

“Marcha para a Erradicação do Aedes aegypti” – Brasil – Década de 1950. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Oswaldo Cruz Sanitarismo, mata-mosquitos. 

Jaime Benchimol História do Aedes aegypti no Brasil. 

Rivaldo Venâncio Cunha O combate ao Aedes aegypti. 

André Luiz Soares da Fonseca Táticas de controle do mosquito. 

 

 

 

 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

http://g1.globo.com/pernambuco/videos/v/entenda-as-diferencas-entre-zika-chikungunya-e-

dengue/4633658/  

http://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/jornal-da-eptv/videos/v/conheca-a-diferenca-entre-dengue-

chikungunya-e-zika-virus/4766767/  

 

b) Livro: 

Dengue, Zika E Chikungunya - Diagnóstico, Tratamento E Prevenção 

(https://www.saraiva.com.br/dengue-zika-e-chikungunya-diagnostico-tratamento-e-prevencao-

9378656.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIj6bYgb6y1QIVFoCRCh0ogw-

ZEAQYAiABEgKSAPD_BwE)  

 

c) Artigos acadêmicos: 

https://oglobo.globo.com/rio/entenda-as-diferencas-entre-febre-amarela-dengue-zika-chicungunha-

21061026  

 http://revistapesquisa.fapesp.br/2017/03/17/zika-no-inicio-da-gravidez/  

 http://revistapesquisa.fapesp.br/2017/01/10/zika-colaboracao-para-caracterizar-uma-sindrome/  

 http://jornal.usp.br/atualidades/butantan-entra-na-fase-3-da-vacina-antidengue/  

 http://www.ans.gov.br/prevencao-e-combate/combate-ao-mosquito-aedes-aegypti  

 http://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2014/04/entenda-como-funciona-o-combate-dengue-com-

mosquito-transgenico.html  

 

Comentário: 

A capacidade de transmitir uma série de doenças torna o mosquito Aedes aegypti o inimigo público 

número um.  

Agente transmissor da dengue; zika; chikungunya, o mosquito Aedes aegypti é originário do Egito e 

vem se proliferando pela regiões tropicais e subtropicais desde o século 16, período que ocorreu as Grandes 

Navegações. No Brasil, os primeiros casos relatados de dengue datam do final do século XIX em Curitiba 

(PR). Com o evoluir do tempo, a falta de controle do mosquito fez aparecer gradativamente mais casos. 

Como, então, se pode combater o Aedes aegypti? 

http://g1.globo.com/pernambuco/videos/v/entenda-as-diferencas-entre-zika-chikungunya-e-dengue/4633658/
http://g1.globo.com/pernambuco/videos/v/entenda-as-diferencas-entre-zika-chikungunya-e-dengue/4633658/
http://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/jornal-da-eptv/videos/v/conheca-a-diferenca-entre-dengue-chikungunya-e-zika-virus/4766767/
http://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/jornal-da-eptv/videos/v/conheca-a-diferenca-entre-dengue-chikungunya-e-zika-virus/4766767/
https://www.saraiva.com.br/dengue-zika-e-chikungunya-diagnostico-tratamento-e-prevencao-9378656.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIj6bYgb6y1QIVFoCRCh0ogw-ZEAQYAiABEgKSAPD_BwE
https://www.saraiva.com.br/dengue-zika-e-chikungunya-diagnostico-tratamento-e-prevencao-9378656.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIj6bYgb6y1QIVFoCRCh0ogw-ZEAQYAiABEgKSAPD_BwE
https://www.saraiva.com.br/dengue-zika-e-chikungunya-diagnostico-tratamento-e-prevencao-9378656.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIj6bYgb6y1QIVFoCRCh0ogw-ZEAQYAiABEgKSAPD_BwE
https://oglobo.globo.com/rio/entenda-as-diferencas-entre-febre-amarela-dengue-zika-chicungunha-21061026
https://oglobo.globo.com/rio/entenda-as-diferencas-entre-febre-amarela-dengue-zika-chicungunha-21061026
http://revistapesquisa.fapesp.br/2017/03/17/zika-no-inicio-da-gravidez/
http://revistapesquisa.fapesp.br/2017/01/10/zika-colaboracao-para-caracterizar-uma-sindrome/
http://jornal.usp.br/atualidades/butantan-entra-na-fase-3-da-vacina-antidengue/
http://www.ans.gov.br/prevencao-e-combate/combate-ao-mosquito-aedes-aegypti
http://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2014/04/entenda-como-funciona-o-combate-dengue-com-mosquito-transgenico.html
http://g1.globo.com/ciencia-e-saude/noticia/2014/04/entenda-como-funciona-o-combate-dengue-com-mosquito-transgenico.html
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A agência nacional de saúde suplementar menciona alguns cuidados:  

 

Cuidados dentro das casas e apartamentos 

•  Tampe os tonéis e caixas d’água; 

•  Mantenha as calhas sempre limpas; 

•  Deixe garrafas sempre viradas com a boca para baixo; 

•  Mantenha lixeiras bem tampadas; 

•  Deixe ralos limpos e com aplicação de tela; 

•  Limpe semanalmente ou preencha pratos de vasos de plantas com areia; 

•  Limpe com escova ou bucha os potes de água para animais; 

•  Retire água acumulada na área de serviço, atrás da máquina de lavar roupa. 

 

Área externa de casas e condomínios 

•  Cubra e realize manutenção periódica de áreas de piscinas e de hidromassagem; 

•  Limpe ralos e canaletas externas; 

•  Atenção com bromélia, babosa e outras plantas que podem acumular água; 

•  Deixe lonas usadas para cobrir objetos bem esticadas, para evitar formação de poças d’água; 

•  Verifique instalações de salão de festas, banheiros e copa. 

 

Em termos de atualidade cientista na Bahia usam o mosquito Aedes aegypti transgênico.  

Isso mesmo! Modificam-se os materiais genéticos dos machos e os colocam no meio ambiente. Logo 

após, eles vão cruzar dando origem ovos que não continuam seu desenvolvimento.  

Bem, então, como os machos chegam à fase adulta? 

Os machos com genes modificados nascem no laboratório com as células desreguladas, que são 

“curadas” graças ao uso do antibiótico tetraciclina, que funciona como antídoto e ajuda no seu 

desenvolvimento até a fase adulta. 

Contudo, mesmo sendo uma medida extremamente interessante, existem críticas ao desenvolvimento 

do mosquito Aedes aegypti transgênico, como: 

• Ocorre a prevalência de populações mutantes,  o que pode gerar desequilíbrio ambiental; 

• Não monitoramento do Aedes albopictus. Na verdade, o problema não é somente com relação ao 

mosquito Aedes aegypti, pois existem outros, também, transmissor de viroses (como exemplo, a dengue). Não 

se fazendo o controle do primeiro, o problema continuará existindo...  

 

 

 
 

TEM MOSQUITO (paródia de Tirulipa | Despacito) 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=g7ANBHydTGU  

  

https://www.youtube.com/watch?v=g7ANBHydTGU
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7. CAMINHOS PARA COMBATER O DESPERDÍCIO DE 

ALIMENTOS NO BRASIL 

 

 
 

Links 
http://www.bancodealimentos.org.br/  

http://g1.globo.com/acao/noticia/2010/10/ong-combate-fome-recolhendo-alimentos-que-vao-para-o-

lixo.html  

 http://www.sesc.com.br/mesabrasil/  

 http://www.fao.org/brasil/fao-no-brasil/pt/  

 http://www.ecycle.com.br/component/content/article/62-alimentos/1562-conheca-18-dicas-para-evitar-

o-desperdicio-de-alimentos.html  

 http://canaldocampoamesa.com.br/  

 http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/novembro/05/Guia-Alimentar-para-a-pop-

brasiliera-Miolo-PDF-Internet.pdf  

 http://pratocheio.org.br/  

 

Artigos acadêmicos 
https://www.ideiasnamesa.unb.br/upload/bibliotecaIdeias/1394189680revistaideiasnamesa1_spread.

pdf  

http://www.fai.com.br/portal/pibid/adm/atividades_anexo/c62ef2b9da23669ac06035fa73c32408.pdf  

 https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/11170/1/Andre%20Gaspariseg.pdf  

 https://www.basf.com/documents/br/pt/whitepaper_portugu%C3%AAs_final_DEZ16.pdf  

 

Livros 
Fome e desperdício de alimentos: rastros de uma logística ineficaz? Valéria Oliveira. 2014. 

Chega de desperdício. John Naish. Ed. Best Seller. 2010. 

O que é fome. Ricardo Abramovay. Brasiliense. 1991. 

Geografia da fome – o dilema brasileiro: pão ou aço. Josué de Castro. Record. 2001. 

O terceiro prato. Ana Deiro Dan Barber. Bicicleta Amarela. 2015. 

 

Citações 
Altivo de Almeida Cunha 

 ―Na base do desperdício, ou de sua redução, está a identificação dos valores dos alimentos, do esforço social e 

natural envolvido em sua produção e das possibilidades de aproveitamento integral de suas propriedades.  A 

questão do desperdício é também uma questão de respeito à sociedade, de forma que o meu desperdício é a 

privação do consumo do outro.  É interessante observar que sociedades com elevado Índice de 

Desenvolvimento Humano - IDH e que valorizam o desenvolvimento comunitário, como no caso dos países 

nórdicos, são muito mais intolerantes com o desperdício do que países pobres e desiguais‖ 

 

Thomas Malthus 

―Pode-se seguramente declarar [...] que a população, quando não controlada, dobra a cada 25 anos, ou 

aumenta numa razão geométrica. [...] Mas o alimento, para suportar o aumento de um número tão grande, de 

nenhum modo será obtido com a mesma facilidade. [...] Pode-se com justeza declarar [...] que, considerando-se 

na média o presente estado da terra, os meios de subsistência, sob as condições mais favoráveis da indústria 

humana, possivelmente não poderiam crescer mais rapidamente do que numa média aritmética.‖  

 

http://www.bancodealimentos.org.br/
http://g1.globo.com/acao/noticia/2010/10/ong-combate-fome-recolhendo-alimentos-que-vao-para-o-lixo.html
http://g1.globo.com/acao/noticia/2010/10/ong-combate-fome-recolhendo-alimentos-que-vao-para-o-lixo.html
http://www.sesc.com.br/mesabrasil/
http://www.fao.org/brasil/fao-no-brasil/pt/
http://www.ecycle.com.br/component/content/article/62-alimentos/1562-conheca-18-dicas-para-evitar-o-desperdicio-de-alimentos.html
http://www.ecycle.com.br/component/content/article/62-alimentos/1562-conheca-18-dicas-para-evitar-o-desperdicio-de-alimentos.html
http://canaldocampoamesa.com.br/
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/novembro/05/Guia-Alimentar-para-a-pop-brasiliera-Miolo-PDF-Internet.pdf
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/novembro/05/Guia-Alimentar-para-a-pop-brasiliera-Miolo-PDF-Internet.pdf
http://pratocheio.org.br/
https://www.ideiasnamesa.unb.br/upload/bibliotecaIdeias/1394189680revistaideiasnamesa1_spread.pdf
https://www.ideiasnamesa.unb.br/upload/bibliotecaIdeias/1394189680revistaideiasnamesa1_spread.pdf
http://www.fai.com.br/portal/pibid/adm/atividades_anexo/c62ef2b9da23669ac06035fa73c32408.pdf
https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/11170/1/Andre%20Gaspariseg.pdf
https://www.basf.com/documents/br/pt/whitepaper_portugu%C3%AAs_final_DEZ16.pdf


 

Hermeson Veras | 25 

 

Fatos históricos 

PLS 783/2015 – Proposta de Lei de Combate ao desperdício de alimentos. 

Programa de Aquisição de Alimentos – Brasil – desde 2003. 

Programa Fome Zero – Brasil – desde 2003. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Carlos Augusto Monteiro Melhorias na alimentação do brasileiro. 

Ricardo Abramovay Agricultura familiar. 

Celso Moretti Combate ao desperdício de alimentos. 

Steve Sargent Agricultura sustentável. 

 

 

 

 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto:  

https://www.youtube.com/watch?v=DyiyVA5H_FE  

 https://www.youtube.com/watch?v=ewhsOTUNQaQ  

https://www.youtube.com/watch?v=WBFbLkD9F3s  

 

b) Livro: 

http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-732942053-livro-alimentos-diga-nao-ao-desperdicio-

consumidor-lojaabcd-_JM  

http://www.livrorama.com.br/loja/details.php?p=798  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://super.abril.com.br/saude/7-hacks-que-evitam-o-desperdicio-de-alimentos/  

 https://www.ideiasnamesa.unb.br/index.php?r=post/index&tag=Alimento&page=3  

 http://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2016-06/brasil-desperdica-40-mil-toneladas-de-

alimento-por-dia-diz-entidade  

http://www.bonde.com.br/gastronomia/bonde-cozinha/veja-dicas-para-reaproveitar-e-evitar-o-

desperdicio-de-alimentos-313987.html  

http://www.unesp.br/aci/jornal/213/desperdicio.php  

https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2013/05/08/casca-talo-e-sementes-sao-

ingredientes-saudaveis-e-gostosos-veja-como-usa-los.htm  

 

Comentário: 

Desperdiçamos muitos alimentos. Na verdade, a cultura do desperdício é resultado da falta de 

educação para se usar, por exemplo, produtos que normalmente jogamos fora, pois acreditamos que não 

trazem algum valor nutricional, como exemplo, cascas de legumes ou frutas. Todavia, caso venhamos a 

consumi-los, qual seria a forma adequada de prepara-los?  

Sabe-se, por exemplo, que as folhas da beterraba são ricas em vitaminas e sais minerais; a casca de 

ovo deve ser utilizada por possuir muito cálcio; a casca do abacaxi é rica em vitamina C etc. Com isso, aquilo, 

que iria para o lixo vira uma refeição rica em nutrientes, evitando, assim, o desperdício. Além disso, deve – 

se buscar receitas que tornem esses alimentos atrativos, principalmente, para crianças. 

https://www.youtube.com/watch?v=DyiyVA5H_FE
https://www.youtube.com/watch?v=ewhsOTUNQaQ
https://www.youtube.com/watch?v=WBFbLkD9F3s
http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-732942053-livro-alimentos-diga-nao-ao-desperdicio-consumidor-lojaabcd-_JM
http://produto.mercadolivre.com.br/MLB-732942053-livro-alimentos-diga-nao-ao-desperdicio-consumidor-lojaabcd-_JM
http://www.livrorama.com.br/loja/details.php?p=798
http://super.abril.com.br/saude/7-hacks-que-evitam-o-desperdicio-de-alimentos/
https://www.ideiasnamesa.unb.br/index.php?r=post/index&tag=Alimento&page=3
http://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2016-06/brasil-desperdica-40-mil-toneladas-de-alimento-por-dia-diz-entidade
http://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2016-06/brasil-desperdica-40-mil-toneladas-de-alimento-por-dia-diz-entidade
http://www.bonde.com.br/gastronomia/bonde-cozinha/veja-dicas-para-reaproveitar-e-evitar-o-desperdicio-de-alimentos-313987.html
http://www.bonde.com.br/gastronomia/bonde-cozinha/veja-dicas-para-reaproveitar-e-evitar-o-desperdicio-de-alimentos-313987.html
http://www.unesp.br/aci/jornal/213/desperdicio.php
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2013/05/08/casca-talo-e-sementes-sao-ingredientes-saudaveis-e-gostosos-veja-como-usa-los.htm
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2013/05/08/casca-talo-e-sementes-sao-ingredientes-saudaveis-e-gostosos-veja-como-usa-los.htm
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Mesa Brasil  

 

O Mesa Brasil SESC é uma rede nacional de bancos de alimentos contra a fome e o desperdício. Seu 

objetivo é contribuir para a promoção da cidadania e a melhoria da qualidade de vida de pessoas em situação 

de pobreza, em uma perspectiva de inclusão social. Trata-se essencialmente de um Programa de Segurança 

Alimentar e Nutricional, baseado em ações educativas e de distribuição de alimentos excedentes ou fora dos 

padrões de comercialização, mas que ainda podem ser consumidos. 

 

Link: http://www.sesc.com.br/mesabrasil/  

 

Ilha das Flores (1989) 

Direção: Jorge Furtado 

 

De forma ácida e com uma linguagem quase científica, o curta mostra como a economia gera 

relações desiguais entre os seres humanos. O próprio roteirista/diretor já afirmou em entrevista que o 

texto do filme é inspirado em suas leituras de Kurt Vonnegut (“Café-da-manhã dos Campeões”/ 

“Breakfast of Champions”) e nos filmes de Alain Resnais (“Meu Tio da América”/ “Mon Oncle 

d'Amérique”), entre outros. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=bVjhNaX57iA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.sesc.com.br/mesabrasil/
https://www.youtube.com/watch?v=bVjhNaX57iA
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8. O CRESCENTE USO DE DROGAS ENTRE OS JOVENS 

NO BRASIL 

 

 
 

Links 

http://www.vidasemdrogas.org/index.html  

http://saude.estadao.com.br/noticias/geral,aumenta-acesso-de-jovens-a-alcool-e-drogas-mostra-

pesquisa-do-ibge,10000072030  

http://www.antidrogas.com.br/  

http://www.bbc.com/portuguese/internacional-38959125  

http://oglobo.globo.com/sociedade/saude/consumo-excessivo-de-alcool-por-jovens-esta-ligado-mencao-

de-bebida-em-musicas-diz-pesquisa-12134333  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-44462000000600009  

 http://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/viewFile/1048/530  

 http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/210_140.pdf  

 

Livros 

ÁLCOOL E DROGAS NA ADOLESCÊNCIA: um guia para pais e professores.  Ilana Pinsky e Cesar 

Pazinatto. Contexto. 2014. 

Drogas na escola – versão resumida. Miriam Abramovay e Mary Garcia Castro. UNESCO. 2005. 

Adolescência, uso e abuso de drogas: uma visão integrativa. Eroy Aparecida da Silva e Denise De 

Micheli. Editora FAP-UNIFESP. 2011. 

O Livro das Drogas: Usos e Abusos Desafios e Preconceitos. Antonio Escohotado. Dynamis. 1997. 

 

Citações 

Rubens de Camargo Ferreira 

―As pessoas que têm problemas com o uso acabam por envolver outras pessoas, nesse sentido diria inclusive 

que a mídia, ao amplificar o pânico e a dramatização do tema ‗drogas‘, acaba influenciando e aumentando a 

segurança do próprio usuário e nesse caso amplificando a esfera de ‗problemas com o uso‘‖. 

 

Eliana Mendonça Vilar 

―A abstinência é mal vista pelos jovens em nosso contexto porque o álcool ainda está fortemente associado a 

valores de virilidade, sociabilidade, liberdade e de prazer, numa sociedade profundamente focada em valores 

hedonistas‖. 

 

Sandra Scivoletto 

Uma questão fundamental na adolescência é a separação e a individualização do adolescente em relação à 

família. O estresse e a ansiedade advindos dessa fase aumentam a vulnerabilidade dos adolescentes à pressão 

dos amigos. Se por um lado ganham autonomia em relação a seus pais, por outro lado adquirem uma forte 

aliança com seus colegas. 

 

Fatos históricos 

Festival de Woodstock – EUA – 1969. 

Movimento Hippie – entre 1960/1970. 

Marcha da Maconha – desde 1994. 

Movimento Beatnik – entre 1950/1960. 

http://www.vidasemdrogas.org/index.html
http://saude.estadao.com.br/noticias/geral,aumenta-acesso-de-jovens-a-alcool-e-drogas-mostra-pesquisa-do-ibge,10000072030
http://saude.estadao.com.br/noticias/geral,aumenta-acesso-de-jovens-a-alcool-e-drogas-mostra-pesquisa-do-ibge,10000072030
http://www.antidrogas.com.br/
http://www.bbc.com/portuguese/internacional-38959125
http://oglobo.globo.com/sociedade/saude/consumo-excessivo-de-alcool-por-jovens-esta-ligado-mencao-de-bebida-em-musicas-diz-pesquisa-12134333
http://oglobo.globo.com/sociedade/saude/consumo-excessivo-de-alcool-por-jovens-esta-ligado-mencao-de-bebida-em-musicas-diz-pesquisa-12134333
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-44462000000600009
http://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/viewFile/1048/530
http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/210_140.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Denise De Micheli Juventude e álcool. 

Zygmunt Bauman Sociedade líquida. 

Ilana Pinsky Publicidade, juventude e drogas. 

Alba Zaluar Juventude, violência e tráfico. 

Sigmund Freud Prazer, corpo, sexualidade e drogas. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=m2Hudo_FjSg  

https://www.youtube.com/watch?v=qatkbKFPfvc  

https://www.youtube.com/watch?v=6PdEpC9BBBc  

 

b) Livro: 

https://www.saraiva.com.br/filhos-da-dor-prevencao-e-tratamento-da-dependencia-de-drogas-

3097132.html  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.antidrogas.com.br/conteudo_unodc/drogas_ebook.pdf  

http://psiquiatriabh.com.br/wp/wp-content/uploads/2015/01/Resumo-drogas-e-seus-efeitos-no-

organismo.pdf  

http://www.progep.ufpa.br/progep/docsDSQV/ALCOOL_E_DROGAS.pdf  

http://cuidadossaude.com/2010/02/consumo-de-drogas-na-adolescencia/  

 

Comentário: 

A falta de conhecimento sobre os efeitos destrutivos que as drogas provocam no organismo junto ao 

fácil acesso tem levado jovens ao consumo cada vez maior de drogas como a cocaína; crack; heroína etc. 

As consequências do uso de drogas pelos adolescentes são as mais variadas, como exemplo, o prejuízo 

escolar, visto que a droga passa a ser o seu único objeto de desejo; isolamento social; ansiedade e depressão; 

relações afetivas instáveis, já que, muitas vezes, a droga potencializa a agressividade etc. 

Além dos prejuízos psicossociais mencionados anteriormente, existem efeitos fisiológicos terríveis, 

como exemplo, degeneração do sistema nervoso, comprometimento do funcionamento hepático e renal; 

alteração na secreção do sistema endócrino; redução da defesa imunitária etc. 

Para exemplificar as consequências das drogas em adolescentes, usarei o álcool, pois se trata de uma 

substância altamente lesiva ao organismo, provocando: 

• Acúmulo de gorduras no coração, o que leva ao aumento do seu tamanho e o comprometimento de 

sua função; 

• Processos inflamatórios no estômago e pâncreas; 

• Afeta a memória e o aprendizado na escola; 

• Aumento da manifestação de câncer no esôfago; 

• Ascite – inchaço abdominal, pois, muitas vezes, houve comprometimento do funcionamento  

hepático etc. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m2Hudo_FjSg
https://www.youtube.com/watch?v=qatkbKFPfvc
https://www.youtube.com/watch?v=6PdEpC9BBBc
https://www.saraiva.com.br/filhos-da-dor-prevencao-e-tratamento-da-dependencia-de-drogas-3097132.html
https://www.saraiva.com.br/filhos-da-dor-prevencao-e-tratamento-da-dependencia-de-drogas-3097132.html
http://www.antidrogas.com.br/conteudo_unodc/drogas_ebook.pdf
http://psiquiatriabh.com.br/wp/wp-content/uploads/2015/01/Resumo-drogas-e-seus-efeitos-no-organismo.pdf
http://psiquiatriabh.com.br/wp/wp-content/uploads/2015/01/Resumo-drogas-e-seus-efeitos-no-organismo.pdf
http://www.progep.ufpa.br/progep/docsDSQV/ALCOOL_E_DROGAS.pdf
http://cuidadossaude.com/2010/02/consumo-de-drogas-na-adolescencia/
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Quebrando o Tabu (2011) 

Direção: Fernando Grostein Andrade e Cosmo Feilding-Mellen 

 

O filme propõe um debate sério e bem informado sobre o complexo problema das drogas no Brasil 

e no mundo. Participações de Fernando Henrique Cardoso, Bill Clinton, Jimmy Carter, Drauzio Varella 

e Paulo Coelho. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=tKxk61ycAvs  

  

Réquiem para um Sonho (2001) 

Direção: Darren Aronofsky 

 

Enquanto o filho lida com sua própria batalha contra as drogas, Sara é convidada para participar 

de seu programa de TV favorito. Para poder usar o vestido preferido, começa a tomar pílulas para 

emagrecer e fica viciada. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=Qi58fLnw-Og  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=tKxk61ycAvs
https://www.youtube.com/watch?v=Qi58fLnw-Og
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9. CRIMES VIRTUAIS EM QUESTÃO NO BRASIL 

 

 
 

Links 

http://revistagalileu.globo.com/Revista/Common/0,,EMI110316-17778,00-CRIMES+VIRTUAIS.html  

http://new.safernet.org.br/  

 http://www1.folha.uol.com.br/folha/informatica/ult124u19455.shtml  

 http://era.org.br/2011/07/crimes-virtuais/  

 http://idciber.eb.mil.br/index.php?option=com_content&view=article&id=793:onde-denunciar-

crimes-virtuais-lista-de-delegacias-especializadas&catid=78&Itemid=301  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/files/emeline.pdf  

 http://revistapensar.com.br/tecnologia/pasta_upload/artigos/a13.pdf  

 http://revistapensar.com.br/direito/pasta_upload/artigos/a211.pdf  

 

Livros 

Crimes Virtuais, Vítimas Reais. Moisés de Oliveira Cassanti. Brasport. 2014. 

Cibercultura. Pierre Lévy. Editora 34. 1999. 

A Galáxia Da Internet. Reflexões Sobre a Internet, os Negócios e a sociedade. Manuel Castells. 

Zahar. 2003. 

Computer Crimes a Criminalidade na era dos Computadores. Maria Helena Junqueira Reis. Del 

Rey. 1997. 

A religião das máquinas: ensaios sobre o imaginário da cibercultura. Erick Felinto. Sulina. 2005. 

 

Citações 

Patrícia Peck 

Os internautas estão sendo mais ingênuos que maldosos. Precisamos ensinar que fazer parte de uma 

comunidade racista ou de apologia a drogas, por exemplo, pode trazer sérias consequências. 

 

Maciel Colli 

―É um facilitador da prática de infrações penais de maior gravidade em abstrato (pena cominada), tais como 

o tráfico de drogas, venda de objetos oriundos de crimes e o compartilhamento de conteúdo proibido por lei 

(conduta vulgarmente denominada de pedofilia, configurada nas hipóteses dos artigos 241-A e 241-B do 

Estatuto da Criança e do Adolescente)‖ 

 

Nicholas Negroponte 

―A informática não tem mais nada a ver com computadores. Tem a ver com a vida das pessoas.‖ 

 

Fatos históricos 

Marco Civil da Internet – 2014. 

Lei Carolina Dieckmann – 2012. 

Ataque Hacker aos sites da presidência do Brasil – 2011. 

Operação Darkode – Policia Federal – 2017. 

Convenção de Budapeste – 2001. 

 

 

http://revistagalileu.globo.com/Revista/Common/0,,EMI110316-17778,00-CRIMES+VIRTUAIS.html
http://new.safernet.org.br/
http://www1.folha.uol.com.br/folha/informatica/ult124u19455.shtml
http://era.org.br/2011/07/crimes-virtuais/
http://idciber.eb.mil.br/index.php?option=com_content&view=article&id=793:onde-denunciar-crimes-virtuais-lista-de-delegacias-especializadas&catid=78&Itemid=301
http://idciber.eb.mil.br/index.php?option=com_content&view=article&id=793:onde-denunciar-crimes-virtuais-lista-de-delegacias-especializadas&catid=78&Itemid=301
http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/files/emeline.pdf
http://revistapensar.com.br/tecnologia/pasta_upload/artigos/a13.pdf
http://revistapensar.com.br/direito/pasta_upload/artigos/a211.pdf


 

Hermeson Veras | 31 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Pierre Lévy Cibercultura 

Gilles Lipovetsky Internet e pós-modernidade 

Marcelo Xavier Crespo Crimes digitais. 

Omar Kaminski Internet e leis. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto e a indicação de um filme: 

https://www.youtube.com/watch?v=u9ANUVwCZAM  

 https://www.youtube.com/watch?v=R36d58gnLyY  

 https://www.youtube.com/watch?v=tkDvyfSeziE  

 

b) Livro: 

https://www.amazon.com.br/Mentira-Um-Rosto-Muitas-Faces/dp/8563536583?tag=goog0ef-

20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8563536583  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://npa.newtonpaiva.br/letrasjuridicas/?p=601  

 http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/files/emeline.pdf  

 http://www.conteudojuridico.com.br/monografia-tcc-tese,crimes-virtuais,37145.html  

 

Comentário: 

Não há dúvida que os crimes virtuais representam um desrespeito aos nomes direitos privados, visto 

que podem ser dos mais variados tipos lesivos, desde o acesso dos nossos emails até a utilização de fotos 

pessoais... Com isso, a pessoa lesionada poderá carregar traumas a partir do conteúdo das fotos expostas. 

Além da possibilidade de prejuízos financeiros, caso, por exemplo, senhas bancárias sejam armazenadas em 

caixas postais eletrônicas. 

Como há comprometimento psicológico da pessoa que sofreu o crime virtual, foi necessário a criação de 

leis que protejam o usuário da internet, como exemplo: a lei 12737 de 2012, que modificou o Código Penal, 

afirma em seu artigo 154 – A: “Aumenta-se a pena de um a dois terços se houver divulgação, comercialização 

ou transmissão a terceiro, a qualquer título, dos dados ou informações obtidos”. 

Então, diante do assunto estudado, vale acrescentar os crimes virtuais mais comuns:  

• Roubo de identidade a fim de fazer, por exemplo, compras on – line ou realizar transferências 

bancárias; 

• Pedofilia: como a divulgação de imagens de menores sendo abusados sexualmente; 

• Calúnia e difamação; 

• Ameaça a pessoa; 

• Discriminação; 

• Espionagem industrial, por exemplo: a passagem de informações sigilosas de empresas para seus 

concorrentes. 

E no campo da psicologia, vem – se estudando as consequências dos chamados “cyberbullyings” ou 

“bullying virtual”, o qual pode provocar alterações comportamentais sérias e ocasionar até mesmo a 

síndrome do pânico em pessoas vitimadas. Além disso, o uso inadequado da internet pode estimular o abuso 

sexual, principalmente, de crianças, visto que a mesma disponibiliza sites de pedofilia. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u9ANUVwCZAM
https://www.youtube.com/watch?v=R36d58gnLyY
https://www.youtube.com/watch?v=tkDvyfSeziE
https://www.amazon.com.br/Mentira-Um-Rosto-Muitas-Faces/dp/8563536583?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8563536583
https://www.amazon.com.br/Mentira-Um-Rosto-Muitas-Faces/dp/8563536583?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8563536583
http://npa.newtonpaiva.br/letrasjuridicas/?p=601
http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/files/emeline.pdf
http://www.conteudojuridico.com.br/monografia-tcc-tese,crimes-virtuais,37145.html
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Confiar (2011) 

Direção: David Schwimmer 

 

Os pais da jovem Anne resolvem presenteá-la com um computador em seu aniversário. Ao entrar 

em uma sala de bate-papo, conhece um garoto chamado Charlie e rapidamente envolve-se virtualmente 

com ele. No entanto, a amizade repentina da filha irá mudar a vida de toda a família.  

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=vsGxpqQGhrE  

 

Snowden (2016) 

Direção: Oliver Stone 

 

Desiludido com o mundo da inteligência secreta, o ex-funcionário da CIA, Edward Snowden, vaza 

documentos sigilosos da NSA. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=0105x3llAcA  

  

https://www.youtube.com/watch?v=vsGxpqQGhrE
https://www.youtube.com/watch?v=0105x3llAcA
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10. ESTEROIDES E CORPOLATRIA: UMA RELAÇÃO 

PERIGOSA PARA OS BRASILEIROS 

 

 
 

Links 

http://revistatrip.uol.com.br/trip/corpolatria  

 https://laertedepaula.wordpress.com/tag/corpolatria/  

 http://www.efdeportes.com/efd182/corpolatria-o-complexo-de-adonis.htm  

 http://corpolatria.blogspot.com.br/  

 http://andreagraagra.blogspot.com.br/2010/09/o-culto-ao-corpo-uma-forma-de-religiao.html  

 http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2014/01/anabolizantes-dao-efeitos-colaterais-e-uso-

indiscriminado-traz-risco-saude.html  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.mackenzie.br/fileadmin/Graduacao/CCBS/Cursos/Educacao_Fisica/REMEFE-3-3-

2004/art1_edfis3n3.pdf  

http://periodicos.est.edu.br/index.php/nepp/article/view/2645/2433  

 http://www.cienciasecognicao.org/pdf/v05/m12548.pdf  

 http://seer.ucg.br/index.php/estudos/article/viewFile/1174/817  

 

Livros 

Corpo e Comunicação: Sintoma da cultura.  Lucia Santaella. Paulus, 2004 

Século XXI: a era do corpo ativo. Wagner Wey Moreira. Papirus. 2006. 

O que é Corpo(latria). Wanderley Codo e Wilson Senne. Brasiliense, 2004. 

O Vestígio e a Aura: corpo e consumismo na moral do espetáculo. Jurandir Freire Costa. Garamond, 2004. 

 

Citações 

Stéphane Malysse 

Para mim essa hipersexualização é um dos fenômenos mais importantes do século 21. Ao marcar de forma 

hiperbólica as diferenças do gênero, as culturas ocidentais reinvestem a questão da diferenciação onde ela 

pode ser vista e analisada. Com a globalização e a padronização cultural, os espaços de diferenciação 

evaporaram, deixando toda a cena para as questões do gênero e das sexualidades... 

 

Priscila Seijo 

―Não podemos ser hipócritas. O mundo trata melhor quem se trata melhor. Isso vale desde para a conquista 

de uma promoção no emprego até o atendimento no banco ou em uma loja‖ 

 

Lucia Santaella 

A mídia alimenta as miragens do ego. Enquanto os estudos sobre a subjetividade esforçam-se por denunciar 

os vultos fantasmagóricos que se escondem por trás dos axiomas das crenças, as mídias fazem pesar a 

balança para o lado das ilusões. Quem ganha a batalha no coração dos incautos? Certamente, as mídias, pois 

as imagens, que elas incessantemente passam, dão robustez ao imaginário que alimenta as miragens do ego. 

 

Fatos históricos 

O caso do “Ken humano” – 2015. 

O caso “Andressa Urach” – 2014. 

http://revistatrip.uol.com.br/trip/corpolatria
https://laertedepaula.wordpress.com/tag/corpolatria/
http://www.efdeportes.com/efd182/corpolatria-o-complexo-de-adonis.htm
http://corpolatria.blogspot.com.br/
http://andreagraagra.blogspot.com.br/2010/09/o-culto-ao-corpo-uma-forma-de-religiao.html
http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2014/01/anabolizantes-dao-efeitos-colaterais-e-uso-indiscriminado-traz-risco-saude.html
http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2014/01/anabolizantes-dao-efeitos-colaterais-e-uso-indiscriminado-traz-risco-saude.html
http://www.mackenzie.br/fileadmin/Graduacao/CCBS/Cursos/Educacao_Fisica/REMEFE-3-3-2004/art1_edfis3n3.pdf
http://www.mackenzie.br/fileadmin/Graduacao/CCBS/Cursos/Educacao_Fisica/REMEFE-3-3-2004/art1_edfis3n3.pdf
http://periodicos.est.edu.br/index.php/nepp/article/view/2645/2433
http://www.cienciasecognicao.org/pdf/v05/m12548.pdf
http://seer.ucg.br/index.php/estudos/article/viewFile/1174/817
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Zygmunt Bauman Individualismo e narcisismo. 

Mary Del Priore História da beleza no Brasil. 

Sonia Regina Bim Corpo e mídia. 

Michel Foucault Corpo e sexualidade. 

Sigmund Freud Corpo, hedonismo e narcisismo. 

Christopher Lasch Narcisismo. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=-W0MkT0Ge3A  

https://www.youtube.com/watch?v=uuXdnqIVz3k  

 

b) Livro: 

https://www.livrariacultura.com.br/p/livros/esportes-e-lazer/educacao-fisica/esteroides-anabolizantes-

1722718  

 

c) Artigos acadêmicos: 

https://www.saocamilo-sp.br/pdf/mundo_saude/56/02_esteroides.pdf  

 http://www.uff.br/saudecultura/encontros/Musculacao-e-Anabolizantes.pdf  

http://www.mundoboaforma.com.br/tipos-de-anabolizantes-mais-usados-e-seus-efeitos/  

 

Comentário: 

Em busca de corpos perfeitos acabam por despertar, muitas vezes, desejos perigosos como o uso de 

anabolizantes esteroides e se sabe os reais efeitos para aqueles que os consomem.  

O abuso no uso de anabolizantes pode trazer conseqüências negativas tanto ao corpo masculino como 

para o feminino, visto que os esteroides ingeridos, quando em doses excessivas, podem provocar problemas 

hepáticos e renais por exemplo.  

Cabe, então, observarmos algumas conseqüências do uso de anabolizantes nos organismos de homens 

e mulheres. Veja: 

• Acidente vascular cerebral; 

• Dependência (vício); 

• Irritabilidade; 

• Agressividade; 

• Queda de cabelo; 

• Insônia; 

• Espinhas e oleosidade na pele; 

• Aterosclerose; 

• Enfarto; 

• Nódulos benignos no fígado; 

• Câncer no fígado; 

• Insuficiência hepática; 

• Atrofia dos testículos no homem; 

• Aumento da próstata; 

• Impotência; 

• Dor ao urinar; 

https://www.youtube.com/watch?v=-W0MkT0Ge3A
https://www.youtube.com/watch?v=uuXdnqIVz3k
https://www.livrariacultura.com.br/p/livros/esportes-e-lazer/educacao-fisica/esteroides-anabolizantes-1722718
https://www.livrariacultura.com.br/p/livros/esportes-e-lazer/educacao-fisica/esteroides-anabolizantes-1722718
https://www.saocamilo-sp.br/pdf/mundo_saude/56/02_esteroides.pdf
http://www.uff.br/saudecultura/encontros/Musculacao-e-Anabolizantes.pdf
http://www.mundoboaforma.com.br/tipos-de-anabolizantes-mais-usados-e-seus-efeitos/
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• Infertilidade; 

• Crescimento de pelos nas mulheres; 

• Alteração ou interrupção do ciclo menstrual; 

• Redução dos seios etc. 

 

Com todos esses efeitos colaterais observados, percebe – se o risco da ingestão de tais substâncias. E, 

caso seja ingerido por crianças ou adolescentes tem como consequência o comprometimento do crescimento e 

desenvolvimento precoce das características sexuais.  

Com a crescente corpolatria, esquece – se o principal objetivo dos diversos exercícios físicos: alcançar 

uma melhor qualidade de vida. Para isso, unir o equilíbrio físico com o psíquico... Ademais, buscando 

orientação profissional para que tal objetivo seja conquistado. 

 

 

 
 

Cisne Negro (2011) 

Direção: Darren Aronofsky 

 

Nina é uma bailarina cuja obsessão pela dança supera todas as facetas de sua vida. Quando o 

diretor artístico da companhia decide substituir sua prima ballerina para a produção de estreia de “O 

Lago dos Cisnes”, Nina é sua primeira escolha. Sua concorrente é a novata Lily. Embora Nina seja 

perfeita para o papel do Cisne Branco, Lily personifica o Cisne Negro. A rivalidade entre as duas 

bailarinas se transforma em uma amizade distorcida e o lado obscuro de Nina começa a vir à tona. 
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11. COMO COMBATER A HOMOFOBIA NO BRASIL? 

 

 
 

Links 
http://paradasp.org.br/tag/homofobia/  

http://www.onu.org.br/index.php?s=homofobia&x=0&y=0  

 http://www.revistaforum.com.br/2017/06/19/jesus-cura-homofobia-cristaos-vao-parada-lgbt-de-sao-

paulo/  

 http://www.revistaforum.com.br/osentendidos/2015/06/07/teoria-queer-o-que-e-isso-tensoes-entre-

vivencias-e-universidade/  

 https://novaescola.org.br/conteudo/1581/a-escola-na-luta-contra-a-homofobia  

 http://www.acaoeducativa.org.br/fdh/wp-content/uploads/2015/11/kit-gay-escola-sem-homofobia-

mec1.pdf  

 

Artigos acadêmicos 
http://revistas.rcaap.pt/interaccoes/article/viewFile/3361/2688  

http://www.scielo.br/pdf/er/n39/n39a04  

 https://grupos.moodle.ufsc.br/pluginfile.php/1695/mod_resource/content/0/modulo3/mod3_unidade1_t

exto8.pdf  

 http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2015/pdfs/eixo6/homofobia-lesfobia-transfobia-toda-forma-

de-preconceito-e-discriminacao-por-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero-e-a-repercussao-nos-meios-de-

comunicacao.pdf  

 

Livros 
Homofobia. História e critica de um preconceito. Daniel Borrillo. Autêntica. 2010. 

Judith Butler e a Teoria Queer. Sara Salih. Autêntica. 2012. 

Homofobia no ambiente educacional - o silêncio está gritando. Toni Reis. Appris.  

Tolerância. Roger-Pol Droit. Contexto. 2017.  

Bullying, homofobia e responsabilidade civil das escolas: Uma análise sob a proteção dos direitos da 

personalidade. Isabella Bana. Boreal. 2017. 

 

Citações 
Hannah Arendt 

―Há uns que nos falam e não ouvimos; há uns que nos tocam e não sentimos; há aqueles que nos ferem e nem 

cicatrizes deixam, mas... há aqueles que simplesmente vivem e nos marcam por toda vida‖.  

 

Papa Francisco. 
―Se uma pessoa é gay, busca Deus e tem boa vontade, quem sou eu para julgá-la?‖ 

 

Judith Butler  
Como todo mundo, o macho branco hétero rico é objeto de várias demandas as quais ele deve se conformar. 

Viver sua heterossexualidade, sua ―branquitude‖, seus privilégios econômicos, isso significa se moldar aos 

ideais dominantes, mas também recalcar outros aspectos de sua personalidade: seu lado homossexual, seu 

lado feminino, seu lado negro… Como todo mundo ―o macho branco‖ negocia de forma permanente. Ele pode 

arriscar. Mas às vezes, quando ele se olha no espelho, ele vê… uma mulher. E tudo em que ele acreditava 

desaba em pedaços. 

 

http://paradasp.org.br/tag/homofobia/
http://www.onu.org.br/index.php?s=homofobia&x=0&y=0
http://www.revistaforum.com.br/2017/06/19/jesus-cura-homofobia-cristaos-vao-parada-lgbt-de-sao-paulo/
http://www.revistaforum.com.br/2017/06/19/jesus-cura-homofobia-cristaos-vao-parada-lgbt-de-sao-paulo/
http://www.revistaforum.com.br/osentendidos/2015/06/07/teoria-queer-o-que-e-isso-tensoes-entre-vivencias-e-universidade/
http://www.revistaforum.com.br/osentendidos/2015/06/07/teoria-queer-o-que-e-isso-tensoes-entre-vivencias-e-universidade/
https://novaescola.org.br/conteudo/1581/a-escola-na-luta-contra-a-homofobia
http://www.acaoeducativa.org.br/fdh/wp-content/uploads/2015/11/kit-gay-escola-sem-homofobia-mec1.pdf
http://www.acaoeducativa.org.br/fdh/wp-content/uploads/2015/11/kit-gay-escola-sem-homofobia-mec1.pdf
http://revistas.rcaap.pt/interaccoes/article/viewFile/3361/2688
http://www.scielo.br/pdf/er/n39/n39a04
https://grupos.moodle.ufsc.br/pluginfile.php/1695/mod_resource/content/0/modulo3/mod3_unidade1_texto8.pdf
https://grupos.moodle.ufsc.br/pluginfile.php/1695/mod_resource/content/0/modulo3/mod3_unidade1_texto8.pdf
http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2015/pdfs/eixo6/homofobia-lesfobia-transfobia-toda-forma-de-preconceito-e-discriminacao-por-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero-e-a-repercussao-nos-meios-de-comunicacao.pdf
http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2015/pdfs/eixo6/homofobia-lesfobia-transfobia-toda-forma-de-preconceito-e-discriminacao-por-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero-e-a-repercussao-nos-meios-de-comunicacao.pdf
http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2015/pdfs/eixo6/homofobia-lesfobia-transfobia-toda-forma-de-preconceito-e-discriminacao-por-orientacao-sexual-e-identidade-de-genero-e-a-repercussao-nos-meios-de-comunicacao.pdf
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Fatos históricos 
Parada do orgulho LGBT de SP – desde 1997. 

PL/122 – 2006.  

O caso “Alexandre Ivo” – 2010. 

Casamento homoafetivo – Brasil – desde 2013. 

Material “Escola sem homofobia” (“kitgay”) – 2011. 

PL 4931 – “Cura gay” – 2016. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Simone de Beauvoir Gênero e sexualidade. 

Hannah Arendt Discurso e comportamento de ódio. 

Djamila Ribeiro Feminismo, racismo e homofobia. 

Jurandir Ribeiro Corpo e sexualidade. 

Miriam Abramovay Sexualidade e jovens. 

Luiz Mott Homossexualidade, religiosidade e violência. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=5cK4jfYmKQA  

https://www.youtube.com/watch?v=mdz2XPqm0FQ  

 

b) Livro: 

https://www.amazon.com.br/Homofobia-Ambiente-Educacional-Sil%C3%AAncio-

Gritando/dp/8581924220?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8581924220  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.academicoo.com/homofobia/  

 

Comentário: 

A justificativa da homossexualidade através da ciência comprova que nenhuma orientação sexual é 

doença. Com devida providência a Associação Americana de Psiquiatria, em 1973, retirou a palavra da lista 

de transtornos mentais ou emocionais... Tal decisão foi absorvida por entidades de psicologia e psiquiatria no 

mundo.  

Em contrapartida, o Brasil se coloca atrás do resto do mundo, visto que um projeto de lei propõe 

tratamento de pessoas que estariam optando em deixar a homossexualidade. E chegando ao absurdo de 

acreditar que o tratamento poderia “curar” crianças e adolescentes da homossexualidade, tornando o Brasil 

retrógado em relação ao resto do mundo quanto ao posicionamento desse tema, o qual deveria já ter sido 

superado também aqui.  

Vale trazer à baila as palavras de Carmita Abdo, responsável pelo Projeto de Sexualidade da USP: “A 

origem da homossexualidade está em um somatório de fatores, mas ninguém sabe a causa”.  

Então, em termos científicos, mostra – se que o referido assunto está inserido em preconceitos e não 

em conceitos firmados... Ademais, caso existisse no homossexual alguma dúvida sobre seu comportamento, 

já existem psicólogos e psiquiatras para o devido esclarecimento, visto que os mesmos tiveram, 

provavelmente, leituras basilares e encontraram posicionamentos coerentes como as colocadas por Sigmund 

Freud, o qual, por exemplo, respondeu, brilhantemente, a carta de uma mãe sobre seu filho homossexual. 

Veja a resposta de Freud à mãe: 

“Minha querida Senhora, 

https://www.youtube.com/watch?v=5cK4jfYmKQA
https://www.youtube.com/watch?v=mdz2XPqm0FQ
https://www.amazon.com.br/Homofobia-Ambiente-Educacional-Sil%C3%AAncio-Gritando/dp/8581924220?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8581924220
https://www.amazon.com.br/Homofobia-Ambiente-Educacional-Sil%C3%AAncio-Gritando/dp/8581924220?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8581924220
http://www.academicoo.com/homofobia/


 

38 | Escrever Deveras 

 

Lendo a sua carta, deduzo que seu filho é homossexual. Chamou fortemente a minha atenção o fato de 

a senhora não mencionar este termo na informação que acerca dele me enviou. Poderia lhe perguntar por 

que razão? Não tenho dúvidas que a homossexualidade não representa uma vantagem, no entanto, também 

não existem motivos para se envergonhar dela, já que isso não supõe vício nem degradação alguma. 

Não pode ser qualificada como uma doença e nós a consideramos como uma variante da função sexual, 

produto de certa interrupção no desenvolvimento sexual. Muitos homens de grande respeito da Antiguidade 

e Atualidade foram homossexuais, e dentre eles, alguns dos personagens de maior destaque na história como 

Platão, Miguel Ângelo, Leonardo da Vinci, etc. É uma grande injustiça e também uma crueldade, perseguir a 

homossexualidade como se esta fosse um delito. Caso não acredite na minha palavra, sugiro-lhe a leitura dos 

livros de Havelock Ellis. 

Ao me perguntar se eu posso lhe oferecer a minha ajuda, imagino que isso seja uma tentativa de 

indagar acerca da minha posição em relação à abolição da homossexualidade, visando substituí-la por uma 

heterossexualidade normal. A minha resposta é que, em termos gerais, nada parecido podemos prometer. 

Em certos casos conseguimos desenvolver rudimentos das tendências heterossexuais presentes em todo 

homossexual, embora na maioria dos casos não seja possível. A questão fundamenta-se principalmente, na 

qualidade e idade do sujeito, sem possibilidade de determinar o resultado do tratamento. 

A análise pode fazer outra coisa pelo seu filho. Se ele estiver experimentando descontentamento por 

causa de milhares de conflitos e inibição em relação à sua vida social a análise poderá lhe proporcionar 

tranqüilidade, paz psíquica e plena eficiência, independentemente de continuar sendo homossexual ou de 

mudar sua condição.” (Sigmund Freud em 19 de abril de 1935).  

Em 1935, Freud pode ser considerado um homem além do seu tempo, mostrando que a mãe deveria 

apoiar seu filho na superação de conflitos sociais que o mesmo, provavelmente, poderia passar do que sua 

condição homossexual. 

 

 

 
 

Tatuagem (2013) 

Direção: Hilton Lacerda  
 

Paulete, a estrela de um ousado grupo de teatro, recebe a visita de seu cunhado militar, o jovem 

Fininha. Surge um tórrido relacionamento entre os dois, e agora o soldado precisa lidar com a repressão 

existente no meio militar em plena ditadura. 
 

Filme completo: https://vimeo.com/groups/420359/videos/77999884  
 

Laerte-se (2017) 

Direção: Lygia Barbosa, Eliane Brum 
 

Retrata a trajetória da cartunista e chargista brasileira Laerte, considerada uma das mais 

proeminentes do gênero no Brasil. Tendo vivido parte de sua vida como homem, ela assumiu sua 

transexualidade aos 57 e, de lá pra cá, experimenta uma jornada única e pessoal sobre o que é, de fato, ser 

uma mulher. 
 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=eKHqtmd1_xg  

  

https://vimeo.com/groups/420359/videos/77999884
https://www.youtube.com/watch?v=eKHqtmd1_xg
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12. A DECADÊNCIA DOS VALORES HUMANOS NA 

MODERNA SOCIEDADE BRASILEIRA 

 

 
 

Links 
http://escoladepais.org.br/publicacao/crise-de-valores-na-sociedade-atual/  

http://www.institutomillenium.org.br/artigos/crise-de-valores/  

 http://filosofia.uol.com.br/valores-eticos-em-crise/  

 http://www.gazetadopovo.com.br/vida-publica/colunistas/o-coro-da-multidao/dos-politicos-a-

sociedade-o-pais-vive-uma-crise-etica-cfzjd3b7x3ygfp73h2j0okov5  

 http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticias/proa/noticia/2014/05/como-os-dilemas-eticos-afetam-uma-

sociedade-em-crise-de-valores-4508265.html  
 

Artigos acadêmicos 
http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/teo/article/viewFile/1775/1308  

http://era.org.br/wp-content/uploads/A-Modernidade-e-crise.pdf  

 http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2005/anaisEvento/documentos/com/TCCI079.pdf  
 

Livros 
Crise de Valores ou Valores em Crise? Yves de La Taille. Penso. 2009. 

Ética e Vergonha na Cara!  Mario Sérgio Cortella e Clóvis de Barros Filho. Papirus 7 mares. 2014. 

Estranhos à nossa porta. Zygmunt Bauman. Zahar. 2017. 

Cegueira Moral. A perda da sensibilidade na modernidade líquida. Zygmunt Bauman. Zahar. 2014. 

Nos labirintos da moral. Mario Sérgio Cortella e Yves de La Taille. Papirus 7 Mares, 2013. 

O juízo moral na criança. Jean Piaget. Summus, 1994. 
 

Citações 
Yves de La Taille 

―Em primeiro lugar, é preciso lembrar que criar cidadãos éticos é uma responsabilidade de toda a sociedade e 

suas instituições. A família, por exemplo, desempenha uma função muito importante até o fim da 

adolescência, enquanto tem algum poder sobre os filhos. Décadas atrás, tiraram a disciplina Educação Moral 

e Cívica do currículo, mas o problema é que não colocaram nada no lugar. Moral, ética e cidadania se 

aprendem, não são espontâneas.‖ 
 

Mario Sergio Cortella 

É necessário cuidar da ética para não anestesiarmos a nossa consciência e começarmos a achar que tudo é 

normal. 
 

Leandro Karnal 

―O mundo está vivendo a crise da transição num cenário turbulento de ambiguidades que leva a diferentes 

leituras éticas simultâneas. Talvez nunca se tenha discutido tanto o que vale e o que não vale com o agravante 

de as próprias instituições atravessarem séria crise de credibilidade‖ 
 

Fatos históricos 
Estupro coletivo filmado e propagado na internet – RJ – 2017. 

Lei de Gérson – “oficialmente” desde 1976. 

Decapitações no presídio de Pedrinhas – MA – 2014. 

Jovem grávida é vítima de estupro coletivo – PI – 2017. 

Tatuador prende rapaz e tatua “ladrão e vacilão” na testa do jovem – SP – 2017. 

http://escoladepais.org.br/publicacao/crise-de-valores-na-sociedade-atual/
http://www.institutomillenium.org.br/artigos/crise-de-valores/
http://filosofia.uol.com.br/valores-eticos-em-crise/
http://www.gazetadopovo.com.br/vida-publica/colunistas/o-coro-da-multidao/dos-politicos-a-sociedade-o-pais-vive-uma-crise-etica-cfzjd3b7x3ygfp73h2j0okov5
http://www.gazetadopovo.com.br/vida-publica/colunistas/o-coro-da-multidao/dos-politicos-a-sociedade-o-pais-vive-uma-crise-etica-cfzjd3b7x3ygfp73h2j0okov5
http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticias/proa/noticia/2014/05/como-os-dilemas-eticos-afetam-uma-sociedade-em-crise-de-valores-4508265.html
http://zh.clicrbs.com.br/rs/noticias/proa/noticia/2014/05/como-os-dilemas-eticos-afetam-uma-sociedade-em-crise-de-valores-4508265.html
http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/teo/article/viewFile/1775/1308
http://era.org.br/wp-content/uploads/A-Modernidade-e-crise.pdf
http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2005/anaisEvento/documentos/com/TCCI079.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Zygmunt Bauman Modernidade Líquida. 

Slavoj Zizek A falta de alteridade na sociedade. 

Clóvis de Barros Filho Ética e comunicação. 

Bruna Silva de Melo Pós-modernidade e valores éticos. 

Gilles Lipovetsky Pós-modernidade e individualismo. 

Roberto DaMatta Jeitinho brasileiro. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=hheKSyTHoO4  

 https://www.youtube.com/watch?v=OMPqMHwR0wY  

 

b) Livros: 

https://www.saraiva.com.br/valores-humanos-na-educacao-138011.html  

http://golfinho.com.br/livro-do-mes/valores-humanos.htm  

http://www.editorabk.org.br/pd-421c5d-valores-humanos-no-trabalho-ken-o-donnell.html  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/531_531.pdf  

 http://www.uepg.br/formped/disciplinas/FilosofiaEducacao/Artigo%20Educa%C3%A7%C3%A3o%20e

%20Valores%20Goergen.pdf  

 http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/512-4.pdf  

 http://g1.globo.com/como-sera/noticia/2017/02/o-tema-e-saude-publica.html  

 http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/02/06/internas_economia,571081/mo

delo-atual-do-sistema-de-saude-precisa-mudar-alertam-especialistas.shtml  

 

Comentário: 

Recentemente foi lançado o Índice de Valores Humanos (IVH) do Programa das Nações Unidas para o 

Desenvolvimento (Pnud) Brasil. E tal índice tem como objetivo captar a percepção das pessoas sobre as 

situações do dia a dia. A princípio foram pesquisados a educação, o trabalho e a saúde. Vale ressaltar que 

aquele que indicou mais descontentamento foi a saúde, existindo muitas queixas, como exemplo, a demora 

no atendimento nos serviços de saúde dos setores público e privado, sendo piores para o primeiro caso.  

O índice de valores humanos revela o sentimento das carências a fim de orientar políticas públicas e 

os dados indicam a precariedade dos serviços públicos. 

O problema da saúde pública se agrava no interior do país, existindo muitas falhas na prestação do 

serviço, colocando em risco a vida de milhões de pessoas.  

Como agir para recuperar a saúde pública?  

Quando se vai respeitar o escrito na Constituição de 1988?  

A Constituição de 1988 diz que a Saúde é direito de todos e dever do Estado. Isso deve ser garantido 

por políticas sociais e econômicas, reduzindo o risco de doença e promovendo acesso universal e igualitário às 

ações e serviços para promoção, proteção e recuperação da saúde. A saúde deve ser compreendida como 

qualidade de vida e não apenas como ausência de doenças. A gestão das ações e dos serviços deve ser 

participativa e municipalizada. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hheKSyTHoO4
https://www.youtube.com/watch?v=OMPqMHwR0wY
https://www.saraiva.com.br/valores-humanos-na-educacao-138011.html
http://golfinho.com.br/livro-do-mes/valores-humanos.htm
http://www.editorabk.org.br/pd-421c5d-valores-humanos-no-trabalho-ken-o-donnell.html
http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/531_531.pdf
http://www.uepg.br/formped/disciplinas/FilosofiaEducacao/Artigo%20Educa%C3%A7%C3%A3o%20e%20Valores%20Goergen.pdf
http://www.uepg.br/formped/disciplinas/FilosofiaEducacao/Artigo%20Educa%C3%A7%C3%A3o%20e%20Valores%20Goergen.pdf
http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/512-4.pdf
http://g1.globo.com/como-sera/noticia/2017/02/o-tema-e-saude-publica.html
http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/02/06/internas_economia,571081/modelo-atual-do-sistema-de-saude-precisa-mudar-alertam-especialistas.shtml
http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/02/06/internas_economia,571081/modelo-atual-do-sistema-de-saude-precisa-mudar-alertam-especialistas.shtml
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Miss Violência (2013)  

Direção: Alexandros Avranas 

 

Uma menina decide se matar no dia do seu aniversário de 11 anos de idade, com um sorriso no 

rosto. A polícia investiga o aparente suicídio, mas a família insiste em dizer que foi um acidente, na 

tentativa de esconder um segredo. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=R9KBWt4JlqU  

 

Dogville (2004) 

Direção: Lars von Trier 

 

O cenário está elegantemente decorado para criar um ambiente de cidade pequena na qual uma 

misteriosa mulher chamada Grace se esconde de criminais que a perseguem. A cidade se dispõe a 

refugiar Grace desde que ela faça valer o seu esforço. Ela trabalha duro para várias pessoas da cidade 

para obter seus favores. A tensão cresce e a situação de Grace como forasteira provoca o desprezo e o 

abuso dos moradores. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=kHzMqbt8h60   

 

Cronicamente Inviável (2000) 

Direção: Sérgio Bianchi 

 

Acompanhe a dificuldade de sobrevivência mental e física de seis personagens em meio ao caos da 

sociedade brasileira, que atinge a todos independentemente da posição social ou da postura assumida.  

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=8tKLs144twI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=R9KBWt4JlqU
https://www.youtube.com/watch?v=kHzMqbt8h60
https://www.youtube.com/watch?v=8tKLs144twI


 

42 | Escrever Deveras 

 

13. A NECESSIDADE DE DISCUTIR O SUICÍDIO NO 

MEIO CONTEMPORÂNEO BRASILEIRO 

 

 
 

 

Links 

http://www.cvv.org.br/downloads/falando_abertamente_sobre_suicidio.pdf  

http://www.abeps.org.br/prevencao/  

 http://super.abril.com.br/comportamento/por-que-o-suicidio-nao-para-crescer-no-brasil/  

 http://alias.estadao.com.br/noticias/geral,serie-da-netflix-aborda-muito-mais-do-que-

suicidio,70001763582  

 http://istoe.com.br/tragedia-suicidio-juvenil/  

 

Artigos acadêmicos 

https://www.saocamilo-sp.br/pdf/bioethikos/68/68a76.pdf  

 http://www.mastereditora.com.br/periodico/20150501_135302.pdf  

 http://repositorio.unb.br/bitstream/10482/11358/1/ARTIGO_RedeSocialIntervencao.pdf  

 

Livros 

O suicídio. Émile Durkheim. Martin Claret. 2003. 

Sobre o suicídio. Karl Marx. Boitempo. 2006. 

O suicídio e sua prevenção.  José Manoel Bertolote. UNESP. 2012. 

História da morte no ocidente: da Idade Media aos nossos dias. Philippe Ariès. Ediouro. 2003. 

 

Citações 

Charles Bukowski 

Quando era jovem, eu vivia deprimido. Mas, agora, o suicídio não era mais uma saída pra mim. É o que 

parecia. Na minha idade, já não sobrava muito que matar. 

 

Albert Camus 

muitas pessoas morrem por considerarem que a vida não merece ser vivida. Outros vejo que se fazem 

paradoxalmente matar pelas ideias ou pelas ilusões que lhes dão uma razão de viver (o que se chama uma 

razão de viver é ao mesmo tempo uma excelente razão de morrer 

 

Émile Durkheim 

A construção do ser social, feita em boa parte pela educação, é a assimilação pelo indivíduo de uma série de 

normas e princípios — sejam morais, religiosos, éticos ou de comportamento — que balizam a conduta do 

indivíduo num grupo. O homem, mais do que formador da sociedade, é um produto dela 

 

Fatos históricos 

O caso do jogo da “Baleia Azul” – 2017. 

 

 

http://www.cvv.org.br/downloads/falando_abertamente_sobre_suicidio.pdf
http://www.abeps.org.br/prevencao/
http://super.abril.com.br/comportamento/por-que-o-suicidio-nao-para-crescer-no-brasil/
http://alias.estadao.com.br/noticias/geral,serie-da-netflix-aborda-muito-mais-do-que-suicidio,70001763582
http://alias.estadao.com.br/noticias/geral,serie-da-netflix-aborda-muito-mais-do-que-suicidio,70001763582
http://istoe.com.br/tragedia-suicidio-juvenil/
https://www.saocamilo-sp.br/pdf/bioethikos/68/68a76.pdf
http://www.mastereditora.com.br/periodico/20150501_135302.pdf
http://repositorio.unb.br/bitstream/10482/11358/1/ARTIGO_RedeSocialIntervencao.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Arthur Dapieve Suicídio e imprensa. 

Émile Durkheim Suicídio e fato social. 

Albert Camus Suicídio, modernidade e existência. 

José Carlos Rodrigues Suicídio como liberdade e dignidade. 

Tom Beauchamp Suicídio e bioética. 

Sigmund Freud Modernidade e depressão. 

Daniel Bando O excesso de normas e o suicídio. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=epjhgKhOu9g  

https://www.youtube.com/watch?v=PyNifDAUNgc  

 

b) Livro: 

http://colunastortas.com.br/2016/02/13/livro-da-semana-o-suicidio-emile-durkheim/  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://g1.globo.com/bemestar/blog/doutora-ana-responde/post/suicidio-em-adolescentes-e-adultos-

jovens-esta-aumentando-no-brasil-quais-seriam-razoes.html  

http://exame.abril.com.br/brasil/por-que-o-suicidio-nao-para-de-crescer-no-brasil/  

 http://claudia.abril.com.br/sua-vida/precisamos-falar-sobre-suicidio-taxa-cresce-no-brasil/  

http://www.cvv.org.br/downloads/manual_prevencao_suicidio_profissionais_saude.pdf  

 

Comentário: 

Tratar sobre suicídio é de suma importância, principalmente, em questão de saúde pública no mundo.   

A Organização Mundial de Saúde (OMS) revela que até o ano de 2020, mais de 1,5 milhões de pessoas vão 

cometer suicídio. O Suicídio encontra-se como a quarta causa de morte entre pessoas de 15 a 44 anos.  

Há muitas reflexões de leigos e pesquisadores sobre o que leva uma pessoa a tirar a própria vida. 

Tenta-se encontrar um motivo o qual torna a vida tão insuportável. O suicídio não é unifatorial, alguns 

autores vêem como sendo algo alicerçado ao longo da vida, levando a tal ato.   

A mente do suicida está carregada de estados emocionais,como exemplo: culpa; vergonha; angústia; 

solidão; acompanhada de ideais de morte. Com isso, há intenção de dar fim a essas emoções insuportáveis.  

Autores como Cassorla e Angerami descobrem que o suicídio é como uma forma de fuga a um sofrimento 

intenso e insuportável. Angerami menciona que a realidade das grandes cidades, os sentimentos de 

abandono, solidão, angústia tornam desesperadora a existência humana a milhares de pessoas.  

Com a análise da psicanálise, o ato suicida é visto em parte, como um evento onde a pulsão de morte 

prevalece em relação à pulsão de vida; Para Freud, faz - se necessário que exista um equilíbrio entre as duas 

pulsões.  

 A Organização Mundial de Saúde (OMS) possui um manual de prevenção do suicídio, onde fala sobre 

o comportamento suicida, fatores de risco, dentre outras informações importantes para a prevenção do 

mesmo. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=epjhgKhOu9g
https://www.youtube.com/watch?v=PyNifDAUNgc
http://colunastortas.com.br/2016/02/13/livro-da-semana-o-suicidio-emile-durkheim/
http://g1.globo.com/bemestar/blog/doutora-ana-responde/post/suicidio-em-adolescentes-e-adultos-jovens-esta-aumentando-no-brasil-quais-seriam-razoes.html
http://g1.globo.com/bemestar/blog/doutora-ana-responde/post/suicidio-em-adolescentes-e-adultos-jovens-esta-aumentando-no-brasil-quais-seriam-razoes.html
http://exame.abril.com.br/brasil/por-que-o-suicidio-nao-para-de-crescer-no-brasil/
http://claudia.abril.com.br/sua-vida/precisamos-falar-sobre-suicidio-taxa-cresce-no-brasil/
http://www.cvv.org.br/downloads/manual_prevencao_suicidio_profissionais_saude.pdf
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Elena (2012) 

Direção: Petra Costa  

 

Petra Costa busca sua irmã mais velha, Elena, que foi para Nova York 20 anos atrás, para realizar o 

sonho de ser atriz. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=KxoDVNh0tIA  

 

Os 13 porquês (1 temporada) 

Dirigido por: Carl Franklin, Gregg Araki,  Helen Shaver,  Jessica Yu,  Kyle Patrick Alvarez e Tom 

McCarthy  

 

Baseada no best-seller de Jay Asher, a série original Netflix 13 Reasons Why acompanha Clay 

Jensen que, ao voltar da escola, encontra uma caixa misteriosa com seu nome na porta de casa. Dentro 

dela, ele encontra fitas-cassetes gravadas por Hanna Baker - sua colega de classe e paixão secreta - que 

cometera suicídio duas semanas antes. Nas fitas, Hanna explica as treze razões que a levaram à decisão 

de acabar com a própria vida. Será que Clay foi uma delas? 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=yB5JQr8jw7w   

 

As vantagens de ser invisível (2012) 

Direção: Stephen Chbosky 

 

Um jovem tímido se esconde em seu próprio mundo até conhecer dois irmãos que o ajudam a viver 

novas experiências. Embora esteja feliz nessa nova fase, ele não esquece as tristezas do passado, que 

têm origem em uma chocante revelação. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=mgzV9aSS2y0  

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=KxoDVNh0tIA
https://www.youtube.com/watch?v=yB5JQr8jw7w
https://www.youtube.com/watch?v=mgzV9aSS2y0
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14. A EXCLUSÃO DIGITAL NA SOCIEDADE 

BRASILEIRA 

 

 
 

Links 

http://www.ibict.br/  

http://recode.org.br/  

 http://www.ecodigital.org.br/novo/  

 http://portal.mec.gov.br/secretaria-de-regulacao-e-supervisao-da-educacao-superior-seres/194-

secretarias-112877938/secad-educacao-continuada-223369541/18730-inclusao-digital  

 http://caminhoinclusaodigital.wikidot.com/exclusao-digital  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.anpad.org.br/admin/pdf/EPQ-A3214.pdf  

 http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001585/158503por.pdf  

 http://revista.fct.unesp.br/index.php/Nuances/article/view/2480/2225  

 

Livros 

A inteligência coletiva: por uma antropologia do ciberespaço. Pierre Lévy. Ed. Loyola, 2000. 

Brasil@povo.com: a luta contra a desigualdade na sociedade da informação. Bernardo Sorj.Jorge Zahar 

Editora. UNESCO, 2003. 

Inclusão digital: polêmica contemporânea.  Maria Helena Silveira Bonilla e Nelson De Luca Pretto 

(Orgs).EDUFBA, 2011. 

A sociedade em rede. Manuel Castells. Paz & Terra, 2002 

 

Citações 

André Lemos 

Em uma sociedade como a nossa, onde a inclusão é ainda uma meta e uma utopia em todos os campos sociais 

(saúde, moradia, saneamento, iluminação etc.), será que podemos medir a inclusão social pelo número de 

computadores per capita, pelo número de internautas e outras estatísticas do gênero? 

 

Mônica Dias Ferreira 

Lidar com a exclusão passa a ser uma questão de competência, e as políticas, assim como as instituições que 

as executam, podem ser medidas por sua ‗produtividade‘, medidas pela eficácia das suas ações. A exclusão 

deixa de ser um problema político, e passa a ser uma questão de eficiência administrativa. Sai de cena a luta 

por direitos sociais, e entra em cena a capacitação técnica. 

 

Programa de Inclusão Digital do Estado da Bahia 

na chamada era do conhecimento, inclusão digital é uma questão básica de cidadania; [...] as novas 

tecnologias da informação e comunicação são meios para promover a melhoria da qualidade de vida, 

garantir maior liberdade social e possibilitar o exercício de uma cidadania ativa e empreendedora. 

 

Fatos históricos 

“não há”. 

 

 

http://www.ibict.br/
http://recode.org.br/
http://www.ecodigital.org.br/novo/
http://portal.mec.gov.br/secretaria-de-regulacao-e-supervisao-da-educacao-superior-seres/194-secretarias-112877938/secad-educacao-continuada-223369541/18730-inclusao-digital
http://portal.mec.gov.br/secretaria-de-regulacao-e-supervisao-da-educacao-superior-seres/194-secretarias-112877938/secad-educacao-continuada-223369541/18730-inclusao-digital
http://caminhoinclusaodigital.wikidot.com/exclusao-digital
http://www.anpad.org.br/admin/pdf/EPQ-A3214.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001585/158503por.pdf
http://revista.fct.unesp.br/index.php/Nuances/article/view/2480/2225


 

46 | Escrever Deveras 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Mark Warschauer Informática, alfabetização e inclusão. 

Jorge Thadeu Sampaio Inclusão digital e cidadania. 

Manuel Castells Sociedade e informação. 

Milton Santos Globalização e desigualdades. 

José de Sousa Martins Exclusão social. 

 

 

 
 

Material Pesquisado:  

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=w0-2GixZk3Q  

https://www.youtube.com/watch?v=Q0iiDMdEPzg  

 

b) Livro:  

http://www.buscape.com.br/livros/exclusao-digital-miseria-na-era-informacao-sergio-amadeu-

silveira-8586469483-html  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://m.monografias.brasilescola.uol.com.br/matematica/a-escola-como-espaco-inclusao-digital.htm  

 https://periodicos.ufsc.br/index.php/eb/article/viewFile/1518-2924.2014v19n41p157/28285  

 http://www.uneb.br/salvador/dedc/files/2011/05/Monografia-Marcelo-Lago-Araujo.pdf  

 

Comentário: 

A exclusão digital vem ganhando destaque atualmente, sendo, por exemplo, o Brasil  palco de 

desigualdades, onde muitos jovens carentes desconhecem o valor da internet como ferramenta educadora. 

Então, neste contexto, não basta disponibilizar os meios para o acesso a internet; é importante mostrar às 

pessoas como a internet pode contribuir para suas tarefas, trazendo conhecimento, muitas vezes,  

aprofundado sobre os mais diversos assuntos. 

Sabe – se que a exclusão digital pode ser observada de diversas formas, tanto por não ter um 

computador; ou por não saber utilizá-lo; ou ainda por falta de um conhecimento mínimo para manipular a 

tecnologia com a qual se pode conviver no dia-a-dia. Além disso, podem ser consideradas como excluídas 

digitalmente as pessoas que têm dificuldade até mesmo em utilizar as funções do telefone celular ou ajustar 

o relógio de um despertador, sendo assim a exclusão digital depende do tipo da tecnologia de qual dispositivo 

pode ser utilizado. Então, a exclusão digital está presente muito mais que se pode imaginar. 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=w0-2GixZk3Q
https://www.youtube.com/watch?v=Q0iiDMdEPzg
http://www.buscape.com.br/livros/exclusao-digital-miseria-na-era-informacao-sergio-amadeu-silveira-8586469483-html
http://www.buscape.com.br/livros/exclusao-digital-miseria-na-era-informacao-sergio-amadeu-silveira-8586469483-html
http://m.monografias.brasilescola.uol.com.br/matematica/a-escola-como-espaco-inclusao-digital.htm
https://periodicos.ufsc.br/index.php/eb/article/viewFile/1518-2924.2014v19n41p157/28285
http://www.uneb.br/salvador/dedc/files/2011/05/Monografia-Marcelo-Lago-Araujo.pdf


 

Hermeson Veras | 47 

 

15. AS ESTRATÉGIAS PARA IMPULSIONAR A 

EDUCAÇÃO INCLUSIVA NO BRASIL 

 

 
 

Links 

https://novaescola.org.br/conteudo/554/os-desafios-da-educacao-inclusiva-foco-nas-redes-de-apoio  

http://porvir.org/educacao-inclusiva-e-educacao-para-todos/  

 http://portal.mec.gov.br/component/tags/tag/31872  

 https://inclusaoja.com.br/forum-nacional-de-educacao-inclusiva/  

 http://diversa.org.br/  
 

Artigos acadêmicos 

http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/experienciaseducacionaisinclusivas.pdf  

 http://alana.org.br/wp-content/uploads/2016/11/Os_Beneficios_da_Ed_Inclusiva_final.pdf  

 http://www.luzimarteixeira.com.br/wp-content/uploads/2010/10/1-o-que-e-educacao-inclusiva.pdf  
 

Livros 

Educação Inclusiva Onde existem poucos recursos. Sue Stubbs. The Atlas Alliance. 2008 

Educação e Diferença. David Rodrigues. Porto Editora. 2008. 

Educação: do senso comum a consciência filosófica. Dermerval Saviani. Autores Associados, 2004. 

Política e educação. Paulo Freire. Cortez, 1993. 
 

Citações 

Rubem Alves  

Escolas que são asas não amam pássaros engaiolados. O que elas amam são pássaros em vôo. Existem para 

dar aos pássaros coragem para voar. Ensinar o vôo, isso elas não podem fazer, porque o vôo já nasce dentro 

dos pássaros. O vôo não pode ser ensinado. Só pode ser encorajado. 
 

Maria Teresa Mantoan 

Inclusão significa convidar aqueles (de alguma forma) têm esperado para entrar e pedir-lhes para ajudar a 

desenhar novos sistemas que encorajem todas as pessoas a participar da completude de suas capacidades – 

como companheiros e como membro.  
 

MEC 

Os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo às escolas organizarem-se para o 

atendimento aos educandos com necessidades educacionais especiais, assegurando as condições necessárias 

para uma educação de qualidade para todos.  
 

Fatos históricos 

14 de Abril – Dia Nacional da luta pela educação inclusiva. 

O exemplo da Escola Estadual Alfredo Paulino – SP. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Susan Stainback e William Stainback Propostas para educação inclusiva. 

Dermeval Saviani Educação, cidadania e sociedade. 

Paulo Freire Educação, autonomia e liberdade. 

Mario Sérgio Cortella Educação e ética. 

Claudia Pereira Dutra Política e inclusão. 

https://novaescola.org.br/conteudo/554/os-desafios-da-educacao-inclusiva-foco-nas-redes-de-apoio
http://porvir.org/educacao-inclusiva-e-educacao-para-todos/
http://portal.mec.gov.br/component/tags/tag/31872
https://inclusaoja.com.br/forum-nacional-de-educacao-inclusiva/
http://diversa.org.br/
http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/experienciaseducacionaisinclusivas.pdf
http://alana.org.br/wp-content/uploads/2016/11/Os_Beneficios_da_Ed_Inclusiva_final.pdf
http://www.luzimarteixeira.com.br/wp-content/uploads/2010/10/1-o-que-e-educacao-inclusiva.pdf
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Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=03g-bcBGovA  

 https://www.youtube.com/watch?v=pvrxM_EDtzs  

 https://www.youtube.com/watch?v=BWHMd8FsfiA  

 

b) Livros: 

https://www.saraiva.com.br/educacao-inclusiva-percursos-na-educacao-infantil-

3548514.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIjqj-

48_Z1QIVEwWRCh2R0ARFEAQYAyABEgKbg_D_BwE  

https://www.amazon.com.br/Educa%C3%A7%C3%A3o-Inclusiva-Contexto-Oliveira-

Champion/dp/8536508728?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8536508728  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://educacaoinclusivaemfoco.com.br/educacao-inclusiva-11-livros-para-download-gratuito/  

http://educacaoinclusivaemfoco.com.br/educacao-inclusiva-11-livros-para-download-gratuito/  

 https://www.marilia.unesp.br/Home/Publicacoes/as-tecnologias-nas-praticas_e-book.pdf  

 

Comentário: 

A priori, convém mencionar que a inclusão escolar de pessoas com necessidades especiais no Brasil é a 

resposta a separação dessas pessoas e inibia o seu desenvolvimento. Até apouco tempo, o sistema 

educacional brasileiro tinha dois tipos de serviços: a escola regular e a escola especial - onde o aluno escolhia 

frequentar uma ou a outra. Agora, atualmente, o nosso sistema escolar foi alterado com a proposta inclusiva 

e hoje existe um único tipo de escola foi adotado, ou melhor, a regular todos os alunos são acolhidos, tendo 

meios e recursos adequados e oferece apoio àqueles que encontram barreiras para a aprendizagem. 

Agora, entende – se por educação inclusiva aquela que compreende a educação especial dentro de uma 

escola regular. Com isso, houve a transformação da escola em um espaço para todos, favorecendo a 

diversidade e o respeito e, assim,  despertando a consciência que todos podem ter necessidades especiais em 

algum momento de sua vida. 

Quando existem necessidades que possam interferir de maneira significativa no processo de 

aprendizagem, muitas vezes, toma - se uma atitude educativa específica, por exemplo, a utilização de 

recursos especializados (como audiobooks para cegos).  Com isso, percebe – se que a educação deve ser um 

alcance para todos. Sabe – se que a Constituição Federal no seu artigo 205 assegura tal direito. Com isso, 

permitindo que o jovem com necessidades especiais tenha desenvolvimento de sua personalidade, dando um 

incentivo especial à construção da cidadania em todos de ambiente escolar e em especial os alunos. 

―Ao refletir sobre a abrangência do sentido e do significado do processo de Educação inclusiva, estamos 

considerando a diversidade de aprendizes e seu direito à equidade. Trata-se de equiparar oportunidades, 

garantindo-se a todos - inclusive às pessoas em situação de deficiência e aos de altas 

habilidades/superdotados, o direito de aprender a aprender, aprender a fazer, aprender a ser e aprender a 

conviver”. (CARVALHO, 2005). 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=03g-bcBGovA
https://www.youtube.com/watch?v=pvrxM_EDtzs
https://www.youtube.com/watch?v=BWHMd8FsfiA
https://www.saraiva.com.br/educacao-inclusiva-percursos-na-educacao-infantil-3548514.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIjqj-48_Z1QIVEwWRCh2R0ARFEAQYAyABEgKbg_D_BwE
https://www.saraiva.com.br/educacao-inclusiva-percursos-na-educacao-infantil-3548514.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIjqj-48_Z1QIVEwWRCh2R0ARFEAQYAyABEgKbg_D_BwE
https://www.saraiva.com.br/educacao-inclusiva-percursos-na-educacao-infantil-3548514.html?pac_id=123134&gclid=EAIaIQobChMIjqj-48_Z1QIVEwWRCh2R0ARFEAQYAyABEgKbg_D_BwE
https://www.amazon.com.br/Educa%C3%A7%C3%A3o-Inclusiva-Contexto-Oliveira-Champion/dp/8536508728?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8536508728
https://www.amazon.com.br/Educa%C3%A7%C3%A3o-Inclusiva-Contexto-Oliveira-Champion/dp/8536508728?tag=goog0ef-20&smid=A1ZZFT5FULY4LN&ascsubtag=8536508728
http://educacaoinclusivaemfoco.com.br/educacao-inclusiva-11-livros-para-download-gratuito/
http://educacaoinclusivaemfoco.com.br/educacao-inclusiva-11-livros-para-download-gratuito/
https://www.marilia.unesp.br/Home/Publicacoes/as-tecnologias-nas-praticas_e-book.pdf


 

Hermeson Veras | 49 

 

 
 

Colegas (2013)  

Direção: Marcelo Galvão 

 

Os jovens Stallone, Aninha e Márcio viviam juntos em um instituto para portadores da síndrome 

de Down. Um dia eles decidem fugir para se aventurar e realizar o sonho individual de cada um, se 

envolvendo em muitas aventuras e confusões. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=PogV1GwUKQs  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=PogV1GwUKQs
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16. ÁGUA: UM BEM CADA VEZ MAIS RARO NO BRASIL 

 

 
 

Links 

http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2017-03/mais-de-850-municipios-brasileiros-enfrentam-

problemas-por-falta-de-agua-em  

http://super.abril.com.br/ideias/por-que-falta-agua-no-brasil/  

 http://www1.folha.uol.com.br/especial/2014/crise-da-agua/  

 https://www.bhbit.com.br/tecnologia/8-maneiras-de-combater-crise-hidrica-atraves-da-tecnologia/  

 http://www.jb.com.br/leonardo-boff/noticias/2015/02/09/a-escassez-de-agua-no-brasil-e-sua-

distribuicao-no-mundo/  

 http://www.greenpeace.org/brasil/Global/brasil/documentos/2015/greenpeace_relatorio_hidrica_A4-

ALTA.pdf  

http://epoca.globo.com/tempo/noticia/2014/03/o-brasil-pede-baguab.html  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.abq.org.br/rqi/2014/746/RQI-746-pagina4-Capa-A-crise-hidrica-e-a-disponibilidade-de-

agua-para-as-necessidades-humanas.pdf  

https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/1483/1/2766.pdf  

https://www.sosma.org.br/wp-content/uploads/2015/02/Chamado-a-Acao-Plano-de-

emerg%C3%AAncia.pdf  

 

Livros 

Planeta água morrendo de sede: uma visão analítica na metodologia do uso e abuso dos recursos 

hídricos.  Célia Jurema Aito Victorino.EDIPUCRS, 2007. 

Água no Século XXI – Enfrentando a escassez. José Galizia Tundisi.  Ed.RIMA. 2003 

Um copo d´água.  Gerôncio A. Rocha, Ed. Unisinos. 2002 

REVISTA ÁGUA PARA QUEM PRECISA: DIREITO HUMANO E SUPORTE À VIDA. Andrea 

Bardawil, Iara Lima e Soraya Tupinambá (Orgs.) 

 

Citações 

Joelmir Beting 

―No Brasil, fomos dopados pela cultura da abundância, irmã siamesa da cultura da ineficiência, da 

acomodação e da tolerância; responsável pelo nosso atávico desperdício de terra, de água, de mata, de 

energia, de sossego e de gente.‖  

 

Gerson de Freitas Júnior 

―Infelizmente, no Brasil, há muitas décadas, não se têm cuidado da água de forma estratégica e como um bem 

comum a todos. Isso ocorre desde o consumidor residencial aos órgãos públicos. A água é tão ou mais 

importante do que o petróleo e alguns cientistas chegam mesmo a designá-la como ‗ouro azul‘.‖ 

 

Chefe indígena Seatle – 1854 

―A água cristalina que corre nos rios e regatos não é simplesmente água, mas também representa o sangue de 

nossos antepassados. O murmúrio da água é a voz de meus ancestrais. Os rios são nossos irmãos, saciam 

nossa sede, alimentam nossas crianças. O homem branco deve dar aos rios a bondade que dedicaria a 

qualquer irmão.‖  

 

http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2017-03/mais-de-850-municipios-brasileiros-enfrentam-problemas-por-falta-de-agua-em
http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2017-03/mais-de-850-municipios-brasileiros-enfrentam-problemas-por-falta-de-agua-em
http://super.abril.com.br/ideias/por-que-falta-agua-no-brasil/
http://www1.folha.uol.com.br/especial/2014/crise-da-agua/
https://www.bhbit.com.br/tecnologia/8-maneiras-de-combater-crise-hidrica-atraves-da-tecnologia/
http://www.jb.com.br/leonardo-boff/noticias/2015/02/09/a-escassez-de-agua-no-brasil-e-sua-distribuicao-no-mundo/
http://www.jb.com.br/leonardo-boff/noticias/2015/02/09/a-escassez-de-agua-no-brasil-e-sua-distribuicao-no-mundo/
http://www.greenpeace.org/brasil/Global/brasil/documentos/2015/greenpeace_relatorio_hidrica_A4-ALTA.pdf
http://www.greenpeace.org/brasil/Global/brasil/documentos/2015/greenpeace_relatorio_hidrica_A4-ALTA.pdf
http://epoca.globo.com/tempo/noticia/2014/03/o-brasil-pede-baguab.html
http://www.abq.org.br/rqi/2014/746/RQI-746-pagina4-Capa-A-crise-hidrica-e-a-disponibilidade-de-agua-para-as-necessidades-humanas.pdf
http://www.abq.org.br/rqi/2014/746/RQI-746-pagina4-Capa-A-crise-hidrica-e-a-disponibilidade-de-agua-para-as-necessidades-humanas.pdf
https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/1483/1/2766.pdf
https://www.sosma.org.br/wp-content/uploads/2015/02/Chamado-a-Acao-Plano-de-emerg%C3%AAncia.pdf
https://www.sosma.org.br/wp-content/uploads/2015/02/Chamado-a-Acao-Plano-de-emerg%C3%AAncia.pdf
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Fatos históricos 
Crise hídrica em São Paulo – 2014/2016. 

Seca no Nordeste – 2012/2017. 

Seca no Rio Grande do Sul – 2011/2012. 

Política Nacional de Recursos Hídricos, cria o Sistema Nacional de Gerenciamento de Recursos Hídricos – 

1997. 

Declaração Universal dos Direitos da Água – 1992. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Aldo de Cunha Rebouças Água e sustentabilidade. 

Dirceu D'alkmin Telles O reuso da água. 

Vera Regina Rodrigues Educação, política e meio ambiente. 

Gerôncio Rocha Crise hídrica. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=wNRGM58XiVc  

https://www.youtube.com/watch?v=mQyoUDfhFVo  

https://www.youtube.com/watch?v=pxjlyZK-aZA  

 

b) Livro: 

https://www.saraiva.com.br/administrando-a-agua-como-se-fosse-importante-gestao-ambiental-e-

sustentabilidade-183675.html  

 

c) Artigos acadêmicos: 

http://www.brasil.gov.br/meio-ambiente/2017/03/aguas-residuais-sao-foco-do-dia-mundial-da-agua-

2017  

 http://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2017/03/poluicao-mata-mais-de-15-milhao-de-criancas-por-

ano-diz-oms.html  

 http://exame.abril.com.br/brasil/o-brasil-nao-tem-o-que-comemorar-neste-dia-mundial-da-agua/  

 

Comentário: 

A superexploração dos recursos hídricos está comprometendo a sua disponibilidade, provocando, por 

exemplo, o rebaixamento dos lençóis freáticos.  

Nos últimos anos, houve o aumento substancial de pessoas no planeta e assim, há uma maior 

necessidade de água potável e isto tem gerado discussão entre os especialistas. 

Muitos países da África e do Oriente Médio sofrem secas permanentes e a situação vai ficando cada 

vez mais complicada em países como a Índia e a China que estão, sofrendo, também, com a escassez de água 

potável, principalmente, devido à poluição.  

Atualmente não se pode desperdiçar água, seja lavando a calçada ou banhos muito prolongados. Além 

disso, tem que se aplicar tecnologias de economia de água na agricultura, pois dois terço de toda a água 

retirada da superfície e do subsolo é utilizada na irrigação. Acredito que deve haver uma punição através da 

legislação para aqueles que não respeitam o controle no consumo de água, pois esta está ficando um bem 

cada vez mais precioso.  

https://www.youtube.com/watch?v=wNRGM58XiVc
https://www.youtube.com/watch?v=mQyoUDfhFVo
https://www.youtube.com/watch?v=pxjlyZK-aZA
https://www.saraiva.com.br/administrando-a-agua-como-se-fosse-importante-gestao-ambiental-e-sustentabilidade-183675.html
https://www.saraiva.com.br/administrando-a-agua-como-se-fosse-importante-gestao-ambiental-e-sustentabilidade-183675.html
http://www.brasil.gov.br/meio-ambiente/2017/03/aguas-residuais-sao-foco-do-dia-mundial-da-agua-2017
http://www.brasil.gov.br/meio-ambiente/2017/03/aguas-residuais-sao-foco-do-dia-mundial-da-agua-2017
http://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2017/03/poluicao-mata-mais-de-15-milhao-de-criancas-por-ano-diz-oms.html
http://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2017/03/poluicao-mata-mais-de-15-milhao-de-criancas-por-ano-diz-oms.html
http://exame.abril.com.br/brasil/o-brasil-nao-tem-o-que-comemorar-neste-dia-mundial-da-agua/
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Países como Israel grande parte do esgoto tratado é utilizado para irrigação, a qual é dotada de uma 

tecnologia interessante, ou seja, redes de tubos porosos ou perfurados ficam sob o solo e chegam diretamente 

nas raízes e assim, ocorre o gotejamento.  

O Brasil possui muita água, principalmente, na Amazônia. Contudo, somos campeões em taxas de 

desperdício. A prerrogativa de abundância esconde a péssima gestão dos recursos hídricos e também 

contribui para o descuido da população. 

 

 

 

 

Mad Max (2015)  

Direção: George Miller 

 

Em um mundo apocalíptico, Max Rockatansky acredita que a melhor forma de sobreviver é não 

depender de ninguém. Porém, após ser capturado pelo tirano Immortan Joe e seus rebeldes, Max se vê 

no meio de uma guerra mortal, iniciada pela imperatriz Furiosa que tenta salvar um grupo de garotas. 

Também tentando fugir, Max aceita ajudar Furiosa. Dessa vez, o tirano Joe está ainda mais implacável 

pois teve algo insubstituível roubado. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=NH5TpcVaqCQ  

 

 

 

  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=NH5TpcVaqCQ
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17. OS IMPACTOS DA TECNOLOGIA NA EDUCAÇÃO 

BRASILEIRA 

 

 
 

Links 

http://porvir.org/especiais/tecnologia/  

http://direcionalescolas.com.br/2014/02/03/o-impacto-da-tecnologia-na-educacao/  

 http://info.geekie.com.br/5-mitos-tecnologia-educacao/  

 https://canaldoensino.com.br/blog/9-vantagens-da-tecnologia-na-educacao-inclusiva  

 http://veja.abril.com.br/educacao/desafio-aos-professores-aliar-tecnologia-e-educacao-2/  

 

Artigos acadêmicos 

http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2006/anaisEvento/docs/CI-081-TC.pdf  

 http://www.pucrs.br/famat/viali/doutorado/ptic/textos/80-388-1-PB.pdf  

 http://www.uece.br/setesaberes/anais/pdfs/trabalhos/986-06082010-141241.pdf  

 

Livros 

Os sete saberes necessários à educação do futuro. Edgar Morin Cortez, 2002. 

O homem tecnológico: mito e realidade. Victor Ferkiss. Zahar Editores, 1972. 

Educação e Informática: os computadores na escola. Fernando José de Almeida. Cortez, 1988. 

Novas tecnologias: educação e sociedade na era da informação. Mozart Linhares da Silva (Org.). 

Autêntica, 2001 

 

Citações 

James Paul Gee 

Hoje a humanidade dispõe das melhores ferramentas de todos os tempos – graças à tecnologia, mídia digital, 

e mídia social – para agir de modo inteligente. Mas essas ferramentas não nos tornarão mais inteligentes por 

elas mesmas. Na verdade, de muitas formas, elas podem nos tornar estúpidos.‖  

 

Adriana Gouvêa Dutra Teixeira 

O uso de toda uma gama de ferramentas dentro do contexto de sala de aula objetiva aumentar a motivação, 

tanto de professores quanto de alunos, já que possibilita uma interação diferenciada, mais constante, na 

medida em que amplia as possibilidades de contato entre educandos e educadores, não mais restrito apenas 

ao ambiente escolar. 

 

Ubiratan D´Ambrósio. 

Será essencial para a escola estimular a aquisição, a organização, a geração e a difusão do conhecimento 

vivo, integrado nos valores e expectativas da sociedade. Isso será impossível de se atingir sem a ampla 

utilização de tecnologia na educação. Informática e comunicações dominarão a tecnologia educativa do 

futuro. 

 

Fatos históricos 

Computador, internet, Datashow, lousa digital, WI-FI, dispositivos móveis – desde de 1990.  

 

http://porvir.org/especiais/tecnologia/
http://direcionalescolas.com.br/2014/02/03/o-impacto-da-tecnologia-na-educacao/
http://info.geekie.com.br/5-mitos-tecnologia-educacao/
https://canaldoensino.com.br/blog/9-vantagens-da-tecnologia-na-educacao-inclusiva
http://veja.abril.com.br/educacao/desafio-aos-professores-aliar-tecnologia-e-educacao-2/
http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2006/anaisEvento/docs/CI-081-TC.pdf
http://www.pucrs.br/famat/viali/doutorado/ptic/textos/80-388-1-PB.pdf
http://www.uece.br/setesaberes/anais/pdfs/trabalhos/986-06082010-141241.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Pedro Demo Educação e inclusão. 

Adriana Gouvêa Dutra Teixeira Professores e novas tecnologias. 

Paulo Freire Educação, prática e conhecimento. 

José Carlos Libâneo Educação e emancipação. 

José Luiz Cordeiro Tecnologias, inteligência artificial. 

 

 

 
 

Material Pesquisado: 

a) Comentários interessantes sobre o assunto: 

https://www.youtube.com/watch?v=E_kWXbAGCEM  

https://www.youtube.com/watch?v=2s861rPUAEY  

 https://www.youtube.com/watch?v=6Rv0IlDAGI8  

 https://www.youtube.com/watch?v=BU4V_Un4vk4  
 

b) Livros: 

https://www.positivoteceduc.com.br/blog-inovacao-e-tendencias/tecnologia-e-educacao-10-obras-para-

educador-era-digital/  
 

c) Artigos acadêmicos: 

http://appprova.com.br/tecnologia-na-educacao-e-motivacao-em-sala/  

 http://www.cairu.br/revista/arquivos/artigos/2014/Artigo%20A%20TECNOLOGIA%20COMO%20CA

MINHO%20PARA%20UMA%20EDUCACAO%20CIDADA.pdf  

http://www.pucrs.br/famat/viali/tic_literatura/artigos/outros/Aguiar_Rosane.pdf  
 

Comentário: 

“Hoje a humanidade dispõe das melhores ferramentas de todos os tempos – graças à tecnologia, mídia 

digital, e mídia social – para agir de modo inteligente. Mas essas ferramentas não nos tornarão mais 

inteligentes por elas mesmas. Na verdade, de muitas formas, elas podem nos tornar estúpidos.” (James Paul 

Gee. The Anti-Educational Era, creating smarter students through digital learning) 

As escolas estão sentindo que entrar em sincronia com a Era Digital se tornou uma questão de 

sobrevivência. O modelo educacional, atualmente aplicado no Brasil, funciona bem para os parâmetros da 

Era Industrial, onde escolas possuem salas de aulas padronizadas por faixa etária e nível de conhecimento. 

Além disso, a escola brasileira possui uma hierarquia ainda muito rígida, sendo o professor reconhecido 

como o detentor da informação e responsável pela transmissão dos conteúdos, onde deveria haver a 

consciência que o professor é um orientador, permitindo que o aluno possa aprender com mais autonomia.  

Nesse diapasão, há o reposicionamento dos professores em relação ao saber e aos alunos. Desse modo, 

ocorre o desenvolvimento de competências no jovem que são necessárias à resolução de problemas. Então, 

percebe – se que Nas sociedades a gestão do conhecimento vai sofrendo remodelação constantemente. 

Hodiernamente, o modelo tradicional de educação não tem mais relevância para o mundo. Convém 

lembrar que para se usar um modelo de escola moderna, não bastará garantir uma infraestrutura 

tecnológica eficiente, porém, faz – se necessário compreender que a convivência humana deve trazer, 

também, benefícios sociais.  

Percebe – se a necessidade de estratégias eficientes para integrar tecnologias à educação, tendo 

discernimento quanto às tendências do desenvolvimento tecnológico e as propostas basilares de uma escola 

como exemplo, favorecer o fortalecimento da cidadania e das interações entre os jovens. Partindo desse 

pressuposto, deve – se investir em mídia para melhorar a educação, porém, não se pode esquecer do 

compromisso da escola quanto a participação da construção moral do jovem.   

https://www.youtube.com/watch?v=E_kWXbAGCEM
https://www.youtube.com/watch?v=2s861rPUAEY
https://www.youtube.com/watch?v=6Rv0IlDAGI8
https://www.youtube.com/watch?v=BU4V_Un4vk4
https://www.positivoteceduc.com.br/blog-inovacao-e-tendencias/tecnologia-e-educacao-10-obras-para-educador-era-digital/
https://www.positivoteceduc.com.br/blog-inovacao-e-tendencias/tecnologia-e-educacao-10-obras-para-educador-era-digital/
http://appprova.com.br/tecnologia-na-educacao-e-motivacao-em-sala/
http://www.cairu.br/revista/arquivos/artigos/2014/Artigo%20A%20TECNOLOGIA%20COMO%20CAMINHO%20PARA%20UMA%20EDUCACAO%20CIDADA.pdf
http://www.cairu.br/revista/arquivos/artigos/2014/Artigo%20A%20TECNOLOGIA%20COMO%20CAMINHO%20PARA%20UMA%20EDUCACAO%20CIDADA.pdf
http://www.pucrs.br/famat/viali/tic_literatura/artigos/outros/Aguiar_Rosane.pdf
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18. AÇÕES AFIRMATIVAS PARA GARANTIR A 

LONGEVIDADE NO BRASIL 

 

 
 

Links 
https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/longevidade-do-brasileiro-quase-um-milagre-17653475  

http://www1.folha.uol.com.br/seminariosfolha/2014/03/1431755-brasil-vive-revolucao-da-

longevidade-diz-medico-alexandre-kalache.shtml  

 http://pre.univesp.br/a-revolucao-da-longevidade#.WWGXdYjyvIU  

 http://ilcbrazil.org/portugues/  

 http://www.uai.com.br/app/noticia/saude/2015/09/10/noticias-saude,187086/terceira-idade-no-brasil-

ainda-tem-desafios.shtml  

 

Artigos acadêmicos 
 http://longevidade.ind.br/wp-content/uploads/2017/04/13_Longevidad._desafios3mil.pdf  

 http://www.afrid.faefi.ufu.br/sites/afrid.faefi.ufu.br/files/Doc/completo_6.pdf  

 https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Portuguese-Exec-Summary_0.pdf  

 

Livros 
A velhice. Simone de Beauvoir. Nova Fronteira; 1990 

Velhice ou terceira idade? Estudos antropológicos sobre identidade, memória e política. Myriam Lins de 

Barros. Fundação Getúlio Vargas. 1998. 

Muito Além dos 60: os Novos Idosos Brasileiros. Ana Amélia Camarano . IPEA. 1999. 

Qualidade de vida e idade madura. Anita Liberalesso Neri . Papirus, 1993. 

 

Citações 
Simone de Beauvoir 

Viver é envelhecer, nada mais. 

 

Millôr Fernandes 

Qualquer idiota consegue ser jovem. (...) É preciso muito talento pra envelhecer. 

 

Marilyn Monroe 

Quero envelhecer sem rugas ... Eu quero ter a coragem de ser leal à face que tenho feito. Às vezes eu penso que 

seria mais fácil evitar a velhice, morrer jovem, mas depois que você nunca completa a sua vida, pois não? 

Você nunca sabe totalmente. 

 

Fatos históricos 
Estatuto do idoso – 2003. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Alexandre Kalache Revolução da longevidade. 

Ecléa Bosi Memória e idosos. 

Ana Amelia Camarano Estatuto do Idoso 

Andrea Moraes Alves Velhice e sexualidade. 

Fabiela Bigossi O envelhecimento no Brasil 

https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/longevidade-do-brasileiro-quase-um-milagre-17653475
http://www1.folha.uol.com.br/seminariosfolha/2014/03/1431755-brasil-vive-revolucao-da-longevidade-diz-medico-alexandre-kalache.shtml
http://www1.folha.uol.com.br/seminariosfolha/2014/03/1431755-brasil-vive-revolucao-da-longevidade-diz-medico-alexandre-kalache.shtml
http://pre.univesp.br/a-revolucao-da-longevidade#.WWGXdYjyvIU
http://ilcbrazil.org/portugues/
http://www.uai.com.br/app/noticia/saude/2015/09/10/noticias-saude,187086/terceira-idade-no-brasil-ainda-tem-desafios.shtml
http://www.uai.com.br/app/noticia/saude/2015/09/10/noticias-saude,187086/terceira-idade-no-brasil-ainda-tem-desafios.shtml
http://longevidade.ind.br/wp-content/uploads/2017/04/13_Longevidad._desafios3mil.pdf
http://www.afrid.faefi.ufu.br/sites/afrid.faefi.ufu.br/files/Doc/completo_6.pdf
https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/Portuguese-Exec-Summary_0.pdf
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Um doce de mãe (2012) 

Direção: Jorge Furtado, Ana Luíza Azevedo 

 

Dona Picucha, uma animada senhora de 85 anos, sempre causa grandes confusões. A vida dela e 

dos seus quatro filhos sofre uma reviravolta depois que Zaida, empregada e amiga de Dona Picucha, 

anuncia que vai se casar e não poderá mais morar com ela. 

 

Trailer: http://globotv.globo.com/rede-globo/rede-globo/v/confira-o-trailer-de-doce-de-mae/3736360/  

 

A Balada de Narayama (1958) 

Direção: Keisuke Kinoshita 

 

Por conta da escassez de alimentos, o povoado de uma aldeia remota localizada na região das 

montanhas do Japão cria uma política voluntária na qual parentes mais novos carregam seus familiares 

com mais de 70 anos de idade para o topo da montanha Narayama, onde são deixados para morrer. Orin 

(Kinuyo Tanaka) é uma senhora que está perto de se tornar septuagenária e começa a aceitar seu 

destino cruel. Seu filho viúvo, Tatsuhei (Teiji Takahashi), não consegue suportar a ideia de perder a 

mãe. Seu neto egoísta está feliz em saber que Orin irá morrer. Ao redor deles, uma família de ladrões é 

tratada com severidade pela comunidade e um homem de 70 anos, expulso de casa pelo filho, precisa 

mendigar por um pouco de comida. 

  

http://globotv.globo.com/rede-globo/rede-globo/v/confira-o-trailer-de-doce-de-mae/3736360/
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19. OS DESAFIOS DE MELHORAR A MOBILIDADE 

URBANA BRASILEIRA 

 

 
 

Links 
http://www.mobilize.org.br/  

 https://www.cartacapital.com.br/dialogos-capitais/transporte-e-apenas-parte-das-solucoes-para-

mobilidade-urbana  

 http://observatoriodamobilidadeurbana.ufsc.br/  

 http://exame.abril.com.br/brasil/as-50-cidades-com-a-melhor-mobilidade-do-pais/  

 https://raquelrolnik.wordpress.com/  

 

Artigos acadêmicos 
 http://www.scielo.br/pdf/ea/v27n79/v27n79a05.pdf  

 https://www.imed.edu.br/Uploads/Mobilidade%20e%20Acessibilidade%20Urbana.pdf  

 http://www.fetranspordocs.com.br/downloads/06MobilidadeUrbanaeCidadania.pdf  

 

Livros 
Mobilidade Urbana. Desafios e perspectivas para as cidades brasileiras. Armando Castelar (Org).Elsevier. 

2015. 

Cidades Sustentáveis, Cidades Inteligentes. Carlos Leite de Souza. Bookman. 2012. 

Mobilidade urbana no Brasil: desafios e alternativas. Marilene de Paula e Dawid Danilo Bartelt. (Orgs). 

Fundação Heinrich Böll, 2016. 

 

Citações 
Oskar Coester 

Não existe modalidade de transporte que, isoladamente, resolva todos os problemas. Levando-se em conta que 

as três variáveis mais importantes na mobilidade são a acessibilidade, o tempo de espera e a velocidade do 

equipamento, não adianta termos uma ou duas delas se não tivermos a terceira. 

 

Marilene de Paula. 

Mais do que simples deslocamentos pela cidade, a mobilidade urbana envolve qualidade de vida, uma outra 

apropriação do espaço público, revalorização da cidade, além de outros aspectos. 

 

Bárbara Lopes 

83% dos que usam o carro todos os dias ou quase afirmam que com certeza ou provavelmente deixariam de 

usá-lo se houvesse uma boa alternativa de transporte. 

 

Fatos históricos 
Plano de Mobilidade Urbana e Transporte Integrado – Curitiba – 2008. 

Copa FIFA de Futebol – Brasil – 2014. 

Bicicletar – Fortaleza – 2014. 

Bike Rio – Rio de Janeiro – 2011. 

BRT – Rio de Janeiro – 2012. 

LEI Nº 12.587/2012 -  Política Nacional de Mobilidade Urbana – Brasil. 

 

 

http://www.mobilize.org.br/
https://www.cartacapital.com.br/dialogos-capitais/transporte-e-apenas-parte-das-solucoes-para-mobilidade-urbana
https://www.cartacapital.com.br/dialogos-capitais/transporte-e-apenas-parte-das-solucoes-para-mobilidade-urbana
http://observatoriodamobilidadeurbana.ufsc.br/
http://exame.abril.com.br/brasil/as-50-cidades-com-a-melhor-mobilidade-do-pais/
https://raquelrolnik.wordpress.com/
http://www.scielo.br/pdf/ea/v27n79/v27n79a05.pdf
https://www.imed.edu.br/Uploads/Mobilidade%20e%20Acessibilidade%20Urbana.pdf
http://www.fetranspordocs.com.br/downloads/06MobilidadeUrbanaeCidadania.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Raquel Rolnik Cidade, urbanismo e mobilidade. 

Ricardo Brinco Transporte coletivo. 

Alexandre de Ávila Gomide Infraestrutura e transporte urbano. 

Vânia Barcellos Gouvêa Campos Mobilidade e sustentabilidade. 

Marília Flores Seixas de Oliveira Mobilidades, turismo, desenvolvimento sustentável. 

 

 

 
 

Entre Rios (2009) 

Direção: Caio Silva Ferraz, Luana de Abreu e Joana Scarpelini 

 

Entre Rios fala sobre o processo de transformação sofrido pelos cursos d’água paulistanos e as 

motivações sociais, políticas e econômicas que orientaram a cidade a se moldar como se eles não 

existissem. A boa notícia é que a cidade, assim como os rios, está em constante transformação e pode 

tomar novos rumos dependendo dos valores e anseios de sua sociedade.  

 

https://vimeo.com/14770270  

https://www.youtube.com/watch?v=Fwh-cZfWNIc  

 

  

https://vimeo.com/14770270
https://www.youtube.com/watch?v=Fwh-cZfWNIc
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20. A PRECARIEDADE NOS SISTEMAS DE SAÚDE DO 

BRASIL 

 

 
 

Links 

http://www.sul21.com.br/jornal/crise-da-saude-publica-e-o-conhecimento-popular-por-sandro-ari-

andrade-de-miranda/  

http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/cidade/a-que-se-deve-a-crise-na-saude-publica-

brasileira-e-do-ceara-1.1294832  

 http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/02/06/internas_economia,571081/mo

delo-atual-do-sistema-de-saude-precisa-mudar-alertam-especialistas.shtml  

 http://www.boletimjuridico.com.br/doutrina/texto.asp?id=131  

 https://abramge.com.br/portal/index.php/pt-BR/abramge-na-midia/816-o-drama-do-acesso-a-saude-

no-brasil  

 

Artigos acadêmicos 

http://oabce.org.br/2013/08/artigo-crise-na-saude-publica/  

http://www.revistarene.ufc.br/vol12n4_esp_pdf/a24v12esp_n4.pdf  

http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2013/JornadaEixo2013/anais-eixo3-

estadolutassociaisepoliticaspublicas/pdf/amercantilizacaodasaudeeapoliticadesaudebrasileira.pdf  

 

Livros 

Prevenir e curar: O controle social através dos serviços de saúde. Paul Singer. Forense Universitária, 

1979. 

Financiamento da Saúde: Os Recursos para a Saúde. Frederico Tobar e Octávio Reis.  NUPES, 1993. 

CONASS Debate – Caminhos da Saúde no Brasil.  Conselho Nacional de Secretários de Saúde. CONASS, 

2014. 

A Saúde no Brasil: Cartografia do público e do privado. Giovanni Gurgel Aciole. Hucitec, 2006 

 

Citações 

Drauzio Varella  

―A saúde como direito de todos e dever do Estado é uma demagogia e ainda tira a responsabilidade dos 

cidadãos sobre o próprio bem-estar: se Estado é quem cuida, não sou eu‖ 

 

Heitor Ferrer 

O conceito de saúde hoje não se restringe apenas a postos de saúde, hospitais, médicos e demais profissionais 

da área. Esse conceito ampliou-se e inicia-se com acesso à moradia, educação de qualidade, saneamento 

básico, alimentação, emprego e lazer. São itens essenciais a que todo cidadão deva ter direito e são 

construtores da boa qualidade de vida, passando por uma boa condição de saúde.  

 

Álvaro Luís Lopes 

―Uma crise econômica causa desemprego, afeta a renda familiar e o primeiro gasto que se corta é o pagamento 

do plano. Desde o fim do ano passado houve uma diminuição de cerca de 10% dos internamentos via convênio 

nos hospitais que administramos‖,  

 

http://www.sul21.com.br/jornal/crise-da-saude-publica-e-o-conhecimento-popular-por-sandro-ari-andrade-de-miranda/
http://www.sul21.com.br/jornal/crise-da-saude-publica-e-o-conhecimento-popular-por-sandro-ari-andrade-de-miranda/
http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/cidade/a-que-se-deve-a-crise-na-saude-publica-brasileira-e-do-ceara-1.1294832
http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/cadernos/cidade/a-que-se-deve-a-crise-na-saude-publica-brasileira-e-do-ceara-1.1294832
http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/02/06/internas_economia,571081/modelo-atual-do-sistema-de-saude-precisa-mudar-alertam-especialistas.shtml
http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/02/06/internas_economia,571081/modelo-atual-do-sistema-de-saude-precisa-mudar-alertam-especialistas.shtml
http://www.boletimjuridico.com.br/doutrina/texto.asp?id=131
https://abramge.com.br/portal/index.php/pt-BR/abramge-na-midia/816-o-drama-do-acesso-a-saude-no-brasil
https://abramge.com.br/portal/index.php/pt-BR/abramge-na-midia/816-o-drama-do-acesso-a-saude-no-brasil
http://oabce.org.br/2013/08/artigo-crise-na-saude-publica/
http://www.revistarene.ufc.br/vol12n4_esp_pdf/a24v12esp_n4.pdf
http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2013/JornadaEixo2013/anais-eixo3-estadolutassociaisepoliticaspublicas/pdf/amercantilizacaodasaudeeapoliticadesaudebrasileira.pdf
http://www.joinpp.ufma.br/jornadas/joinpp2013/JornadaEixo2013/anais-eixo3-estadolutassociaisepoliticaspublicas/pdf/amercantilizacaodasaudeeapoliticadesaudebrasileira.pdf
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Fatos históricos 
SUS – desde 1988. 

Programa Mais Médicos – 2013. 

SAMU – desde 1995. 

UPA – desde 2007. 

O colapso do INAMPS – década de 1980. 

Agente Comunitário de Saúde – desde 1991. 

Medicamento genérico – desde 1991. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Sérgio Arouca Sanitarismo e saúde pública. 

Maria Cecília Ferro Donnangelo Saúde e programas médicos. 

Drauzio Varella SUS e programas penitenciários. 

Reinaldo Guimarães Medicina e tecnologia. 

 

 

 
 

SiCKO (2008)  

Direção: Michael Moore 

 

O cineasta Michael Moore analisa as crises do sistema de saúde americano e observa porque 

milhões de americanos continuam sem seguro saúde adequado para tratamentos. Ele explica como o 

sistema se tornou problemático e visita outros países que recebem tratamentos gratuitos, tais como 

Canadá, França e Reino Unido. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=VoBleMNAwUg  

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=VoBleMNAwUg
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21. PANORAMA ENERGÉTICO BRASILEIRO: 

DESAFIOS E SOLUÇÕES 

 

 
 

Links 
http://www.brasil.gov.br/meio-ambiente/2010/11/matriz-energetica  

 http://fgvenergia.fgv.br/noticias/o-planejamento-e-o-futuro-do-setor-eletrico-brasileiro  

 http://correionago.com.br/portal/a-crise-no-setor-energetico-no-brasil-do-inicio-do-seculo-xxi/  

 https://oglobo.globo.com/economia/a-revolucao-no-setor-energetico-20189507  

 http://www.desenvolvimentistas.com.br/blog/blog/2014/07/31/dialogos-desenvolvimentistas-o-setor-

energetico-brasileiro-seus-problemas-e-as-possiveis-solucoes/  

 

Artigos acadêmicos 
 http://www.greenpeace.org/brasil/Global/brasil/report/2010/11/revolucaoenergeticadeslimpo.PDF  

 http://www.scielo.br/pdf/ea/v21n59/a02v2159.pdf  

 http://www.scielo.br/pdf/ea/v23n65/a09v2365.pdf  

 

Livros 
As energias renováveis no Brasil: entre o mercado e a universidade.  José Baltazar Salgueirinho, Osório 

de Andrade Guerra e Youssef Ahmad Youssef (Orgs). Ed. Unisul. 2011. 

Atlas de energia elétrica do Brasil. ANEEL, 2006. 

Meio ambiente desenvolvimento sustentável e políticas públicas. Clóvis de Vasconcelos Cavalcanti 

(Org). Cortez, 2002. 

A economia mundial da energia. Jean-Marie Martin. Editora UNESP, 1991. 

 

Citações 
Adriano Pires 

―É preciso entender que o Brasil é um país de dimensões continentais. Não tem sentido a construção de uma 

usina eólica no nordeste para transportar a energia para o sudeste, enquanto esta última região dispõe de 

grande oferta de biomassa‖. 

 

José Goldemberg 

―Após o acordo de Paris, usar carros elétricos com energia gerada a partir de combustíveis fósseis não é uma 

solução nos países industrializados. As soluções para esse problema passam pelo aumento de eficiência, uso 

de biocombustíveis (em que o Brasil poderia ser um líder e grande exportador mundial) e diversificação dos 

meios de transporte‖. 

 

Maurício Tolmasquim 

―Não há nenhum país com vantagens como o Brasil no que se refere a possibilidades energéticas. O país 

precisa aproveitar isso de uma forma melhor. O mundo vive uma fase de crise dos recursos naturais e o Brasil 

tem muitos‖. 

 

Fatos históricos 
Crise do Apagão – 2001/2002. 

Blecaute – de 2005 a 2014. 

Plano Nacional de Energia 2030. 

Plano SALTE 

http://www.brasil.gov.br/meio-ambiente/2010/11/matriz-energetica
http://fgvenergia.fgv.br/noticias/o-planejamento-e-o-futuro-do-setor-eletrico-brasileiro
http://correionago.com.br/portal/a-crise-no-setor-energetico-no-brasil-do-inicio-do-seculo-xxi/
https://oglobo.globo.com/economia/a-revolucao-no-setor-energetico-20189507
http://www.desenvolvimentistas.com.br/blog/blog/2014/07/31/dialogos-desenvolvimentistas-o-setor-energetico-brasileiro-seus-problemas-e-as-possiveis-solucoes/
http://www.desenvolvimentistas.com.br/blog/blog/2014/07/31/dialogos-desenvolvimentistas-o-setor-energetico-brasileiro-seus-problemas-e-as-possiveis-solucoes/
http://www.greenpeace.org/brasil/Global/brasil/report/2010/11/revolucaoenergeticadeslimpo.PDF
http://www.scielo.br/pdf/ea/v21n59/a02v2159.pdf
http://www.scielo.br/pdf/ea/v23n65/a09v2365.pdf
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Plano de METAS 

PROINFA - 2004 

PRÓ-ÁLCOOL – entre 1975 – 1990. 

Programa Nacional de Produção e Uso de Biodiesel – desde 2005. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

José Goldemberg Energia e desenvolvimento sustentável. 

Oswaldo Lucon Mudanças climáticas, economia e energia. 

Alexandre S. Szklo. Eficiência energética, matriz energética e  cogeração. 

Bill Mead Energia limpa. 

Samuel M. Branco Meio ambiente, energia e ética. 

 

 

 
 

Mad Max (2015) 

Direção: George Miller 

 

Em um mundo apocalíptico, Max Rockatansky acredita que a melhor forma de sobreviver é não 

depender de ninguém. Porém, após ser capturado pelo tirano Immortan Joe e seus rebeldes, Max se vê 

no meio de uma guerra mortal, iniciada pela imperatriz Furiosa que tenta salvar um grupo de garotas. 

Também tentando fugir, Max aceita ajudar Furiosa. Dessa vez, o tirano Joe está ainda mais implacável 

pois teve algo insubstituível roubado. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=NH5TpcVaqCQ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=NH5TpcVaqCQ
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22. A CULTURA ALIMENTAR EM DEBATE NO BRASIL 

 

 
 

Links 

http://www.slowfoodbrasil.com/  

 http://jornalggn.com.br/blog/luisnassif/a-alimentacao-dos-brasileiros  

 http://www.firb.br/editora/index.php/interatividade/announcement/view/23  

 http://www.brasil.gov.br/saude/2014/12/levantamento-analisa-habitos-alimentares-dos-brasileiros  

 https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/especialistas-criticam-alimentacao-do-brasileiro-que-elevou-

percentual-de-sobrepeso-no-pais-17269988  
 

Artigos acadêmicos 

 http://www2.uefs.br:8081/cer/wp-content/uploads/FRANCA_Fabiana.pdf  

 http://revistas.ufpr.br/cogitare/article/viewFile/26376/17569  

 http://www.fao.org.br/download/SOFI_p.pdf  
 

Livros 

História da alimentação. Jean-Louis Flandrin, Massimo Montanari, Luciano Vieira Machado e 

Guilherme João de Freitas Teixeira. Estação Liberdade, 1996 

Os serviços de alimentação: planejamento e administração. Iracema F. de Barros Mezomo. Manole; 2002. 

Guia alimentar para a população brasileira. Ministério da saúde, secretaria de atenção à saúde, 

departamento de atenção Básica. Ministério da Saúde. 2014. 

História da alimentação no Brasil. Luís da Câmara Cascudo. Global. 2010. 
 

Citações 

Bertolt Brecht 

Para quem tem uma boa posição social, / falar de comida é coisa baixa. / É compreensível: eles já comeram. 
 

Albert Einstein 

Nada beneficiará mais a saúde da humanidade e aumentará as chances de sobrevivência da vida na Terra 

quanto a dieta vegetariana. 
 

Fábio Ibrahim El Khoury 

A importância de uma alimentação saudável e natural pode determinar sobre o estado da sua saúde ao longo 

dos anos. Quanto você realmente está disposto a viver de forma saudável? Se você sabe ler, ver e ouvir, então 

essa escolha é só sua. 
 

Fatos históricos 

Programa Mesa Brasil – desde 1991. 

Programa Nacional de Acesso a Alimentação – desde 2006. 

Programa Nacional para a Promoção da Alimentação Saudável – desde 2012. 
 

Pensadores que têm relação com o tema 

Autor Ideias 

Thiago Rocha Ciência alimentar e alimentos naturais. 

George Ohsawa Alimentação macrobiótica. 

Fabiana Cardoso Nutrição e longevidade 

Hélder Paulo de Oliveira Alimentos funcionais. 

http://www.slowfoodbrasil.com/
http://jornalggn.com.br/blog/luisnassif/a-alimentacao-dos-brasileiros
http://www.firb.br/editora/index.php/interatividade/announcement/view/23
http://www.brasil.gov.br/saude/2014/12/levantamento-analisa-habitos-alimentares-dos-brasileiros
https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/especialistas-criticam-alimentacao-do-brasileiro-que-elevou-percentual-de-sobrepeso-no-pais-17269988
https://oglobo.globo.com/sociedade/saude/especialistas-criticam-alimentacao-do-brasileiro-que-elevou-percentual-de-sobrepeso-no-pais-17269988
http://www2.uefs.br:8081/cer/wp-content/uploads/FRANCA_Fabiana.pdf
http://revistas.ufpr.br/cogitare/article/viewFile/26376/17569
http://www.fao.org.br/download/SOFI_p.pdf
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Muito Além do peso (2012) 

Direção: Estela Renner 

 

No documentário, a cineasta Estela Renner analisa a qualidade da alimentação infantil e os 

efeitos da publicidade de alimentos. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=8UGe5GiHCT4  

 

O veneno está na mesa (2011) 

Direção: Silvio Tendler 

 

O Brasil é o país do mundo que mais consome agrotóxicos: 5,2 litros/ano por habitante. Muitos 

desses herbicidas, fungicidas e pesticidas que consumimos estão proibidos em quase todo mundo pelo 

risco que representam à saúde pública. O perigo é tanto para os trabalhadores, que manipulam os 

venenos, quanto para os cidadãos, que consumem os produtos agrícolas. Só quem lucra são as 

transnacionais que fabricam os agrotóxicos. A idéia do filme é mostrar à população como estamos nos 

alimentando mal e perigosamente, por conta de um modelo agrário perverso, baseado no agronegócio. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=8RVAgD44AGg  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=8UGe5GiHCT4
https://www.youtube.com/watch?v=8RVAgD44AGg
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23. O MERCADO DE TRABALHO E OS JOVENS: 

DESAFIOS E SOLUÇÕES? 

 

 
 

Links 
http://www.cartaeducacao.com.br/reportagens/juventude-e-trabalho/  

 http://observatoriodajuventude.ufmg.br/publication/colecao-cadernos-tematicos-juventude-e-

trabalho/  

 http://g1.globo.com/economia/noticia/geracao-que-nao-trabalha-nem-estuda-aumenta-em-2015.ghtml  

 http://www.avante.org.br/  

 https://jovemaprendizbr.com.br/  

 http://istoe.com.br/416144_JOVENS+BEM+PREPARADOS+E+SEM+EMPREGO/  

 

Artigos acadêmicos 
http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/mediacoes/article/view/9097/7649  

 http://www.usp.br/nce/wcp/arq/textos/146.pdf  

 https://www.mprs.mp.br/areas/infancia/arquivos/estpesq11jovens.pdf  

 

Livros 
História social da criança e da família. Philippe Ariès. Graphia, 1981. 

Jovens, trabalho e políticas públicas: anseios e desafios. Cristina Almeida Cunha e Regina Medeiros 

(Orgs.) PUC Minas.2016. 

Trabalho, juventude e precariedade. Elisio Estanque e Giovanni Alves (Orgs.) Canal 6. 2012. 

A juventude na sociedade moderna.  Marialice Foracchi. Pioneira. 1972. 

 

Citações 
Che Guevara 

―A argila fundamental de nossa obra é a juventude. Nela depositamos todas as nossas esperanças e a 

preparamos para receber ideias para moldar nosso futuro‖. 

 

Guilhermo Dema 

―Estamos diante de um desafio político importante, já que o elevado desemprego e informalidade configuram 

um quadro de desalento e falta de oportunidades que pode comprometer a trajetória futura dos jovens no 

mercado‖ 

 

Eduardo Zylberstajn 

―A dificuldade de entrar no mercado torna mais difícil o ganho de experiência e isso afeta principalmente os 

mais jovens. Períodos de crise têm impactos de longo prazo na vida dos trabalhadores‖. 

 

Fatos históricos 
Jovem Aprendiz – desde 2000. 

ECA – 1990. 

PRONATEC – desde 2011. 

Busca Jovem – desde 2008. 

Programa Nacional de Estímulo ao Primeiro Emprego – desde 2003. 

 

http://www.cartaeducacao.com.br/reportagens/juventude-e-trabalho/
http://observatoriodajuventude.ufmg.br/publication/colecao-cadernos-tematicos-juventude-e-trabalho/
http://observatoriodajuventude.ufmg.br/publication/colecao-cadernos-tematicos-juventude-e-trabalho/
http://g1.globo.com/economia/noticia/geracao-que-nao-trabalha-nem-estuda-aumenta-em-2015.ghtml
http://www.avante.org.br/
https://jovemaprendizbr.com.br/
http://istoe.com.br/416144_JOVENS+BEM+PREPARADOS+E+SEM+EMPREGO/
http://www.uel.br/revistas/uel/index.php/mediacoes/article/view/9097/7649
http://www.usp.br/nce/wcp/arq/textos/146.pdf
https://www.mprs.mp.br/areas/infancia/arquivos/estpesq11jovens.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Regina Novaes Juventude, cultura e trabalho. 

Alba Zaluar Juventude e conflitos. 

Clarice Cassab Juventude e sociedade. 

Ruy Braga Sociedade e trabalho. 

Anne Posthuma Economia e trabalho. 

Helena Abramo Juventude, política e sociedade. 
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24. O LIXO E OS SEUS IMPACTOS AMBIENTAIS NO 

BRASIL 

 

 
Links 

http://www.cenedcursos.com.br/meio-ambiente/lixo-consequencias-desafios-e-solucoes/  

 https://www.greenme.com.br/informar-se/lixo-e-reciclagem/2421-ma-gestao-do-lixo-causa-problemas-

de-saude-a-toda-sociedade  

 http://www.planetaverde.org/home  

 http://elixo.org.br/  

 http://cbn.globoradio.globo.com/series/POLUICAO-AMEACA-MAR-NO-BRASIL.htm  

 

Artigos acadêmicos 
 http://www.unifaj.edu.br/NetManager/documentos/Residuos_solidos.pdf  

 http://especial.globouniversidade.redeglobo.globo.com/livros/CadernoGUSPLimpa.pdf  

 http://qnesc.sbq.org.br/online/cadernos/01/lixo.pdf  

 

Livros 
Ecologia. Eugene P. Odum. Guanabara Koogan, 1988. 

Lixo Eletrônico e a Sociedade. Eduardo Ceretta Dalla Favera.  UFSM. 2008. 

Os Bilhões Perdidos no Lixo. Sabetai Calderoni. Humanitas. 2003. 

Lixo – De onde vem? Para onde vai?.  Francisco Luis Rodrigues e Vilma Maria Gravinatto. Moderna. 

1997 

Mundo Sustentável – Abrindo espaço na mídia para um planeta em transformação. André 

Trigueiro. Editora Globo. 2005 

 

Citações 
André Trigueiro. 

Todos nós somos o meio ambiente e em cada um está a responsabilidade de preservar ou destruir a casa onde 

moramos e vivemos. Já perdemos o direito de errar e só estou aqui porque acredito realmente que tudo isso 

ainda pode mudar. 

 

Autor Desconhecido  

Todo mundo pensa em deixar um planeta melhor para nossos filhos… Quando é que pensarão em deixar 

filhos melhores para o nosso planeta? 

 

Martín Luther King  

Se soubesse que o mundo se acaba amanhã, eu ainda hoje plantaria uma árvore.  

 

Fatos históricos 
Política Nacional de Resíduos Sólidos - 2010. 

ECO – 92.  

Agenda 21. 

Rio + 20. 

Vazamento de óleo na Baía de Guanabara – 2000. 

Rompimento da Barragem de Mariana – 2015. 

Contêiner com lixo europeu chega ao Brasil – RS e SP – 2009.  

http://www.cenedcursos.com.br/meio-ambiente/lixo-consequencias-desafios-e-solucoes/
https://www.greenme.com.br/informar-se/lixo-e-reciclagem/2421-ma-gestao-do-lixo-causa-problemas-de-saude-a-toda-sociedade
https://www.greenme.com.br/informar-se/lixo-e-reciclagem/2421-ma-gestao-do-lixo-causa-problemas-de-saude-a-toda-sociedade
http://www.planetaverde.org/home
http://elixo.org.br/
http://cbn.globoradio.globo.com/series/POLUICAO-AMEACA-MAR-NO-BRASIL.htm
http://www.unifaj.edu.br/NetManager/documentos/Residuos_solidos.pdf
http://especial.globouniversidade.redeglobo.globo.com/livros/CadernoGUSPLimpa.pdf
http://qnesc.sbq.org.br/online/cadernos/01/lixo.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

André Trigueiro Ecologia, sustentabilidade e espiritualidade. 

luís Gustavo Magro Dionysio Educação, conscientização e reciclagem. 

Noemia Bohn Gestão de recursos hídricos. 

Luís Roberto Tommasi Poluição marítima. 

Carlos Henrique Oliveira Reciclagem 

 

 

 
 

Lixo extraordinário (2011)  

Direção: Lucy Walker e João Jardim 

 

Registro do trabalho do artista plástico Vik Muniz no Jardim Gramacho, maior aterro sanitário 

da América Latina, localizado na cidade de Duque de Caxias, Rio de Janeiro. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=61eudaWpWb8  

 

Obsolescência Programada (2010) 

Direção: Cosima Dannoritzer e Steve Michelson 

 

Houve um tempo em que bens de consumo eram feitos para durar. Em 1920, um grupo de 

empresários percebeu que quanto mais seus produtos durassem, menos eles lucravam, decidindo então 

reduzir a vida útil dos produtos para aumentar as vendas. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g   

 

A História das Coisas (2007) 

Direção: Louis Fox 

 

The Story of Stuff é um vídeo de 20 minutos sobre os efeitos do consumo humano produzido por 

Annie Leonard e disponibilizado online em dezembro de 2007. Annie visitou 40 países para investigar o 

que acontece nas fábricas e nos lixões. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g  

 

Ilha das Flores (1989) 

Direção: Jorge Furtado 

 

De forma ácida e com uma linguagem quase científica, o curta mostra como a economia gera 

relações desiguais entre os seres humanos. O próprio roteirista/diretor já afirmou em entrevista que o 

texto do filme é inspirado em suas leituras de Kurt Vonnegut (“Café-da-manhã dos Campeões”/ 

“Breakfast of Champions”) e nos filmes de Alain Resnais (“Meu Tio da América”/ “Mon Oncle 

d'Amérique”), entre outros. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=bVjhNaX57iA  

  

https://www.youtube.com/watch?v=61eudaWpWb8
https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g
https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g
https://www.youtube.com/watch?v=bVjhNaX57iA
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25. ABUSO SEXUAL INFANTO-JUVENIL: COMO 

MUDAR AS REGRAS DESSE JOGO? 

 

 
 

Links 
https://www.fadc.org.br/noticias/113:18-de-maio-o-dia-nacional-de-combate-ao-abuso-e-a-exploracao-

sexual-contra-criancas-e-adolescentes  

 http://www.sdh.gov.br/assuntos/criancas-e-adolescentes/programas/enfrentamento-a-violencia-

sexual/metas-do-programa-nacional-de-enfrentamento-da-violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-

pnevsca  

 http://www.turminha.mpf.mp.br/direitos-das-criancas/18-de-maio/exploracao-e-abuso-sexual-um-

grande-desafio  

 http://dialogando.com.br/precisamos-falar-sobre-exploracao-sexual-infanto-juvenil/  

 http://www.associacaocamila.org.br/dialogo-com-comunidade-sobre-combate-e-prevencao-da-

exploracao-e-abuso-sexual-infantil-e-juvenil/  

 https://www.pipoefifi.com.br/  

 http://www.childhood.org.br/  

 

Artigos acadêmicos 
https://www.unicef.org/brazil/pt/planoenfrentaviolsex.pdf  

 http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/sedh/cartilha_educativa.pdf  

 http://www.mpdft.mp.br/portal/pdf/imprensa/cartilhas/cartilha_aprendendo_a_prevenir.pdf  

 

Livros 
A mão boa e a mão boba. Renata Emrich e Erica Ianni. 2016. 

Pipo E Fifi:  Prevenção de Violência Sexual na Infância. Carolina Arcari e Isabela Santos. All Print. 

2014. 

Proteja seu Filho de um Pedófilo – Uma História Real. Mara Pietro.Isis. 2010. 

Violência Sexual Contra Crianças e Adolescentes e Eficácia Social dos Direitos Infanto-Juvenis. 

Subsídio à Formulação. Sofia Vilela de Moraes e Silva. EDUFAL. 2011. 

 

Citações 
Andrea Dworkin 

―Pornografia materializa supremacia masculina. Ela é o DNA de dominância masculina. Cada regra do 

abuso sexual, cada nuance do sadismo sexual, cada estrada ou caminho secundário de exploração sexual, está 

codificada nela.‖  

 

Tilman H. Fürniss 

Não é muito bom falar com a criança de forma preventiva. Em programas de prevenção, temos que alertar o 

público, mas não para a prevenção. Os programas de prevenção são terríveis, porque eles dizem para a 

criança que se alguém se aproximar com a intenção sexual é só dizer ―não‖ e contar para alguém o que 

aconteceu; assim o abuso não acontecerá mais. 

 

Maria América Ungaretti 

Na hora que eu crio uma criança, desde pequenininha, sabendo o que é sexo, o que é sexualidade, qual é o 

direito que ela tem, você vai preparar essa criança para que, em qualquer abordagem que ela sofra, indicando 

para um uso indevido do seu corpo, ela reage, não aceita. Muitas vezes a criança confunde, acha que aquilo é 

https://www.fadc.org.br/noticias/113:18-de-maio-o-dia-nacional-de-combate-ao-abuso-e-a-exploracao-sexual-contra-criancas-e-adolescentes
https://www.fadc.org.br/noticias/113:18-de-maio-o-dia-nacional-de-combate-ao-abuso-e-a-exploracao-sexual-contra-criancas-e-adolescentes
http://www.sdh.gov.br/assuntos/criancas-e-adolescentes/programas/enfrentamento-a-violencia-sexual/metas-do-programa-nacional-de-enfrentamento-da-violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-pnevsca
http://www.sdh.gov.br/assuntos/criancas-e-adolescentes/programas/enfrentamento-a-violencia-sexual/metas-do-programa-nacional-de-enfrentamento-da-violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-pnevsca
http://www.sdh.gov.br/assuntos/criancas-e-adolescentes/programas/enfrentamento-a-violencia-sexual/metas-do-programa-nacional-de-enfrentamento-da-violencia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-pnevsca
http://www.turminha.mpf.mp.br/direitos-das-criancas/18-de-maio/exploracao-e-abuso-sexual-um-grande-desafio
http://www.turminha.mpf.mp.br/direitos-das-criancas/18-de-maio/exploracao-e-abuso-sexual-um-grande-desafio
http://dialogando.com.br/precisamos-falar-sobre-exploracao-sexual-infanto-juvenil/
http://www.associacaocamila.org.br/dialogo-com-comunidade-sobre-combate-e-prevencao-da-exploracao-e-abuso-sexual-infantil-e-juvenil/
http://www.associacaocamila.org.br/dialogo-com-comunidade-sobre-combate-e-prevencao-da-exploracao-e-abuso-sexual-infantil-e-juvenil/
https://www.pipoefifi.com.br/
http://www.childhood.org.br/
https://www.unicef.org/brazil/pt/planoenfrentaviolsex.pdf
http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/sedh/cartilha_educativa.pdf
http://www.mpdft.mp.br/portal/pdf/imprensa/cartilhas/cartilha_aprendendo_a_prevenir.pdf
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afeto, carinho. Se ela tem controle do seu corpo e sabe o que podem fazer com o corpo dela ou não fazer, 

evidentemente que você vai contribuir para uma redução [da violência sexual] 

 

Fatos históricos 
18 de maio: O Dia Nacional de Combate ao Abuso e à Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes. 

Campanha Criança não namora – 2017. 

Programa Sentinela – 2001 a 2009. 

CRAS – desde 2005. 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Tilman H. Fürniss Tratamento de crianças e adolescentes vítimas de abuso sexual. 

Maria de Fátima Araújo Violência de gênero, violência familiar e abuso na família. 

Flávia de Araújo Cordeiro Combate e prevenção ao abuso sexual. 

Ivan Franca Júnior Direitos humanos e violência sexual. 

Joana Azevedo Lima Violência sexual e de gênero, políticas públicas e direitos humanos. 

Luciana Phebo UNICEF e ECA. 

 

 

 
 

Preciosa (2009) 

Direção: Lee Daniels 

 

Grávida de seu próprio pai pela segunda vez, Claireece “Preciosa” Jones de 16 anos, não sabe ler 

nem escrever e sofre abuso constante nas mãos de sua mãe. Instintivamente, Preciosa vê uma chance de 

mudar de vida quando ela tem a oportunidade de ser transferida para uma escola alternativa. Sob a 

orientação firme e paciente de sua nova professora, Sra. Rain, Preciosa começa a viagem da opressão 

para autodeterminação. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=M8PFVEBIpbo  

  

Spotlight: Segredos revelados (2015) 

Direção: Thomas McCarthy 

 

Um grupo de jornalistas investiga o abuso de crianças por padres católicos, acobertados pela 

Igreja. Eles conseguem reunir documentos que podem provar os crimes cometidos e o envolvimento de 

líderes religiosos que tentaram ocultar os casos. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=zgicIR5Skwc  

 

As vantagens de ser invisível (2012) 

Direção: Stephen Chbosky 

 

Um jovem tímido se esconde em seu próprio mundo até conhecer dois irmãos que o ajudam a viver 

novas experiências. Embora esteja feliz nessa nova fase, ele não esquece as tristezas do passado, que 

têm origem em uma chocante revelação. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=qhROvhrY1Xg  

 

https://www.youtube.com/watch?v=M8PFVEBIpbo
https://www.youtube.com/watch?v=zgicIR5Skwc
https://www.youtube.com/watch?v=qhROvhrY1Xg
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Mistérios da Carne (2004) 

Direção: Gregg Araki 

 

Menino acorda machucado, sem lembrar de nada, e cresce acreditando que foi abduzido. Depois 

descobre-se gay, vira garoto de programa e vai para Nova York. Lá é procurado por colega de escola que 

acredita ter pista sobre o ocorrido no dia fatídico. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=_kwwwXk6yxU  

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=_kwwwXk6yxU
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26. A NOVA FORMAÇÃO FAMILIAR NO BRASIL DO 

SÉCULO XXI 

 

 
 

Links 

http://claudia.abril.com.br/sua-vida/8-maiores-desafios-da-familia-do-seculo-21/  

https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/mulher/familia-mosaico-e-o-retrato-do-seculo-

xxi,45286ee9f9e27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html  

http://www.fundacaobunge.org.br/jornal-

cidadania/materia.php?id=11988&/as_novas_familias_e_os_desafios_da_educacao  

 http://veja.abril.com.br/brasil/a-nova-familia-brasileira/  

http://www.umoutroolhar.com.br/2014/07/como-abordar-os-novos-modelos.html  

 

Artigos acadêmicos 

http://revistas.ufpr.br/refased/article/view/8044/5667  

 http://www.uel.br/revistas/lenpes-

pibid/pages/arquivos/1%20Edicao/1ordf.%20Edicao.%20Artigo%20PIZZI%20M.%20L.%20G.pdf  

  

Livros 

História social da criança e da família. Philippe Ariès. Graphia, 1981 

E aí?: cartas aos adolescentes e a seus pais. Rubem Alves. Papirus. 1999. 

Sociologia da família. Chiara Saraceno. Editorial Estampa, 1997. 

A origem da família, da propriedade privada e do estado. Friedrich Engels. Civilização Brasileira, 

1985. 

 

Citações 

Victor Hugo 

Toda a doutrina social que visa destruir a família é má, e para mais inaplicável. Quando se decompõe uma 

sociedade, o que se acha como resíduo final não é o indivíduo mas sim a família. 

 

Luís Fernando Verissimo 

A família não nasce pronta; constrói-se aos poucos e é o melhor laboratório do amor. Em casa, entre pais e 

filhos, pode-se aprender a amar, ter respeito, fé solidariedade, companheirismo e outros sentimentos. 

 

Buda 

A família é o lugar onde as mentes entram em contato entre si. Se essas mentes amam umas as outras, o lar 

será tão bonito quanto um jardim florido. Mas se essas mentes entrarem em desarmonia umas com as outras, 

será como uma tempestade que destrói o jardim. 

 

Fatos históricos 

Regulamentação do casamento homoafetivo no Brasil – 2013. 

ECA – 1990. 

Declaração universal dos Direitos humanos – 1948. 

 

 

http://claudia.abril.com.br/sua-vida/8-maiores-desafios-da-familia-do-seculo-21/
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/mulher/familia-mosaico-e-o-retrato-do-seculo-xxi,45286ee9f9e27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/mulher/familia-mosaico-e-o-retrato-do-seculo-xxi,45286ee9f9e27310VgnCLD100000bbcceb0aRCRD.html
http://www.fundacaobunge.org.br/jornal-cidadania/materia.php?id=11988&/as_novas_familias_e_os_desafios_da_educacao
http://www.fundacaobunge.org.br/jornal-cidadania/materia.php?id=11988&/as_novas_familias_e_os_desafios_da_educacao
http://veja.abril.com.br/brasil/a-nova-familia-brasileira/
http://www.umoutroolhar.com.br/2014/07/como-abordar-os-novos-modelos.html
http://revistas.ufpr.br/refased/article/view/8044/5667
http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/pages/arquivos/1%20Edicao/1ordf.%20Edicao.%20Artigo%20PIZZI%20M.%20L.%20G.pdf
http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/pages/arquivos/1%20Edicao/1ordf.%20Edicao.%20Artigo%20PIZZI%20M.%20L.%20G.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Luc Ferry Modernidade, família e serenidade. 

Rubem Alves Educação e família. 

Joel Kotkin, Pós-familismo. 

Danda Prado Família. 

Ana Maria Goldani População e família. 

Maria Berenice Dias Família homoafetiva. 

Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus Maluf Direito e família. 

 

 

 
 

Linha de Passe (2008) 

Direção: Walter Salles e Daniela Thomas 

 

Quatro irmãos são criados pela mãe, que trabalha como empregada doméstica e está mais uma 

vez grávida de pai desconhecido. Com a ausência do pai, lutam por seus sonhos e um deles vê seu 

talento como jogador de futebol a esperança de uma vida melhor. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=_z0dKT10q6U  

 

Minhas mães e meu pai (2010) 

Direção: Lisa Cholodenko  

 

Jules e Nic são lésbicas que vivem juntas há quase 20 anos e têm dois filhos adolescentes 

chamados Joni e Laser, concebidos por meio de inseminação artificial. Sem o conhecimento de suas 

mães, os dois vão conhecer o pai biológico, Paul, um proprietário de restaurante. As complicações 

surgem quando os adolescentes, que criaram laços afetivos com o pai, o levam para fazer parte do 

cotidiano da família. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=JTbhLGnM874  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=_z0dKT10q6U
https://www.youtube.com/watch?v=JTbhLGnM874
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27. NOVOS RUMOS DA EDUCAÇÃO BRASILEIRA: 

DESAFIOS E PERSPECTIVAS 

 

 
 

Links 

http://porvir.org/12-tendencias-da-educacao-brasileira-ate-2017/  

https://www.cartacapital.com.br/educacao/os-problemas-da-educacao-no-brasil-657.html  

https://canaldoensino.com.br/blog/45-sugestoes-para-melhorar-a-educacao-no-brasil  

https://www.institutoliberal.org.br/blog/uma-solucao-liberal-para-o-problema-da-educacao-no-brasil/  

http://www.alfaebeto.org.br/blog/e-possivel-mudar-a-educacao-no-brasil/  

 

Artigos acadêmicos 

http://web.unifil.br/docs/revista_eletronica/terra_cultura/39/Terra%20e%20Cultura_39-4.pdf  

http://www.brasil-economia-governo.org.br/wp-content/uploads/2015/11/como-melhorar-a-educacao-

no-brasil.pdf  

 http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/14_02_2013_16.22.16.85d3681692786726aa2c7daa4

389040f.pdf  

 

Livros 

O que é educação. Carlos Rodrigues Brandão. Brasiliense, 1984 

Qualidade e educação. Pedro Demo. Papirus. 2001. 

Educar para a sustentabilidade. Moacir Gadotti.  Instituto Paulo Freire. 2008. 

Os sete saberes necessários à educação do futuro. Edgar Morin. Cortez. 2000. 

Adeus Professor, Adeus Professora? José Carlos Libâneo. Cortez. 2010. 

 

Citações 

Platão  

Não eduques as crianças nas várias disciplinas recorrendo à força, mas como se fosse um jogo, para que 

também possas observar melhor qual a disposição natural de cada um. 

 

Immanuel Kant 

É por isso que se mandam as crianças à escola: não tanto para que aprendam alguma coisa, mas para que se 

habituem a estar calmas e sentadas e a cumprir escrupulosamente o que se lhes ordena, de modo que depois 

não pensem mesmo que têm de pôr em prática as suas ideias. 

 

John Dewey 

A educação é um processo social, é desenvolvimento. Não é a preparação para a vida, é a própria vida. 

 

Fatos históricos 

Reforma no Ensino Médio – 2016/17. 

Base Nacional Comum Curricular (BNCC) – 2017.  

Ocupação das escolas em vários estados do Brasil – 2016. 

ENEM – desde 1998. 

Plano Nacional da Educação – 2014/2024. 

 

http://porvir.org/12-tendencias-da-educacao-brasileira-ate-2017/
https://www.cartacapital.com.br/educacao/os-problemas-da-educacao-no-brasil-657.html
https://canaldoensino.com.br/blog/45-sugestoes-para-melhorar-a-educacao-no-brasil
https://www.institutoliberal.org.br/blog/uma-solucao-liberal-para-o-problema-da-educacao-no-brasil/
http://www.alfaebeto.org.br/blog/e-possivel-mudar-a-educacao-no-brasil/
http://web.unifil.br/docs/revista_eletronica/terra_cultura/39/Terra%20e%20Cultura_39-4.pdf
http://www.brasil-economia-governo.org.br/wp-content/uploads/2015/11/como-melhorar-a-educacao-no-brasil.pdf
http://www.brasil-economia-governo.org.br/wp-content/uploads/2015/11/como-melhorar-a-educacao-no-brasil.pdf
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/14_02_2013_16.22.16.85d3681692786726aa2c7daa4389040f.pdf
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/14_02_2013_16.22.16.85d3681692786726aa2c7daa4389040f.pdf
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Paulo Freire Educação e emancipação. 

Ricardo Semler Gestão e educação. 

Moacir Gadotti História da educação 

Priscila Cruz Educação para todos. 

José Carlos Pacheco Escola da Ponte 

Antonio Nóvoa Qualificação dos professores. 

 

 

 
 

Tarja Branca (2014) 

Direção: Cacau Rhoden 

 

Brincadeira é coisa séria e não é só assunto de criança. É fazer o que se gosta, valorizar o prazer 

pessoal, colorir os dias. Vivemos em busca da felicidade, mas será que estamos procurando no lugar 

certo? Com José Simão, Antonio Nóbrega, Wandi Doratiotto e outras personalidades. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=jPm7LZ1ZDAQ  

 

Territórios do Brincar (Programa) 

 

O programa Território do Brincar é um trabalho de escuta, intercâmbio de saberes, registro e 

difusão da cultura infantil. 

Entre abril de 2012 e dezembro de 2013, os documentaristas Renata Meirelles e David Reeks, 

acompanhados de seus filhos, percorreram o Brasil. Eles visitaram comunidades rurais, indígenas, 

quilombolas, grandes metrópoles, sertão e litoral, revelando o país através dos olhos de nossas crianças. 

Renata e David registraram as sutilezas da espontaneidade do brincar, que nos apresenta a criança a 

partir dela mesma. 

Em cada encontro surgiam intensas trocas e diálogos, por meio de gestos, expressões e saberes 

que foram cuidadosamente registrados em filmes, fotos, textos e áudios. Um intercâmbio onde 

pesquisadores e crianças se encontraram no fazer e no brincar, sempre aprendendo um com o outro. 

 

Links: 

http://territoriodobrincar.com.br  

https://www.youtube.com/channel/UCCJByYzJ3TpL7ty2ydjBxVw  

 

Capitão Fantástico (2016) 

Direção: Matt Ross 

 

Nas florestas do estado de Washington, um pai cria seus seis filhos longe da civilização, em uma 

rígida rotina de aventuras. Ele é forçado a deixar o isolamento e leva sua família para encarar o mundo, 

desafiando sua ideia do que significa ser pai. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=H_BdNBXErLY  

  

https://www.youtube.com/watch?v=jPm7LZ1ZDAQ
https://www.youtube.com/channel/UCCJByYzJ3TpL7ty2ydjBxVw
https://www.youtube.com/watch?v=H_BdNBXErLY
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28. MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE EM 

QUESTÃO NO BRASIL 

 

 
 

Links 
http://www.pensamentoverde.com.br/sustentabilidade/dados-sobre-sustentabilidade-no-brasil/  

http://br.blastingnews.com/sociedade-opiniao/2016/10/sustentabilidade-no-brasil-questao-ambiental-

ou-economica-001169517.html  

http://www.ecologiaurbana.com.br/  

http://sustentabilidades.com.br/  

 http://www.ecodesenvolvimento.org/  

 

Artigos acadêmicos 
http://www.amigosdanatureza.org.br/publicacoes/index.php/forum_ambiental/article/view/1222/1245  

 http://cctvirtual.bem-vindo.net/sites/default/files/arquivos/mads_artigo.pdf  

 http://www.faer.edu.br/revistafaer/artigos/edicao2/denis.pdf  

 

Livros 
População, meio ambiente e desenvolvimento: verdades e contradições. G. Martine (Org) Editora da 

Unicamp, 1996. 

O bom negócio da sustentabilidade. Fernando Alves de Almeida. Nova Fronteira, 2002. 

Ethos, a grande morada humana: economia, ecologia e ética. Zildo Gallo. Ottoni, 2007.  

Ecopropaganda. Gino Giacomini Filho. SENAC, 2004. 

Sustentabilidade: o que é: o que não é. Leonardo Boff. Vozes, 2013. 

 

Citações 
Leonardo Boff 

―Ser humano, Terra e natureza se pertencem mutuamente. Por isso é possível forjar  um caminho de 

convivência pacífica. É o desafio  da educação‖ 

 

Al Gore 

Como seres humanos, estamos suscetíveis a confundir o sem precedentes com o improvável. Em nossa 

experiência cotidiana, se algo nunca ocorreu antes, assumimos que não vai acontecer no futuro, mas as 

exceções podem nos matar e a mudança climática é uma dessas exceções. 

 

Jorge Amaro 

Uma educação ambiental inclusiva, seria aquela que garante a participação de todas as pessoas em 

igualdade de oportunidades na construção de sociedades sustentáveis. Isso envolve acesso ao conhecimento, 

aos espaços de participação ,e, acima de tudo, no diálogo entre os conceitos de sustentabilidade e 

acessibilidade à luz dos direitos humanos. 

 

Fatos históricos 
ECO – 92.  

Agenda 21. 

Rio + 20. 

Cúpula dos Povos – 2012. 

http://www.pensamentoverde.com.br/sustentabilidade/dados-sobre-sustentabilidade-no-brasil/
http://br.blastingnews.com/sociedade-opiniao/2016/10/sustentabilidade-no-brasil-questao-ambiental-ou-economica-001169517.html
http://br.blastingnews.com/sociedade-opiniao/2016/10/sustentabilidade-no-brasil-questao-ambiental-ou-economica-001169517.html
http://www.ecologiaurbana.com.br/
http://sustentabilidades.com.br/
http://www.ecodesenvolvimento.org/
http://www.amigosdanatureza.org.br/publicacoes/index.php/forum_ambiental/article/view/1222/1245
http://cctvirtual.bem-vindo.net/sites/default/files/arquivos/mads_artigo.pdf
http://www.faer.edu.br/revistafaer/artigos/edicao2/denis.pdf
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Construção da usina de Belo Monte. 

Transposição do rio São Francisco. 

Carta da Terra 

 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Aldo de Cunha Rebouças Água e sustentabilidade. 

André Trigueiro Ecologia, sustentabilidade e espiritualidade. 

Carlos Augusto Peres Ecologia 

Adriana de Queiros Mattoso Gestão Ambiental 

Padre Paulo Bezerra Clima e sociedade. 

Adriana Maria Magalhães de Moura Desenvolvimento sustentável 

 

 

 

 
 

Ciclovida (2010) 

Direção: Matt e Loren Feinstein (com colaborações de ativistas brasileiros) 

 

Ciclovida conta a história de um grupo de pequenos agricultores cearenses que atravessou a 

América do Sul pedalando por mais de dez mil km na campanha de resgate das sementes naturais. Os 

viajantes documentaram adominação dos agrocombustíveis no campo e o deslocamento de milhões de 

pequenos agricultores e comunidades indígenas. O documentário foi escolhido o melhor documentário 

na categoria Conservação do Green Screen Environmental Festival Film/2010 e selecionado para o Blue 

Planet Film Festival emLos Angeles, EUA e Byron Bay Film Festival na Austrália. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=oqaBg-glBUQ  

 

O veneno está na mesa (2011) 

Direção: Silvio Tendler 

 

O Brasil é o país do mundo que mais consome agrotóxicos: 5,2 litros/ano por habitante. Muitos 

desses herbicidas, fungicidas e pesticidas que consumimos estão proibidos em quase todo mundo pelo 

risco que representam à saúde pública. O perigo é tanto para os trabalhadores, que manipulam os 

venenos, quanto para os cidadãos, que consumem os produtos agrícolas. Só quem lucra são as 

transnacionais que fabricam os agrotóxicos. A idéia do filme é mostrar à população como estamos nos 

alimentando mal e perigosamente, por conta de um modelo agrário perverso, baseado no agronegócio. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=8RVAgD44AGg  

 

Lixo extraordinário (2011) 

Direção: Lucy Walker e João Jardim 

 

Registro do trabalho do artista plástico Vik Muniz no Jardim Gramacho, maior aterro sanitário 

da América Latina, localizado na cidade de Duque de Caxias, Rio de Janeiro. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=61eudaWpWb8   

https://www.youtube.com/watch?v=oqaBg-glBUQ
https://www.youtube.com/watch?v=8RVAgD44AGg
https://www.youtube.com/watch?v=61eudaWpWb8
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Obsolescência Programada (2010) 

Direção: Cosima Dannoritzer e Steve Michelson 

 

Houve um tempo em que bens de consumo eram feitos para durar. Em 1920, um grupo de 

empresários percebeu que quanto mais seus produtos durassem, menos eles lucravam, decidindo então 

reduzir a vida útil dos produtos para aumentar as vendas. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g  

 

A História das Coisas (2007) 

Direção: Louis Fox 

 

The Story of Stuff é um vídeo de 20 minutos sobre os efeitos do consumo humano produzido por 

Annie Leonard e disponibilizado online em dezembro de 2007. Annie visitou 40 países para investigar o 

que acontece nas fábricas e nos lixões. 

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g  

 

Estamira (2006) 

Direção: Marcos Prado 

 

Estamira e um grupo de amigos vivem em um lixão da cidade do Rio de Janeiro. Ela tem 

problemas mentais e filosofa sobre problemas sociais como o destino dado ao lixo das grandes 

metrópoles e como viver em condições lamentáveis.  

 

Filme completo: https://www.youtube.com/watch?v=KFyYE9Cssuo  

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g
https://www.youtube.com/watch?v=pDPsWANkS-g
https://www.youtube.com/watch?v=KFyYE9Cssuo
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29. OS DESAFIOS DO RELACIONAMENTO FAMILIAR 

NO CONTEXTO DAS NOVAS TECNOLOGIAS 

 

 
 

Links 
https://amenteemaravilhosa.com.br/impacto-da-tecnologia-nas-familias/  

 http://www.semprefamilia.com.br/os-desafios-da-era-digital/  

 http://cetic.br/pesquisa/kids-online/  

 http://www.mulher.com.br/11921/de-que-maneira-internet-influencia-vida-familiar  

 https://www.pastoraldacrianca.org.br/brincar/criancas-e-novas-tecnologias  
 

Artigos acadêmicos 
https://karinadetogni.jusbrasil.com.br/artigos/170059391/afeto-a-familia-moderna-e-a-tecnologia  

http://www.psicologia.pt/artigos/ver_artigo_licenciatura.php?codigo=TL0002&area=d8  

 http://www.redepsi.com.br/2010/04/05/o-papel-das-novas-tecnologias-nas-rela-es-sociais-contempor-

neas/  
 

Livros 
Vida para Consumo – A transformação das pessoas em mercadorias. Z. Bauman. Zahar Editora .2008 

Amor Líquido. Z. Bauman. Zahar Editora. 2004. 

A sociedade em Rede – a era da informação: economia, sociedade e cultura. Manuel Castells. Paz e Terra. 

2002. 

A Galáxia da Internet. Manuel Castells. Zahar Editor. 2003. 

Cibercultura: tecnologia e vida social na cultura contemporânea. André Lemos. Sulina.2002. 
 

Citações 
Thomas Jefferson 

Os momentos mais felizes da minha vida foram aqueles, poucos, que pude passar em minha casa com a 

minha família. 
 

Judy Wajcman 

―A solidariedade familiar depende de uma sincronização das agendas de seus membros, algo cada vez mais 

difícil de se conseguir, considerando os regimes flexíveis de trabalho atuais.‖ 
 

Don DeLillo 

 ―Esse é o principal ponto da tecnologia. Por um lado, ela cria um apetite por imortalidade e, por outro, 

ameaça extinção universal. Tecnologia é a luxúria removida da natureza‖.  
 

Fatos históricos 
Invenções tecnológicas: TV, computador, Internet, telefone móvel, tablete, etc. 
 

Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Zygmunt Bauman A liquidez dos valores. 

Pierre Lévy Cibercultura. 

Rubem Alves Tecnologia e educação. 

Maria do Carmo Brant de Carvalho Família, educação e política. 

Ellis Cashmore Os impacto da TV na sociedade. 

https://amenteemaravilhosa.com.br/impacto-da-tecnologia-nas-familias/
http://www.semprefamilia.com.br/os-desafios-da-era-digital/
http://cetic.br/pesquisa/kids-online/
http://www.mulher.com.br/11921/de-que-maneira-internet-influencia-vida-familiar
https://www.pastoraldacrianca.org.br/brincar/criancas-e-novas-tecnologias
https://karinadetogni.jusbrasil.com.br/artigos/170059391/afeto-a-familia-moderna-e-a-tecnologia
http://www.psicologia.pt/artigos/ver_artigo_licenciatura.php?codigo=TL0002&area=d8
http://www.redepsi.com.br/2010/04/05/o-papel-das-novas-tecnologias-nas-rela-es-sociais-contempor-neas/
http://www.redepsi.com.br/2010/04/05/o-papel-das-novas-tecnologias-nas-rela-es-sociais-contempor-neas/
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Confiar (2010) 

Direção: David Schwimmer 

 

Os pais da jovem Anne resolvem presenteá-la com um computador em seu aniversário. Ao entrar 

em uma sala de bate-papo, conhece um garoto chamado Charlie e rapidamente envolve-se virtualmente 

com ele. No entanto, a amizade repentina da filha irá mudar a vida de toda a família.  

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=vsGxpqQGhrE  

  

https://www.youtube.com/watch?v=vsGxpqQGhrE
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30. A MATERNIDADE PRECOCE NO BRASIL 

 

 
 

Links 

http://g1.globo.com/minas-gerais/triangulo-mineiro/noticia/2016/05/desafios-da-maternidade-precoce-

sao-recontados-por-jovens-de-uberlandia.html  

http://maternidadeprecoce.blogspot.com.br/  

 http://www.usp.br/agen/?p=163002  

 http://www.unfpa.org.br/novo/  

 http://blog.opovo.com.br/educacao/gravidez-e-maternidade-precoce/  

 https://drauziovarella.com.br/entrevistas-2/gravidez-na-adolescencia-2/  

 

Artigos acadêmicos 

http://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/01/Cartilha-Gravidez-Adol-FINAL-HD.pdf  

 http://www.uniedu.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2016/02/Emanuella-Muri%C3%A9l-Cunha.pdf  

 https://www.revistas.ufg.br/fen/article/view/830/972  

 

Livros 

Gravidez e adolescência. ANDALAFT. C.C.M; NETO. J A. Editora Revinter, 2009. 

Aconteceu Aí Eu Deixei Vir... - A Gravidez Em Meninas de Rua. Claudia Rabello de Castro. Appris. 2014. 

Gravidez Na Adolescência. Caroline de Oliveira Martins. DPL. 2005. 

Ele e Ela: Grávidos. Everley Rosane Goetz e Edi Cristina Manfroi . Juruá Editora. 2011. 

Adolescência: sexualidade e culpa. Nanete Ávila Desser. Rosa dos Tempos. 1961. 

 

Citações 

Babatunde Osotimehin 

―A sociedade culpa muito frequentemente apenas a garota por ficar grávida, mas a realidade é que a gravidez 

na adolescência muitas vezes não é uma opção, mas sim o resultado de ausência de escolhas e de 

circunstâncias que fogem do controle das meninas. ―  

 

Antónia Teixeira 

―Normalmente, as adolescentes jogam os filhos para os avós criarem e tentam trabalhar para sustentá-los. 

Muitas deixam a escola e nunca mais voltam. Esta atitude provoca uma geração de pais inexperientes e 

confusos, cujos filhos podem se transformar em adultos sem referências‖ 

 

Maria Helena Vilela 

A falta de diálogo com os pais é um ponto forte na vulnerabilidade dos adolescentes à gravidez na 

adolescência. Os estudos mostram que jovens que conversam com seus pais sobre sexo engravidam menos 

nessa fase. 

 

Fatos históricos 

Programa Trevo de Quatro Folhas – 2001. 

Programa Rede Cegonha 

 

 

http://g1.globo.com/minas-gerais/triangulo-mineiro/noticia/2016/05/desafios-da-maternidade-precoce-sao-recontados-por-jovens-de-uberlandia.html
http://g1.globo.com/minas-gerais/triangulo-mineiro/noticia/2016/05/desafios-da-maternidade-precoce-sao-recontados-por-jovens-de-uberlandia.html
http://maternidadeprecoce.blogspot.com.br/
http://www.usp.br/agen/?p=163002
http://www.unfpa.org.br/novo/
http://blog.opovo.com.br/educacao/gravidez-e-maternidade-precoce/
https://drauziovarella.com.br/entrevistas-2/gravidez-na-adolescencia-2/
http://primeirainfancia.org.br/wp-content/uploads/2015/01/Cartilha-Gravidez-Adol-FINAL-HD.pdf
http://www.uniedu.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2016/02/Emanuella-Muri%C3%A9l-Cunha.pdf
https://www.revistas.ufg.br/fen/article/view/830/972
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Pensadores que têm relação com o tema 
Autor Ideias 

Maria Helena Fávero Maternidade e vida escolar. 

Nancy Ramacciotti de Oliveira Maternidade na adolescência. 

Adriana Lippi Waissman Maternidade precoce como epidemia. 

Diana Dadoorian Gravidez na adolescência e feminilidade. 

S. Freud Sexualidade. 

 

 

 
 

A Falta que me faz (2009) 

Direção: Marilia Rocha 

 

Durante um inverno, rodeadas pela Serra do Espinhaço, um grupo de meninas vive o fim da 

juventude. Um romantismo impossível deixa marcas em seus corpos e na paisagem a seu redor. Em 

meio a conversas, obrigações e prazeres cotidianos, cada uma delas encontra uma maneira particular de 

contornar a solidão e enfrentar as incertezas de um futuro próximo. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=M4hBKjAVTH4  

 

Juno (2007) 

Direção: Jason Reitman 

 

Quando a adolescente Juno McGuff engravida de seu melhor amigo, ela decide ter o bebê e 

entregá-lo para adoção. Ela escolhe um roqueiro fracassado e sua esposa dedicada para serem os pais 

adotivos da criança. 

 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=k5b2ClTxaL4  

https://www.youtube.com/watch?v=M4hBKjAVTH4
https://www.youtube.com/watch?v=k5b2ClTxaL4
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