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COMO BIOLOGIA E
COBRADA NO ENEM

Esta chegando o grande dia da prova do ENEM! Para se dar bem nas provas o ideal é que vocé
domine bem todas as matérias. Porém, toda prova possui uma tendéncia, e conhecé-la pode ajudar
a direcionar seus estudos e definir quais assuntos merecem uma revisao aprofundada. Para que
vocé foque somente nos estudos, facilitamos seu trabalho e preparamos uma analise aprofundada
sobre o que mais caiu na prova de Biologia do ENEM nos 9 ultimos anos.

A prova do ENEM existe desde 1998, e desde entdo ela sofreu grandes mudancgas. Antigamente ela
continha apenas 63 questdes e uma redagao, e ndo era utilizada para o ingresso nas Universidades.
Foi em 2009 que o Exame Nacional do Ensino Médio ganhou a cara que ele tem atualmente.

Hoje o ENEM foca na interdisciplinaridade entre as diferentes areas do conhecimento e Biologia esta
dentro da grande area das Ciéncias da Natureza, junto com Quimica e Fisica. Portanto, ndo basta
estudar apenas Biologia, € preciso considerar também estas duas outras disciplinas.

Bom, vocé ja deve estar ansioso(a), né?! Entdo vamos la!

M’ BIOLOGIA NO ENEM

® Ecologia 35%

e Fisiologia Humana 12%

o Genética e Biotecnologia 10%
Bioquimica 10%

e Evolucao 7%

e Citologia 7%

Microbiologia e Parasitologia 6%
Zoologia 4%

Botanica 4%

Histologia 2%

Sistematica e Seres Vivos 2%
Reproducao e Embriologia 1%




Ecologia (36%)

Ecologia é a area da Biologia que mais aparece no
ENEM! Desde 2009 esta area ndo s apareceu na
prova todos 0s anos, como apareceu em mais de uma
questdo do mesmo ano! Ndo da para vacilar! “Mas
Ecologia é uma area muito ampla, Jubilut!”. Ndo se
desespere, vamos te ajudar!

Foque nos impactos ambientais, pois nos ultimos
7 anos, foi disparado o assunto que mais apareceu
dentro de Ecologia. Vocé sabe que hoje em dia as
construtoras precisam respeitar normas ambientais
para minimizar impactos ambientais que podem ser
gerados no local da constru¢do? Um exemplo desta
situacdo foi cobrado no Ultimo ENEM. A utilizacdo
de “concregrama” (piso de concreto com areas
preenchidas por grama) minimiza os impactos
causados no solo. Como os redatores do ENEM
adoram explorar temas da atualidade, uma dica
valiosa ¢ ficar ligado nas noticias sobre problemas
ambientais que saem na midia (jornais, sites e
revistas) para complementar os estudos em Ecologia.

Vocé sabe o que é eutrofizacdo? Ah, sabe por que te
perguntei isso? O ENEM ama cobrar esse topico na
prova. O lancamento de dejetos humanos e animais
nos rios, lagos e mares, por serem constituidos
de matéria organica, aumentam a quantidade de
nitratos e fosfatos e também de outros nutrientes
disponiveis no ambiente aquatico. Este fendmeno,
nos chamamos de eutrofizagdo. A eutrofizagdo é
muito prejudicial a vida, pois induz o crescimento de
algas que formam uma densa camada na superficie
da agua impedindo a entrada de luz. Isso implica
na reducdo da taxa fotossintética dos organismos
e consequente diminuicdo das taxas de oxigénio
dissolvido. Além disso, a eutrofizagdo permite a
intensa multiplicagdo de bactérias aerdbias, que
se proliferam e consomem rapidamente o gas
oxigénio dissolvido na agua. Sem oxigénio, a maioria
das formas de vida nao sobrevivem, incluindo as
préprias bactérias. Além disso, o acimulo de dejetos
no ambiente aquatico facilita a contaminagdo por
muitas doencas, como a hepatite A, por exemplo.
Em contrapartida, questdes envolvendo atividades
de preservacdo ambiental também ddo o ar de sua
graca na prova do ENEM.

www.biologiatotal.com.br

0 lixo ja foi tema de questées em mais de um ano. Em
especial no ano passado, 0 ENEM relacionou os temas
lixo e tecnologias, como sacolas biodegradaveis e
biodigestor. Lembre-se sempre: Vocé é responsavel
pelo lixo que produz e a reciclagem é extremamente
importante para 0 meio ambiente pois reduz a
matéria-prima extraida do ambiente e diminui o
volume dos residuos sélidos produzidos. Se vocé
ndo estd manjando sobre quais sdo os produtos
reciclaveis e para onde vao, é melhor estudar!!!

Outro assunto que merece bastante destaque dentro
deimpactos ambientais é o branqueamento de corais.
O motivo para o branqueamento dos corais esta
diretamente ligado a temperatura das dguas. Quando
ficam em regides mais quentes, as algas comecam a
produzir substancias quimicas toxicas ao coral. Para
se defender, o cnidario tem a estratégia de expulsar
as algas. A perda das zooxantelas é visivel: elas sdo
responsaveis pela coloragdo dos corais, e sem elas os
corais acabam ficando brancos. Se atemperatura nao
diminui e os corais ndo restabelecem suas estruturas
com as zooxantelas, eles morrem. Esse é um dos mais
visiveis, e também preocupantes, resultados das
mudancas climaticas nos oceanos mundiais!

Outro conceito importante dentro da ecologia é o
de sucessdo ecoldgica! Primeiro temos um cenario
que existe apenas solo e na sequéncia comegam a
aparecer gramineas e arbustos, subsequentemente
ha o aumento da complexidade do ambiente, com
o aparecimento de uma floresta intermediaria. Ao
final do processo forma-se uma floresta complexa, e
podemos dizer que ela atingiu o climax! Esse processo
pode acontecer em areas que ja tinham uma floresta
em climax, mas que foi destruida por algum motivo.
Um motivo de destruicdo pode ser a agricultura!
Tema que apareceu no Ultimo ENEM relacionado
com a sucessao ecologica. As agroflorestas estdo em
alta e consistem em cultivar de forma integrada aos
cultivos agricolas de plantas nativas, com o objetivo
de acelerar o processo sucessional.

Ainda neste sentido, fique de olho nos assuntos
que tratam sobre reflorestamentos. Eles sdao de
grande ajuda para reduzir o efeito estufa e conter
o aquecimento global, pois as arvores retendo
carbono, diminuem a quantidade de gas carbonico
atmosférico que é responsavel pela acentuagéo do
efeito estufa.




Cadeias alimentares apareceram em quase todos
os anos. Nao preciso nem dizer que vocé precisa
dominar esse assunto, ndo é?! Estude todos os
conceitos e saiba identificar os niveis troficos
nas cadeias alimentares terrestres e aquaticas.
Lembre-se que a energia luminosa é captada pelos
produtores através da fotossintese, transformada
em energia quimica e transferida aos consumidores
de forma unidirecional, diminuindo em quantidade
a medida que flui ao longo da cadeia alimentar. E
importante que vocé saiba interpretar piramides
de energia e de biomassa. Nao deixe de estudar os
possiveis problemas gerados pela retirada de uma
espécie da cadeia alimentar. A acdo humana pode
prejudicar o equilibrio ecoldgico estabelecido pelas
cadeias alimentares. Imagine que o consumidor
secundario  desapareca, havera proliferacdo
excessiva dos consumidores primarios, fato que pode
resultar na reducdo drastica dos produtos e por fim
comprometer toda a cadeia alimentar. Fique esperto!
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Na ultima prova, o ENEM cobrou uma questdo sobre
a bioacumulagdo. O importante é saber que os
animais do topo da cadeia alimentar acumulam mais
contaminantes em seu organismo, como mercdrio,
do que outros animais pertencentes a mesma cadeia.
Muita atencao!

Esteja por dentro dos quatro elementos que
compdem a matéria viva (oxigénio, carbono,
hidrogénio e nitrogénio) e de como eles passam do

ambiente para os seres vivos e dos seres vivos para
o ambiente, completando ciclos biogeoquimicos.
O ciclo do carbono é o preferido. Lembre-se que o
carbono circula pela cadeia alimentar na forma de
moléculas organicas e volta a0 ambiente na forma
de gas carbonico através da respiragdo de animais e
vegetais, ou da decomposicdo de seus corpos apos
a morte. Neste ano, o ENEM apostou no ciclo do
nitrogénio!

Ndo deixe de dar aquela revisada nas relacOes
ecolégicas, com foco no mutualismo, que ¢é
basicamente uma troca de beneficios entre espécies
diferentes, que ndo podem viver separadamente. Sao
exemplos de mutualismo a associagdo entre corais e
algas, plantas e bactérias fixadoras de nitrogénio e
plantas e polinizadores. Portanto, se vocé costuma
pular aquela parte sobre comensalismo, predacao,
competicdo e o papel de cada organismo no
ecossistema, vocé pode perder a oportunidade de
fazer pontos importantes na prova.

Vocé se recorda dos assuntos sobre Biomas e
Ecossistemas do Brasil?! Onde ocorrem e quais sao
as caracteristicas de alguns deles? Eles ja cairam
no ENEM! O Top trending neste topico ficou para
a Caatinga e Manguezal. Entdo, ndao dé bobeira,
estude as caracteristicas do Cerrado, Mangue,
Caatinga, e dos demais biomas brasileiros! E aqui,
fique ligado que a vegetagdo xeromérfica possui
muitas adaptagoes para o clima seco e olhe quais
sdo elas! Ufalll Melhor vocé correr para revisar!
Tenha dominio do contelddo que envolve os biomas
brasileiros. As caracteristicas de clima, fauna,
vegetacdo e pluviosidade marcaram presenca e
podem aparecer novamente.

BIOMAS BRASILEIROS

PANTANAL |

Assuntos como habitat e nicho ecoldgico
(conceitos), controle populacional por predagao
e controle bioldgico do Aedes aegypti, também ja
foram temas de questGes da prova, portanto nao
deixe de revisa-los!




Fisiologia Humana (12%)

Em Fisiologia Humana, a preferéncia do ENEM
nos Ultimos anos foi por questdes envolvendo
o Sistema Imunolégico, seguido pelo Sistema
Circulatdrio, Digestorio e Nervoso. Agora a grande
pergunta é: dentro desse tema, quais sdo os
assuntos mais cobrados?

N3ao se desespere com nomes complexos e
processos que parecem ter vindo de outro mundo.
A prova do ENEM tem por principio a associacdo
das matérias com atualidades e com a realidade
que cada estudante vive. Por isso, sdao muito
comuns questdes que relacionam o conteudo
aprendido com Programas de Saude. Entdo tente
sempre relacionar noticias sobre saide humana,
alimentacdo, etc. com os conteldos que vocé esta
estudando em Fisiologia.

Dentro desta area, o assunto que mais que
apareceu nas questoes do ENEM foi Sistema
Imunolégico e aqui a medalha de ouro ficou para
as vacinas. Questdes envolvendo vacinas - contra
o virus da Zika, Dengue, HPV, HIN1, por exemplo -
podem aparecer na sua prova relacionadas com o
sistema imunoldgico.

Por isso, esteja ligado nos assuntos que podem ser
relacionados com este tema. Lembrando que ja
existe vacina para a dengue aprovada - ainda nao
comercializada e incorporada ao sistema publico
de salde - e vacinas para a Zika sendo testadas.

Ainda com relagdo a Zika, questbes sobre
Sistema Nervoso podem aparecer relacionadas
a microcefalia e a sindrome de Guillain-Barré,
doencas que sdo causadas pelo Zika virus.

Assuntos como a agdo do alcool na circulagdo,
dengue hemorragica ja foram abordados dentro do
Sistema Circulatério e também merecem atencao.

Além disso, a relagdo da alimentac¢do com doencas
é um assunto bastante recorrente. Por isso, saiba
que a diabetes esta relacionada com a produgdo
de insulina - hormdnio enddcrino, que regula a
quantidade de aclcar no sangue. Fique atento
também a epidemia de obesidade no planeta.
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Outro assunto recorrente sao os horménios. Fique
ligado nos hormdnios da tireoide e a acdo de
anticoncepcionais. A pilula anticoncepcional é um
dos métodos contraceptivos de maior seguranca,
sendo constituida basicamente de dois horménios
sintéticos semelhantes aos hormonios produzidos
pelo organismo feminino, o estrogénio e a
progesterona. Saber como eles agem no organismo
feminino pode ajudar na prova.

Dé bastante atencdo também para assuntos
envolvendo a acao algumas substancias no corpo
humano, como o alcool e cafeina. Por exemplo,
saiba que a cafeina atua no cérebro, bloqueando a
acdo natural de um componente quimico associado
ao sono, a adenosina. Quando a cafeina bloqueia
a adenosina, ocorre o aumento na excitagao dos
neuronios. Este processo induz a hipdfise a liberar
hormdnios que vdo ordenar as suprarrenais que
produzam adrenalina - considerada o hormdnio
do alerta.

Dentre os 6rgdos dos sentidos, o eleito do ultimo
ENEM foi o olho humano. Se vocé soubesse os
tipos celulares e suas fungdes iria tirar de letra essa
questao! Em resumo, se estiver bastante afiado
na compreensdo dos sistemas bioldgicos e na
associacao deles com temas atualidades e a sua
realidade, vocé tem tudo para se dar bem nessa
prova!

-41 Genética e Biotecnologia (10%)

Um dos temas que mais assustam os alunos na
biologia é sem sombra de duvidas a Genética.
Seus Aa pra la e aa pra ca causam arrepios,
mesmo nos mais destemidos estudantes. Sendo
assim, resolvemos fazer uma analise a fundo nas
questdes de Genética do ENEM dos ultimos anos.
Apds este exame detalhado s6 temos uma coisa
para dizer: Genética no ENEM é muito tranquila! De
qualquer forma é importante saber o que costuma
ser cobrado.

Desde que o ENEM mudou a sua “cara”, em 2009, o
tema preferido em Genética tem sido a Biotecnologia,
com destaque para os famosos transgénicos. Por isso,
nem pense em ir para esta prova sem ter bem fresco
esse contelido na sua mente. O popular Aedes aegypti
ndo sai da midia e pode aparecer na sua prova,
envolvendo o uso de mosquitos transgénicos para o
controle populacional dos mosquitos selvagens.




Este é um assunto que tem causado muita
polémica e tem grandes chances de aparecer no
ENEM e demais vestibulares: o uso de mosquitos
da dengue transgénicos, tecnologia que ja tem
sido testada em alguns locais para reduzir as
populacdes do Aedes aegypti selvagem - causador
da Dengue, Zika e Chikungunya.

Além deles, estude também a CRISPR/Cas9, uma
moderna técnica para edicdo do genoma que
tem saido bastante na midia nos ultimos tempos.
A CRISPR/Cas9 também é conhecida como a
“tesoura genética”. Isto porque a técnica consiste
no corte, a nivel molecular, de genes de interesse,
retirando-os das células ou adicionando-os em
outro organismo. Outras técnicas ja vinham
realizando esta funcdo ha anos, porém nenhuma
com tamanha rapidez e eficiéncia como a CRISPR/
Cas9. Ela pode ser lembrada no ENEM em questdes
envolvendo genética e biotecnologia!

Embora questGes sobre Genética mendeliana ndo
sejam o foco desta area, na sua ultima edicdo,
voltaram com forca total! Desta vez, o astro foi o
sistema ABO e fator Rh. Muito importante vocé
saber que os grupos sanguineos do sistema ABO
sao determinados por um sistema de alelos
multiplos, que envolve trés genes: A, IB e i. Os genes
I* e I sdo codominantes e ambos sao dominantes
sobre o recessivo i. A relagao de dominancia pode
ser representada assim: I*=18>i. O anti-Rh é capaz
de aglutinar as hemacias humanas portadoras do
antigeno correspondente, o chamado fator Rh. Os
individuos, cujas hemacias sdo aglutinadas, sdo
denominados Rh positivos (Rh*) e representam
cerca de 85% das pessoas brancas. Ja os
chamados Rh negativos (Rh) ndo possuem o fator
Rh e, consequentemente, suas hemacias n3o sdo
aglutinadas pelo Rh. O fator Rh é herdado como
uma caracteristica mendeliana dominante, sendo
condicionado por um gene designado por Rh.

Além disso, o ENEM também costuma abordar o
DNA e a sua estrutura, os genes e o mecanismo de
sintese proteica. Portanto, nada de focar apenas
nos calculos de probabilidades e subestimar cédons,
anticodons, além dos mecanismos de tradugdo,
transcrigdo e replicacao do DNA, os pareamentos das
bases nitrogenadas (Adenina com Timina e Citosina
com Guanina)e a estrutura dupla-hélice do DNA. Se
vocé soubesse quantas ligacdes de hidrogénio sao
necessarias para estabilizar a dupla hélice, mataria
a questdo de PCR que caiu no Gltimo ENEM. Lembre-
se, as bases complementares se mantém proximas
gracas ao emparelhamento por meio de ligacdes
de hidrogénio, que se formam sempre da mesma
maneira: adenina com timina (2 ligagdes) e citosina
com guanina (3 ligacoes).

N&o deixe de dar aten¢do aos fundamentos basicos
da genética. Aqui vale dar uma revisada em termos
como genétipo, fendtipo, retrocruzamento, genes
dominantes, recessivos, etc. Fique ligado pois 0 ENEM
deste ano cobrou heranca ligada ao sexo. A escolhida
foi adistrofia muscular Duchenne (DMD)! Essa doenca
genética, com padrdo de heranga recessiva ligada ao
sexo, € uma das mais frequentesem humanos.

Em resumo, reforcando seus estudos em
Biotecnologia, estrutura do DNA, sintese proteica,
sem esquecer os fundamentos basicos da Genética,
vocé tem tudo para detonar as questdes desta area
da Biologia no ENEM!

Bioquimica (10%)

Nesta area, comece os seus estudos pelos
mecanismos de obtencdo de energia dos
diferentes tipos de seres vivos, como a respiracao,
a fotossintese e a fermentagdo. Atengdo maxima
em fotossintese e respiracdo celular aerdbica!
Eles aparecem com muita frequéncia! Nas provas
anteriores, a fotossintese teve um maior destaque,
mas geralmente estes mecanismos aparecem
relacionados. Sim, sabemos que este tema nao
é dos mais faceis... Mas nem pense em pular este
assunto durante os seus estudos! Vocé deve saber
identificar reacdes de fotossintese. Ndo esqueca,
nesse fendmeno a agua é quebrada em seus
componentes H, e O,, onde o H, sera utilizado na
redu¢do do CO,, aclicar e dgua e 0 O, serd liberado
como subproduto. Saiba identificar quais fatores
sdo limitantes na eficiéncia fotossintética, como
a quantidade de CO, presente no ar, intensidade
luminosa, quantidade de agua, enzimas que
atuam nas reagdes, nimero de cloroplastos e
pigmento clorofila. E aproveitando este tema,
estude os comprimentos de onda e sua relagao
com a fotossintese.

Sobre os mecanismos de obtencao de energia,
vocé deve conhecer detalhadamente as etapas das
reacOes e saber relaciona-los com as outras areas
da biologia. Isto é, vocé ndo deve se restringir a
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entendé-los apenas em uma escala bioquimica,
mas deve saber relaciona-los com a ecologia e
botanica, por exemplo.

Em bioquimica, o ENEM costuma abordar os acidos
nucleicos e os conceitos envolvidos no dogma
central da biologia. Portanto, ndo subestime os
pareamentos das bases nitrogenadas (Adenina
com Timina e Citosina com Guanina), a estrutura
dupla-hélice do DNA, os cddons e anticodons.

Estrutura DNA e RNA
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Embora em menor quantidade, questoes

envolvendo lipideos, proteinas e carboidratos
também ja apareceram na prova. Fique de olho!

E por ultimo, dé uma olhadinha também em
proteinas (principalmente suas fun¢des) e cinética
enzimatica!

Evolugao (7%)

Como ja dizia Theodozius Dobzhansky, nada na
Biologia faz sentido exceto a luz da Evolugdo,
isto é, a Evolugdo é essencial para entendermos
a Biologia em um sentido amplo. Como a
interdisciplinaridade é justamente a caracteristica
da prova do ENEM, ela estd entre as areas mais
recorrentes desta prova! Nos ultimos anos, os
assuntos mais cobrados foram Selecao Natural e
Teorias Evolutivas.

Aqui, foque na teoria da selecao natural, proposta
por Charles Darwin! Este processo é um mecanismo
de evolucao que decorre das restri¢cdes que o meio
impOe a sobrevivéncia dos organismos. Nestas
condig¢des, os mais aptos sdo aqueles que herdam
caracteristicas favoraveis a sobrevivéncia e a
reproducao em um determinado ambiente.
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Sobre a selegdo natural, foque nas caracteristicas
adaptativas, que sdo justamente as caracteristicas
que oferecem vantagens a determinados
organismos. Quer um exemplo? Nas diferentesilhas
de galapagos, existem tentilhGes especializados em
dietas especificas. Os tentilhGes-dos-cactos, por
exemplo, possuem um bico longo e afiado perfeito
para rasgar e comer as flores e a polpa dos cactos
de que se alimentam. Ja o tentilhdes-do-solo-dos-
galapagos possuem bicos grandes e robustos que
os permitem quebrar com habilidade as sementes
quefazem parte de suadieta. Isso ocorre, pois como
os recursos alimentares sdo limitados, gerando
competicdo entre os individuos, a selecdo natural
favorece os organismos que conseguem explorar
melhor os recursos do ambiente - neste caso, os
que tém os bicos mais adequados aos alimentos
disponiveis. Entendeu o que sdo caracteristicas
adaptativas e o que elas tém a ver com a selecao
natural?

Vamos revisar este tdpico? A Selecdo Natural
proposta por Darwin, diz que o sucesso adaptativo
para individuos que apresentam caracteristicas
mais adequadas ao ambiente é maior. Eles
apresentam alteracOes nas suas caracteristicas
herdaveis e tendem a produzir maior prole do
que aqueles sem tais caracteristicas. J& Lamarck
postulou os conceitos da lei do uso e desuso e da
transmissdo hereditaria dos caracteres adquiridos.
Segundo ele, o ambiente induzia transformacdes
nos 6rgaos dos animais. O neodarwinismo surgiu
fazendo referéncia a duas principais conclusoes:
a de que a evolucao pode ser ilustrada pelas
mutacoes e pela recombinacdo génica, seguindo o
processo de sele¢cdo natural; e que os fendmenos
evolutivos tém como base os mecanismos
genéticos. Sabendo as diferengas entre as teorias
vocé esta pronto para detonar em evolugao!




Outro tema que o ENEM adora é sobre aquele
processo pelo qual uma espécie se divide em duas
ou mais espécies... Como é mesmo o nome? Se vocé
pensou especiagao, ja tem um pontinho garantido!
A especiacdo é o mecanismo responsavel pela
formacdo de novas espécies.

Fique ligado na origem da vida! A hipdtese
endossimbidtica ja caiu em provas dos anos
anteriores. Segundo essa hipdtese, as células
eucarioticasiniciaram suaexisténcia estabelecendo
uma relacdo endossimbidtica com uma bactéria,
responsavel pelo sistema de fosforilacdo oxidativa.
Ela seria uma bactéria purpura fotossintetizante
que teria perdido a capacidade fotossintética, se
especializando na cadeia respiratoria.

Citologia (6%)

E bom vocé tirar um tempo para dar uma boa
revisada sobre a menor unidade dos seres
vivos: a célula. Aqui, dé uma atenc¢do especial
as organelas celulares: saber identifica-las e
entender suas funcdes vao te ajudar a garantir
uns pontinhos! A queridinha da citologia é a
mitocondria!l As mitocondrias sdao organelas
capazes de converter a energia adquirida a partir
do meio, em formas que as células utilizam para
o trabalho. Elas estdo presentes em praticamente
todos os seres eucariontes e sao delimitadas por
duas membranas, sendo cada uma delas uma
bicamada fosfolipidica. Sua cavidade interna ¢é
preenchida porum fluido que chamamos de matriz
mitocondrial e [4 estdo imersos o DNA mitocondrial
e diversas enzimas que catalisam algumas etapas
da respiragdo celular. Ufa, assim ficou facil!

Todas as células sdo capazes de controlar a entrada
e saida de substdncias do seu hialoplasma. O
permanente fluxo de particulas se da através da
membrana plasmatica. Ela é tdo importante que
0 ENEM cobrou uma questdo nesta ultima prova,
e para detonar vocé precisa saber que a porgao
lipidica da membrana é formada por uma camada
bimolecular de fosfolipidios onde ficam embutidas

moléculas de proteinas. O famoso Modelo do
Mosaico Fluido.

Quer mais? Ai vai um resumo sobre as organelas
mais queridinhas, para refrescar a sua memoria:
O reticulo endoplasmatico granuloso (ou rugoso)
¢ aquele que possui ribossomos aderidos a
superficie, e estes atuam na producdo de proteinas
celulares, especialmente aquelas que serao
eliminadas para agir fora da célula. Ele também
produz enzimas lisossOmicas responsaveis
pela digestdo intracelular e outras proteinas
componentes de membranas celulares. Outro tipo
de reticulo endoplasmatico é o ndo granuloso, ou
liso, aquele que nao possui ribossomos aderidos.
Este faz a producdo de acidos graxos, fosfolipideos
e esteroides. Esta organela esta presente em grande
quantidade nas células do figado e atua contra
substancias toxicas, inativando-as, como acontece
com o alcool, por exemplo. O aparelho de Golgi
também é uma organela bastante comum de ser
cobrada nos vestibulares. Ele atua como centro de
armazenamento, transformacao, empacotamento
e remessa de substancias na célula. Muitas das
substancias que passam pelo aparelho de Golgi
serdoeliminadasdacélula,indo atuarem diferentes
partes do organismo. Esta organela tem mesmo
muitas fun¢des! Nao se esqueca dos lisossomos:
sao organelas capazes de digerir grande variedade
de substancias organicas pois possuem bolsas
com diversos tipos de enzimas digestivas que irdo
digerir, por exemplo, DNA, RNA e proteinas.

Em divisdo celular, houve maior énfase naquele
processo que resulta em células-filhas com o
mesmo numero de cromossomos da célula-mae.
Sabe qual é? Isso mesmo, a mitose! Mas a meiose
- que por sua vez resulta em células-filhas com a
metade do nimero de cromossomos da célula-
méae - também ¢é bastante cobrada.

Sobre os tipos de transporte pela membrana
reforce seus estudos do processo de osmose. E
essencial que vocé saiba identificar quando uma
solucdo é isotOnica, hipotonica ou hipertonica com
relacdo a uma determinada célula.

ISOTONICA HIPOTONICA HIPERTONICA

E por dltimo dé uma olhadinha também nos
cromossomos. Porseremresponsaveis porcarregar
toda a informacdo que as células necessitam para
seu crescimento, desenvolvimento e reproducao,
qualquer alteracado pode gerar o que chamamos de
sindromes cromossomicas.

Biologial,




74 Microbiologia e Parasitologia (6%)

Questdes sobre doencas sao bastante comuns no
ENEM, mas dentro deste tema, as doencas que
mais caem nessa prova sao aquelas causadas por
parasitos - focando especialmente nas medidas
profilaticas -, como a Dengue, Doenca de Chagas e
Esquistossomose! Em um mesmo ano, duas dessas
doencas (Dengue e Esquistossomose) apareceram
na prova do ENEM!

Lembra das doencas que sdo transmitidas por
insetos? Vocé deve dominar este assunto! Saber
quais sdo os vetores da doenca de Chagas, malaria,
filariose, leishmaniose, febra amarela e dengue,
por exemplo, é fundamental! Neste sentido, esteja
atento também as doencas que tiverem surtos
recentes no Brasil.

Como o ENEM também “adora” atualidades, a
Zika e a Febre Amarela foram as doengas mais
comentadas neste ano - especialmente por conta
da sua associacdo com a microcefalia e dos surtos
de febre amarela no Brasil -, e é muito provavel
que aparecam na sua prova! Vale ressaltar que,
por ser um assunto recente, a Zika ndo apareceu
nas provas anteriores, mas as medidas profilaticas
sao basicamente as mesmas que as da Dengue,
exceto pelo fato de que a Zika também pode ser
transmitida através de relagdes sexuais.

O Reino que mais apareceu no ENEM foi o monera,
em especial, as bactérias. Sdo organismos
importantes para o meio ambiente (algumas
fazem parte do grupo dos decompositores da
cadeia alimentar), para alguns animais (vivem em
simbiose) e também para o homem (simbiose e
industria alimenticia).

Zoologia (4%)

Apesar de zoologia ter aparecido pouco, este
assunto também merece sua atencdo em alguns
pontos principais! Nao esqueca que o0s animais
pertencem ao grande Reino Animal, que é
dividido em diferentes filos. Vamos revisar a
ordem de classificacao dos seres vivos? Na ordem
decrescente temos: reino, filo, classe, ordem,
familia, género e espécie!
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REINO ANIMALIA

FILO CHORDATA

CLASSE MAMMALIA

ORDEM CARNIVORA

ESPECIE

O ENEM ja cobrou questdes sobre répteis e anfibios,
e caracteristicas morfoldgicas de cnidarios e
moluscos. Ndo deixe de revisar estes contelidos e
suas caracteristicas principais!

Botanica (4%)

Nem pense em fugir, esta é uma area muito
importante, especialmente a parte de fisiologia
vegetal! Em Botanica, o assunto mais cobrado
foi a fotossintese e a respiracdo, e aqui é muito
importante saber interpretar graficos. Lembre-se
de estudar também o percurso da agua dentro da
planta: ela é conduzida da raiz até as folhas pelos
vasos do xilema e eliminada sob forma de vapor
através da transpiracdo, principalmente pelos
estomatos.

] Minerais__

Fique de olho nos hormoénios vegetais! Eles
sdo moléculas sinalizadoras que em pequenas
quantidades iniciam respostas em células ou
tecidos-alvo. Assim como nos animais, as plantas
também possuem hormdnios que regulam suas
funcdes e metabolismo, e eles recebem um nome
especial: os fitormonios. Vocé sabe quais sdo os
principais hormdnios vegetais e suas fung¢des?
Vamos la... a auxina é o hormdnio responsavel pela



regulacdo do crescimento da planta; as giberelinas
fazem a regulacao da quebra de dorméncia das
gemaspresentesnocaule,incentivamagerminagao
e desenvolvimento dos primdrdios foliares e frutos
e também o alongamento celular; o acido abcisico
inibe o crescimento, promove a dorméncia de
gemas e sementes e induz o envelhecimento das
plantas e o fechamento dos estdmatos e o etileno é
o responsavel pela regulacdo do amadurecimento
de frutos e também atua na abscisdo das folhas.

As caracteristicas adaptativas das estruturas nos
diferentes biomas, também podem ser questdo
de prova, uma vez que este tépico deu as caras
no ENEM. A vegetacao em locais de mangue, por
exemplo, possui raizes escora para sustentacdo,
por conta do solo instavel. Essas raizes realizam
trocas gasosas diretamente com o ambiente
aéreo pois o solo onde vivem é bastante pobre em
oxigénio.

Ainda sobre anatomia, é importante saber

identificar estruturas. Questdoes nesse sentido
sempre vem com umaimagem para vocé relacionar
a estrutura com a funcdo. Corre! Ainda da tempo
de garantir um golaco!

Histologia Animal (2%)

s

Apesar de pouco frequente, o tecido conjuntivo
sanguineo é um assunto que ja apareceu mais de
uma vez no ENEM. Vocé ja fez um hemograma?
Seja como exame de rotina ou para investigar a
possivel causa de um sintoma, o exame de sangue
- denominado hemograma - é uma importante
ferramenta para quantificacdo das células
sanguineas e avaliacdo do estado de saude de
um paciente. Hemacias, leucdcitos, eosindfilos,
basdfilos... Cada um destes nomes representa um
tipo de célula sanguinea, quantificadas a partir da
amostra de sangue coletada. As células sanguineas
derivam da proliferacao e diferenciagdo de células-
tronco da medula dssea, em um processo chamado
hematopoiese. Por que estou te falando isso?
Porque o ENEM ja perguntou sobre esse exame e
as células. Ahhh, o destaque deste ano foram as
plaquetas! As plaquetas participam do processo
de coagulacao do sangue. Um paciente com baixo

numero de plaquetas (trombocitopenia) pode
apresentar dificuldades de coagulacao, havendo,
portanto, maior risco de hemorragias em caso
de acidentes graves ou até mesmo pequenos
rompimentos de vasos.

Além do tecido conjuntivo, os tecidos nervoso e
muscular também ja apareceram no ENEM.

_|—E Sistematica e Seres Vivos (2%)

A Sistematica é a ciéncia que classifica os seres
vivos através do estudo comparativo de suas
caracteristicas. Além das questOes ja citadas na
Botanica e na Evolucdo, a prova do ENEM ja pediu
que o aluno identificasse quais sdo as espécies
mais proximas entre si, o conceito de espécies e
a classificagdo em classes taxonomicas. Como
o ENEM também “adora” atualidades, n3o se
prendam apenas aos conceitos e fiquem atentos
em tudo que possa ser relacionado com esta
incrivel area da biologia.

Reproducao e Embriologia (1%)

Embora os tdpicos cobrados em Reproducdo
tenham sido bastante pontuais, eles podem indicar
ostemas que devemosdar maioratencdo. Portanto,
fique ligado nas dicas: se vocé quer garantiraqueles
pontinhos que fazem a diferenca, estude ciclo
menstrual, gravidez, métodos anticoncepcionais
e dé uma olhadinha em gametogénese. Ufa,
chegamos ao fim!!!

Bom, agora que vocé ja sabe tudo sobre o que pode
rolar no ENEM, chegou a hora de estudar.

Biologial,




COMO FiSICA E
COBRADA NO ENEM

A Fisica é uma das disciplinas consideradas mais dificeis pela maioria dos alunos. Fisica é tipo jild.
Muitas pessoas nunca comeram jil6 na vida e mesmo assim ndo gostam. Com a Fisica é a mesma
coisa: as vezes, antes de entrar no Ensino Médio, os alunos ja ndo gostam de Fisica porque ouviram
falar que é dificil.

Qual a diferenca entre Cinematica e Dinamica? Vetor pra cd, diagrama de forcas para |3, circuitos
elétricos por toda parte...! Ja diz um ditado, ndo muito conhecido, que nada é dificil, ¢ demorado.
Se vocé se dedicar a Fisica e ter paciéncia, € possivel aprendé-la. Sem desespero! Esta analise das
questdes de Fisica do ENEM dos Ultimos 9 anos, ajudara a vocé ter uma ideia geral sobre um dos
assuntos da Ciéncia da Natureza mais cobrados no ENEM e se preparar com qualidade.

A Fisica é dividida nas grandes areas: Mecanica, Termologia, Optica, Ondulatdria, Eletromagnetismo
e Fisica Moderna. Comentaremos cada uma delas e os principais conceitos que vocé precisa saber.
Embarque nessa viagem e va audaciosamente onde ninguém jamais esteve!

o'/, FiSICA NO ENEM

® Mecanica 35% e Termologia 14%
* Eletromagnetismo 22% © Optica 9%
o Ondulatéria 20%

www.biologiatotal.com.br
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fa_ B Mecanica (35%)

Mecanica é a area da Fisica que mais caino ENEM.
E uma das dreas mais vastas, sendo subdividida
nas seguintes dreas: Cinemdtica, Dinamica,
Hidrostatica, Hidrodinamica e Gravitacdo. Vocé
sabe quais as principais diferencas entre elas?

A Cinematica esta preocupada em compreender
o0 movimento dos objetos: para cima, para baixo,
paraaesquerda, para adireita, transversalmente,
circularmente (xiii, complicou!). Mas calma, para
cada direcdo existe uma equagao que facilita o
seu entendimento. O movimento é explicado
pelas grandezas posicao, velocidade, tempo
e aceleragdo, principalmente. Descrever o0s
movimentos (e seus GRAFICOS!!) é a praia da
cinematica, sem se preocupar com o que causa
esses movimentos (ainda bem, né?)

Porém... quem se importa com a causa dos
movimentos é a Dindmica! Ela quer saber como
asforcaseaenergiaatuam nos objetos, causando
movimento (ou ndo - também existem situa¢des
em que ha forcas que se complementam para
deixar um corpo completamente paradinho: é o
caso das pontes e dos prédios, casas e imoveis
em geral, afinal, é por isso que eles se chamam
imoveis).

Entdo, na Cinematica, foque principalmente
no movimento uniformemente variado
(MUV). Apesar do nome ser parecido com o
movimento uniforme (MU) (ou movimento
retilineo uniforme), eles possuem diferencas
fundamentais: enquanto no primeiro existe
uma aceleragdo atuando, no segundo, ndo ha
aceleracdo, ou seja, a velocidade é constante.
Quando existe aceleracdao, a velocidade nao
é constante e o ENEM adora colocar questGes
deste tipo. Pode acontecer de em uma Unica
questao, aparecer os dois tipos de movimento
simultaneamente, e vocé precisara saber aplicar
também os conceitos de movimento uniforme.
Isto porque, um objeto pode estar ora com
velocidade constante, ora com velocidade
variavel. Além disso, tenha em mente que
vocé tera que interpretar alguns graficos sobre
esses movimentos. Dé atencao especial para as
diferencas entre as curvas dos graficos: como é
a posicdo no MU? E como € a posicdo no MUV?
E necessdrio que vocé faca uma visitinha a
Matematica: funcOes de primeiro grau produzem
uma reta no grafico e fungdes de segundo grau
produzem uma parabola no grafico. Sabendo

que no MU a func¢do do espaco (posi¢do) é uma
equacao do primeiro grau e no MUV a funcao do
espaco é uma equacdo do segundo grau, BINGO!
Entdo fique ligado!

E ai, manja da forca de atrito? Nunca ouviu falar?!
O qué? Pois saiba que na parte da Dinamica,
a forca de atrito é a que mais da as caras. Até
mesmo mais frequentemente que as Leis de
Newton. A forca de atrito é muito importante
em diversas situaces: é ela que possibilita vocé
poder apagar algo escrito com lapis, possibilita
também dar aquela caminhada na praia que
vocé tanto gosta (ou ndo!)... também é muito
importante para os paraquedistas nao chegarem
com uma velocidade muito alta no solo, gragas
a resisténcia do ar. Apesar da forga de atrito ser
muuuuuuuuuito importante e legal também, as
vezes ela é desprezada na maioria dos exercicios.
Digo, quando aqueles exercicios colocam no
enunciado: “despreze o atrito, despreze a forca
de resisténcia” isto porque ao desprezar a
resisténcia, a situacdo idealizada fica mais facil.
Porém, se realmente desprezassemos a forca de
atrito na vida real, n6s ndo conseguiriamos viver.
Entdo, pense bem em quais efeitos ela provoca.

Em segundo lugar no ranking da Dinamica,
aparece o movimento circular: a aceleragao
e forca centripeta. A forca centripeta é aquela
que atua no centro das trajetorias curvas e que
faz com que um carro possa contornar uma
curva, que os satélites artificiais possam orbitar
o planeta Terra, e também a Lua. Geralmente,
a forca centripeta pode aparecer aplicada
nos movimentos dos satélites, junto com a
aplicacdo da equacgdo da forca gravitacional, em
uma subarea da mecanica que é chamada de
gravitacao.




Mas também ndo esqueca das Leis de Newton!
S3do as leis fundamentais da dinamica que
explicam porque um corpo em repouso tende a
se manter em repouso ou porque um corpo em
movimento tende a se manter em movimento
- esta é a Primeira Lei de Newton. O cinto
de seguranca existe por causa da Primeira
Lei: quando um automdvel freia, vocé ainda
permanece em movimento e s6 é freado por
causa do cinto de seguranca. A Segunda Lei
de Newton favorece a explicacdo do porqué
uma for¢a causa aceleracao. Se vocé empurrar
um objeto, ele ird se mover, pois adquiriu uma
aceleracdo. A forca peso é uma das principais da
Segunda Lei: 0s corpos possuem peso devido a
aceleracao gravitacional que puxa os corpos para
baixo, causando uma aceleracdo. E, por fim, a
Terceira Lei de Newton é a da a¢do e reacdo: toda
forca causa uma reacao de mesma intensidade
e sentido oposto (aquela famosa frase...) que
significa que qualquer forca que vocé aplicar,
terd uma reagdo de volta.

Outro conceito importantissimo é a energia.
A energia aparece sob diversas formas e na
mecanica as principais estudadas sdo: energia
cinética, energia potencial (gravitacional e
elastica). A energia aparece também com os
conceitos de trabalho, poténcia e maquinas.
Nos ultimos anos, o ENEM vem trazendo o
conceito de energia aplicado a outras areas da
Fisica, principalmente no que diz respeito as
usinas de geracdo de energia, sendo necessario
dar uma revisitada no funcionamento delas,
passando pela Termodinamica (energia térmica)
e Eletromagnetismo (transmissao de energia e
indugdo eletromagnética).
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Mas a mecanica ainda ndo acabou! Falta
mencionar a hidrostatica e a hidrodinamica, que
s30 areas que se preocupam com os movimentos
na agua, tanto parados (hidrostatica) quanto em
movimento (hidrodindmica). Atente-se para o
principio de Arquimedes (empuxo) que é o mais
cobrado, o Teorema de Stevin e o Principio de
Pascal. Os conceitos centrais sao a densidade
e pressao que aparecem aplicadas em uma
variedade de questGes, inclusive em outras areas
da Fisica.

Eletromagnetismo (22%)

Depois da Mecanica, o Eletromagnetismo é o
mais famoso na Fisica do ENEM! E o assunto
favorito do ENEM é circuitos elétricos. Portanto,
estude muito bem essa parte, nao esquecendo
das grandezas associadas aos circuitos:
corrente elétrica, diferenca de potencial,
resisténcia, resistores, capacitores e poténcia.
Essas grandezas sdao muito importantes nos
fendmenos associados a elas, e como elas se
relacionam entre si.

Em relacao aos resistores, foque principalmente
nas operacOes de resistores em série, paralelo
e misto. Apesar desses circuitos assustarem
os alunos, eles aparecem as vezes aplicados
em aparelhos domésticos, como em chuveiros
e lampadas em geral, pois explicam o
funcionamento deles.

Ultimamente muitas questdes estao envolvendo
usinas de geracao de energia. Existem diferentes
tipos de usinas: termelétrica, hidrelétrica,
edlica, nuclear, de biomassa etc. Todas elas
tém “ingredientes” diferentes para produzir
energia elétrica, mas possuem o mesmo
funcionamento fisico, ou seja, é através da
inducdo eletromagnética que é possivel gerar
energia. A inducdo eletromagnética consiste
na unido da eletricidade com o magnetismo: é
através do movimento de um ima préximo a um
condutor que este produz uma corrente elétrica.

Para uma usina funcionar, algum material deve
ser utilizado para movimentar uma espécie de
turbina:

® Pode ser a queima de combustiveis fosseis
(carvdo, por exemplo), como é o caso da
termelétrica, produzindo o vapor que
movimenta a turbina. Neste caso, ocorre a
transformacdo da energia térmica para a
energia mecanica;
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® Pode ser o movimento da agua através de
represas, que provoca a queda d’agua em
hidrelétricas, e faz com que a turbina entre
em movimento. Neste caso, ocorre uma
transferéncia da energia mecanica (energia
potencial da agua) para produzir energia
mecanica;

® O proprio gerador edlico, que movimenta
suas pas através dos ventos em determinada
regido propicia.

Quando a turbina entra em movimento, esta
aciona um gerador acoplado a ela. Dentro do
gerador existe um imd que entra em movimento,
fazendo com que seu campo magnético varie. A
variacdo do campo magnético produz a corrente
elétricaqueéenviadaatravésde cabos paratorres
de alta tensdo. Como a tensdo gerada é MUITO
alta, esta nao pode ser transmitida diretamente
para as residéncias, pois se ndo queimaria
todos os aparelhos eletrodomésticos! Portanto,
¢é necessario o uso de um transformador para
transformar esta tensdao alta em uma tensao

baixa.
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E ndo é so isso! O efeito das usinas elétricas na
sociedade eseusimpactosambientais e culturais,
por exemplo, também s3o temas recorrentes de
questdes do ENEM, associandos com as duas
outras areas das Ciéncias da Natureza: Biologia
e Quimica.

Ondulatoria (20%)

Atencdo especial para esta area da Fisica!
Ela é tdo cobrada quanto a Mecanica e o
Eletromagnetismo. Apesar de ela ser ignorada
muitas vezes pela maioria dos alunos e até
mesmo nas escolas, a Ondulatdria esta cada vez
sendo mais cobrada no ENEM. Sabe por qué?

Porque a Ondulatéria explica uma quantidade
imensa de fendémenos fisicos: a luz, o som, e
diversos outros tipos de ondas. A luz e 0 som sao
0S seus protagonistas principais, e para cada um
deles existem subareas mais especificas, como

a acUstica que estuda os efeitos da musica,
instrumentos musicais e qualidades do som; e a
luz que possui a dptica geométrica para explicar
o comportamento da luz, cores, espelhos, lentes,
instrumentos de observacdo... A luz e o som
sao muito importantes para os seres humanos:
precisamos deles para poder enxergar e escutar.
Também existe uma atencdo especial na
Biologia associando esses conceitos aos efeitos
bioldgicos no corpo humano.

A luz é t3o especial, que também é estudada na
Fisica Moderna, a qual comentaremos mais para
frente.

Qualquer coisa que oscile para frente e para tras,
de um lado para outro, para cima e para baixo,
esta vibrando. Uma vibragdo ou oscilacao é
um movimento com o decorrer do tempo, que
constitui uma onda. A luz e 0 som s3ao ondas
bem diferentes: o som é considerado uma onda
mecanica, pois precisa de um meio para se
propagar, ou seja, um meio que contenha matéria
para que esta possa “empurrar” a onda para que
ela se propague; ja a luz pode se propagar tanto
na matéria quanto na auséncia de matéria. Por
isso, ela pode se propagar no vacuo do espaco,
e é desta maneira que a luz dos astros chega até
nos: do Sol e das estrelas, por exemplo. Ja um
som emitido no espaco, ndo é possivel ouvi-lo
aqui na Terra. A luz ndo é onda mecanica, e sim
onda eletromagnética, pois é produzida por dois
campos: o elétrico e 0 magnético.

Agora vamos ao assunto mais cobrado no ENEM
de Ondulatéria: o espectro eletromagnético!
E muito importante vocé conhecer o espectro
eletromagnético, pois ele é um resumo de todas
as ondas eletromagnéticas que existem: as
ondas de radio, micro-ondas, infravermelho, luz
visivel, ultravioleta, raios X e raios gama. Todas
essas ondas possuem a mesma velocidade, que
¢ a velocidade da luz, a velocidade mais alta na
natureza, que corresponde ao valor de 300.000
km/s. Nesta velocidade, é possivel chegar na
Lua em 1 segundo! O espectro eletromagnético
mostra também duas grandezas fisicas
fundamentais das ondas: a frequéncia e o
comprimento de onda. Essas duas grandezas
sao inversamente proporcionais ou seja,
enquanto o valor da frequéncia aumenta, o valor
do comprimento de onda diminui. Por exemplo,
0s raios gama, que possuem uma frequéncia
elevada e um comprimento de onda muito curto.

Biologiau



O espectro eletromagnético:

Tipo de radiagao radio micro-ondas

Comprimento de onda 10’ 10°

Escala aproximada do
com de onda

edificios humanos

Frequéncia (Hz)

10 10°
No espectro, os tipos de ondas sao comparados
com tamanhos de objetos, devido ao seu
comprimento de onda. Por exemplo, as ondas
de radio possuem o alcance do tamanho de

edificios e até maior, na ordem de quildometros.
Isto € importante, pois os televisores funcionam

“ Termologia (14%)

Em Termologia a preferéncia do ENEM foi por
questoes envolvendo a propagacao do calor (ou
transferéncia de calor ou ainda transmissao de
calor). Esta area procura responder perguntas
como: O que € o calor? Quanto calor é necessario
fornecer a um corpo para aumentar sua
temperatura? Como se pode realizar trabalho e
produzir energia a partir do calor?

O calor e a temperatura sao os conceitos-chave
desta area da Fisica. Também é importante ndo
confundi-los, pois temperatura é uma grandeza
bem diferente do calor, embora comumente
as pessoas 0s associam como sendo a mesma
coisa. Vai dizer que vocé nunca ouviu alguém
falar “Ah, estou com calor!”, ndo é? Pois bem,
o calor ndo pode, de jeito nenhum, estar preso
dentro de um corpo! As pessoas nao possuem
calor. O que elas tém é uma temperatura corporal
elevada causada pela transferéncia de calor do
ambiente, geralmente proveniente do Sol em
dias quentes. A temperatura nada mais é do que
o grau de agitacdo das moléculas, que fazem com
que esse movimento delas provoque uma alta
temperatura. Ja o calor é uma forma de energia,
que é transferida de um corpo para outro. E
essa transferéncia s6 ocorre quando os corpos
possuem temperaturas diferentes. Quando os
corpos possuem a mesma temperatura, nao
existe transferéncia de calor e os corpos ficam
em equilibrio térmico (que significa ter a mesma
temperatura).
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por meio de ondas de radio que sdo captadas
de antenas que as vezes ficam distantes
quildometros. Em segundo lugar, o assunto mais
cobrado sdo os fendmenos sonoros: intensidade
sonora, nivel sonoro, a amplitude, altura e
timbre. Entdo, ndo deixe de revisa-los!

O processo de transferéncia de calor é explicado
pela Segunda Lei da Termodinamica, que
esclarece o fato de que o calor s6 é transferido
do corpo mais quente para o corpo mais frio,
nunca ao contrario. Mas esse se trata de um
processo natural. E ai vocé pergunta: mas como
um ar condicionado consegue resfriar um
ambiente, entdo? Neste caso, o ar condicionado
esta realizando trabalho, de uma forma artificial,
para transferir calor de um corpo de menor
temperatura para um de maior temperatura!
O que ocorre é que o ar condicionado realiza
trabalho para retirar todo o calor do ambiente,
jogando-o para o ambiente exterior. A Segunda
Lei abrange as mAaquinas térmicas, seu
funcionamento e os calculos de rendimento.

O processo envolvendo trabalho é explicado
pela Primeira Lei da Termodinamica. Estude
bem o conceito de sistema, o que ele representa
no estudo do calor, procure identificar quais os
tipos de sistemas, envolvendo os gases ideais
também.
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Outro assunto que aparece no ENEM é a
mudanca de fase da matéria! Nesta parte a
maioria dos alunos se confunde um pouco nas
nomenclaturas dos processos de mudancas, do
liquido para o gasoso, do gasoso para o sélido...
Por isso fique bastante atento!

Optica (9%)

A dptica é o estudo da luz. Além de estuda-la na
parte de Ondulatdria, vocé também tera que
estudar alguns fendmenos e propriedades da
luz em termos geométricos. Como é o caso da
reflexdao da luz, refracao, reflexao total, formacao
de imagens, espelhos e lentes. Desses assuntos,
0 que mais tem sido abordado no ENEM ¢ a
refracdo. O ENEM adora colocar questdes que
confundem os conceitos de refragdo e reflexao.
Entdo tenha em mente a diferenca entre eles:
reflexdo é quando a luz incide em um obstaculo
e é refletida: é o principio do funcionamento dos
espelhos, pois estes refletem as imagens dos
objetos pela captagao da luz.

A refragdo acontece de uma forma diferente: é
quando a luz passa de um meio material para
o outro. No caso da reflexdo, a luz continua no
mesmo material, por exemplo, o ar. J4 a refragao
ocorre quando a luz passa do ar para a agua
ou vice-versa (ou outros meios também!). Esse
fendmeno é perceptivel quando se coloca um
lapis dentro de um copo de agua. O lapis tem sua
parte submersa na agua, mas uma outra parte
continua no ar. Dessa forma, a luz refletida no
lapis sofre a refracdo: é quando a velocidade da
luz é alterada! Quando a luz passa por um meio
mais denso, sua velocidade diminui. A agua é
muito mais densa que o ar, logo, a velocidade da
luz na dgua é menor. O fendmeno da refracdo faz
com que vejamos o lapis como se ele estivesse
quebrado.

Geralmente também aparecem questdes
envolvendo a optica da visdo, na qual
alguns fenémenos fisicos sdo associados ao
funcionamento do olho. Existem algumas
doencas que atingem o olho humano, e se
faz necessaria a utilizacdo de Oculos. Existem
diferentes tipos de 6culos por causa da natureza
das lentes. Cada lente diferente é util para
determinado tipo de doenca. Geralmente as
questoes do ENEM exigem que o aluno saiba o
que ocorre quando determinada doenca afeta
o olho humano: por exemplo, como é alterada
a formacdo de imagens na retina, como é a
visualizacao dos objetos em termos das cores e
suas relagdes com cones e bastonetes.

Atualidades da Fisica Moderna

AFisica Moderna ndo tem sido cobrada no ENEM.
Mas ndo é por essa razdo que vocé ndo deva
estuda-la, pois a tendéncia é aparecer cada vez
mais questdes sobre esta area.

A Fisica Moderna é a area mais recente da Fisica.
Por esta razdo, ainda existe muita resisténcia
em estuda-la nas escolas. Mas num futuro
muito proximo ela comegara a surgir na escola.
A Fisica Moderna é alvo de noticias nas midias
frequentemente, pois ela explica diversos
fenémenos, como os fendmenos quanticos e da
Astrofisica e Cosmologia. Como 0 ENEM também
“adora” atualidades, nao se prendam apenas aos
conceitos e fiqguem atentos em tudo que possa
ser relacionado com esta incrivel area da fisica.

Por exemplo, uma noticia bem recente foi a
deteccdo de ondas gravitacionais por astrofisicos.
As ondas gravitacionais sao geradas pela maioria
dos corpos celestes, e 0 “boom” da midia foram
0s buracos negros. Os buracos negros sao corpos
celestes que possuem um enorme campo
gravitacional devido a sua enorme quantidade
de matéria (massa). E chamado de buraco negro
porque provoca uma deformacdo no espago-
tempo, uma espécie de curvatura no espago; e
negro porque nao emite luz alguma. O buraco
negro nao emite luz porque nem a luz consegue
escapar dele: o campo gravitacional é tdo grande
que a luz ndo consegue atingir a velocidade
necessaria para fugir. Logo, o que veriamos é
uma regiao escura no espago.




O buraco negro é explicado pela Teoria da
Relatividade Geral, estudada por Albert Einstein
noiniciodoséculo20.ARelatividade Geral explica
como os corpos orbitam em torno de outros. Por
exemplo, a Terra gira em torno do Sol por causa
da curvatura formada pelo Sol em volta dele,
devido a sua grande massa. A Terra é atraida por
essa curvatura, e fica girando indefinidamente
em torno dele.

Além da Relatividade Geral, também existe a
Relatividade Especial. E onde a luz aparece
novamente! Conceitos mais fundamentais sao
os de que quando um objeto viaja na velocidade
da luz ocorrem trés fendmenos: sua massa é
aumentada, seu comprimento é encurtado e seu
tempo torna-se lento. E o valor da velocidade
da luz é sempre 0 mesmo, qualquer que seja a
posicao do observador. Se o tempo torna-se
lento, para quem realizaria uma viagem espacial
na velocidade da luz, o tempo para essa pessoa
passaria muito mais devagar do que quem ficou
na Terra. E por isso também que é possivel viajar

no tempo viajando na velocidade da luz e os
filmes de ficgdo cientifica adoram utilizar essa
possibilidade. E o caso do filme “De Volta para
o Futuro” e “Jornada nas Estrelas: A Volta para
Casa”.

Outro assunto que possivelmente possa
aparecer no ENEM é o efeito fotoelétrico. O efeito
fotoelétrico ocorre quando a luz é capaz de
ejetar elétrons de diversas superficies metalicas.
A luz que incide sobre uma superficie metalica,
fotossensivel e negativamente eletrizada, libera
elétrons.

As células de energia solar empregam o efeito
fotoelétrico para gerar todas as suas demandas
de energia elétrica.

Bom, agora que vocé ja sabe tudo sobre o que
pode rolar no ENEM, chegou a hora de estudar.
Programe-se para detonar nestes pontos mais
cobrados na prova, sem esquecer-se das outras
areas. Faca muitos exercicios, leia bastante e,
l6gico, venha estudar com a gente!

COMO QUIMICA E
COBRADA NO ENEM

Eééé Jubialuno e Jubialuna, os dias passam
bem mais rapidos que imaginamos, nado
€ mesmo? Parece que foi ontem que vocé
respirou fundo, refletiu sobre seu futuro e
mandou AQUELE SANGUE NO OLHO para
iniciar os estudos rumo aquela vaguinha
caprichada e suada em uma universidade
que repousa em seus sonhos, né?! Pois
bem, o “neném”, digo, digo, o ENEM (Exame
Nacional do Ensino Médio), estd quase
chegando. Em algumas semanas, vocé estara
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fazendo a prova que testa todo o seu esforco e dedicagdo ao longo do ano e também possibilita o
ingresso em uma universidade de qualidade.

Sabendo da relevancia do exame e pensando em todos aqueles dias que vocés, alunos assiduos e
participantes aqui do Biologia Total, fizeram e fazem parte de todo o protagonismo do contetido que
elaboramos, preparamos uma coletdnea SENSACIONAL, com os principais conceitos em quimica
que sdo recorrentes, ano apds ano. Tudo isso, feito com maior carinho e pensando em cada detalhe,
jubidicas de vida, pontos de destaque, relagdes entre conceitos e muito mais.

Como vocé é aluno do Biologia Total, ja é malandro, conhece os “paranaué” do ENEM, certo? Mas,
como diria os ditados populares:

- “E sempre melhor prevenir do que remediar!” Ou “mais vale um passaro na mio do que dois
voando!”

Vamos relembrar como o ENEM enxerga a quimica dentro das Ciéncias da Natureza, “sussa”?!
Os conceitos correlacionados com a quimica ndo sdo isolados, desprendidos da realidade ou
memorizados. Muito pelo contrario! Eles estdo dentro de uma area, denominada Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias. Essa maneira de organizar o conhecimento contempla trés disciplinas
curriculares (Biologia, Quimica e Fisica), as quais sdo correlacionadas com impactos ambientais,
aspectos historicos-tecnoldgicos, sociedade e atualidades. Essa forma de estruturar o saber, exige do
estudante visao ampla e integradora dos conceitos.

Sabendo que o tempo esta MEGA apertado e que os
conceitos para estudar e correlaciona-los ndo cabem
nessas semanas cruciais que antecedem a avaliagao
do ENEM, preparamos uma analise quantitativa dos
principais assuntos de quimica que ja apareceram na
prova. Entdo galerinha, é foco 100% e determinagdo
mil grau para detonar no dia da aplicagao.

e Inorganica, Fisico-Quimica e Quimica Organica. De acordo com todas as analises das aplicacdes do
ENEM desde 2009, a quimica vem sendo aplicada de forma bem homogénea dentro dessas grandes
areas.

/ QUIMICA NO ENEM

@ Introducdo a Quimica e Inorganica 34%
® Quimica Organica 34%
Fisico - Quimica 32%




Mas calma, Jubialuno(a)! Isso € uma pré-analise ndo precisa entrar em desespero ou abrir uma rede
social e soltar “os cachorros”. Para cada uma delas vamos adentrar com forca total e esmiugar os
principais conceitos, “show de bola”? Entdo, aperte os cintos, fica relaxado na cadeira e “sé vamu”.

Quimica Basica e Inorganica (33%)

® Acidos, Bases e Sais 28%

Conhecendo a Matéria e suas Transformagoes 22%

® Calculo Estequiométrico 11%
® Tabela Periddica 10%

® Oxidos Inorganicos 7%

® Modelos Atdmicos 7%

Dentro da area de Quimica Basica e Inorganica,
0 que mais cai no ENEM s3ao os conceitos
correlacionados com acidos, bases e sais.

- “Eu preciso decorar, tudoooooo???!!111”

Calma, calmal!! O que vocé precisa saber é como
as substancias classificadas nessas classes
inorganicas atuam nos impactos ambientais. Por
exemplo, os acidos quando reagem com bases,
através de uma reacdo de neutralizagdo, formam
como produtos sal e agua, essa reacdo também
é conhecida como dupla troca. Esse aspecto é
bem importante, pois compostos inorganicos
podem afetar o pH (potencial hidrogenionico)
de rios e por consequéncia, afetar toda a
fauna e a flora da regido. Sobre esse assunto,
questdes que envolvem rejeitos de industria sdo
comuns para abordar os conceitos de acidos,
bases e sais. Os Oxidos também aparecem
correlacionados com a capacidade de alterar
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@ Explicando a Matéria e suas Transformacdes 4%
Reacdes Quimicas 4%

e Geometria Molecular 3%

® Massa Atdmica e Massa Molecular 3%

® Ligagdes Quimicas 1%

a concentracdo de ion H* e OH da agua, por
exemplo, a chuva acida. Lembre-se que o acido
sulfdrico, hidréxido de sddio e bicarbonato de
sodio, sao substancias recorrentes no nosso dia
a dia e também bem relevantes para a industria.
A caracteristica das questes sdo, geralmente,
em forma de texto com base na analise de uma
situacgdo real, representacdes das formulas que
caracterizam um acido, base, sal e 6xido com
vistas na interpretacao e posterior relacao com
0s conceitos quimicos.




Vocé sabe como a agua chega até a sua casa?
e Jubialuna nao tem jeito, sdo espertos. Aqui o
ENEM vai em busca dos principais processos
de separacao de materiais que acontecem no
tratamento da agua, para cobrar conceitos sobre
filtracdo, decantacao, floculacdo, cloracdo e
cromatografia como principais. Derramamento
de petréleo e obtencdo de alcool através de
diferentes fontes, sao assuntos recorrentes para
abordar definicdes sobre destilagao simples
e fracionada. O estilo das questdes envolvem
uma descricao de um fato, sendo o conceito
uma possibilidade para sua resolucao ou quais
atitudes podem ser tomadas para resolver
a determinada situacao problema. Algumas
imagens podem ser usadas para resumir o
processo de separagdo e assim, questionar
qual o método usado conforme a interpretacao.
Jubialuno, dominar os nomes dos processos
é importante, porém saber como um material
pode ser separado conforme seu estado de
agregacdo e propriedade fisica é igualmente
relevante.

Rendimento, equacdes quimicas balanceadas e
relagoes de proporcles sao assuntos presentes
no conceito sobre calculo estequiométrico.
Aqui galerinha, atencdo total nas informacgoes
fornecidas pelo enunciado da questdo, pois
partindo delas vocé consegue estruturar um
regra de trés simples para resolver o exercicio.
Aquelas aulinhas marotas sobre, rendimento
balanceamento de equacdes quimicas e relages
estequiométricas sdo fundamentais, entdo corre
la, aperta o play, fica ligado unidades de medida

utilizadas (g/mol, mol, L) e detona nos exercicios.
Por envolver calculos matematicos, simples, a
dedicagdo em diferentes exercicios que cobrem
esses conceitos é uma alternativa crucial para
uma melhor preparacgao para o ENEM.

Tabela periddica, apareceu com 10% de
relevancia é preciso estar atento em relagdo
a classificacdo entre metais, ametais, gases
nobres e hidrogénio e sabendo as principais
propriedades fisicas (condugdo de corrente
elétrica, brilho, maleabilidade, ductibilidade),
uso no cotidiano e principalmente reciclagem
de aluminio. Aqui “meu povo”, garante um
passo gigantesco o aluno que relacionar as
propriedades com a situacao cotidiana ou pela
utilizacdo do elemento quimico em questdo.

Propriedades gerais da matéria (densidade,
temperatura de fusdo, ebulicdo), interacdes
intermoleculares (forcas de Van der Waals),
isdtopos e modelos atdmicos sdo os conceitos
gue aparecem com mMenor expressao No exame
nacional do ensino médio. Aqui vale aquela
“rabiada de olho” nas liga¢des hidrogénio,
is6topos, relagbes entre gramas e mol (massa
atdmica e massa molecular) e as caracteristicas
de cada modelo atomico, para o famoso
“desencargo de consciéncia”. Para os modelos
atomicos, nao basta lembrar que o modelo de
Dalton é o da bola de bilhar e sim, que é possivel
usa-lo para os calculos estequiométricos, como
também o modelo de Bohr explica os fogos de
artificio.




Fisico - Quimica (32%)

® Solugdes 24%
Termoquimica 16%

® Reagdes Nucleares 10%

® Eletroquimica: Eletrolise 8%

Dentro da area de Fisico - Quimica, com apenas
trés conceitos (Solugbes, Eletroquimica e
Termoquimica) temos 58 % de andlise dentro
do exame. Entdo AMIGAO, crava esses olhos na
analise desses assuntos pra vocé detonar no dia
da prova.

Saber calcular e expressar o valor em uma
determinada concentragdo ou ler corretamente
unidades de medida s3ao habilidades e
competéncias que as questdes avaliam dos
estudantes.Asprincipaisconcentra¢oescobradas
sao molaridade (mol/L), porcentagem por
milhdo (ppm), composicao (em massa e volume)
e concentracdo por massa (g/L). Geralmente
o estilo da questdo, combina as solu¢des com
calculos estequiométricos, pois fornecem dados
que apresentam uma determinada unidade de
concentracao e pergunta qual a quantidade que
se pode obter de um produto especifico. Existem
também as questdes que sdo mais diretas, que
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® Eletroquimica: Pilhas e Baterias 18%

® Equilibrio Quimico 14%

® Propriedades Coligativas 8%
Cinética Quimica 2%

fornece dados especificos e determina que vocé
utilize os dados e expresse em termos de uma
unidade de concentracdo conforme o enunciado.

Converter energia quimica em energia elétrica
e vice-versa, sao conceitos estudados no ramo
da Eletroquimica e muito explorados para
purificacdo e obtencdo de metais e geracao
de energia para equipamentos elétricos.
Geralmente as questdes apresentam uma
tabela de semirreacdes de reducao e seus
respectivos potenciais padrao ou comentam
sobre a estrutura de uma pilha e questionam
a respeito do seu funcionamento , montagem
e do potencial padrdo da célula. Problemas
ambientais, galvanizagdo e obten¢ao de metais
por parte da mineracdo, sao 0s principais
contextos utilizados para abordar os conceitos.
O foco aqui é saber como funciona uma pilha de
Daniel e qual a melhor escolha de uma espécie
quimica para desempenhar um papel oxidante
ou redutor.
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Com certeza a palavra combustdo, ja navegou
pelos estudos de vocés, né galera?! Entdo vocés
estdo no caminho certo, pois as entalpias de
combustdo e as equaces termoquimicas sdo
interpretadas no ambito da matriz energética,
combustiveis  alternativos e  rendimento
automotivo. Analisar tabelas, calcular variacao
de entalpia para uma reagdo através da Lei de
Hess e montar equacdes termoquimicas corretas
e balanceadas sao os conceitos chaves cobrados.

Escovar os dentes, alteracdo do pH da agua e
pressdo parcial do oxigénio, ja foram contextos
utilizados para cobrar deslocamento de equilibrio
quimico. Corre la em suas anotac¢Ges e relembre
quais sdo os fatores que alteram o equilibrio e ja
aproveita para relembrar dos equilibrios i6nicos
e fica ligado em como a agua descreve seu
equilibrio e como é possivel altera-lo na presenca
de outras substancias com caracteristicas acidas
ou basicas.

Radiacdo eletromagnética, fissdo e fusdo nuclear
e tempo de meia vida, sao conceitos chaves para
entender sobre as rea¢des nucleares. Como
a matriz energética pode contar com energia
nuclear, entender os processos de uma usina
nuclear ajuda para responder questdes que
relacionam as transformacdes fisicas da matéria
com as etapas que se desenvolvem para obter
energia. Fissdo e fusdao sao conceitos cobrados
para verificar se o aluno reconhece a distingao
conceitual e se apropria das principais particulas
emitidas e como isso afeta o decaimento
radioativo dos atomos do elemento quimico em
questao.

Contexto que envolvem células, fluxode solvente,
hidratagdo e desidratacdao sdo cobrados para
buscar um elo entre quimica e biologia, é nessa
situacdo em que as propriedades coligativas
se apresentam, com um destaque especial
para a osmose. Domine como ocorre o fluxo
de solvente entre os meios, como isso se aplica
para situagao de cotidiano como por exemplo, a
concentragdo do soro fisiologico e as hemacias.
Outra propriedade em igual expressdo, esta a
tonoscopia. Saiba relacionar a pressao de vapor
de um liquido ao nivel do mar com a pressao de
vapor do mesmo liquido em regides de maior
altitude, como isso é afetado e também como a
pressdo de vapor da agua é alterada dentro da
panela de pressao e como isso explica a maior
temperatura de ebulicdo da agua dentro do
recipiente. E para finalizar, nao perca de vista os
fatores que alteram ataxa de desenvolvimentoda
reacao, os principais sdo temperatura, superficie
de contato, concentragao e catalisadores.




Quimica Organica (35%)

19% 1%-1%

<

e Estrutura e Propriedades Fisica dos
Compostos Organicos 28%
Hidrocarbonetos 19%

® Fungbes Oxigenadas 17%

@ Introdugdo a Quimica Organica 9%
® Isomeria em Quimica Organica 6%
@ Glicidios 5%

Em Quimica Organica, com apenas 3 conceitos
63% da area é cobrada no ENEM, entdo bora
desenhar cadeia carbonica?!! Relaxa esse ndo é
o foco do exame, pois 0 mesmo quer que vocé
saiba interpretar moléculas, reconhecer grupos
funcionais e apropriar-se de propriedades fisicas
e quimicas dos compostos organicos.

Polaridade, guarde bem essa palavra e seu
conceito na quimica organica, as questdes
buscam verificar a relacdo da mesma com
problemas  ambientais causados  pelos
agrotoxicos em sua grande maioria. Outra
palavra chave é solubilidade, pois de acordo
com a estrutura do composto organico o mesmo
pode apresentar maior ou menor interacdo
com meios polares ou apolares. E exatamente
nas propriedades que a relacdao com impactos
ambientais, remocao de gordura, extracao
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@ Outras Reag¢des na Quimica Organica 4%
® Proteinas 3%
Oxirreducao na Quimica Orgénica 2%
@ Reagdes de Substituicdo 2%
® Polimeros Sintéticos 2%
o Funcdes Nitrogenadas 1%
@ Reacgdes de Adicdo 1%
o Lipidios 1%

de compostos organicos de plantas e outros
fatos do cotidiano sdo integrados para avaliar
o conhecimento do estudante. Aquela aulinha
no capricho de “propriedades dos compostos
organicos lI: Solubilidade” esta esperando por
VOCé, arregaca no play.

Falar de quimica organica e ndo mencionar os
hidrocarbonetos, simplesmente  impossivel
galera. Lembram dos primeiros nomes que
vocés atribuiram para as cadeias carbonicas que
apresentavam apenas carbono e hidrogénio?!!
Agora, além da nomenclatura vocé precisa
relacionar com sua cadeia, como assim??!!
ClassificacGes da cadeia carbonica e também do
atomo de carbono, aparecem “junto e misturado
¢ lado a lado” através de um texto descrevendo a
cadeia da molécula, suas propriedades fisicas e
pergunta qual representacao melhor descreve as
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caracteristicas mencionadas. Digamos que vocé
precisa saber o abecedario da quimica organica,
para “montar” moléculas corretamente. Saber
a geometria que cada configuragao do carbono
pode assumir (sp®, sp? ou sp) esta relacionado
com a representacdo das formulas, isto &,
dependendo das ligacdes que os carbonos
realizam em uma molécula, a mesma pode ser
“desenhada” no plano (formula estrutural plana)
ou no espaco (férmula espacial) utilizando
linguagens dentro e fora do plano.

CH </

10" 16

Energia e hidrocarbonetos, a dupla sertaneja
que nunca sai da “moda”, isso pelo simples
motivo que a base energética esta pautada, ndao
somente e exclusivamente, em combustiveis
féssil sendo o petréleo um exemplo. E ai que a
parada de sucesso ecoa pelos quatros pontos
cardeais, pois o refino do petrdleo por meio
da destilacao fracionada, obtem-se fragdes de
moléculas classificadas como hidrocarbonetos
as quais podem ser utilizadas para gerar energia
através de reagOes de combustdo, ou seja, fique
de olho nas equagdes quimicas que descrevem a
combustado dos hidrocarbonetos, foco na relacao
estequiométrica. E para fechar os conceitos
sobre introducdo a quimica organica e os
hidrocarbonetos, preste atencao nas diferentes
formas de representar uma molécula na quimica
organica, para cada férmula pontos importantes
sdo destacados sejam as ligacGes quimicas, os
atomos e a quantidade de cada um deles ou sua
organizacao no espaco.
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Esta bem, eu concordo com vocé!! Tem funcGes
organicas pra caramba, mas adianto para vocés
gue as questdes querem avaliar sua habilidade
e capacidade de reconhecer fungdes quimicas
nas moléculas organicas, ou seja, vocé aplica
o conceito relacionado com alcoois, ésteres,
cetona, aldeidos, éteres, enol, fenol, acido
carboxilico, sais de acidos carboxilicos entre
outras funcdes verificando se naquela formula
estrutural os grupos funcionais que caracterizam
as classes, estdao presentes. Quer uma dica
esperta? Faca uma tabela com o nome da
funcao, definicdo e um exemplo, para que seu
cérebro crie associa¢gdes que ajudam a lembrar
com maior facilidade e assim simplificando o seu
estudo.

Mesma férmula molecular com diferentes
formulas estruturais ou espaciais sejam bem
vindos ao mundo da estereoisomeria. Nesse
paraiso das moléculas organicas, muitas delas se
diferem em sua constituicdo ou espacialmente.
Para aquelas que sao distintas em termos de
constituicdo conhecer as diferencas e montar
moléculas de acordo com suas defini¢es,
isdbmeros posicionais, por exemplo, sao pecas
chaves para algumas questbes descritivas
recorrentes no “neném”. Do outro lado damoeda,
0s isdbmeros espaciais aparecem correlacionados
com seu conceito chave, denominado carbono
quiral. Jubidica de vida? Procure visualizar
a molécula no espacgo, em 3 dimensGes para
facilitar o reconhecimento do carbono quiral,
essa tarefa envolve bastante treino.

Fotossintese, esse conceito exige sua atengdo
para a relagdo existente entre biologia e quimica.
A glicose, como sendo um dos produtos desse
processo € classificada como um carboidrato
é ai que o “ping pong” entre as componentes
curriculares inicia. Na parte da quimica fique
atento para sua utilizacdo como fonte energia
para o corpo humano, matéria prima para
obtencdo de combustiveis renovaveis através da
fermentacdo alcdolica e sua relagdo com alguns
tipos de doencas.




Para os outros conceitos de um modo geral,
saber diferenciar e classificar os tipos de rea¢des
quimicas e os mecanismos de reagdo é bem
menos recorrentes vale aquela espiadinha na aula
de introducdo as reacBes organicas organicas e
principalmente na videoaula de esterificagOes.
No caso dos polimeros, conheca os principais, sua
origem e as reagdes quimicas. De maneira geral, isso
ird contribuir para melhor leitura e entendimento
dos enunciados de algumas questOes, por mais
que outros conceitos correlacionados sejam
cobrados. Por fim, fique atento com os lipidios e
suas propriedades fisico-quimica e a relacdo com
sua estrutura bem pouco polar.

Programe-se para detonar nestes pontos mais
cobrados na prova, sem esquecer-se das outras
areas. Faga muitos exercicios, leia bastante e,
l6gico, venha estudar com quem mais entende
de Ciéncias da Natureza!
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Jhosen é um exemplo de superagdo, um
exemplo de que o sucesso depende da maneira
que encaramos os obstaculos. O aluno de
escola publica que dedicou trés anos da sua
vida para passar em Medicina gabaritou as
questdes de Biologia no ENEM, prova que fez
867 pontos!

Jhosen veio conhecer o Biologia Total e nos
contou tudo sobre como conquistou o 1° lugar
em Medicina numa das melhores Universidades
do pais utilizando a internet ao seu favor.
Conheca os detalhes sobre a sua histdria, suas
dificuldades, sua rotina de estudos e varias dicas
valiosas nos videos!
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