
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

1.  “A educação exige os maiores cuidados, 
porque influi sobre toda a vida.” – Sêneca 

 
2. “Se queres prever o futuro, estuda o 

passado.” – Confúcio 
 

3. “Quem tem imaginação, mas não tem 
cultura, possui asas, mas não tem pés.” 

 – Joseph Joubert 
 

4. “Todo homem recebe duas espécies de 
educação: a que lhe é dada pelos outro, e, 
muito mais importante, a que ele dá ́a si 
mesmo.” – Edward Gibbon 

 

5. “O talento sem a educação é como a prata 
da mina.” – Benjamin Franklin 

 

6. “O conhecimento imposto à força não pode 
permanecer na alma por muito tempo.” – Platão 



 

 

 

7. “ Se a educação sozinha não transforma a 
sociedade, sem ela tampouco a sociedade 
muda.” – Paulo Freire 
 

8. “A cultura está acima da diferença da 
condição social.” – Confúcio 

 

9. “Os filhos tornam-se para os pais, segundo a 
educação que recebem, uma recompensa ou 
um castigo.” – J. Petit Senn 

 

10. “É no problema da educação que assenta o 
grande segredo do aperfeiçoamento da 
humanidade.” – Immanuel Kant 

 

11. “Só a educação liberta.” – Epicteto 
 

12. “Quanto aos homens, não é o que eles são 
que me interessa, mas o que eles podem se 
tomar.” – Jean-Paul Sartre 

 



 

 

13. “Educação nunca foi despesa. Sempre foi 
investimento com retorno garantido. Sir Arthur Lewis 

 

14. “Erudito é um sujeito que tem mais cultura 
do que cabe nele.” – Millôr Fernandes 

 

15. “É na educação dos filhos que se revelam as 
virtudes dos pais.” – Coelho Neto 

 

16. “O conhecimento de nenhum homem pode ir 
além da própria experiência.” – John Locke 

 

17. “Quem abre uma escola fecha uma prisão.”     
– Victor Hugo 

 

18. “O conhecimento é a crença verdadeira 
justificada.” – Platão 49. 

 

19. “A dúvida é a origem da sabedoria.” – René Descartes 
 

20. “Que tuas palavras ilustrem teu pensamento 
e teu pensamento tuas palavras.” – William Shakespeare 

 



 

 

21. “Nada no mundo é mais assustador que a 
ignorância em ação.” – Goethe 

 

 

22. “Todos os homens têm, por natureza, desejo 
de conhecer.” – Aristóteles 

 
23. “O ser humano é aquilo que a educação faz 

dele.” - Immanuel Kant 
 

24. ‘’ Não há saber mais ou saber menos: Há 
saberes diferentes.” – Paulo Freire 

 

25.  “A vontade geral deve emanar de todos para 
ser aplicada a todos.” – Jean-Jacques Rousseau. 

 

26. “A educação tem raízes amargas, mas os 
seus frutos são doces” - Aristóteles 

 

27. “O que faríamos sem uma cultura?” – Mary Midgley 

 



 

 

28. “O princípio da educação é pregar com o 
exemplo. ‘’ - Anne Robert Jacques Turgot 

 

29. “Eduquem as crianças e não será necessário 
castigas os homens.” –Pitágoras 

 

 
30. “Os Estados não são agentes morais; as 

pessoas são.” – Noam Chomsky.  

 
31. “A arte é uma forma de vida.” – Richard Wollheim 

 

32.  ‘’ Os limites da minha linguagem são os 
limites do meu mundo.” – Ludwing Wittgenstein 

 

 
33. “A boa educação é moeda de ouro. Em toda 

a parte tem valor.” – Padre Antônio Vieira 
 

34. “A vida deve ser uma constante educação.” – 

Gustave Flaubert  

 



 

 

35. “O resultado mais sublime da educação é a 
tolerância.” – Helen Keller 

 
36. “Um povo que lê nunca será um povo 

escravo.” – Antônio Lobo Antunes 
 

37. “Feliz aquele que transfere o que sabe e 
aprende o que ensina.” – Cora Coralina 

 

 
38. “A educação é a arma mais poderosa que 

você pode usar para mudar o mundo.” – Nelson 

Mandela 
 

39. “Sem cultura moral não haverá ́nenhuma 
saída para os homens.” – Albert Einstein 

 
40. “A cultura forma sábios; a educação, 

homens.” – Louis Bonald 154 

 
 

 



 

 

 

 

 

41. “A maior necessidade de um Estado é a de 
governantes corajosos.” – Johann Goethe 

 
42. “Não são os políticos os que governam o 
mundo. Os lugares de poder, além de serem 
supranacionais, multinacionais, são invisíveis.” – José 

Saramago  

 
43. “O homem é por natureza um animal 
político.” – Aristóteles 

 
44. ‘’ A política é constituída por homens sem 
ideais e sem grandeza ‘’ – Albert Camus 

  
45. “A injustiça num lugar qualquer é uma 
ameaça à justiça em todo o lugar.” – Martin Luther King 
 
46. “Em política, a comunhão de ódios é quase 
sempre a base das amizades.” – Alexis Tocqueville  

 
 



 

 

 
 
47. “Os Estados não são agentes morais; as 
pessoas são.” – Noam 
 
48. “Um país não muda pela sua economia, sua 
política e nem mesmo sua ciência; muda sim pela 
sua cultura.” – Betinho 
 
49. “Quando um homem assume uma função 
pública, deve considerar-se propriedade do 
público.” – Thomas Jefferson  

 
50. “O meu ideal político é a democracia, para 
que todo o homem seja respeitado como 
indivíduo e nenhum venerado.” – Albert Einstein 
 
51. “Enquanto as leis forem necessárias, os 
homens não estão capacitados para a liberdade.” 
– Pitágoras 
 
52. “A política é uma vocação, e quando não é 
uma vocação é uma especulação.” – Machado de Assis 



 

 

53. “O homem é por natureza um animal 
político.” – Aristóteles 
 
54. “ A política é constituída por homens sem 
ideais e sem grandeza.”  – Albert Camus 
  
55. “A injustiça num lugar qualquer é uma 
ameaça à justiça em todo o lugar.” – Martin Luther King 

 
56. ‘’ Em política, a comunhão de ódios é quase 
sempre a base das amizades. “ – Alexis Tocqueville  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

57. “Se deres um peixe a um homem faminto, vais 
alimentá-lo por um dia. Se o ensinares a pescar, 
vais alimentá-ló toda a vida.” – Lao-Tsé (mítico filósofo e alquimista 

chinês) 

 
58. “Você é livre para fazer suas escolhas, mas é 
prisioneiro das consequências.” – Pablo Neruda 
 
59. “Um homem não é mais que outro, apenas 
um faz mais do que outro.” – Miguel de Cervantes 

 
60. “Para mim, vencer é nunca desistir.” – Albert Einstein 

 
61. “O progresso é impossível sem mudança; e 
aqueles que não conseguem mudar as suas 
mentes não conseguem mudar nada.” – George Bernard Shaw 

 
 62. “O pessimista vê dificuldade em cada 
oportunidade; o otimista vê oportunidade em 
cada dificuldade.” – Winston Churchill 
 



 

 

 
63. “Aja antes de falar e, portanto, fale de acordo 
com os seus atos.” – Confúcio 
 
64. “O homem superior atribui a culpa a si 
próprio; o homem comum aos outros.” – Confúcio 

 
65.  “O homem está condenado a ser livre, pois, 
uma vez lançado ao mundo, ele é responsável por 
tudo o que faz.” – Jean Paul Sartre  

 

66. “Existe dois mundos: o mundo da experiência 
sentida por nosso corpo e o mundo das coisas em 
si.” – Immanuel Kant 
 
67. “Se queres vencer o mundo inteiro, vence-te a 
ti mesmo.” – Fiódor Dostoiévski 

 
 

68. “A prudência determina o que é necessário 
escolher e o que é necessário evitar” – André Comte-Sponville 

  
69. “O essencial é invisível aos olhos. Só se pode 
ver com o coração.” –  Saint-Exupéry 

 



 

 

70. “A gratidão é a mais agradável das virtudes; 
não é, no entanto, a mais fácil.” –  André Comte-Sponville  
 
71. “Os olhos veem a partir de onde os pés 
pisam”. – Teólogo Leonardo Boff 

 
72. “Sonhar é acordar-se para dentro.” – Mario Quintana 

 
73. “A insatisfação é o primeiro passo para o 
progresso de um homem ou uma nação.” – Oscar Wilde 

 
74. “O olhar de quem odeia é mais penetrante do 
que o de quem ama.” – Leonardo Da Vinci 

 
75. “Temos de nos tornar a mudança que 
queremos ver.” – Mahatma Gandhi 

 
76. “Não fazemos aquilo que queremos e, no 
entanto, somos responsáveis por aquilo que 
somos.” – Jean-Paul Sartre 

 



 

 

77. “Quanto mais diferente de mim alguém é, 
mais real me parece, porque menos depende de 
minha subjetividade.” – Fernando Pessoa (Livro Desassossego) 

 
78. “Envelhecer, qualquer animal é capaz. 
Desenvolver-se é prerrogativa dos seres humanos. 
Somente uns poucos reivindicam esse direito.” – Osho 
 
79. “A moral é um verbo que se conjuga na 
primeira pessoa.” – André Comte-sponville – O tratado das Grandes Virtudes 

 
80. “Aquilo que se faz por amor está ́sempre além 
do bem e do mal.” – Friedrich Nietzsche 
 
81. ‘’ A sociedade é dependente da crítica às suas 
próprias tradições.” – Jürgen Habermas 

 
82. “O que não provoca minha morte faz com que 
eu fique mais forte.” – Friedrich Nietzsche 

 
83. “Toda hora é hora de fazer o que é certo.” – Martin 

Luther King 

 



 

 

84. “A simplicidade é o último grau da 
sofisticação.” – Leonardo Da Vinci 

 
85. “O homem é a medida de todas as coisas.” – 

Protágoras 

 
 86. “Sejamos bons e depois seremos felizes. Não 
desejemos o prêmio antes da vitória, nem o 
salário antes do trabalho.” – Rousseau 

  
87. “Onde acaba o amor têm início o poder, a 
violência e o terror.” – Carl Jung 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 
88. “A história não nos pertence: nós pertencemos 
a ela.” – Hans- Georg Gadamer 
 
89. “A história de todas as sociedades até hoje 
existentes é a história da luta de classes.” – Karl Marx 

 
90. “Aqueles que não conseguem lembrar o 
passado estão condenados a repeti-lo.” – George Santayana 

 
91. “Os jovens de hoje não parecem ter respeito 

algum pelo passado, nem esperança alguma para 

o porvir.”  -  Hipócrates 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

92. “Minha religião é o amor.” - Dalai Lama  
 
93. “Acho que possuir terra e não estragar a terra 
é a arte mais bonita que alguém jamais pode 
querer possuir.” – Andy Warhol 

 
94. “A religião é essencialmente uma doutrina de 
hierarquia, uma tentativa para recriar uma ordem 
cósmica de posições e poderes.” – Friedrich Nietzche 

 
 95. “As pessoas tentam entender o grande 
universo olhando através de duas janelas: ciência 
e religião.” – Freeman John Dyson  

 

96. “A religião é comparável a uma neurose da 
infância.” – Sigmund Freud 
 
97. “Deus não pretendia que a religião fosse um 
clube de exercício.” – Naguib Mahfuz  
 
 



 

 

 
98. “A ciência pode purificar a religião de erros e 
superstições. A religião pode purificar a ciência de 
idolatrias e erros absolutos.” – Papa João Paulo ll 

 
99. “Deus não pretendia que a religião fosse um 
clube de exercício.” – Naguib Mahfuz 

 
 

100. “A religião é o ópio do povo” – Karl Marx 
 
101. “Combater a religião é atentar contra a 
sociedade.” – Monstesquieu 

 

102. “A religião não é conhecimento doutrinário, 
mas sim sabedoria nascida da experiência 
pessoal.” – Martinho Lutero 

 

 

103. “A violência não é força, mas fraqueza, nem 
nunca poderá ́ser criadora de coisa alguma, 
apenas destruidora.” – Benedetto Croce 
 
 



 

 

 

 
 
 
104. “Violência gera violência, os fracos julgam e 
condenam, porém os fortes perdoam e 
compreendem.” – Augusto Cury 

 
105. “A paz é a única forma de nos sentirmos 
realmente humanos.” – Albert Einstein 

 
106. “A violência é sempre terrível, mesmo 
quando a causa é justa.” – Friedrich Schiller 
 
107. “Onde acaba o amor têm início o poder, a 
violência e o terror.” – Carl Jung 
 
108. “Não se pode manter a paz pela força, mas 

sim pela concórdia.” – Albert Einstein 

 
 
 

 



 

 

109. “Eu sou contra a violência porque parece 
fazer bem, mas o bem é temporário; o mal que 
faz é que é permanente.” – Mahatma Gandhi 

 
110. “A única arma capaz de combater a violência 

é a inteligência.” – Nagib Anderáos Neto 

 

111. “O ódio é a vingança do covarde.” – George Bernard Shal 

 
112. “A violência destrói o que ela pretende 
defender: a dignidade da vida, a liberdade do ser 
humano.” – João Paulo ll 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

113. “Se não houvesse poluição moral, não 
haveria outras formas de poluição.” – Hélio Ribeiro  

 
114. ‘’ Tudo é feito de água.” – Tales de Mileto 

 
115. “Ambiente limpo não é o que mais se limpa e 
sim o que menos se suja.” - Chico Xavier 
 
116. “Temos de ter cautela com os recursos 
ambientais e preservá-los.” – Bruno Calil 
 
117. “Tendo em conta as condições de que dispõe 
e na medida do possível, é a natureza que faz 
sempre as coisas mais belas e melhores.’’ – Aristóteles  

 
118. “É interessante você saber que o ser 
humano, é o único de todos animais existentes 
com a capacidade de destruir inteiramente o 
planeta que ele vive.” - Mikaelson 

http://www.oeco.org.br/blogs/frases-do-meio-ambiente/27254-frases-do-meio-ambiente-aristoteles-filosofo-070613/
http://www.oeco.org.br/blogs/frases-do-meio-ambiente/27254-frases-do-meio-ambiente-aristoteles-filosofo-070613/
http://www.oeco.org.br/blogs/frases-do-meio-ambiente/27254-frases-do-meio-ambiente-aristoteles-filosofo-070613/


 

 

119. “Justificar tragédias como "vontade divina" 
tira da gente a responsabilidade por nossas 
escolhas.” - Umberto Eco 

 
120. “Expulsai o natural e ele voltará a galope.” 
 – Philippe Néricault Destouches 

 
121. “Quando a natureza puxa a corda, é porque 
caminhamos ao contrário; quando ela nos 
castiga, é que o perigo está perto.” – Eliphas Lévi 

 

122. “Se as árvores são nosso pulmão, os rios 
nosso sangue, o ar nossa respiração, a Terra, 
nosso corpo e ainda sim destruímos isso como a 
nós mesmos.” – Deepak Chopra 
 
123. “A natureza fez o homem feliz e bom, mas a 
sociedade deprava-o e torna-o miserável.”  - Jean-Jacques 

Rousseau 
 
 

125. “Eu sou o que me cerca. Se eu não preservar 
o que me cerca, eu não me preservo.” - José Ortega y Gasset 

http://www.oeco.org.br/blogs/frases-do-meio-ambiente/27957-frases-do-meio-ambiente-umberto-eco-escritor-e-filosofo-27-01-14/
http://www.oeco.org.br/blogs/frases-do-meio-ambiente/27957-frases-do-meio-ambiente-umberto-eco-escritor-e-filosofo-27-01-14/
http://www.oeco.org.br/blogs/frases-do-meio-ambiente/27957-frases-do-meio-ambiente-umberto-eco-escritor-e-filosofo-27-01-14/
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