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ermentacao Latica

UNIDADE 09

Introducao

Os lactobacilos (bactérias presentes no leite)
executam fermentacao latica, em que o produto fi-
nal é o acido latico. Para isso, eles utilizam como
ponto de partida, a lactose, o acucar do leite, que
€ desdobrado, por acdo enzimatica que ocorre fora
das células bacterianas, em glicose e galactose. A
seguir, os monossacarideos entram nas células,
onde ocorre a fermentagao.

Cada molécula do acido piravico é convertida
em acido latico, que também contém trés atomos
de carbono.
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O sabor azedo do leite fermentado se deve ao
acido latico formado e eliminado pelos lactobacilos.
O abaixamento do pH causado pelo acido latico
provoca a coagulagao das proteinas do leite e a for-
macao do coalho, usado na fabricagdo de iogurtes
e queijos.

Fermentagao Lactica no homem!

Vocé ja deve ter ouvido que é comum a produ-
¢ao de acido latico nos musculos de uma pessoa,
em ocasides que ha esforgo muscular exagerado. A
quantidade de oxigénio que as células musculares
recebem para a respiracao aerodbica é insuficiente

para a liberagdo da energia necessaria para a ativi-
dade muscular intensa.

Nessas condigdes, ao mesmo tempo em que
as células musculares continuam respirando, elas
comegam a fermentar uma parte da glicose, na
tentativa de liberar energia extra. O acido latico
acumula-se no interior da fibra muscular produzindo
dores, cansaco e céibras. Depois, uma parte desse

acido é conduzida pela corrente sanguinea ao
figado onde é convertido em acido pirtvico.

ATIVIDADES PROPOSTAS

01. (Feevale) As atividades dos organis-
mos vivos exigem energia obtida nas
reacoes de respiragao aerébica ou fer-
mentacgao. Sobre estes dois processos, afir-
mam-se:

Assista a
Resolugo,

I. O processo de fermentagao ocorre inteira-
mente no citoplasma celular e a respiragao
aerobica, exclusivamente nas mitocondrias.
ll. A fermentacao resulta da atividade de al-
guns microorganismos, como leveduras e
bactérias. No homem, as células musculares
também podem realizar o processo fermen-
tativo.

lll. A fermentagao apresenta um rendimento
em ATP maior em relagao a respiracao aero-
bica, em que a molécula de glicose é total-
mente quebrada e oxidada, até se transfor-
mar em CO, e H,0.

Marque a altenativa correta.

a) Apenas a afirmacgéo | esta correta.

b) Apenas a afirmagao Il esta correta.

c) Apenas a afirmacéo Il esta correta.

d) Apenas as afirmacgoes | e Il estao corretas.
e) Apenas as afirmacoes Il e Il estdo corretas.
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o (72 (Pucrj) A respiracao celular aerébia e
Resatucao P>

a fermentagao sao importantes vias me-

abédlicas que produzem ATP (adenosina
trifosfato). Em relagao a esse tema, conside-
re as afirmativas a seguir:

I. Somente a respiragao celular aerébia oxida
glicose.

Il. NADH é oxidado pela cadeia transportado-
ra de elétrons somente na respiragao celular
aerdbia.

lll. Somente a fermentagao é um exemplo de
via catabdlica.

E correto o que se afirma em::

a) Apenas I.

b) Apenas II.
c)Apenas | e lll.
d) Apenas Il e lll.
e)l, llelll.

adiga muscular tém como causa:

E:B (Ufrgs) As dores que acompanham a

a) a utilizacao de lipideos como fonte de energia.

b) o acumulo de oxigénio produzido pela
respiragao.

c) a perda da capacidade de relaxamento do
musculo.

d) o acumulo de acido latico resultante da
anaerobiose.

e) a utilizacdo do gas carbdnico resultante da
fermentacao.

= 04. (Acafe) Sobre o processo de obten-

cao de energia pelos seres vivos é corre-
to afirmar, exceto:

a) A respiracao anaerobica é o processo de ex-
tracdo de energia de compostos organicos
sem a utilizagdo do O, como aceptor final de
elétrons.

b) A respiracao aerdbica compreende trés fases,
que ocorrem no interior das mitocéndrias: gli-
colise, ciclo de Krebs e cadeia respiratoria.

c) A quebra da glicose através da fermentacéo
produz 2ATPs como saldo energético.

d) Ao contrario da fermentacéo alcodlica, a fer-
mentacao latica ndo produz CO,,.

~—-—105. (G1 - ifpe) Nos organismos vivos, a
g degradacao do ATP em ADP + P libera a

energia necessaria ao trabalho celular.
A producao de ATP exige energia, que geral-
mente é proveniente da degradac¢ao da glico-
se em processos complexos como a respira-
¢ao celular. Sobre esses fendbmenos biolégi-
cos, foram feitas as seguintes proposigoes:

Deixa que a gente explica! www.bioexplica.com.br

I. Nos organismos de respiragao aerobica, a
degradacao da glicose libera mais energia
para a producdao de ATP do que naqueles
de respiragao anaerébica, ou que o faz por
fermentacgao. Isso se explica pelo fato de
no primeiro caso, a glicose ser totalmente
degradada a diéxido de carbono e agua.

Il. As reagdes quimicas que levam a produgao
de ATP a partir de ADP + P na respiracao
celular necessitam da agao de proteinas com
poder catalitico.

lll. Os organismos autétrofos utilizam apenas
a energia luminosa para a producéao de ATP a
partir de ADP + P.

IV. Somente os organismos heterétrofos é que
se utilizam da energia liberada da conversao
de ATP em ADP + P para a realizagao do
trabalho celular.

V. O pouco aproveitamento energético na
fermentacao ou na respiragdo anaerdbica
para a producao de ATP se deve ao fato de,
nesses casos, resultarem moléculas ainda
muito energéticas apés a degradacao da
glicose.

Estao corretas, apenas::

a)l,lleV.
bY I, lleIV.
c)ll, llleV.
d) 1, e V.
e)l, llell.

ATIVIDADES ENEM

06. (MODELO ENEM) Normalmente, as
células do organismo humano realizam
a respiragao aerébica, na qual o consu-
mo de uma molécula de glicose gera 38 mo-
léculas de ATP. Contudo em condi¢cdes anae-
rébicas, o consumo de uma molécula de gli-
cose pelas células é capaz de gerar apenas
duas moléculas de ATP:

Assistaa
Resolugéo

N
o
;

N
o
L

Consumo de glicose
(unidades arbitrarias)

7 14 21 28 35 42
Concentragao de oxigénio
(unidades arbitrarias)
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Qual curva representa o perfil de consumo
de glicose, para manutencado da homeostase
de uma célula que inicialmente esta em uma
condicao anaerdbica e é submetida a um
aumento gradual de concentragao de oxigé-
nio?

a)1.
b) 2.
c) 3.
d) 4.
e) 5.

07. (MODELO ENEM) (Unesp) A figura
apresenta a tampa de um vidro de mo-

lho em conserva, na qual ha a seguinte
adverténcia:

Compre somente se a area azul estiver abaixada.

Sobre a inscrigao da tampa, um estudante de
biologia levantou duas hipéteses:

1) se o produto estiver contaminado,
oS micro-organismos irao proliferar-se
utilizando os glicidios do molho para a
obtencao de energia.

2%) o metabolismo dos micro-organismos
promoveraaliberagéo de CO,, que aumentara
a pressao no interior do recipiente, estufando
a tampa.

Com relagao as hipoteses levantadas, pode-
se inferir que

a) ambas as hipoteses estdo corretas, mas o
contido na 22 ndo é consequéncia do que se
afirma na 12.

b) ambas as hipéteses estao corretas, e o con-
tido na 22 é consequéncia do que se afirma
na 12

c) ambas as hipéteses estado erradas, pois a area
azul abaixada é indicativa de que ha vacuo no
interior da embalagem, o que garante que, na
auséncia de ar, o produto ndo se deteriore.

d) a 1? hipotese esta correta e a 22 esta erra-
da, pois durante a fermentag¢ao nao se produz
CO,.

€) a 22 hipotese esta correta e 12 esta errada,
pois as bactérias obtém energia dos lipidios
do molho, mas n&o dos glicidios.
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08. (MODELO ENEM) Considere os es-
quemas simplificados de duas vias me-
tabdlicas indicados porle ll:

Assistaa
Resolugéo

ATP
@ glicose i 2 4cido pirdvico —— 2 4cido latico
(6C) (3C) (3C)
ATP
@ glicose —2» 2 acido piravico —— 2 etanol
(6C) (3C) (2C)

A partir dos esquemas pode-se inferir que o
item

a) | é apresentado exclusivamente por certas
bactérias e Il exclusivamente por certos fun-
gos, pois estes organismos sao todos anae-
rébicos.

b) | e Il sdo apresentados exclusivamente por
procariontes, pois estes organismos sio to-
dos anaerobicos.

c) em | e Il ha liberagao de gas carbbnico e os
dois processos apresentam o mesmo rendi-
mento energético.

d) | é apresentado por células do tecido muscu-
lar esquelético humano quando o nivel de oxi-
génio é insatisfatério para manter a producao
de ATP necessaria.

e) | é um processo utilizado na fabricagdo de
paes e Il, um processo utilizado na industria
alimenticia para a producdo de alimentos
como iogurtes e queijos.

09. (MODELO ENEM) O metabolismo
celular fermentativo é um processo de
degradagao de moléculas organicas com
liberagao de energia usada para formar ATP.

Assistaa
Resolugéo

A fermentagao latica, um dos processos
fermentativos:

a) é resultado do anabolismo de carboidratos,
cuja regeneragdo do NAD gera um produto
final oxidado.

b) produz quatro moléculas de acido latico e gas
carbdnico por molécula de glicose.

¢) quando realizada por bactérias no leite, pro-
voca a coagulacao de proteinas.

d) na presenca de oxigénio, produz saldo ener-
gético superior a respiracao aerobica.

e) gera 4 ATPs de saldo energético a partir da
degradagao do acido piravico.
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Assistaa
Resolugéo
-

10. (MODELO ENEM) Leia o texto a
seqguir.

[...] as pessoas sedentarias engajadas em
aumentar o nivel de atividade fisica devem
comecar de forma devagar e gradual
para dar ao corpo tempo de se adaptar. A
orientagdo contida no texto é importante,
pois nas pessoas sedentarias, durante a
pratica de exercicios fisicos muito intensos,
sem o devido condicionamento corporal, o
oxigénio inspirado pode ndo ser suficiente
para permitir a queima da glicose nas células
musculares. Nessas condigoes, essas células
realizam, de modo alternativo, atividade
anaerébica. Embora tenha a vantagem de
disponibilizar rapidamente energia (ATP),
uma das consequéncias dessa atividade é
a fadiga muscular causada pela produgao e
pelo acumulo, nas células musculares, de:

a) acido latico.

b) acido piruvico.

c) didxido de carbono.

d) glicose 1,6-bifosfato.
€) mondxido de carbono.

GABARITOS

)

Comentario: O processo de fermentagdo ocorre
no citoplasma, mas a respiragao ocorre parte no ci-
toplasma e parta nas mitocondrias. A fermentacao
produz menos ATP em relagao a respiracao aerobi-
ca e pode resultar da atividade de alguns micro-or-
ganismos e células musculares de seres humanos.

QUESTAO 01: Gabarito: [B]

QUESTAO 02: Gabarito: [B]

Comentario:

[I] Falsa. A glicose € um monossacarideo que
pode ser oxidado durante a respiracao celular
anaerdbica.

[ll] Falsa. A respiragao celular aerébica € um
exemplo de via catabdlica, porque converte
monossacarideos em compostos simples como
CO, e H,0.

QUESTAO 03: Gabarito: [D]

Comentario: Durante a fadiga muscular, os mus-
culos esqueléticos perdem a capacidade de contra-
cao. Ocorre fornecimento insuficiente de oxigénio
para a respiragao aerobia. As células realizam a
fermentacao lactica, produzindo acido lactico, que

€ téxico e provoca dores intensas..
Blo

EXPLICA

Questao 04: Gabarito: [B]

Comentario: A glicdlise € um processo que ocorre
no hialoplasma da célula, enquanto os processos
denominados ciclo de Krebs e cadeia respiratéria
sao realizados no interior da mitocondria.

Questao 05: Gabarito: [A]

Comentario: Os organismos quimioautotroficos
utilizam energia quimica para a producao de ATP a
partir de ADP + P. Todos os organismos vivos utili-
zam a energia liberada pela hidrélise do ATP para
a realizagéo do trabalho celular.

Questao 06: Gabarito: [E]

Comentario: Curva 5. Em anaerobiose o consumo
de glicose ¢ alto, porque o rendimento energético
é de 2 ATP. Em aerobiose, com o aumento da con-
centragdo do oxigénio disponivel para a respiracédo
aerdbica, o consumo de glicose é menor, porque o
rendimento energético aumenta (38 ATP).

Questao 07: Gabarito: [B]

Comentario: As duas hipoteses estdo corretas,
porque 0s microorganismos que proliferam no ali-
mento utilizam glicidios como fonte de energia e
produzem CO, durante a respiragéo celular. O CO,
liberado aumenta a pressao no interior do recipien-
te causando o estufamento da tampa.

Questao 08: Gabarito: [D]

Comentario: A via metabdlica | ocorre em muscu-
los esqueléticos submetidos ao esforgo. Na ausén-
cia de oxigénio disponivel, os miocitos esqueléticos
produzem ATP a partir da respiragédo anaerdbica
latica. A produgdo de péaes utiliza leveduras que re-
alizam a respiragéo anaerdbica etilica. O CO, libe-
rado no processo estufa a massa do pao. O etanol
¢é utilizado na producgao de bebidas alcodlicas.

Questao 09: Gabarito:[C]

Comentario: A fermentacao latica realizada por
lactobacilos produz o acido latico a partir da glicose
presente no leite. A redugao do pH provoca a preci-
pitacdo das proteinas do leite, produzindo o coalho,
matéria prima utilizada na produgéo de laticinios.

Questao 10: Gabarito: [A]

Comentario: Quando a disponibilidade de gas oxi-
génio para a célula muscular é baixa a obtencéo
de energia se da por meio da fermentagao latica,
o produto deste metabolismo € o acido latico, que
causa fadiga muscular.
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