Canal Lumbenfjech
Contss LumberPlus

SEMANA 1 (6/3)
1. Caixinhas llu§6rias! >
BLOCO 1 DE QUIMICA - MODELOS ATOMICOS

2. Ledo Engano!
BLOCO 1 DE FISICA - ELETRICIDADE

3. Hipermodernidade Liq uida do Espetaculo?
BLOCO 19 DE LINGUAGENS - MUNDO GLOBALIZADO E TECNOLOGIA

4. Minha irma bactéria! >
BLOCO 3 DE BIOLOGIA - EVOLUGAO

SEMANA 2 (13/3)
5. Velhas Armas Esciu'ecidas! ' _
BLOCO 1 DE MATEMATICA - MATEMATICA BASICA

6. Pré-Histéria Fake News!
BLOCO 1 DE HISTORIA - ANTIGUIDADE

7. Stranger thiii..... Tipos de Caule?
BLOCO 4 DE BIOLOGIA - BIOMAS

8.0 Bigode que Vencev a Barba!
BLOCO 16 DE HISTORIA - NIETZSCHE

SEMANA 3 (20/3)
9. Pletora de Miriade§! -
BLOCO 2 DE MATEMATICA - POTENCIAGAO

10. Explosdo de Cores! >
BLOCO 2 DE QUIMICA - TRANSIGAO ELETRONICA

11. segredos do Atlas!
BLOCO 7 DE GEOGRAFIA - GEOGRAFIA MUNDO

12. tépicos Espelhados! -
BLOCO 1 DE LINGUAGENS - FUNQAO DA LINGUAGEM

SEMANA 4 (27/3)
13. Do Quark ao Himalaia!
BLOCO 2 DE GEOGRAFIA - TECTONISMO

14. Nature versus Nurture!
BLOCO 3 DE HISTORIA - ESCOLA DE ATENAS

15. Energia Infinita?
BLOCO 2 DE FISICA - ENERGIA SOLAR

16. estratificadora Social! '
BLOCO 4 DE LINGUAGENS - VARIANTES LINGUISTICAS

SEMANA 5 (3/4)
17. Homo Sapiens Bacteriuns!
BLOCO 7 DE BIOLOGIA - CITOLOGIA

18. 0 Génio do Chuveiro! 5
BLOCO 3 DE FiSICA - ELETRODINAMICA

19. LAMA Assassina!
BLOCO 12 DE GEOGRAFIA - IMPACTO AMBIENTAL

20. ordem no Caos!
BLOCO 3 DE QUIMICA - TABELA PERIODICA

4 textos por semana para membros LumberPlus
mPs://www.youfube.com/Channel/UCMwaWr"\'-IufT‘waBAySéeM'-lqw_/J'm
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BLOCO 7 DE BIOLOGIA - CITOLOGIA

Homo Sapiens Bacterivns!

Por LumberGeek

Em vocé, ha mais bactérias do que células humanas. Repetindo, para cada célula nativa do seu
corpo, existe uma alienigena - no minimo. Pois é... Pode correr pra sua méae e falar: "Mae, eu sou menos
eu do que eu mesmo!". Ela ndo vai entender nada e vai achar que meus contos estéo te fazendo mal,
mas pelo menos vocé aprendeu algo novo. Agora vamos pensar juntos: é realmente estranho que seja
dessa forma? Seu corpo é um conjunto de sistemas (e.g. cardiorespiratorio), que é composto por 6rgaos
(e.g. coracao), que, por vez, possui tecidos (e.g. musculo cardiaco), constituido de células (e.g. miocito).
E, apesar das células humanas se diferenciarem das células bacterianas, elas tém a mesma origem
genética (checar o conto "Minha Irma Bactéria!") e, em grande parte, as mesmas necessidades. Ambas
sdo, simplificadamente, microbolhas de gordura (membrana plasmatica) com agua e moléculas
complexas (e.g. organelas) capazes de se replicar em algum ambiente especifico, seja ele seu corpo,
seja ele uma fonte termal. Enquanto suas células sdo especialistas em sobreviver no seu corpo, certas
bactérias podem viver desde no frio da Antartica até no calor de géiseres. Assim, ndo é de se estranhar
gue, com uma combinacao especifica de adaptacdes, as bactérias também conseguiriam sobreviver no
seu corpo - algo viavel em milhdes de anos de evolugao.

Claro que essa ideia assusta porque sempre associamos esses pequenos seres a doengas, mas
a malignidade nao é regra em nosso corpo. Muitas bactérias sdo extremamente in6cuas no local onde
habitam normalmente ou, até, benéficas para nés, vivendo em uma relacdo de mutualismo conosco. Na
nossa pele, por exemplo, vivem bilhdes de bactérias que nos protegem ao competirem com outros
microorganismos maléficos, reduzindo o recurso disponivel para eles. Essa relacdo pode, por vezes, se
tornar tdo dependente, que nao é impossivel que dois organismos se fundam para aumentar suas
chances de sobrevivéncia. Essa é, inclusive, a principal hipotese para o porqué das mitocéndrias terem
DNA diferente do DNA da célula "hospedeira” e possuirem uma membrana plasmatica a parte - teoria
igualmente valida para cloroplastos encontrados em células vegetais. Existem, ainda, relagcbes mais
inesperadas entre os diversos tipos de células de reinos diferentes. E o caso da lesma Elyisia, que
“rouba" cloroplastos de algas e, com isso, faz fotossintese para se manter viva no mar.

Mas vocé nao precisa ir muito longe para encontrar relacdes contraditérias entre células, e elas
ndo precisam ser forasteiras para causar estrago. Dentro do seu corpo, suas préprias células podem se
rebelar contra vocé. No geral, suas células vivem em harmonia, em uma relacdo quase que de
protocooperacao. Elas respeitam os limites de seus tecidos e fazem sua funcéo para que o organismo
como um todo funcione. Entretanto, assim como bactérias podem sofrer mutacdes que fazem com que
elas prosperem em lugares distintos dos seus habitats de origem, suas células também podem fazé-lo.
Tanto de forma espontanea como a partir de mutagénicos - como a radiacao ultravioleta - uma célula
pode ter seu DNA alterado e se tornar mais apta a se reproduzir do que as outras. Esse diferencial
competitivo adquirido, porém, ndo € bom para vocé. Se isso ocorrer, essa célula podera crescer de
forma indiscriminada e, até, invadir regides do seu corpo onde ndo é bem-vinda. E dessa forma que se
desenvolve um cancer.

Entdo lembre-se que, ndo é porgue vem de fora que é ruim, ndo é porque vem de dentro que é
bom e, o mais importante de tudo, vocé é muito mais do que imagina.
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BLOCO 3 DE FiSICA - ELETRODINAMICA
O Génio do Chuveiro!

Por LumberGeek

Convém, a cada inicio de estudo, vocé localizar onde se encontra o assunto a ser visto dentro
de um quadro geral. Essa visdo da matéria em pequenas partes auxilia muito no desenvolvimento
académico, uma vez que € inviavel estudar todos os temas de uma s6 vez. A separacédo, entdo, ajuda
muito no sentido de "dividir para conquistar”. Assim, vocé consegue...

... CONTO COMPLETO PARA
MEMBROS LUMBERPLUS!
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BLOCO 12 DE GEOGRAFIA - IMPACTO AMBIENTAL

LAMA Assassina!

Por LumberGeek

No conto "O Génio do Chuveiro!", falamos sobre como € importante dividir ao maximo cada
bloco para se aprofundar e dominar, detalhadamente, tudo o que pode aparecer na sua prova. Mas as
coisas ndo sao tdo simples assim, e vocé sempre precisa encontrar uma forma de ir aléem para se
diferenciar. Adicionalmente a esse estudo por partes, € necessario que vocé enxergue o todo e seja
capaz de interligar diferentes topicos de diferentes matérias porque, no fundo, tudo esta conectado.

Sabendo da dificuldade do aluno em fazer isso, pois nossa educacdo € extremamente
compartimentalizada, o vestibular coloca questbes que s6 podem ser respondidas com esse olhar
holistico. Por isso, quanto mais o seu conhecimento abranger diversos temas, melhor. Acontece que
uma das maiores catastrofes ambientais do mundo é perfeita para exemplificar esse...
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BLOCO 3 DE QUIMICA - TABELA PERIODICA

ordem no Caos!

Por LumberGeek
Como sempre tivemos acesso a tabela periddica, ndo percebemos o quao genial sua criacao foi.
Concordo que, olhando superficialmente, ela parece ser apenas um monte de siglas organizadas para

caber em um quadro. Na realidade, trata-se de uma poderosa ferramenta para prever algumas das
propriedades e comportamentos dos Varios...

... CONTO COMPLETO PARA
MEMBROS LUMBERPLUS!

4 textos por semana para membros LumberPlus:
h‘HPS://www.you‘fube.CO\"’\/Channel/UCMwBWM‘lUFT‘I‘wDSAy56e/"\‘|q_w/‘jm



https://www.youtube.com/channel/UCMwaWm4ufTtwD8Ay56eM4qw/join

