
 

 

 

 

 

- (Enem)  Para uma alimentação saudável, 

recomenda-se ingerir, em relação ao total de calorias 

diárias, 60% de carboidratos, 10% de proteínas e 30% 

de gorduras. Uma nutricionista, para melhorar a 

visualização dessas porcentagens, quer dispor esses 

dados em um polígono. Ela pode fazer isso em um 

triângulo equilátero, um losango, um pentágono 

regular, um hexágono regular ou um octógono regular, 

desde que o polígono seja dividido em regiões cujas 

áreas sejam proporcionais às porcentagens 

mencionadas. Ela desenhou as seguintes figuras: 

 
 

Entre esses polígonos, o único que satisfaz as 

condições necessárias para representar a ingestão 

correta de diferentes tipos de alimentos é o  

a) triângulo.    

b) losango.    

c) pentágono.    

d) hexágono.    

e) octógono.    
 
 
 
 
 

 (Enem)  Em um sistema de dutos, três canos 

iguais, de raio externo 30 cm, são soldados entre si e 

colocados dentro de um cano de raio maior, de medida 

R. Para posteriormente ter fácil manutenção, é 

necessário haver uma distância de 10cm entre os canos 

soldados e o cano de raio maior. Essa distância é 

garantida por um espaçador de metal, conforme a 

figura: 

 
Utilize 1,7 como aproximação para √3. 

O valor de R, em centímetros, é igual a  

a) 64,0.      b) 65,5.      c) 74,0.      d) 81,0.      e) 91,0. 

 

 

 (Enem)  Em exposições de artes plásticas, é 

usual que estátuas sejam expostas sobre plataformas 

giratórias. Uma medida de segurança é que a base da 

escultura esteja integralmente apoiada sobre a 

plataforma. Para que se providencie o equipamento 

adequado, no caso de uma base quadrada que será 

fixada sobre uma plataforma circular, o auxiliar técnico 

do evento deve estimar a medida R do raio adequado 

para a plataforma em termos da medida L do lado da 

base da estátua. 

 Qual relação entre R e L o auxiliar técnico deverá 

apresentar de modo que a exigência de segurança seja 

cumprida?  

a) 𝑅 ≥ 𝐿/√2    

b) 𝑅 ≥ 2𝐿/𝜋    

c) 𝑅 ≥ 𝐿/√𝜋    

d) 𝑅 ≥ 𝐿/2    

e) 𝑅 ≥ 𝐿/(2√2) 
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