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- € uma das parfes que compdem o hemograma

- avalia a massa erirocitdria circulante e tambem os
seus precursores produzidos na medula 6ssea

- composto por alguns paramefros, uns
deferminados direfamente, outros, derivados dessas
deferminagdes

- Esses pardmetros analisados em conjunto déo
pistas para diagnostico de varios distarbios como
anemias € poligobulias (excesso de globulos
vermelhos)

—  Confagem de erifrocifos
—  Dosagem de hemoglobina
— cm

—  Hemafocrito - proporgdo do volume de hemdcias
em relagdo ao volume de sangue fotdl, &
expresso em percentual

HCM

CHCM

RDW

Pl

CONTAGEM DE ERITROCITOS: ¢ analisada sempre
em conjunfo com outros dados, nunca de forma
isolada
- Os erifrocitos sdo confados por apareho
(impedancia), seu resulfado € lido em microlitro ou em
miimetro cubico
- Vdlores de referencia para adulfos:

Homem: 4,5 — 6, I mihdes/ plL

Muher: 4,0 — 5,4 mihdes/ plL

> Eifrocifose ou polglobula aumento na

quantidade de eritrocitos

> _ dminuigdo da quantidade de

erifrocitos

Desagerv (o Jemeglehina: tombem
realizada em aparelho aufomafizado, por
especfrofofometria
- Sua quantidade normal varia em diferentes
sifuagdes como sexo e idade
- Vdlores de referéncia

Homem: 14 — 18 g/dL

Muher: 12 — 16 g/dL

- Corresponde a média do famanho de eritrocifos
- \lalor de Referéncia: 80 — 100 fL (fentolitros)
» Microcitose: VCM < 80 fL
» Macrocitose: VOM >100 fL

<80Fl 8o-100fL >100Fl

Microcitose

Normocilose Macrocilose

- £ a quantidade média de hemoglobina por eritrocito
- Calculado por equipamento eletronico

- Resumindo, agora o assunto é a coloragdo. Sabe
aquele halo no cenfro da hemacia? Entdo, € ele que
vai variar!

. . . Pg = picograma

Hipocromia Normocromia lipercromia

<24 pg 24-33pg >33pg
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- anfigamente se dizia que a hemdcia estava
hipercrdmica, mas esse termo ja estd em desuso,
até porgue existe uma outra alteragdo chamada
esferacitose, que € exafamente igual a hipercromia,
enfdo. nesses casos, invés de falar que a hemdcia
esta hipercromica, opfamos por dizer que na lamina
visualizamos alguns esferocifos em poiquiocifose

- CHCM = Hemoglobina / Hematocrifo ou
CHCM = HCM /- vem

- Valor de referéncia: 31a 36/ ou ¢/dL

- 0 aumento verdadeiro geramente ocorre em
pacientes com esferocitose

- Esse indice € medido apenas em aparelhos
aufomatizados. O RDW corresponde a
heterogeneidade do tamanho das

hemdcias.

- Valores de referéncia: 115 — 14,57

- Termo ufilizado: Anisocitose: RDW > 14,5/

ANISOCIT OSE  variacio no tamanho das hemdcias
— ¢ uma caracteristica da maioria das anemias

ANISOCROMIA: eritrocitos com variagio na
coloracdo ou grau de hemoglobina

- varia entre hipocromia, normocromia e
hipercromia, ou sejo, pode ocorrer pela presenca de
eritrocifos pobres ou ricos em hemoglobina

POIQUILCCITOSE:
- presenca de poiquildcitos (eritrocifos de formas
anormais) o sangue
- 0s erifrocitos nromais sdo discos ovais e
achafados, mais finos no centro, ja os poiquibcitos,
possuem alguma distorcdo dessa forma ou possu
uma forma totamente diferente
- considera-se poiquiocifose quando ha um aumento
de 257 de eritrocitos anormais

@WWW (forma de foice): os eritrocitos

acabam adguirindo essa forma por causa da
hemoglobina S, que ocasiona uma deformagdo
- ¢ encontrado em doengas como anemia falciforme
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achatado de “bala soft”, esses eritrocitos sGo mais
arredondados

- quando observados no microscSeopio, perdem a
zona clara central e sdo mais densos

- podem ser causados por defeifos de profeinas de
membrana de causa genética, ou nos caos de anemia
hemolitica aufoimune, que nesse caso € adauirida
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Wﬁm Ty %m apresentom

formas ovaladas e eliptociticas

- SUa causa é por problemas genéficos nas
profeinas que formam o “cifoesqueleto da célula
- podem ser enconfrados em falassemias, anemia

ferropriva & anemia megaloblastica
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Cﬂﬁeé(ﬂ}%l% (hemdcias em alvo): ha uma dupla

biconcavidade no eritrocifo e a hemoglobina é
visualizada no meio do eritrécifo, dando uma
aparéncia de alvo

- podem ser enconfrados em hemoglobinopatias,
hepatopatias, talassemias, na anemia ferropriva e
em pacientes que foram esplenectomizados (fiveram
sel bago removido)
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(/)ﬂwﬁ(ﬂ%’r (forma de Idgrimas): possuem uma

forma que se assemelha a uma gota ou lagrima
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Wﬁtﬂﬁ% hemdcias com a membrana

Irreqular € que apresenfam espiculas disfribuidas de
forma regular.

-In vifro pode ser artefafo

-in vivo pode ser relacionado a hiperuremia,
tratamento com heparina IV, hipofireoidismo ou pos
fransfusdo sanguinea
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Wm: possuem halo central

semelhanfe a uma boca de peixe

- pode ser um arfefato causado pela distensdo
sanguinea

- ou pode estar presenfe em hepafopatias, sangue
de recém-nascido e na estomatocitose heredtaria
(anemia congénita muito rara)
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¢ suiseailes: ndo tem uma forma exata

POSSUEM €SSE NOME Por serem "esquisitos

Podem estar presentes em: fraumas mecanicos,
valvulas cardiacas artificiais, agress@o térmica por
queimaduras, agressao quimica por farmacos,
coagulagdo infravascular disseminada (CIVD), purpura
frombocitopénica Trombotica (PTT) e Sindrome

Hemolitica Urémica
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