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Espanhol Lista de Exercícios

Exercício 1

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

O texto a seguir constitui parte de entrevista concedida por

famosa artista madrilenha.

OUKA LEELE: PREMIO NACIONAL DE FOTOGRAFÍA 2005

La artista madrileña está de enhorabuena. Ouka Leele, o Bárbara

Gil de Biedma, ha conseguido el Premio Nacional de Fotografía

2005 de manos del Ministerio de Cultura, dotado de 30.000

euros. Y lo ha hecho, según el jurado, por "cuestionar los límites

del lenguaje de la fotografía" a través de unas personales

aportaciones cromáticas, compositivas y narrativas. En de�nitiva,

una artista integral. Sobre estos temas ha charlado con los

lectores.

1- Sebastián TERRASSA

P. ¿Crees que la foto con móvil sepultará de�nitivamente a la foto

tradicional?

R. No de momento, pero lo digital avanza tan rápido que no se

sabe. De momento yo me he tranquilizado y sigo con mis cámaras

de toda la vida. Hasta que las digitales las superen y se

estabilicen y sus precios sean más asequibles, pues el material

digital enseguida cambia o mejora o se hace incompatible... Yo

tengo mi cámara desde hace 30 años. El móvil es muy divertido

pero de momento no te puede dar toda la capacidad de expresión

necesaria.

2 - Inna

P. Vaya por delante mi admiración por su trabajo, mi pregunta es

¿hay alguna foto, "la foto", que todavía no ha hecho, que quisiera

hacer, que sueña con hacer?

R. Sí, claro, las que no he hecho son las que más me gustan pues

es hacia donde quiero ir, es lo que me mueve. Pienso muchas

veces en hacer fotos para ciegos, es decir, no existe la foto. Entras

en un sitio oscuro y no ves nada, pero algo misterioso te hace

crear una imagen en tu mente. Todo el que entra tiene la misma

experiencia, pero ninguno la re�eja igual dentro de sí mismo. En

la próxima exposición lo voy a hacer.

3 - KMARQUEZ

P. ¿Qué materiales utilizas para pintar tus fotografías?

R. Acuarelas líquidas de la marca VALLEJO (y no me dan

subvenciones... debería pedírselas), pinceles de los mejores, de

marta, aunque los chinos o japoneses van muy bien y son más

baratos. Y seco los restos de pintura con trapos de algodón para

que no se corra y no queden marcas... Y claro agua para disolver.

4 - TUL

P. ¿Qué es el arte?, ¿para qué sirve?

R. A veces he dudado de su utilidad, y eso me hacía sufrir y

pensar que es mejor ser panadera que todo el mundo lo necesita,

el pan, pero me he dado cuenta que es alimento para el espíritu.

A mí misma me ha salvado muchas veces. He entrado con gripe

en el cine y al salir la película me había curado. Picasso decía que

un cuadro tiene que poder curar un dolor de muelas.

5 - KNWORG

P. Srta. Ouka: Recuerdo el �ash que sus portadas me producían,

en una revista emblemática de la corriente subterránea o

contracultura hispánica (en el buen sentido), de la que era asiduo

lector. ¿Qué in�uencia tuvo la "movida" como reacción de masa

en su obra grá�ca?

R. Pues bastante, pues era mi generación y sentirte rodeada de

tantos amigos tan creativos anima y conforta. El no sentirte sola o

como un bicho raro y aislado te anima a seguir. Además nos

inspirábamos unos a otros.

(Disponível em www.elpaisaelpais.es. Acesso em 25/06/2006.)

(Ufmt 2007)  Da leitura da entrevista, pode-se a�rmar que a

artista madrilenha

a) sente-se realizada fotografando para todos os gostos.   

b) em seu trabalho, substituiu as máquinas tradicionais pelas

digitais.   

c) desa�a a mistura tradicional das cores e as composições da

linguagem fotográ�ca.   

d) viveu diversas experiências das quais não gosta de se lembrar.

e) não consegue re�etir em imagens experiências obtidas em

ambientes escuros.   

Exercício 2

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

¿VESTIDOS PARA INCOMODAR?

            La extensión de la visión entre la comunidad de sordos y

ciegos varía grandemente. Algunas personas carecen

completamente de visión y no les importa si el intérprete usa

prendas con puntos o rayas. Algunas personas con síndrome de

Usher tienen visión de túnel y pueden ver al intérprete solamente

si éste(a) se sienta directamente frente al consumidor. Buena luz

y ropas que contrasten son vitales para la comunicación; así como

la utilización por parte del intérprete de un espacio pequeño para

las señas. Otros consumidores que tienen visión borrosa tal vez

pre�eran tener al intérprete muy cerca. Una líder de la comunidad

de sordos y ciegos menciona que a ella, con el nervio óptico

dañado, le gusta que los intérpretes vistan ropa de colores
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sólidos como azul o verde, no muy oscuro. Un consumidor sordo y

ciego que es el coordinador de servicios de intérpretes en un

Colegio de la comunidad dice que "Los consumidores 1sordos y

ciegos tienen numerosas condiciones visuales comunes y de baja

incidencia que les causan malestar cuando los intérpretes, sin

saberlo, se visten con ropas inapropiadas para una misión".

            Theresa B. Smith en su libro, Guidelines: Practical Tips For

Working and Socializing with Deaf-Blind People, recomienda 2"si

su piel es muy oscura, es mejor que use una prenda en la parte

superior del cuerpo que contraste tanto como sea posible y que al

mismo tiempo, re�eje la luz lo menos posible. 3Si tiene la piel

clara, las blusas o camisas de color negro o azul marino son las

mejores para las personas con retinitis pigmentosa".

            Un profesional sordo y ciego que utiliza intérpretes

regularmente y que trabaja con personas sordas con visión parcial

nos pidió que incluyéramos las siguientes sugerencias en este

artículo: Por favor 5no utilice productos aromáticos debido a que

las interpretaciones táctiles requieren que el consumidor sordo y

el intérprete se sienten muy cerca uno al otro, se debe evitar

fumar antes de trabajar y una buena higiene personal es

absolutamente necesaria.) Por favor mantenga sus uñas cortas y

suaves. 4Debido a los destellos y al brillo que re�ejan, y que

distrae, 6yo agradezco que los intérpretes no usen joyas.

            La responsabilidad de asegurar que se cumplan

apropiadamente las necesidades del consumidor en una

interpretación es de la agencia, del intérprete y del consumidor. Si

cada uno de estos participantes asume su responsabilidad para

hacer que el ambiente de la interpretación sea el mejor posible

para el consumidor, es más probable que éstas se discutan e

implementen y que se presten servicios verdaderamente

profesionales.

TARA POTTERVELD Y MARYLOUISE LAMBERT

http://www.tsbvi.edu

(Uerj 2004)  El fragmento que mejor expone la idea central del

texto es:

a) "sordos y ciegos tienen numerosas condiciones visuales ... que

les causan malestar cuando los intérpretes (...) se visten con ropas

inapropiadas" (ref. 1)   

b) "si su piel es muy oscura, es mejor que use una prenda en la

parte superior del cuerpo que contraste tanto como sea posible"

(ref. 2)   

c) "Si tiene la piel clara, (...) camisas de color negro o azul marino

son las mejores para las personas con retinitis pigmentosa." (ref.

3)   

d) "Debido a los destellos y al brillo que re�ejan, y que distrae, yo

agradezco que los intérpretes no usen joyas." (ref. 4)   

Exercício 3

TEXTO PARA AS PRÓXIMAS 4 QUESTÕES:

¿Qué es exactamente el nudo en la garganta que sentimos en una

situación de angustia?

            Cualquier situación de angustia o estrés hace que el

cuerpo humano reaccione y se prepare para huir o enfrentar el

peligro. La respiración y el corazón se aceleran, las pupilas se

dilatan para captar más luz, los músculos se tensan, listos para la

acción; aumenta la transpiración y disminuye la digestión. Los

músculos de la garganta también reaccionan aumentando su

tonicidad y esto hace que parezca que tenemos una bola o "nudo"

en la garganta. Para lograr este estado máximo de alerta nuestro

cuerpo necesita unos pocos segundos. Y mucho más allá de la

tensión que sentimos en la garganta, el cuerpo completo se ha

preparado para la defensa. En cuanto el cerebro registra la

alarma, se desencadena una secuencia automática en el sistema

nervioso, para posteriormente liberar endor�nas que actúan como

analgésicos naturales y nos permiten lograr hazañas físicas que

ordinariamente no dominamos. Este re�ejo se ha desarrollado a

lo largo de miles de años, cuando era vital defenderse de los

predadores. Hoy día, es rara la ocasión en que nuestro cuerpo se

prepara para salvar la vida; pero la reacción re�eja permanece y

nos hace actuar de similar modo, aun en situaciones menos

drásticas.

Muy interesante (año XXI – nº 7)

(Mackenzie 2005)  De acuerdo con el texto, en cualquier situación

de angustia o estrés:

a) nuestro cuerpo intenta escaparse o se dispone a enfrentar

algún peligro.   

b) los latidos aumentan, sin embargo, hay una buena digestión.   

c) el cuerpo está listo para agradables situaciones.   

d) los músculos relajan para enfrentar un desagrado.   

e) nuestra respiración es serena y está lista para aceptar el

enemigo.   

Exercício 4

TEXTO PARA AS PRÓXIMAS 4 QUESTÕES:

¿Qué es exactamente el nudo en la garganta que sentimos en una

situación de angustia?

            Cualquier situación de angustia o estrés hace que el

cuerpo humano reaccione y se prepare para huir o enfrentar el

peligro. La respiración y el corazón se aceleran, las pupilas se

dilatan para captar más luz, los músculos se tensan, listos para la

acción; aumenta la transpiración y disminuye la digestión. Los

músculos de la garganta también reaccionan aumentando su

tonicidad y esto hace que parezca que tenemos una bola o "nudo"

en la garganta. Para lograr este estado máximo de alerta nuestro

cuerpo necesita unos pocos segundos. Y mucho más allá de la

tensión que sentimos en la garganta, el cuerpo completo se ha

preparado para la defensa. En cuanto el cerebro registra la

alarma, se desencadena una secuencia automática en el sistema

nervioso, para posteriormente liberar endor�nas que actúan como

analgésicos naturales y nos permiten lograr hazañas físicas que

ordinariamente no dominamos. Este re�ejo se ha desarrollado a
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lo largo de miles de años, cuando era vital defenderse de los

predadores. Hoy día, es rara la ocasión en que nuestro cuerpo se

prepara para salvar la vida; pero la reacción re�eja permanece y

nos hace actuar de similar modo, aun en situaciones menos

drásticas.

Muy interesante (año XXI – nº 7)

(Mackenzie 2005)  Según el texto, en cuanto la angustia llega:

a) solamente dos analgésicos curarían este sentimiento.   

b) ningún analgésico natural nos haría serenar.   

c) un analgésico natural, de nuestro cuerpo, actúa como calmante.

d) el analgésico hace con que aumente el miedo.   

e) la endor�na invade nuestro organismo para angustiarnos más.

Exercício 5

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Educación técnico-profesional

A partir del 2015 se llevará a cabo una completa modernización

de las especialidades que imparten los liceos técnico-

profesionales (TP). 1Después de diversos análisis y consultas se

decidió actualizar de manera integral esta modalidad educacional

que ha sido muy valorada no sólo por jóvenes más vulnerables,

sino también por el sector empresarial.

Este último enfrenta el desafío de mejorar La capacidad de

innovación y la productividad y, por esa vía, lograr un crecimiento

económico que garantice un mayor bienestar social. Para lograr

este �n se requiere avanzar en múltiples áreas; sin embargo, una

de las más importantes implica disponer de un capital humano en

la cantidad y calidad apropiados.

En este contexto, las políticas orientadas a mejorar la calidad de

los aprendizajes logrados a nivel de la educación secundaria no

sólo deben facilitar transiciones exitosas de los jóvenes hacia los

estudios de nivel terciario, sino también al mundo del trabajo.
2Asimismo, es interesante constatar que 3la participación

promedio de La educación TP en la Ocde (Organización para La

Cooperación y Desarrollo Económico) alcanza El  de la

matrícula de educación secundaria, mientras que en Chile este

guarismo representa un  Además, es posible anticipar que

El interés por este nivel educacional aumentará em el tiempo

debido a la necesidad de disponer de una fuerza laboral más

orientada a ocupaciones técnicas.

Los jóvenes que han cursado este tipo de educación parecen

tener mejores herramientas para enfrentar el mundo laboral en

comparación con sus pares egresados de educación cientí�co-

humanista. No obstante lo anterior, se aprecian diferencias

signi�cativas en el impacto que generan sobre el empleo y

salarios cada categoría de educación TP (industrial, técnica,

comercial, agrícola, etc.).

Por último, 4los principales desafíos de política pública serán

mantener actualizada la oferta curricular de esta modalidad junto

a lãs necesidades del mercado laboral, asegurar um sistema de

información adecuado para la toma de decisiones de los jóvenes y

sus familias y um sistema de formación de profesores alineados

con las nuevas tendencias mundiales.

Disponivel em: http://www.latercera.com/noticia/opinion/ideasy-

debates/2013/07/895-535319-9-educacion-tecnico

profesional.shtml (Adaptado).

Acesso em: 17 de setembro de 2013.

(G1 - ifba 2014)  “(…) la participación promedio de la educación

TP en la Ocde (Organización para La Cooperación y Desarrollo

Económico) alcanza El  de la matrícula de educación

secundaria, mientras que en Chile este guarismo representa un 

 (ref. 3)

Los números destacados están correctamente escritos en la

alternativa:

a) Quarenta y quatro porciento, treinta y tres porciento.   

b) Cuarenta y cuatro por ciento, treinta y tres por ciento.   

c) Quarenta y quatro porciento, treinta y tres porciento.   

d) Cuarenta e cuatro por ciento, treinta e tres por ciento.   

e) Cuarenta y cuatro por ciento, trinta y tres por ciento.   

Exercício 6

TEXTO PARA AS PRÓXIMAS 4 QUESTÕES:

¿Qué es exactamente el nudo en la garganta que sentimos en una

situación de angustia?

            Cualquier situación de angustia o estrés hace que el

cuerpo humano reaccione y se prepare para huir o enfrentar el

peligro. La respiración y el corazón se aceleran, las pupilas se

dilatan para captar más luz, los músculos se tensan, listos para la

acción; aumenta la transpiración y disminuye la digestión. Los

músculos de la garganta también reaccionan aumentando su

tonicidad y esto hace que parezca que tenemos una bola o "nudo"

en la garganta. Para lograr este estado máximo de alerta nuestro

cuerpo necesita unos pocos segundos. Y mucho más allá de la

tensión que sentimos en la garganta, el cuerpo completo se ha

preparado para la defensa. En cuanto el cerebro registra la

alarma, se desencadena una secuencia automática en el sistema

nervioso, para posteriormente liberar endor�nas que actúan como

analgésicos naturales y nos permiten lograr hazañas físicas que

ordinariamente no dominamos. Este re�ejo se ha desarrollado a

lo largo de miles de años, cuando era vital defenderse de los

predadores. Hoy día, es rara la ocasión en que nuestro cuerpo se

prepara para salvar la vida; pero la reacción re�eja permanece y

nos hace actuar de similar modo, aun en situaciones menos

drásticas.

Muy interesante (año XXI – nº 7)

(Mackenzie 2005)  De acuerdo con el texto, los analgésicos

naturales que actúan como relajantes en nuestro cuerpo en
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momentos de angustia:

a) fueron descubiertos por cientí�cos evaluando el

comportamiento contemporáneo del ser humano.   

b) están siendo evaluados hoy día a través de experiencias

recientes realizadas con animales.   

c) ya son observadas desde épocas remotas, en el ser humano y

en los animales, como reacción de re�ejo.  

d) no re�ejan, en estos últimos años, la violencia actual del

planeta.   

e) sólo se mani�estan en momentos serenos, como amistades

imperecederas y situaciones sencillas.  

Exercício 7

(Uece 2014)  DÉCIMO CONSEJO

Por último, la comodidad es un factor muy importante a la hora

de realizar un viaje en avión.

Elija ropa ligera y cómoda, que le permita moverse libremente y

no obstaculice la circulación sanguínea. Es bueno también

levantarse de vez en cuando si el vuelo es muy largo, para mover

un poco los brazos y las piernas.

“los brazos y las piernas” son dos partes del cuerpo humano. Los

“codos” también lo son y están en

a) la cabeza.   

b) las extremidades inferiores.   

c) las extremidades superiores.   

d) el tronco.   

Exercício 8

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Descubierto un gran río subterráneo en Brasil

Un río subterráneo acompaña al Amazonas durante miles de

kilómetros de recorrido, a una profundidad de hasta 4.000

metros, 3descubrió un grupo de cientí�cos brasileños. El río

Hamza, así bautizado en 2homenaje a uno de los responsables

del estudio, es tan largo como el Amazonas pero mucho más

ancho, y desemboca también en el Atlántico.

Los cientí�cos Valiya Hamza, de la Coordinación de Geofísica del

Observatorio Nacional de Brasil, y Elizabeth Tavares Pimentel, de

la Universidad Federal del Amazonas, llegaron al hallazgo a

partir de la información térmica proporcionada por Petrobrás. Los

cientí�cos estudiaron 241 pozos profundos perforados por la

empresa, en busca de petróleo, durante las décadas de los años
170 y 80, en la región amazónica.

El Amazonas nace en los Andes peruanos y recorre la selva hasta

desembocar en el Atlántico. Es el río más largo y el más

caudaloso del mundo. La estimación de los cientí�cos es que el

Hamza cuenta con una longitud similar y es el doble de ancho

que el río Amazonas: si este último �uctúa entre uno y 100

kilómetros de ancho, el Hamza oscilaría entre 200 y 400

kilómetros.

El estudio se basa en el método geotermal para obtener

información sobre �ujos subterráneos a partir de la identi�cación

de señales térmicas. A través de simulaciones por ordenador, se

determinó que el río Hamza corre de oeste a este: en principio

tiene una dirección descendente y, a partir de una profundidad de

entre 2.000 y 4.000 metros, el �ujo cambia del sentido vertical al

horizontal, para seguir un curso idéntico al Amazonas.

Otra conclusión es que las descargas de ese �ujo subterráneo

podrían causar los bolsones de baja salinidad que existen en el

litoral, en las proximidades de la desembocadura del Amazonas,

y que posibilitan que especies de peces típicas de río puedan

subsistir en el mar.

No todos los cientí�cos están de acuerdo, no obstante, con la

oportunidad de hablar de un nuevo río. Según el diario Estado de

São Paulo, el geólogo Olivar Lima, de la Universidad Federal de

Bahía, con�rmó las conclusiones de Tavares y Hamza, pero

encontró exagerado hablar de río. Lima pre�ere reseñar un

inmenso �ujo de agua a través de las formaciones permeables de

la Bahía Amazónica; en su opinión, la velocidad del agua es

demasiado baja para considerarlo un río pero el volumen que

arrastra el Hamza sí permite compararlo con un río.

Con este descubrimiento, Brasil, que ya contaba con una docena

de cuencas hídricas que concentran el 13% del agua dulce del

planeta, añade una nueva reserva de agua. Sin embargo, Olivar

Lima no cree que el descubrimiento vaya a tener consecuencias

prácticas directas.

(Adaptado de:

<http://www.publico.es/ciencias/393213/descubierto-un-gran-

rio-subterraneo-bajo-el-amazonas>. Acesso em: 20 set. 2011.)

(Feevale 2012)  La forma correcta de escribir los números 70 y 80

(ref. 1) es:

a) sietenta y ochenta   

b) sietenta y otchenta   

c) setenta y ochenta   

d) setenta y otchenta   

e) setienta y ochienta   

Exercício 9

¿Por qué es necesario tomar conciencia?
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(Acafe 2019)  Sobre la escrita por extenso de las cifras

presentadas en el texto, señala con V las proposiciones

verdaderas y con F las proposiciones falsas.

(     ) 30 (treinta); 46 (cuarenta y seis); 1000 (mil); 2002 (dos mil

dos).

(     ) 90 (novienta); 56 (cincuenta y seis); 400 (cuatrocientos);

2013 (dos mil y trece).

(     ) 30 (treinta); 299 (doscientos noventa y nueve); 500

(quinientos); 1980 (mil novecientos y ochenta).

(     ) 200 (doscientos); 204 (doscientos cuatro); 2002 (dos mil y

dos); 2020 (dos mil y veinte)

Ahora, señala la secuencia correcta.

a) F – F – V – V   

b) V – V – F – F   

c) F – V – F – V   

d) V – F – F – F   

Exercício 10

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

La expansión del español en Brasil y el peligro del “portuñol”

Vivimos una etapa de acercamiento del español y del portugués,

dos lenguas que, a pesar de su cuna común y de su convivencia

milenaria, han estado de espaldas la una a la otra durante

algunos períodos, como durante siglos lo estuvieron España y

Portugal, como lo estuvieron Brasil

y sus vecinos.

Factores políticos y económicos llevaron en algunas épocas a

uma cierta ignorancia mutua de las dos culturas, pero ahora, en el

llamado mundo globalizado, esos mismos factores han propiciado

ese acercamiento, ese interés recíproco por las lenguas de Miguel

de Cervantes y de Luis de Camões.

Dentro de este escenario ocupa un lugar preponderante Brasil, la

potencia emergente, el mayor país lusófono del mundo, un

gigante de casi ciento noventa millones de habitantes, que con el

dinamismo de su economía atrae, en los albores del siglo XXI, la

atención Del resto del planeta con el mismo magnetismo con el

que hace quinientos años la riqueza de su vasto territorio

encandiló a los conquistadores portugueses.

No ha sido ajena a este interés la lengua española, que se abre

camino en Brasil de la mano de instituciones o�ciales y de

empresas privadas, al tiempo que el portugués, por las razones

económicas y culturales antes mencionadas, empieza a seducir

también a los hispanohablantes.

Contar con profesores cali�cados es fundamental para una

enseñanza de calidad del español que por su origen romance

tiene grandes semejanzas estructurales y léxicas con el

portugués y por lo mismo ambos están expuestos, principalmente

en las regiones de frontera, a perderse en los laberintos del

“portuñol”, una mezcla de vocablos de ambas que por el aumento

de intercambios de todo tipo, ha comenzado a proliferar más allá

de las áreas limítrofes y comienza a hacer carrera en las grandes

ciudades.(…)

Pero más allá del debate sobre el fenómeno del “portuñol”, el uso

de esta variante linguística conlleva para sus hablantes el riesgo

de caer en la “trampa” de los “falsos amigos”, que surgen por el

uso de vocablos de una lengua que se asemejan a los de otra en

su forma oral o escrita pero cuyo signi�cado es diferente.(…)

Cualquier persona que hable una segunda lengua por un período

prolongado de tiempo está naturalmente expuesta a las

interferencias de ésta en el léxico de la materna, pero el

fenómeno del “portuñol” es más complejo porque con su amplia

penetración en grandes zonas urbanas afecta la sintaxis y la

gramática del español y del portugués. Tan popular ha

comenzado a hacerse esta mezcolanza que ya se utiliza en

numerosos “blogs” e inclusive hay ya libros escritos en esta

variante linguística.(…)

Sin embargo, lo impor tante es propiciar que los alumnos,

especialmente los de las zonas limítrofes, reciban una auténtica

educación bilíngue, fundamental para el buen uso del español y

del portugués y para asegurar la continuidad en el tiempo de esa

convivencia linguística que forma parte del patrimonio de la

comunidad iberoamericana.(…)

Jaime Ortega Carrascal (texto adaptado)

(Mackenzie 2010)  En el texto, los sinónimos correctos de cuna,

espaldas y encandiló son, respectivamente,  

a) cama de bebé, espada de �lo e iluminó.     

b) cucheta, parte del cuerpo humano y apagó.     
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c) cobija, lugar sagrado y contestó.     

d) cama de bebé, parte del cuerpo humano y deslumbró.     

e) cobija, espada de �lo y apagó.     

Exercício 11

(Uece 2018)  La escritura correcta del numeral está en

a) 36 – treintaiséis.   

b) 520 – quinientos veinte.    

c) 2002 – dos mil y dos.    

d) 28 – veinte y ocho.

Exercício 12

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Lea, con atención, el texto y conteste la siguiente pregunta,

marcando la opción correcta.

Todos saben que el deporte es el medio más saludable con el que

cuenta el hombre para mantenerse en buena condición física. El

deporte, en todas sus disciplinas, cualquiera que ésta sea, es

fundamental para el desarrollo del cuerpo humano: fortalece

nuestro corazón, nos permite obtener una gran capacidad

pulmonar y nos permite adquirir mayor fortaleza muscular; pero,

más aún, es fundamental para los jóvenes en la formación física

de los adolescentes. Sin embargo, a pesar de ello, el deporte ha

quedado en un segundo plano y es suplantado por cursos de

razonamiento matemático o verbal. Los docentes se han olvidado

del famoso dicho griego: "mente sana en cuerpo sano". Asimismo,

el internet se ha convertido en la diversión por excelencia de

todos los jóvenes y no es porque la gran red sea mala, sino

porque muchos no saben darle un buen uso. En el plano físico,

hacer ejercicio no sólo nos entrega bene�cios para mantener o

reducir nuestro peso, pues también permite que los jóvenes se

desarrollen de otra manera. Por ejemplo, mejoran las funciones

cardiovasculares, llega más oxígeno a todos los tejidos y se

estimula la hormona del crecimiento, entre otros bene�cios. Un

reciente estudio realizado entre más de siete mil jóvenes de entre

15 y 16 años, mostró que existe una relación entre el

sedentarismo y los problemas del ánimo y conducta.

Los resultados mostraron que los varones que realizaban menos

de una hora de ejercicio vigoroso a la semana presentaban más

síntomas de depresión y ansiedad que quienes eran más

deportistas. El ánimo de un adolescente que practica actividad

física mejora a través del ejercicio, pues estimula la producción de

endor�nas y serotonina, neurotransmisores relacionados con la

alegría y sensación de bienestar.

Esto explica en parte el que los más activos tengan menos

síntomas de depresión o se muestren menos ansiosos que los

que no se mueven. El practicar un deporte también es bené�co en

el plano social y en el desarrollo emocional, además de ayudarles

a elevar su autoestima, pues a través del juego o del

entrenamiento pueden ir teniendo logros o viendo de qué son

capaces. El sentido de pertenencia que les genera es de gran

relevancia. Al realizar algún deporte, aunque éste sea individual -

atletismo o natación, por ejemplo- en especial los niños y los

jóvenes comienzan a fortalecer lazos, ya sea con sus

entrenadores o amistades. Y, aunque no es determinante y no se

presenta en todos los casos, sí es posible ver que aquellos más

sedentarios se vinculan menos con los demás y tienden a ser

dejados un poco más de lado que aquellos compañeros que

juegan a la pelota o que son más activos en general.

http://www.elobservatodo.cl Acesso em 03/06/2010.

(Ufam 2010)  Marque la única alternativa incorrecta de acuerdo al

texto.

Entre los jóvenes, la práctica del deporte:

a) favorece el crecimiento   

b) mejora el ánimo   

c) propicia el adelgazamiento   

d) evita el aislamiento   

e) estimula la ansiedad   

Exercício 13

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

CONTRA EL JET LAG

UN TRASTORNO TÍPICO DE LOS VUELOS INTERNACIONALES

Si viajamos del este al oeste o viceversa pasamos por diferentes

franjas horarias. Ello provocará alteraciones de los ritmos sueño-

vigilia, ocasionando trastornos intestinales, falta de concentración

y sensación de fatiga.

Para superar este desfase horario es recomendable que ajustes,

el día antes, tu ritmo al del país al que vas a viajar, procurando

coger el vuelo que te permita ir durmiendo para llegar allí de día.

Toma una dieta hipocalórica y equilibrada, no fumes ni bebas

alcohol, café o excitantes, ya que estos hábitos retrasan la

recuperación.

VARGAS, Rita. Viaja sin riesgos. Semana. Madri, 26 ago. 2009. p.

78. [Adaptado].

(Ufg 2010)  Para sobreponerse al desfase comentado en el texto

se aconseja

a) viajar de día en la nave.   

b) tomar píldoras para dormir.   

c) aislarse en el país receptor.   

d) ingerir una infusión de té.   

e) evitar las comidas pesadas.  
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Exercício 14

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

HISTORIA DEL SUDOKU

            Este tipo particular de rompecabezas, tal y como lo

conocemos, se publicó por primera vez al �nal de la década de los
170 en la revista Math Puzzles and Logic Problems

(Rompecabezas matemáticos y problemas lógicos) de Dell

Magazines. Este nombre que Dell le dio a estos rompecabezas

fue Number Place, que es como dicha compañía los ha seguido

nombrando hasta hoy. Dell tomó el concepto de Cuadrado Latino

de Euler y lo aplicó a una 2rejilla de  con la adición de nueve

cajas, cada una de las cuales contiene todos los números del  al 

            Como vemos, el concepto de Sudoku no se inventó en

Japón, como mucha gente cree, pero sí que lo fue el nombre. En

1984, Nikoli, la compañía líder en creación de 3puzles de Japón,

descubrió los Number Place de Dell y decidió presentarlos a los

fans japoneses de los rompecabezas. Los rompecabezas, que

inicialmente se llamaron Suuji Wa Dokushin Ni Kagiru (Los

números deben ser únicos o Los números deben existir solo una

vez) 4pronto se volvieron muy populares.

            En 1986, después de 5añadir muchas mejoras, sobre todo

creando patrones simétricos y reduciendo el número de pistas

que se daban, el Sudoku llegó a ser uno de los rompecabezas

más vendidos en Japón. Cuando 6se dio cuenta de que uno de los

principales problemas del Sudoku era su largo nombre, Kaji Maki,

el presidente de Nikoli, lo abrevió a Sudoku (Su = número, dígito;

Doku = único, soltero). Hoy en dia hay más de  copias

de revistas de Sudoku publicadas mensualmente en Japón. En

todo ese tiempo, prácticamente nadie en Europa conocía o había

prestado atención a los Sudokus.

            A �nales de 72004, Wayne Gould, un juez retirado de

Hong Kong, fan de los rompecabezas y programador, visitó

Londres intentando convencer a los editores de The Times de que

publicaran Sudokus. Gould, que había escrito un programa de

ordenador que generaba Sudokus de diferentes niveles de

di�cultad, no pedía dinero por los rompecabezas. The Times

decidió darle una oportunidad y el 12 de noviembre de 2004

publicó su primer Sudoku. La publicación de un Sudoku en el

London Times fue solo el principio de un enorme fenómeno que

rápidamente se extendió por toda Gran Bretaña y países como

Australia y Nueva Zelanda. Tres dias después, el Daily Mail

empezó a publicar Sudokus con el nombre Codenumber. El Daily

Telegraph de Sidney los siguió el 20 de mayo de 2005. A �nales

de mayo de 2005 el rompecabezas 8se publicaba de forma

regular en varios periódicos nacionales del Reino Unido,

incluyendo Daily Telegraph, The Guardian, The Sun y The Daily

Mirror. Pero eso no fue todo. En julio de 2005, el Canal 4 inglés,

incluyó un Sudoku diario en su teletexto y Sky One lanzó el

Sudoku más grande del mundo (un Sudoku cuadrado de 984

metros tallado en una cara de una colina en Chipping Sodbury,

cerca de Bristol). La BBC Radio 4’s Today, también inglesa,

empezó a leer números en voz alta en la primera versión

radiofónica del Sudoku.

            Famosas celebridades británicas, como Big Brother’s Jade

Goody y Carol Vorderman (cuyo libro Cómo hacer Sudoku es el

más vendido en el país), han declarado sus bene�cios como un

ejercicio mental en las clases y se ha insinuado que la resolución

de Sudokus puede ayudar a frenar la progresión de

enfermedades como el Alzheimer.

http//www.playsudoku.biz/historia-sudoku.aspx

(Unisc 2016)  La escrita correcta de los numerales 2004 (ref. 7),

70 (ref. 1) y 84 (ref. 9) es, en español, respectivamente

a) Dos mil y cuatro, setienta, otchenta y cuatro.   

b) Dos mil cuatro, setenta, ochenta cuatro.   

c) Dos mil cuatro, setenta, ochenta y cuatro.   

d) Dos mil y cuatro, setienta, otchenta y quatro.   

e) Dos mil y quatro, setenta, otchenta quatro.   

Exercício 15

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Lea el texto y resuelva la(s) cuestión(es).

El universo Simpson cumple un cuarto de siglo

Hasta el Vaticano los recomienda. Y eso que la familia más

famosa de Estados Unidos no escatima en sarcasmos e ironías

cuando de religión se trata (“Si algo nos há enseñado la Biblia,

que no nos ha enseñado nada, es que las niñas deberán practicar

deportes de niñas, como luchas en aceite caliente”, dicen en uno

de los 1500 episodios”). Pero para el gobierno del catolicismo, la

serie es uno de los pocos programas de televisión para niños

“donde Dios es un tema recurrente”. Y así se demuestra que 4a

los amarillos no se les resiste ni la Iglesia.

Todo empezó hace 225 años, cuando el productor, guionista y

director de cine norteamericano James L. Brooks (ganador de

cinco Oscars por “La fuerza del cariño” y en pleno apogeo) se �jó

en las viñetas de un tal 5Matt Groening. Por entonces, Matt

exploraba cuestiones existenciales a través de un grupo de

conejos maltrechos y de vivires alternativos. La vida en el in�erno,

se llamaba su hábitat de papel.

Ante el nuevo proyecto – televisar su creación –, el dibujante

temió por la salud de sus mamíferos, así que dio rienda suelta a la

pluma e inventó el clan color ocre chillón. Según cuenta la

leyenda, los diseñó por primera vez en una servilleta, quince

minutos antes de encontrarse con Brooks.

Revista Cielos Argentinos, Argentina.

Junio de 2012.

 (Udesc 2013)  Los números cardinales “500” (ref. 1) y “25” (ref.

2) se leen, respectivamente:

a) quinientos – veinticinco   

b) quinhentos – veinte y cinco   
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c) quiñentos – vinticinco   

d) quinientos – venticinco   

e) quiñentos – vintecinco   

Exercício 16

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

(Fmp 2020)  El dicho popular que mejor representa ese texto es

a) Una manzana cada día, de médico te ahorraría.   

b) Como el comer es diario, trabajar diariamente es necesario.   

c) Beber con medida alarga la vida.   

d) Si bien como y mejor duermo, no estoy enfermo.   

e) Bien debe alimentarse quien no quiere enfermarse.   

Exercício 17

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Leia a charge a seguir e responda à(s) questão(ões).

(Uel 2017)  Com base na charge, assinale a alternativa que

explica, corretamente, o trecho “se pasan la vida con la cabeza

agachada”.

a) Roupas com estampas alusivas a personagens revolucionários

reavivam os ideais de quem as usa.   

b) A tecnologia substituiu as brincadeiras infantis antigas.   

c) Usar camisetas com estampas de personagens revolucionários

condiz com o comportamento mostrado na charge.   

d) Pais não possuem mais tempo para se dedicar plenamente à

família, como antigamente.   

e) O ideal revolucionário mostra-se incompatível com a

submissão à tecnologia.

Exercício 18

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

PATOS SILVESTRES

            Un grupo muy numeroso de aves acuáticas son los patos.

En Chile existen veintiún especies diferentes, entre ellas, algunos

muy pequeños y escasos como el "Pato rinconero", ave que tiene

la rara costumbre de no construir nido propio, poniendo sus

huevos en nidos de otros patos, taguas u otras aves.

            Otro pato admirable por sus costumbres es el "Pato

cortacorrientes", que vive solo en ríos y esteros correntosos. Su

costumbre de remontar torrentes y de nadar por rápidos es única

entre los patos.

            El "Pato rana" pre�ere zambullirse para buscar el alimento

en el fondo del agua. Es excelente nadador y buceador; sin

embargo, no vuela bien. Construye nidos toscos de totoras. Es

frecuente que algunos huevos se caigan al agua debido a que el

nido muchas veces es confeccionado con poca perfección. Los

huevos son grandes, blancos y tienen cáscara rugosa. Los patitos

nacidos tienen el cuerpo cubierto de pelusa negra. Son

excelentes nadadores y zambullidores. Desde el primer día de

vida bucean por su propio alimento. Sólo en primavera lucen los

machos adultos plumaje, de llamativos colores. Las hembras,

crías y machos fuera de la época reproductiva tienen plumas café

grisáceas.
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(Extraído de: Aves de Chile. Thomas Daskan & Jürgen Rottmann,

Publicaciones Lo Castillo, ed. 2, 1986)

(U�a 2002)  "Sólo en primavera lucen los machos adultos

plumajes de llamativos colores."

La oración que equivale a la anterior es:

a) En primavera las plumas de los patos machos presentan

colores llamativos.   

b) También en verano el color de los patos es llamativo.   

c) Unicamente en la primavera los patos tienen plumaje colorido.

d) Así como en la primavera, en invierno los patos tienen plumaje

colorido.   

e) Unicamente en la primavera los patos machos no cambian el

color de sus plumas.  

Exercício 19

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

El murciélago yoda

Los mamíferos alados parecen especialmente propensos a

sorprendernos por su aspecto peculiar. Uno de los más extraños

es el que 1hasta ahora se conoce únicamente como murciélago

Yoda, por lo que algunos juzgan como un cierto parecido con el

personaje de la saga cinematográ�ca Star Wars. El animal, que

vive en las selvas de Papúa Nueva Guinea, 2había sido observado

anteriormente, pero fue con ocasión de una expedición auspiciada

en 32009 por Conservation International cuando se hizo popular

en internet. Por el momento los cientí�cos sólo saben que

probablemente pertenece al género Nyctimene, un tipo de

murciélagos de la fruta extendido por Oceanía y que desempeña

una importante función ecológica en la dispersión de semillas.

Por lo demás, lo único que puede añadirse sobre este curioso

murciélago es que hay quienes niegan categóricamente su

parecido con Yoda.

Javier Yanes. Periódico: El País (España)

Fecha: 27/06/2019

(Uece 2019)  La escritura correcta del numeral 2009 (referencia

3) está en

a) dos mil y nueve.    

b) dois mil y nueve.    

c) dos mil nueve.    

d) dois mil nueve.    

Exercício 20

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Leia e analise a �gura a seguir e responda à(s) questão(ões).

(Uel 2018)  Com base na pirâmide alimentar da SENC, de 2015,

considere as a�rmativas a seguir.

I. Na pirâmide, destaca-se a importância socioeconômica de uma

alimentação sustentável e regional.

II. A pirâmide apresenta consequências para a saúde que traz o

consumo diário de carne vermelha.

III. O consumo de cereais, batatas e arroz depende da faixa etária

do indivíduo.

IV. A base da pirâmide corresponde a uma soma de fatores que,

integrados, promovem a saúde das pessoas.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as a�rmativas I e II são corretas.   

b) Somente as a�rmativas I e IV são corretas.   

c) Somente as a�rmativas III e IV são corretas.   

d) Somente as a�rmativas I, II e III são corretas.   

e) Somente as a�rmativas II, III e IV são corretas.   

Exercício 21

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Un laboratorio del mundo para entender la vida

Colombia, gracias al investigador Carlos Arturo Granada Torres,

al Instituto de Astrobiología de Colombia (IAC), a la Universidad
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de Manizales y a muchos otros investigadores, lidera en América

Latina el estudio de organismos extremó�los, el cual hace parte

de la astrobiología, disciplina que tiene como meta entender

cómo empezó la vida en el planeta, la forma en la que se

distribuyó (en reinos, especies, etc.) al pasar los años y �nalmente

entender cuál podría ser el futuro 1de la misma en la Tierra y en

otros lugares del universo, explicó Daniel Bacheldor, Ph.D en

astrofísica y Director del Departamento de Ciencias y Física del

Instituto Tecnológico de Florida (FIT por sus siglas en inglés).

Siempre se ha hablado de la gran biodiversidad de ese país pero

con la astrobiología, Colombia llega a otro nivel. “Penny Boston,

la directora del Instituto de Astrobiología de la Nasa dijo que

Colombia es el único país de América Latina que va en punta de

lanza en esta temática”, explicó Jorge Enrique Bueno Prieto,

director del IAC. 2Además a�rmó que actualmente adelantan un

catálogo de ambientes extremos de todo el país de manera

independiente, sin embargo “nos faltan apoyo y recursos”.

Una de las situaciones que tiene maravillados a los cientí�cos

está en el Nevado del Ruíz que desde el 32010 está en alerta

amarilla por presentar actividad sísmica, emisión de ceniza y

tremores volcánicos, lo que ha aumentado el deshielo generado

por el cambio climático y una modi�cación súbita del medio.

Granada Torres con�rma que “se pueden encontrar sistemas que

están en transición, que se están adaptando y deben hacerlo muy

rápido para poder asegurar la supervivencia de la especie”.
4Igualmente cuenta que los metabolismos de los

microorganismos que viven allí están trabajando al 5100 por

ciento, lo que los hace muy interesantes, ya que los cientí�cos

están viendo cambios moleculares en vivo y en directo.
6Aparte del Nevado del Ruíz, está el desierto de La Tatacoa, la

Sierra Nevada de Santa Marta, el Nevado del Cocuy, la cueva de

los Guácharos (Antioquia), Caño Cristales, las minas de sal de La

Guajira, entre muchos otros. Estas zonas son apetecidas por

cientí�cos de todo el mundo, no solo por los microorganismos

extremó�los que allí viven sino por contar con condiciones

parecidas a las de Marte, “En América Latina y en Colombia

puntualmente hay ambientes parecidos a las super�cies de

Marte, entonces si queremos practicar vivir allá, estos son muy

buenos lugares”, dice Bacheldor.

El 7aporte de Colombia a la astrobiología sirve para comprender

cuáles son las propiedades químicas que debe tener la vida y si

en otros lugares del universo se encuentran.

Adaptado de: URREGO, Carlos Andrés. 82017. Disponível em:

<http://revistaconciencia.com/colombia-laboratorio-del-mundo-

para-entender-la-vida/>. Acesso em: 19 ago. 2019.

(Ufrgs 2020)  No texto, aparecem os números 2010 (ref. 3), 100

(ref. 5) e 2017 (ref. 8). Assinale a alternativa que apresenta a

gra�a correta desses números.

a) dos mil diez – cien – dos mil diecisiete   

b) dos mil diez – cien – dos mil diez y siete   

c) dos mil y diez – cien – dos mil y diecisiete   

d) dos mil diez – ciento – dos mil diecisiete   

e) dos mil y diez – ciento – dos mil y diecisiete   

Exercício 22

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Hace cinco años Bill Gates hizo una propuesta extraordinaria:

instó a los cientí�cos del mundo a presentar ideas para abordar

los 1mayores problemas para la salud global, entre ellos la falta

de vacunas para el sida y la malaria, el hecho de que la mayor

parte de las vacunas deba mantenerse refrigerada y

administrarse con agujas, la escasa fuente de nutrición que

proporcionan muchos cultivos tropicales como la mandioca y las

bananas, etc.

Recibió unas 1.600 propuestas, y las mejores 43 eran tan

prometedoras que la Fundación Bill & Melinda Gates otorgó 450

millones de dólares en subsidios a cinco años. Los cinco años

pasaron, y hace poco la fundación reunió a todos los cientí�cos en

Seattle para evaluar los resultados.

En una entrevista, Gates sonó 2algo desencantado. Una y otra vez

señaló: “Cuando empezamos fuimos ingenuos”. Citó como

ejemplo la búsqueda de vacunas que no necesitarán refrigeración.

“En 3aquel momento pensé: para 2010 voy a tener una serie de

vacunas termoestables. Pero ni siquiera estamos cerca de eso. Me

sorprendería que pudiéramos contar con una para 2015”.

Diario Clarin (Argentina)

15 de enero de 2011.

(Udesc 2012)  Los numeros 1600, 450 y 2010 se leen,

respectivamente:

a) un mil seiscientos, cuatrocientos cincuenta, dos mil diez.   

b) mil seiscientos, quatrocientos y cinquenta, dos mil y diez.   

c) un mil seiscientos, cuatrocientos y cincuenta, dos mil y diez.   

d) mil seiscientos, cuatrocientos cincuenta, dos mil diez.   

e) mil seicientos, cuatrocientos y cincuenta, dos mil y diez.   

Exercício 23

TEXTO PARA AS PRÓXIMAS 2 QUESTÕES:

¿Por qué es necesario tomar conciencia?
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(Acafe 2019)  El numeral en el fragmento “3 mil millones de

bolsas por año”, presente en el texto, puede ser traducido al

portugués, sin perjuicio de signi�cado, por:

a) três bilhões    

b) três trilhões    

c) três milhões    

d) três mil

Exercício 24

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Tratas a tu gato como a un hijo y el mercado lo sabe: el gasto

en mascotas se dispara

En España hay en torno a cinco millones de perros y más de tres

millones de gatos. El negocio alrededor de los animales de

compañía crece sin freno en España

23/04/2019 16:39. AUTOR: A. PASCUAL

            Las mascotas son los nuevos hijos y el mercado es

consciente. En España, veterinarios y fabricantes de piensos están

cabalgando la ola de esta nueva moda, la de humanizar a los

animales de compañía, con un incremento de su negocio del 39%

en solo dos años. Así, mientras que en 2015 los hogares

españoles gastaban 2.417 millones de euros en el cuidado de sus

mascotas, en 2017 la cifra se establecía en 3.367, casi mil

millones más, y todos los indicadores señalan que en 2019 se

alcanzarán máximos históricos.

            En España hay en torno a cinco millones de perros y más

de tres millones de gatos. Según datos del Ministerio de

Agricultura, el 40% de los hogares mantiene una o varias

mascotas con un gasto promedio de 1.200 euros anuales, de los

que casi 800 irían destinados a la alimentación, menos de 90 a la

compra de accesorios y el resto en cuidados médicos. Esto

arrojaría una media de gasto de 100 euros mensuales por animal,

casi el triple del mínimo para sobrevivir en varios países africanos.

[...]

            El gasto en veterinarios, que se resintió especialmente

durante la crisis, también ha crecido en los últimos años. De las

clásicas vacunas en los primeros meses del animal se ha pasado

a vacunas anuales como recuerdo, microchips, esterilizaciones y

desparasitaciones mensuales, lo que prácticamente ha duplicado

el gasto familiar. Al sector acaban de llegar los fondos de

inversión, que están �nanciando clínicas de atención 24 horas y

hospitales para perros y gatos. La dirección es clara: acercar el

trato de los animales al de los humanos. "Hay una humanización

en el trato de los animales de compañía, procurándoles toda

clase de accesorios, productos de belleza e higiene y también una

mayor exigencia de productos de mayor calidad, de la misma

forma que ha ocurrido con las personas", dice la Asociación

Madrileña de Veterinarios para Animales de Compañía (AMVAC).

            Los veterinarios también indican en su informe que esta

humanización ha mejorado la calidad de vida del animal en todos

los aspectos: "Se calcula que en España existen más de 1.000

hoteles Pet Friendly donde ya se pueden llevar mascotas

abonando el correspondiente suplemento. El animal ha pasado

de dormir en el exterior, ya sea terraza o jardín, a hacerlo dentro

de la casa. Hasta ahora, contaba con una camita para él, pero ya

hay cientos de propietarios que acondicionan una habitación

completa para su mascota. […]

¿Son los perros los nuevos hijos? No hay datos a nivel

nacional, pero en Estados Unidos varias investigaciones y

estudios de mercado coinciden en un fenómeno: para la

generación millennial, ya inserta por completo en el mundo

laboral, la mascota es el primer hijo, algo así como un laboratorio

de prácticas de paternidad. Tres de cada cuatro norteamericanos

en la treintena disponen de un perro o un gato. Se trata de una

responsabilidad que les permite más libertad que un hijo y que

resulta más económica, pese a que su gasto por mascota se haya

disparado con respecto a otras generaciones de propietarios.

Fuente: https://www.elcon�dencial.com/empresas/2019-04-

21/comida-gato-perro-veterinario-mascotas-petfood_1952110/

[Adaptado]. Acceso en septiembre de 2019.

(Acafe 2021)  Con base en el uso de las estructuras lingüísticas

utilizadas en el texto, señala con V las proposiciones verdaderas

y con F las proposiciones falsas. Enseguida, marca la secuencia

correcta.

(     ) La traducción al portugués de los vocablos “mientras,

hogares y vacunas” es, respectivamente, “mesmo que, lares e

vacinas”.
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(     ) La escritura por extenso de los numerales 39; 2015; 100 son

respectivamente: treinta y nueve; dos mil y quince; cien.

(     ) Las palabras “máximos, históricos, económica y últimos”,

según las reglas de acentuación, son clasi�cadas como esdrújulas

ya que la sílaba tónica es la antepenúltima y esta siempre lleva

tilde.

(     ) La escritura por extenso de los numerales 24; 1200; 90 son

respectivamente: veinticuatro; mil doscientos; noventa.

a) V - F - F - F   

b) V - V - F - V   

c) F - V - V - F   

d) F - F - V - V   

Exercício 25

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Las personas bilíngues reaccionan mejor ante el Alzheimer

Por Elizabeth Landau

Jueves, 03 de marzo de 2011 a las 09:01

(CNN) — Si alguna vez has dudado exponer a tu hijo, o a ti

mismo, a una lengua extranjera, hay más evidencias que nunca de

que ser bilíngue tiene enormes bene�cios para tu cerebro.

Con apoyo a esta idea, cientí�cos presentaron sus investigaciones

en la reunión anual de la Asociación Estadounidense de Avances

de la Ciencia, en Washington, D.C.

Mientras que 8el cuerpo humano comienza su decadencia natural

con la edad, 4las personas bilíngues parecen mantener mejores

funciones cognitivas, dijo Ellen Bialystok, de la Universidad de

Nueva York en Toronto, Ontario.

Esto aplica incluso para gente con demencia. Bialystok y sus

colegas han estudiado a varios pacientes con Alzheimer que

dominan sólo uno o dos idiomas. Descubrieron que a las

personas bilíngues les 9tomaba más tiempo (cuatro años y

medio) llegar a cierto grado de impedimento neurológico.

Una vez que el Alzheimer comienza a poner en peligro el cerebro,

parece ser que las personas bilíngues pueden operar incluso

cuando hay tejido dañado, dijo.

Una teoría sobre lo que ocurre es que el 7aprendizaje de una

lengua es un ejemplo de una reserva cognitiva. Es algo que

mantiene la mente activa de la misma forma que lo hacen los

rompecabezas y los juegos, y funciona para compensar la

formación de patologías causantes de demencia en el cerebro,

dijo Bialystok.

Las probabilidades de volverse realmente �uido en una lengua

nueva son bajas si se comienza a estudiarla a una edad adulta o

mayor, pero eso ayuda a prevenir la decadencia cognitiva, dijo.

Además, 1la capacidad puede ser más importante que la edad a

la que se aprende la lengua, explica Judith Kroll, investigadora de

la Universidad Estatal de Pensilvania.

Los bilíngues también son mejores que los monolingues para

lograr realizar varias tareas al mismo tiempo (multitarea), dijo

KroIl. Jugar con las palabras ayuda a los bilíngues a ignorar

información irrelevante y priorizar tareas mejor que quienes sólo

pueden hablar una lengua, según descubrió Kroll en sus

investigaciones.

Eso tiene sentido, considerando que cuando una persona bilíngue

habla una lengua, la otra lengua está potencialmente activa. Eso

signi�ca que los hablantes de dos lenguas inhiben

constantemente una lengua en favor de la otra, 2lo que quizás

mejora sus habilidades generales de atención.

¿Por qué es tan difícil para los adultos aprender un idioma nuevo

en comparación con los niños? 3La respuesta 10podría no yacer

completamente en el cerebro. Las condiciones sociales,

educativas y circunstanciales son distintas cuando un adulto se

expone al 6lenguaje, dijo Bialystok. De niño, aprender una lengua

es prácticamente todo lo que haces. 5Los adultos no pueden

dedicar tanto tiempo o atención a la experiencia de asimilar un

idioma nuevo.

¿Tiene desventajas ser bilíngue? Los bebés expuestos a dos

lenguas durante el embarazo, o que escuchan dos idiomas

distintos los primeros días de vida, no confunden los idiomas.

Existen algunas investigaciones que sugieren que la competencia

producida por este malabarismo mental puede ocasionar un

retraso en el procesamiento. Pero éste es tan pequeño que no es

algo que se pueda notar a nivel consciente, señaló Kroll. Parece

ser que los bene�cios de ser bilíngue superan los costos.

Fonte: Disponível em:

<http://mexico.cnn.com/salud/2011/03/03/las-personas-

bilíngues-reaccionan-mejor-ante-el-alzheimer-cienti�cos?

utm_source=feedburner&utm_medium=feed&utm_campaign=Feed%3A

(Noticias)>. Acesso em: 10 jul. 2012.

(Ufsm 2013)  A alternativa cuja a�rmação expressa certeza do

autor em relação ao que é dito é
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a) “la capacidad puede ser más importante que la edad a la que

se aprende la lengua” (ref. 1).   

b) “lo que quizás mejora sus habilidades generales de atención”

(ref. 2).   

c) “La respuesta podría no yacer completamente en el cerebro”

(ref. 3).   

d) “las personas bilíngues parecen mantener mejores funciones

cognitivas” (ref. 4).   

e) “Los adultos no pueden dedicar tanto tiempo o atención a la

experiencia de asimilar un idioma nuevo” (ref. 5).   

Exercício 26

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

LOS BENEFICIOS ECONÓMICOS DE LA INMIGRACIÓN

HISPANA EN EE.UU.: LAS CIFRAS QUE TRUMP PREFIERE

IGNORAR

Jesús Del Toro – 14 de agosto de 2019

            La economía estadounidense le debe, y será así de modo

creciente en el futuro, una parte sustantiva de su crecimiento y

dinamismo a la actividad laboral y empresarial de los hispanos,

con una porción importante de ello originada en los inmigrantes

latinos en Estados Unidos.

            En algunos ámbitos, los hispanos – tan to los nacidos en el

país como los inmigran tes – son un motor económico más

relevante que el general de la población estadounidense.

            En un reporte reciente de la Peterson Ins titution for

International Economics (PIIE), se detalla que “la comunidad

hispana en EE.UU. ha contribuido signi�cativamente al

crecimiento económico de Estados Uni dos en las décadas

recientes y continuará haciéndolo por los próximos 10 a 20 años”.

            Esta a�rmación puede resultar obvia o de sentido común,

pues ciertamente la comuni dad latina, con los inmigrantes como

un com ponente destacado, realizan labores econó micas cruciales

en el país y su mano de obra es clave en muchos sectores

económicos.

            Ello se debe, en una medida sustanti va, a la vitalidad

demográ�ca de los hispa nos: la población latina es más joven que

otros grupos (28.7 de edad media en 2017, frente a 38.1 años del

promedio estadouni dense), es la minoría más numerosa del país

(con natalidad y fertilidad mayores) y tiene un �ujo migratorio

positivo y una propor ción creciente en la fuerza laboral del país.

            Pero ese dinamismo no se restringe a traba jadores poco

cuali�cados o a empleos de bajos salarios y fuertes cargas físicas,

sino que tam bién se ha proyectado en niveles educativos mayores

y en el dinamismo en la creación de empresas. Los inmigrantes

latinos están, ade más, ocupados en mayor proporción: el 83% de

los latinos en edad laboral trabajan (86% entre los inmigrantes

mexicanos), cifra que está por debajo del 60% en la población

general y mues tra la laboriosidad de la comunidad hispana.

            En paralelo, un informe de Latino Do nor Collaborative de

2017 situó en 2.13 billones de dólares el PIB de la población

hispana en EE.UU., una suma que si se tra tase de un país

correspondería a la sépti ma mayor economía del mundo. Y el PIB

de los latinos en Estados Unidos crece 70% más rápido que el de

la población no latina.

            Esas cifras, si se unen a las del PIEE, muestran un

panorama detallado del em puje económico hispano, y el de los

inmi grantes latinos en EE.UU. y de la creciente in�uencia de ello

en la economía del país.

Adaptado de: https://es-us.noticias.yahoo.com/los-in migrantes-

hispanos-son-un-motor-economico-clave-y-cre ciente-en-eeuu-

182338390.html.

Accedido el 16 de agosto de 2019.

(Unioeste 2020)  Está CORRECTO a�rmar que:

a) en el segundo párrafo, el fragmento “– tanto los nacidos en el

país como los inmigrantes –” tiene la función de explicar que el

término “hispanos” contempla tanto sujetos latinos que

inmigraron a EE.UU. como los descendientes de inmigrantes

latinos que ya hayan nacido en ese país.   

b) a partir de los datos del sexto párrafo, es posible a�rmar que el

40% de los no latinos no trabajan en EE.UU..   

c) el promedio de edad de la población estadounidense,

presentado en el quinto párrafo, es superior al de la población

hispana justo porque no la incluye.   

d) en el séptimo párrafo, el valor del PIB de la población hispana

en EE.UU. (2.13 billones de dólares) se traduce al portugués

como “2.13 bilhões de dólares”.   

e) PIIE y EE.UU. son siglas de lengua inglesa que se emplean en

lugar de Peterson Institution for International Economics y

Estados Unidos, respectivamente.   

Exercício 27

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Estados Unidos apoya los matrimonios gais en Costa Rica

            “Este es un apoyo a la comunidad. Los derechos humanos

deben ser respetados. Vamos a seguir apoyando la causa”,

contestó el portavoz de la Embajada de Estados Unidos en Costa

Rica, Eric Nelson, mientras frente a él des�laban el pasado

domingo las carrozas coloridas de bailarines y transformistas en

una manifestación convocada por activistas locales con un

objetivo claro: promover el matrimonio entre parejas del mismo

sexo en este país centroamericano.

            “Cuando salimos en defensa de los derechos de los

homosexuales estamos avanzando en nuestra propia libertad”,

fue la frase que Nelson tomó de Obama en el des�le. La tarima

�nal estaba ubicada a 25 metros de la Catedral Metropolitana, a

contraesquina de una estatua del papa Juan Pablo II, con las

campanas de la misa compitiendo con el sonido de los

animadores que hablaban por el equipo de sonido facilitado por

la Embajada de Estados Unidos en Costa Rica.

            La Marcha de la Diversidad de este año no era una marcha

más. El reconocimiento legal de parejas del mismo sexo es un

tema que cada vez acapara más espacios. Los grupos organizados
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comenzaron a recoger unas 165.000 �rmas necesarias para

presentar en el Congreso un proyecto de ley de matrimonio entre

parejas del mismo sexo, el cual se sumaría a otras iniciativas que

llevan varios años 1discutiéndose. La discusión, sin embargo, está

trabada entre el conservadurismo religioso de algunos diputados

y el activismo de otros legisladores. En medio está un grueso de

parlamentarios de posiciones tibias o condicionadas a la dinámica

política en este país de religión o�cial católica.

            En el Ejecutivo, la presidenta Laura Chinchilla mantiene su

rechazo pasivo al reconocimiento legal de las parejas

homosexuales. En mayo, cuando Obama visitó Costa Rica, ella

aseguró en conferencia de prensa que el avance del tema en

Estados Unidos no presiona a su país, que tiene su propio ritmo y

que aún adolece de un debate maduro y libre de prejuicios.

(www.elpais.es. Adaptado.)

(Uea 2014)  A gra�a correta dos números 25 e 165.000 que

aparecem no texto é

a) veinticinco e ciento sesenta y cinco mil.   

b) veinte y cinco e ciento sesenta y cinco mil.   

c) vienticinco e cientosesenta y cinco mil.   

d) vienticinco e ciento sesenta cinco mil.   

e) veinticinco e ciento sesentaycinco mil.   

Exercício 28

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Desde hace unos años se viene diciendo que los alimentos fritos

son tóxicos y aumentan el 1nivel de colesterol en la sangre. Sin

embargo, 2la cocina andaluza ha demostrado tradicionalmente

que los pescados fritos no sólo no son tóxicos sino que además

son muy digeribles. Como se suele freír con aceite de oliva en la

zona de Andalucía, hay que recordar que este aceite impregna de

grasa los alimentos en menor cantidad que otras grasas. Esto se

pone de mani�esto en los populares envoltorios de papel en los

que se sirven pescaditos como los salmonetes y los chanquetes,

que no dejan nunca 3huella en el papel que los envuelve. Los

pescados fritos en aceite de oliva quedan con una capa protectora

que les hace conservar su sabor marino y sus propiedades. El

complemento perfecto para un plato de pescadito frito es un

buen vino de Jerez.

(Uece 2020)  La expresión “la cocina andaluza” (referencía 2)

signi�ca

a) recetario de la región de Andalucía.   

b) sitio en donde se preparan las comidas.   

c) lugar en donde se sirven las comidas.   

d) relación de los restaurantes andaluces.   

Exercício 29

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Un verano rico, rico

Mikel López Iturriaga - 07/08/2011

En verano, el calor nos obliga a comer menos. Más frío y más

ligero. Por eso hay tres platos a los que nos damos com furor: las

ensaladas, los gazpachos y los helados. Ahora bien, más allá de

los alimentos concretos, el estío es una época de ritos en lo que

se re�ere a la comida, de situaciones que evolucionan en sus

formas, pero que se repiten año tras año sin cambiar demasiado

en el fondo.

El primero, sin discusión, es el de comer en la playa. Un placer

con matices sadomasoquistas al que media España se entrega sin

importarle la presencia de uno de los más feroces enemigos de la

comida: la arena.

La 'opción B' a la comida toallera es el chiringuito, ese oasis de

sombra, cerveza fría y pescado frito por cuyas sillas combatimos

en el estío. Aunque las cosas se están poniendo difíciles también

en ese terreno. No solo por los altos precios y la mediocre calidad

de algunos de ellos.

Si cruzamos el paseo marítimo y nos adentramos en el proceloso

mundo de los hoteles vacacionales, encontraremos outro clásico

veraniego: el bufé libre. A pesar del encomiable esfuerzo que

algunos establecimientos han hecho para elevar el nivel, la

mayoría de los bufés se caracterizan por sus zumos sintéticos, sus

embutidos baratos y sus platos pasados. Aun así, siguen

resultando atractivos para los acérrimos del todo incluido.

Por fortuna, el verano da pie a actividades más positivas. La

preparación de comida al aire libre para el consumo de toda la

familia, conocida universalmente como barbacoa, presenta

formulaciones propias de la idiosincrasia española. La más

importante es la paella campestre, cuya preparación es una

diversión en sí misma.

Los ritos gastronómicos veraniegos no solo son practicados por

los que vacacionan. También los que se quedan de Rodríguez en

casa tienen el suyo, consistente en alimentarse de comida

envasada, congelada o por encargo. De cualquier forma, la mayor

variedad de productos y la mejora en la calidad de los

precocinados ha aumentado las posibilidades de una

alimentación más o menos sana para el colectivo. Estar de

Rodríguez puede ser hasta saludable, si no se te va la mano con

los cubatas nocturnos.

(Texto adaptado de El País digital - www.elpais.com)

(Ufpr 2012)  Durante los meses de vacaciones las personas

suelen comer:

a) las mismas comidas de siempre, respetando los ritos familiares

que perduran durante todo el año.   

b) comidas rápidas, como las envasadas, congeladas o por

encargo, por la facilidad que representan.   
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c) comidas más livianas, ya que con el calor tendemos a comer

menos de lo que de costumbre.   

d) comidas de buena calidad, servidas en grandes cantidades en

los chiringuitos, y a precios muy elevados.   

e) comidas frías, preparadas al aire libre y consumidas por toda la

familia, como es el caso de la paella.

Exercício 30

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

EL ABUELO

            UN hombre, que se llama Amando, nacido en un pueblo

que se llama Salitre, en la costa del Ecuador, me regaló la historia

de su abuelo.

            Los tataranietos se turnaban haciéndole la guardia. En la

puerta le habían puesto candado y cadena. Don Segundo Hidalgo

decía que de ahí le venían los achaques:

            -Tengo reuma de gato castrado - se quejaba.

            A los cien años cumplidos, don Segundo aprovechaba

cualquier descuido, montaba en pelo y se escapaba a buscar

novias por ahí. Nadie sabía tanto de mujeres y de caballos. Él

había poblado esa aldea de Salitre, y la comarca, y la región,

desde que fue padre por primera vez, a los trece años.

            El abuelo confesaba trescientas mujeres, aunque todo el

mundo sabía que habían sido más de cuatrocientas. Pero una, una

que llamaba Blanquita, había sido la más mujer de todas.

            Hacía treinta años que había muerto Blanquita, y él la

convocaba todavía, a la hora del crepúsculo. Amando, el nieto, el

que me regaló esta historia, se escondía y espiaba la ceremonia

secreta. En el balcón, iluminado por la última luz, el abuelo abría

una talquera de otros tiempos, una caja redonda de aquéllas con

ángeles rosaditos en la tapa, y se llevaba el algodón a la nariz:

            - Creo que te conozco - murmuraba, aspirando el leve

perfume de aquel polvo -. Creo que te conozco.

            Y muy suavemente se balanceaba, dormitando murmullos

en la mecedora.

            Al atardecer de cada día, el abuelo cumplía su homenaje a

la más amada. Y una vez por semana, la traicionaba. Le era in�el

con una gorda que cocinaba recetas complicadísimas en la

televisión. El abuelo, dueño del primer y único televisor del

pueblo de Salitre, jamás se perdía ese programa. Se bañaba y se

afeitaba y se vestía de punta en blanco, como para una �esta, el

mejor sombrero, los botines de charol, el chaleco de botones

dorados, la corbata de seda, y se sentaba bien pegado a la

pantalla. Mientras la gorda batía sus cremas y alzaba el cucharón,

explicando las claves de algún sabor único, exclusivo,

incomparable, el abuelo le hacía guiñadas y le lanzaba furtivos

besos. La libreta de ahorros del banco asomaba en el bolsillo de

arriba del traje. El abuelo ponía la libreta, así, insinuadita, como al

descuido, para que la gorda viera que él no era un pobre

pelagatos.

(Eduardo Galeano, El libro de los abrazos)

(Ufvjm 2007)  Señale la equivalencia que, según el texto, NO está

correcta.

a) Botines de charol - botas a las que se aplica una capa de

barniz.   

b) Hacer guiñadas - cerrar y abrir un ojo rápidamente, dejando el

otro abierto.   

c) Vestirse de punta en blanco - vestirse de blanco de los pies a la

cabeza.   

d) Libreta de ahorros - documento bancario donde se anotan los

movimientos de una cuenta.   

Exercício 31

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Contesta la(s) cuestion(es) de acuerdo con la canción “AcuareIa”

Acuarela

(Toquinho)

(versión de la cantante Nuría Fergó)

En los mapas del cielo,

el sol siempre es amarillo

y nubes, la lluvia

no pueden velar tanto brillo

ni los árboles nunca podrán ocultar el camino.

de su luz hacia ei bosque

profundo de nuestro destino.

Esa hierba tan verde, se ve como un manto lejano,

que no puede escapar,

que se puede alcanzar, sólo con volar,
1Siete mares he surcado.

siete mares color azul.

Yo soy nave, voy navegando,

y mi vela eres tú...
2Bajo el agua veo peces de colores,
4van donde quieren, no los mandas tú..

Sobre un tramo de via,

cruzando un paisaje de ensueño,

en un tren que me Ileva de nuevo a ser muy pequeño,

de una América a otra,

tan sólo en cuestión de un segundo,

basta con desearlo

y podrá recorrer todo el mundo...

Un muchacho que trepa,

que trepa a lo alto de un muro,

si se siente seguro,

verá su futuro con claridad...

Y el futuro, es una nave,

por el tiempo volará,

yo soy nave, voy navegando

Y mi vela eres tú.
3Piensa que el futuro es una acuarela

Y tu vida un lienzo que colorea.

http://www.vagalume.com.br/nuria-

fergo/acuarela.htmI#ixzzIz8DHmzm
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(Uepb 2013)  Marca Ia opción que sustituye el verso “Siete mares

he surcado” (ref. 1), sin cambiar el sentido de Ia canción.  

a) Siete mares he coloreado    

b) Siete mares he navegado    

c) Siete mar he pintado    

d) Siete mares he marcado    

e) Siete mares he dibujado   

Exercício 32

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

A(s) questão(tões) a seguir refere(m)-se ao texto abaixo.

Don Quijote sale en busca de aventuras y es armado caballero

En un lugar de La Mancha, de cuyo nombre no quiero acordarme,

no hace mucho tiempo que vivía un hidalgo de escudo antiguo,

rocín �aco y galgo corredor. Llevaba una vida acomodada, aunque

sin grandes lujos, y en su casa nunca faltó comida, ni ropa con la

que vestirse en los días de �esta.
1Vivían con él un ama, que tenía más de cuarenta años, y una

sobrina, que no llegaba a los veinte. Había también un criado, que

lo mismo ensillaba el rocín que podaba las viñas.

Don Alonso Quijano, que así se llamaba el hidalgo, tenía casi

cincuenta años. Era fuerte pero �aco, de pocas carnes y cara

delgada, gran madrugador y amigo de la caza. Como vivía de

rentas, es decir, sin trabajar, tenía mucho tiempo libre, y lo

empleaba en leer libros de caballerías, con tanta a�ción que

olvidó la caza y hasta la administración de su casa, e incluso llegó

a vender muchas de sus tierras para comprar todos los libros que
2pudo. Su obsesión llegó al punto de hacerle perder el juicio a

don Alonso, en su afán por comprender el sentido de semejantes

lecturas, que – por cierto – le gustaba compartir con el cura de su

aldea, un hombre culto con quien discutía sobre cuál había sido el

mejor caballero: Palmerín de Inglaterra o Amadís de Gaula.

Leía tanto y dormía tan poco, que se le secó el cerebro y se volvió

loco. Cuando perdió la razón por completo, discurrió el mayor

disparate que jamás se le haya ocurrido a nadie: convertirse en

caballero andante e irse por todo el mundo para hacer frente a los

más difíciles peligros y así lograr fama eterna.

Para llevar a cabo su plan, necesitaba, en primer lugar, unas

armas, de manera que limpió y reparó las que habían sido de sus

bisabuelos. Fue luego a ver a su caballo – que, aunque estaba

muy �aco, le parecía que ni el Babieca del Cid se podía comparar

con él –, y, después de mucho pensarlo, decidió llamarlo

Rocinante, nombre sonoro y signi�cativo de lo que había sido

antes, cuando fue rocín, porque ahora era el primero de todos los

rocines del mundo.

Cuando puso nombre a su caballo, quiso ponérselo a sí mismo. En

ello estuvo cavilando ocho días, hasta que decidió llamarse don

Quijote. Pero recordó que Amadís había añadido a su nombre el

de su tierra, y se lo conocía por Amadís de Gaula. Como buen

caballero, él hizo lo mismo, y se llamó don Quijote de La Mancha.

Le faltaba buscar una dama de quien enamorarse, porque un

caballero andante sin amores es como un árbol sin hojas y sin

fruto. No tardó en encontrarla: Aldonza Lorenzo, una moza

labradora de muy buen ver de la que había estado enamorado –

aunque ella jamás se había enterado –, a la que su imaginación

transformó en princesa y gran señora, merecedora de un nombre

como Dulcinea, Dulcinea del Toboso (pues había nacido en este

pueblo).

(CERVANTES, Miguel de. Don Quijote de La Mancha. Madrid:

Anaya, 2010, p. 19-22.

Adaptación de Paula López Hortas).

(Feevale 2016)  La sobrina de Quijano no tenía 20 años, pero

imaginando que fuera a cumplirlos pronto, el año próximo tendría

a) veitiuno años.   

b) vinte y un años.   

c) veinteuno años.   

d) vinteún años.   

e) veintiún años.   

Exercício 33

(Fac. Pequeno Príncipe - Medici 2020)  Lea el texto que sigue.

Extremar la higiene para prevenir la listeria

Los recientes brotes de listeria aparecidos en España han puesto

de actualidad una enfermedad que habitualmente no ocupa

grandes espacios en los medios de comunicación, pero que actúa

continuamente y afecta a muchas personas, causando incluso la

muerte en muchos de los casos.

La listeria es una infección alimentaria muy grave que las

personas pueden contraer al ingerir alimentos contaminados por

la bacteria Listeria monocytogenes; esta bacteria se encuentra en

la tierra y el agua y puede crecer incluso a temperaturas bajas

dentro del frigorí�co y sin oxígeno.

Esta enfermedad no suele causar grandes epidemias, sino que va

apareciendo en forma de goteo de forma recurrente y

normalmente no tiene incidencia en personas sanas. Sin embargo,

afecta gravemente en los casos de embarazo poniendo en peligro

al feto y también signi�ca un gran peligro para aquellas personas

que tienen el sistema inmunitario debilitado por diversas causas

(enfermos de cáncer, receptores de trasplantes de órganos,

diabéticos...)

Hay una serie de consejos para prevenir esta infección destinada

a personas incluidas en los grupos de riesgo: lavarse las manos

con agua y jabón antes de manipular alimentos es básico para

evitar contagios. Usar los alimentos precocidos y las comidas

listas para consumir lo antes que pueda. Evitar la leche y los

productos lácteos sin pasteurizar. Calentar los alimentos listos

para consumir y las sobras hasta que les salga vapor. Lavar las

frutas frescas y las verduras. Evitar las carnes y los mariscos

ahumados poco cocidos.
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https://www.lavanguardia.com/vida/salud/enfermedades-

infecciosas/20190820/464188693211/listeria-alerta-

alimentaria-infeccion-alimentaria-bacteria-listeriosis.html.

Accedido en: 14/08/2019. Adaptado.

De acuerdo con el texto:

(     ) La prensa no está haciendo caso del recrudecimiento de la

listeria en España, aunque esta enfermedad esté causando

muertes.

(     ) La bacteria Listeria monocytogenes provoca una infección y

es muy resistente; ella se multiplica en bajas temperaturas e

incluso sin oxígeno.

(     ) El contagio suele ocurrir por la tierra y por el agua, a través

de alimentos contaminados.

(     ) La falta de higiene y el hábito de consumir alimentos crudos

son la forma más recurrentes con que las personas suelen ser

afectadas por esa enfermedad.

(     ) Las mujeres embarazadas y las personas que por algún

motivo están con baja inmunidad deben tener un mayor cuidado

al manipular los alimentos.

Marque la alternativa que contenga la secuencia CORRECTA de

verdadero (V) o falso (F) de acuerdo con el texto. 

a) V – F – F – F – V.    

b) V – F – V – F – F.   

c) F – V – V – F – V.   

d) V – F – V – V – F.   

e) V – F – V – F – V.  

Exercício 34

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Texto 1

Ahorra agua sin esfuerzo

Por un grifo abierto corren hasta 12 litros de agua por minuto.

Ciérralo mientras te enjabonas, te afeitas o te lavas los dientes

(no olvides usar un vaso para enjuagarte). Dúchate en vez de

bañarte. Incluso puedes ‘recuperar’ con un cubo el agua de la

ducha hasta que llega caliente.

Una lavadora puede gastar hasta 90 litros cada vez que la

utilizas. Un lavavajillas, alrededor de 30. […] Si te duchas a diario

y vas siempre 1hecho un ‘pincel’, ¿has pensado que puedes

ponerte mañana alguna de las prendas de hoy?

Utiliza cuencos o barreños para lavar la fruta, la verdura, los

platos, los cacharros... Si tienes un fregadero de dos cubetas, usa

una para enjabonar y otra para aclarar. Para beber agua fría, no

dejes correr el grifo, acostúmbrate a poner una jarra o una botella

de agua en la nevera.

Si la cisterna de tu cuarto de baño no es de doble descarga, que

no te entre sentimiento de culpabilidad. Puedes meter dentro una

o varias botellas de plástico llenas: cada vez que tires de la

cadena gastarás varios litros menos. Para evitar la mala

costumbre de utilizar el inodoro como cubo de basura, pon una

papelera en el cuarto de baño.

Coloca atomizadores en los grifos: son unas pequeñas piezas que

‘mezclan’ el agua con aire y crean la sensación de mayor chorro

con menor cantidad de líquido. Los encontrarás en cualquier

ferretería o tienda de bricolaje. [..]

Riega tus macetas siempre al anochecer o al amanecer, cuando la

temperatura es más baja, y evitarás pérdidas de agua por

evaporación. Puedes utilizar para tus plantas el agua que ha

sobrado de las jarras de las comidas, de lavar las verduras... o

incluso el agua del cuenco del perro o del gato cada vez que se la

vas a cambiar. […]

En algunas comunidades ya está prohibido regar parques y

jardines públicos y privados si no es con agua reciclada. 3No lo

tomes a broma: las multas por el mal uso del agua pueden llegar

a 46.000 euros. […]

Milita por la causa […]. Si ves a tus amigos, familiares o vecinos

derrochar agua 2sin ton ni son, ¡no lo consientas! Si has leído

hasta aquí, tú mismo podrás contarle a cualquiera un montón de

trucos para ahorrar mucha agua con muy poco esfuerzo.

El Mundo, 07 de junio de 2008.

8. (Ufu 2009)  Marque (V) Verdadeira para as recomendações

contidas no texto e (F) Falsa para as não contidas.

I - É possível usar no dia seguinte uma mesma peça de roupa que

você usou no dia anterior.

II - Colocar uma lata de lixo no banheiro e evitar o uso do vaso

sanitário como lixeira.

III - Utilizar os mesmos produtos que são usados para lavar

frutas, verduras e pratos, também, na lavagem dos tapetes.

IV - Aguar a horta ao amanhecer e ao anoitecer somente nos dias

em que a temperatura estiver mais baixa.

V - Ao trocar a água da vasilha do cachorro, aproveitá-la para

regar as plantas.

Marque a alternativa correta.

a) Somente I, III e IV são verdadeiras.   

b) Somente II e IV são verdadeiras.   

c) Somente I, II, IV e V são verdadeiras.   

d) Somente III e V são verdadeiras.   

Exercício 35

(Uece 2016)  La escritura correcta del numeral 900 es

a) novecentos.   
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b) novecientos.   

c) nuevecientos.   

d) nuevecentos.   

Exercício 36

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

PABLO NERUDA

            (Parral,1904, Santiago de Chile,1973) premio Nobel de

Literatura en 1971, es una de las máximas �guras de la poesía en

todos los tiempos. En 2004 se celebra el centenario de su

nacimiento.

UNA CASA EN LA ARENA

            En 2el invierno de 1938 el poeta tiene poco más de treinta

años. 5Ha viajado por el mundo dejando amigos y proclamando

su verdad, pero ahora una gran obra 10le ronda el alma y necesita

soledad para 11escribirla. Compra entonces una pequeña casa en

el litoral de Chile, 1lejos del camino y al borde del viento, donde

comienza a trabajar en su "Canto General".

            No se sabe cuando empezó a enamorarse del mar de Isla

Negra. Escribiendo las primeras estrofas del "Canto" 7o desde la

lejanía en París 8o en México; 9quizás al volver, cuando comenzó

a plantar en las dunas y a imaginar una torre de piedra.

            Un constructor mágico surgió en Neruda y 12la cabaña

creció "como la gente, como los árboles". Primero venían los

objetos que llamaban al poeta desde la vitrina de un anticuario o

de una ferretería, de un barco abandonado, de un hotel, de las

manos de un artesano; seguían luego las puertas con vidrios de

colores, las ventanas de ojiva, las galerías de una demolición en

Valparaíso. Bastaban entonces unos dibujos en la arena, una

imagen aérea, para que los golpes de martillo y esco�na del

maestro Ra�ta, poeta de la carpintería, y las manos tremendas de

don Alejandro, el cantero, hicieran crecer la casa como un arbolito

de piedra. Los cuartos se 3fueron llenando de recuerdos,

juguetes, de fantasía. Mascarones de proa, caracolas, botellas,

dientes de cachalote, estribos y libros, muchos libros. Por las

ventanas la imaginación salió al jardín, e hizo brotar la llave

gigante de Temuco, el locomóvil de Walt Whitman, el ancla de

Antofagasta; llegó hasta las rocas más allá de la playa, creando

el territorio literario de Cantalao. Pero donde más lejos alcanzó la

fantasía de Pablo Neruda 4fue navegando en el horizonte

ilimitado del océano, frente a su mesa de trabajo en Isla Negra:

            "... Los muros,

            las ventanas,

            los ladrillos, las puertas de la casa,

            no sólo se gastaron

            con la humedad y el paso

            del viajero, sino que con mi canto

            y con la espuma

            que insiste en las arenas...

            Con mi canto y el viento

            se gastaron los muros

            e del mar y las piedras

            de la costa

            recogí resistencia,

            espacio y alas

            para el sonido,

            recogí la sustancia

            de la noche marina..."

            La casa de Neruda en Isla Negra, que permaneció cerrada

desde la muerte del poeta en 1973, se 6ha abierto recientemente

al público como museo, a cargo de la Fundación Pablo Neruda.

Ladeco América. año 2, no11,1990, p.14.

(Ufcg 2005)  Marque a alternativa que apresenta apenas

elementos que sugerem a localização da casa de Neruda perto do

mar.

a) proa, árboles, ladrillo.   

b) ventanas, botellas, espuma.   

c) cachalote, sonido, esco�na.   

d) juguetes, dibujos, rocas.   

e) caracolas, arenas, ancla.  

Exercício 37

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

VANGUARDIA Y BATA DE COLA

            Madrid invernal de �nales de diciembre. Aire vítreo y hojas

secas arrastradas por el viento frío de la mañana, ramas

desnudas contra el cielo azul pálido. Rara visión de abrigos y

bufandas: guantes de lana, caras ateridas. En una esquina umbría

el olor caliente de las castañas asadas perfecciona la imitación de

los inviernos del pasado. Sólo hasta cierto punto: el castañero es

un moreno dominicano o cubano que además de castañas vende

mazorcas de maíz y algo que parece ñames o yucas o boniatos

sonrosados. Quizás también me parece que vivo un invierno

antiguo porque voy caminando por el vecindario cercano a la

estación de Atocha, con sus restaurantes baratos que aún tienen

pintados platos polícromos de gambas a la plancha y de callos en

los escaparates, con sus grandes bares en los que sigue reinando

la especialidad inmemorial del bocadillo de calamares fritos.

Madrid no mantiene mucho rato la distinción europea del paseo

del Prado, la solemnidad neoclásica de fachadas con columnas y

fuentes con estatuas de dioses. Uno deja atrás los museos, el

Prado y el Thyssen, con sus colas de turismo ilustrado, y en

seguida encuentra la densidad ferroviaria y casi suburbial de

Atocha, presidida por la ancha ojiva de la estación, y refractaria lo

mismo a los excesos del aseo que a los de la modernidad, a pesar

de la torre y de la ampliación de Moneo, y del alerón de chapas

metálicas que le añadió Jean Nouvel al Reina Sofía.

            Me gusta esta ciudad que puede ser tan despejada y tan

noble y un momento después tan plebeya, igual que es áspera y

de pronto acogedora, sin transición ni medias tintas, que tiene
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una belleza tan desordenada y como en prosa, en la que no hay

distracción más subyugante ni más barata que andar por la calle.

[...]

            Y el aire entre castizo y cimarrón del vecindario me prepara

sin que yo lo sepa para la exposición que vengo a ver en el Reina

Sofía, 'La noche española', que es un delirio magní�co de

geometrías cubistas y de taconeos �amencos, de gitanas de

almanaque de la Unión Española de Explosivos y caligrafías

quebradizas de Joan Miró, un mareo y una inundación de batas de

cola y sombreros de ala ancha y trajes de torero y mantones de

Manila y morenas de ojazos negros con caracolillos sobre la

frente y lunares en la mejilla que de algún modo casi inexplicable

acaba siendo una travesía luminosa de la edad de oro del arte

moderno, desde Manet a Man Ray, desde el Madrid

valleinclanesco de Isabel II a las vísperas del Madrid trágico de

1936. [...]

El País, 05 de enero de 2008.

(Ufu 2008)  No texto, o autor faz referência a

a) características típicas de Madri, como uma cidade áspera e

pouco acolhedora.   

b) peças de roupas, como luvas e saias na altura dos joelhos.   

c) pratos, como camarão na chapa e dobradinha.   

d) �las nos museus, como a do Reina Sofía, que ele teve de

enfrentar para ver a exposição.   

Exercício 38

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

Solo vine a hablar por teléfono

            Una tarde de lluvias primaverales, 1__________ viajaba

sola hacia Barcelona conduciendo un coche alquilado, 2María de

la Luz Cervantes sufrió una 3avería en el desierto de los

Monegros. Era una mexicana de veintisiete años que estaba

casada con un prestidigitador de salón, con quien iba a reunirse

aquel día después de visitar a unos parientes en Zaragoza. 4Al

cabo de una hora de señas desesperadas a los automóviles y

camiones de carga que pasaban 5raudos en la tormenta, el

conductor de un autobús 6destartalado, con muchas mujeres a

bordo, se compadeció de ella. 7Le advirtió, eso sí, que no iba muy

lejos.

            – No importa – dijo María, lo único que necesito es un

teléfono.

            Era cierto, y solo lo necesitaba para prevenir a su marido

de que no llegaría antes de las siete de la noche. Parecía un

pajarito ensopado, con un abrigo de estudiante y los zapatos de

playa en abril, y estaba tan aturdida por el percance que olvidó

llevarse las llaves del automóvil. Una mujer que viajaba junto al

conductor, de aspecto militar, pero de maneras dulces, le dio una

toalla y una 8manta, y 9le hizo un 10sitio a su lado.

            María 11se enroscó en el asiento y se abandonó al rumor

de la lluvia, se quedó dormida. 12__________ se despertó era de

noche, y el aguacero 13se había disuelto en un sereno helado. No

tenía la menor idea de cuánto tiempo 14había dormido ni en qué

lugar del mundo se encontraba. Su vecina de asiento tenía una

actitud de alerta.

            – ¿Dónde estamos? – le preguntó María.

            – 15Hemos llegado – contestó la mujer.

            El autobús estaba entrando en el patio empedrado de un

edi�cio enorme y sombrío que parecía un viejo convento en un

bosque de 16árboles colosales. La mujer de aspecto militar 17las

hizo descender con un sistema de órdenes primarias, 18como en

un parvulario. Todas eran mayores y se movían con tal parsimonia

que parecían imágenes de un sueño. María, la última en

descender, pensó que eran monjas. Lo pensó menos cuando vio a

varias mujeres de uniforme que las recibieron a la puerta del

autobús, y que les cubrían la cabeza con las mantas para que no

se mojaran, y las ponían en �la india, dirigiéndolas, sin hablarles,

con palmadas rítmicas y perentorias.

            – ¿Cómo te llamas? – le preguntó una mujer con poca

amabilidad.

            María le dijo su nombre con un suspiro de 19alivio,
20__________ la mujer no 21lo encontró después de repasar la

lista varias veces. 22Se lo preguntó alarmada a una guardiana, y

ésta, sin nada que decir, se encogió de hombros.

            – Es que yo solo vine a hablar por teléfono – dijo María.

            – De acuerdo, maja – le dijo 23la superiora, llevándola

hacia su cama con una dulzura demasiado ostensible para ser real

–, si te portas bien podrás hablar por teléfono con quien quieras.
24__________ ahora no, mañana.

            Algo sucedió entonces en la mente de María que 25le hizo

entender dónde estaba. Asustada, escapó corriendo del

dormitorio y, antes de llegar al portón, una guardiana gigantesca

con un 26mameluco de mecánico la 27atrapó de un 28zarpazo y la

inmovilizó en el suelo con una llave maestra. María la miró 29de

través paralizada por el terror.

            – Por el amor de Dios – dijo. Le juro por mi madre muerta

que solo vine a hablar por teléfono.

            La mujer era la encargada de los casos difíciles, y dos

reclusas habían muerto estranguladas con su brazo de oso polar

adiestrado en el arte de matar por descuido. La versión corriente

era que aquella oveja descarriada de una familia de apellidos

grandes tenía una 30turbia carrera de accidentes dudosos en

varios manicomios de España.

Fonte: MÁRQUEZ, Gabriel García. Doce cuentos peregrinos; In:

Solo vine a hablar por teléfono. Buenos Aires: Sudamericana,

1992. p. 105-125. (Parcial e adaptado.)

(Ucs 2021)  Conforme o texto, é correto a�rmar que

a) Maria usava roupa e calçados apropriados à estação.   

b) Maria guardou a chave do carro na bolsa.   

c) a entrada no convento ocorreu em pequenos grupos.   
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GABARITO

d) a motorista do ônibus usava uniforme militar.   

e) as mulheres que estavam no ônibus não eram jovens.   

Exercício 39

TEXTO PARA A PRÓXIMA QUESTÃO:

PROBLEMAS DE COMUNICACIÓN

Del director General al Gerente:

El viernes próximo, 2alrededor de las 5:00 pm, aparecerá el

Cometa Halley en esta zona. Se trata de un evento que ocurre

cada 78 años; por favor, 3reúna a los trabajadores en el patio de

la fábrica con cascos de seguridad, que 4allí les explicaré el

fenómeno. 5Si estuviera lloviendo no podremos ver este raro

espetáculo a ojo descubierto. 1En tal caso, 6todos deben dirigirse

al comedor donde se exhibirá un documental sobre el Cometa

Halley.

Del Gerente al Director de Recursos Humanos:

Por orden del Director General, el viernes a las 5 de la tarde

aparecerá sobre la fábrica, si llueve, el Cometa Halley. Reúna a

todo el personal con cascos de seguridad; pues será presentado

un documental sobre el problema de la lluvia y el director hará la

demonstración en el patio de la fábrica.

Del Jefe de Personal al Jefe de Turno:

El viernes a las 5:00 pm. El director por primera vez en 78 años,

aparecerá en el comedor, para �lmar el documental "Halley

Desnudo", junto al famoso cientí�co y su equipo. Todos deben

presentarse con cascos de seguridad, porque el documental

tratará sobre la seguridad en condiciones de lluvia.

Del Jefe de Turno al Jefe de Brigada:

Todo el mundo, sin excepcíon, debe presentarse desnudo con los

zapatos de seguridad de la fábrica, en el patio de la misma, este

viernes a las 5:00 pm. El director vendrá acompañado de Halley,

un artista muy famoso y su grupo, que mostrará el documental

"Bailando bajo la lluvia". En caso de que llueva de verdad, hay

que ir al comedor usando cascos de seguridad. Esto ocurre cada

78 años.

7Aviso en el mural:

El viernes cumple 78 años el Director General, por lo cual se

libera a todo el mundo para la �esta que tendrá lugar en el

comedor a las 5:00 pm, con el grupo Halley y sus Cometas. Todos

deben ir en cuero y usando zapatos de seguridad porque lloverá y

se va a formar una tremenda �esta en el patio de la fábrica.

http://www.sht.com.archivo/humor/halley.htm

(Ufsm 2006)  De acordo com o aviso no mural (ref. 7), o traje

sugerido para a festa é

a) impermeável para a chuva.   

b) uniforme de segurança.    

c) qualquer roupa de couro.   

d) traje esporte.   

e) sem roupa.   

Exercício 1

Exercício 2

Exercício 3

Exercício 4

Exercício 5

Exercício 6

Exercício 7

Exercício 8

c) desa�a a mistura tradicional das cores e as composições da

linguagem fotográ�ca.   

a) "sordos y ciegos tienen numerosas condiciones visuales ...

que les causan malestar cuando los intérpretes (...) se visten

con ropas inapropiadas" (ref. 1)   

a) nuestro cuerpo intenta escaparse o se dispone a enfrentar

algún peligro.   

c) un analgésico natural, de nuestro cuerpo, actúa como

calmante.   

b) Cuarenta y cuatro por ciento, treinta y tres por ciento.   

c) ya son observadas desde épocas remotas, en el ser humano

y en los animales, como reacción de re�ejo.  

c) las extremidades superiores.   

c) setenta y ochenta   
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Exercício 9

Exercício 10

Exercício 11

Exercício 12

Exercício 13

Exercício 14

Exercício 15

Exercício 16

Exercício 17

Exercício 18

Exercício 19

Exercício 20

Exercício 21

Exercício 22

Exercício 23

Exercício 24

Exercício 25

Exercício 26

Exercício 27

Exercício 28

Exercício 29

Exercício 30

Exercício 31

Exercício 32

Exercício 33

Exercício 34

Exercício 35

Exercício 36

Exercício 37

d) V – F – F – F   

d) cama de bebé, parte del cuerpo humano y deslumbró.     

b) 520 – quinientos veinte.    

e) estimula la ansiedad   

e) evitar las comidas pesadas.  

c) Dos mil cuatro, setenta, ochenta y cuatro.   

a) quinientos – veinticinco   

e) Bien debe alimentarse quien no quiere enfermarse.   

e) O ideal revolucionário mostra-se incompatível com a

submissão à tecnologia.

a) En primavera las plumas de los patos machos presentan

colores llamativos.   

c) dos mil nueve.    

b) Somente as a�rmativas I e IV são corretas.   

a) dos mil diez – cien – dos mil diecisiete   

d) mil seiscientos, cuatrocientos cincuenta, dos mil diez.   

a) três bilhões    

d) F - F - V - V   

e) “Los adultos no pueden dedicar tanto tiempo o atención a la

experiencia de asimilar un idioma nuevo” (ref. 5).   

a) en el segundo párrafo, el fragmento “– tanto los nacidos en

el país como los inmigrantes –” tiene la función de explicar que

el término “hispanos” contempla tanto sujetos latinos que

inmigraron a EE.UU. como los descendientes de inmigrantes

latinos que ya hayan nacido en ese país.   

a) veinticinco e ciento sesenta y cinco mil.   

a) recetario de la región de Andalucía.   

c) comidas más livianas, ya que con el calor tendemos a comer

menos de lo que de costumbre.   

c) Vestirse de punta en blanco - vestirse de blanco de los pies

a la cabeza.   

b) Siete mares he navegado    

e) veintiún años.   

a) V – F – F – F – V.    

c) Somente I, II, IV e V são verdadeiras.   

c) nuevecientos.   

e) caracolas, arenas, ancla.  

c) pratos, como camarão na chapa e dobradinha.   
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Exercício 38

Exercício 39

e) as mulheres que estavam no ônibus não eram jovens.   

e) sem roupa.   


