MAPA MENTAL
FILOSOFIA ANTIGA

Mudanca de paradigma; agora a
discussao da filosofia é sobre felicidade.

|

FILOSOFIA HELENISTICA

|
! ! ! !

para encontra-la é o prazer.

Buscam a felicidade mas sem
necessariamente chegar nela.

Buscam a felicidade através da
Resignacao e da Ataraxia.

A felicidade é alcancada quanto mais

préximos estamosda nossa natureza. Defendiam a vida sem
requintes, pois ao perdée-los,

sofreriamos demasiadamente.

— CETICISMO — CINISMO ——  EPICURISMO — ESTOICISMO
Pirro de Elis é o Didgenes é o principal — Epicuro é o principal — Zenao de Citio é o
principal representante. representante. representante. principal representante.
Baseado no O que vive como A felicidade esta na Aponia O individuo deve negar
questionamento. um c3o. —>  (auséncia de dor) e o caminho —>  os sentimentos externos.
—
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Nao importam como as coisas sao,
e sim como elas nos parecem.

oLl

Menos posse =Menos

responsabilidade = Maior liberdade. N — RESIGNACAO:
Cem e —> ~ o —> | - Suportar o sofrimento;
Sobre a religido, diziam que nada preocupacao desnecessaria. - Aceitar a dor

poderia ser afirmado sobre algo
que nao havia provas da existéncia.

A maior felicidade, para os
epicuristas, se encontra na amizade.
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ATARAXIA:
—>| - Imperturbabilidade da alma;
- Erradicar as emocoes.

Nao assumem uma
verdade como a sua.
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