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ESTRUTURA DO TEXTO
DISSERTATIVO -

ARGUMENTATIVO
ENEM E VESTIBULARES EM GERAL

DIRECIONAMENTO TEMATICO

Em propostas de texto dissertativo-argumentativo, estd em jogo, portanto, a capacidade do produ-
tor de expor uma situagdo-problema, apresentando uma tese (opinido) sobre o fato e articulando-a
com argumentos fortes e coerentes.

A prova do Enem, assim como a de outros vestibulares, especifica uma tematica em sua proposta
de redacio, ou seja, propde um tnico tema sobre o qual milhGes de participantes deverdo produzir
textos completamente diferentes uns dos outros (ao menos, espera-se).

Nesse sentido, a delimitagdo tematica do Enem (e da maioria dos concursos) existe porque os
participantes precisam ser avaliados a partir dos mesmos critérios e também para evitar fraudes,
caso o participante chegue com o texto pronto.

COMPREENDENDO O TEMA

Compreender a proposta de Redagdo significa que o candidato deve ler atentamente todos os co-
mandos da prova, o enunciado introdutério que delineia a proposta de producio de texto e todos os
textos motivadores. Ndo apenas ler, o participante deve obedecer ao que é proposto. Para que a fuga
ao tema ndo aconteca, 6 (seis) etapas sdo necessarias e podem ajudar nesta tarefa tdo fundamental.

0 afastamento do tema proposto, ainda que seja referente ao mesmo assunto, implicara a perda de
pontos ou a atribuicdo da nota O (zero) e consequente elimina¢ao do processo. Uma das formas de
evitar que isso acontega € estar atento a diferenga entre assunto e tema: o assunto tem um carater
abrangente; o tema restringe, especifica, delimita o assunto.

ASSUNTO TEMA
E abrangente E a delimitacio do assunto
Criminalidade e Aineficiéncia do combate a criminalidade nas grandes cidades

—>  brasileiras;
¢ O crescimento da criminalidade juvenil;
¢ O crime organizado nas comunidades do Rio de Janeiro;

Saude « A falta de medicamentos nos hospitais publicos;
————> ¢ Anecessidade de ampliagdo dos programas de vacinagio;
» A importancia dos exercicios fisicos para uma vida saudavel;
¢ Osriscos da obesidade infantil

Perceba que o assunto é genérico e indica a matéria de que trata determinado texto escrito ou oral.

» o«

“Violéncia”, “prostituicdo”, “fontes alternativas de energia” sdo assuntos.
0 tema é uma delimitacio do assunto.
0 tema da redagdo do Enem de 2020, por exemplo, foi “O estigma associado as doencas mentais

na sociedade brasileira”. Portanto, escrever somente sobre estigma ou sobre doen¢as mentais
estaria parcialmente equivocado, ja que essas palavras em destaque compdem o tema, mas nio
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formam o tema propriamente dito. Nao se pode considerar que o
tema seja a escolha de uma ou duas palavras de sua escolha, mas
de todas as palavras que compdem a frase-tema.

Condi¢des psiquicas afetadas
Comorbidades mentais
Transtornos mentais

Desaprovacao social
Preconceito

0 estigma associado as doencas
mentais na sociedade brasileira

Rotulagem nos espacos de convivio brasileiros
Estereétipo entre a populagdo brasileira

Notou a diferenga? Ao delimitar o que antes era genérico,
o tema propde um questionamento concreto e torna pos-
sivel um posicionamento do redator.

DIRECIONANDO 0 TEMA: ANALISE
ESTRUTURAL + ANALISE DE CONTEUDO

Do tema em questio, poderiam ser apontadas 3 (trés)
delimitagdes:

» A imposta pela direcdo por onde se deve falar sobre o assun-
to que virad depois da palavra direcionadora, isto é, a palavra
que deu dire¢do a andlise. Com a palavra estigma, tem-se a
forma, por onde ir com a anélise.

» A segunda delimitacio, é a imposicdo do assunto sobre o
qual sera discutido, isto ¢, para onde ir. O “Destino”. Embora
haja diversos tipos de estigma, o foco sdo aquelas que versam
sobre as doen¢as mentais.

» Por ultimo, o recorte (tempo-espacial) é o limite de
abordagem, a fronteira entre o tempo e o espago que
vocé deve seguir.

Palavra .
L. Por onde ir
direcionadora
Palavra .
g Para onde ir
especificadora

Palavra marcadora
de lugar e de tempo

Até onde ir

1. Saiba identificar a diferen¢a entre os assuntos e o tema
proposto;

2. Leia o tema com atengdo e “recorte” cada palavra da constru-
¢do tematica;

3. Ap6s o recorte, identifique as palavras direcionadoras,
especificadoras;

ONLINE

4. Estabeleca uma relagdo de sinonimia com cada palavra dita
pelo comando da frase-tema

5. Leia os textos de apoio e certifique-se de que existe uma con-
gruéncia entre o que vocé havia pensado sobre o tema antes
de 1é-los ou se ele mudou de sentido ap6s a leitura;

6. Elenque pensamentos avulsos sobre cada palavra do tema.

Na hora da prova, o ideal é ler a frase-tema dezenas de ve-
zes, atentando para cada palavra e cada detalhe proposto.
Nessa tarefa, o uso de canetas coloridas para sublinhar ou
circular termos pode ser bastante ttil. Com esse esfor¢o
concentrado, diminui-se consideravelmente a chance de
fuga a proposta.

PLANEJAMENTO TEXTUAL

Qualquer tarefa de carater técnico - a construcdo de um prédio,
a elaboragdo de uma receita ou a redacdo de um texto - requer
um planejamento prévio.

E claro que se pode escrever um texto por pura intuicio e im-
proviso. Entretanto, essa é uma “estratégia” arriscada: pode-se
perder o rumo no meio do caminho. Textos improvisados apre-
sentam mais falhas estruturais e formais, bem como problemas
de coeréncia.

Um projeto de texto considerado estratégico é aquele em que a
defesa do ponto de vista é feita de forma gradual e organizada,
ou seja, através de uma boa selecio de fatos, informacoes e opini-
Oes, considerando a contribuicdo para o conjunto do texto, ao
mesmo tempo que relaciona e interpreta esses elementos para a
defesa do ponto de vista. Dessa maneira, nota-se que essa cons-
trucdo ndo ocorre de modo mecanico, nem sequer forcado, dado
que o caminho argumentativo deixa claro o raciocinio defendido.

O QUE PODE OCORRER
SEM UM PROJETO DE
TEXTO

» Deficiéncia na decodificacdo
tematica (fuga parcial ou total);

» Partes embrionarias;

» Paragrafos expositivos;

» Incoeréncia textual;

» Texto sem diregao;

» Contradicao;

» Improdutividade. i
» Repeticdo de ideais; «f-\
» “Enrolacdo” nos ultimos paragrafos; |

» Falta de ligacdo entre as partes do texto;
» Contradicdo entre o inicio e o fim;
» Auséncia de “mensagem” central.

REDACAOD



CURSO

FERNANDA PESSOA

Nenhum desses problemas é irrelevante. Ao contrario, todos
acabam por mostrar desorganizacao e superficialidade.

Por essa razdo, cada vez mais, as bancas de vestibular procuram
valorizar textos que tenham uma “cara’, isto é, que tenham um
sentido global, um conceito, um plano, um projeto, uma ideia
central. Redagdes sem esse projeto unificador constituem “colchas
de retalhos”, no pior sentido da expressdo: algo sem identidade
propria, sem autoria, sem pensamento, sem mensagem.

Por tudo isso, esta é a parte do contetido mais importante do ano
para quem ndo se contenta com uma redagio apenas razoavel.

Qualquer maneira de planejar um texto pode ser ttil ao redator.
No contexto do vestibular, entretanto, existem métodos que se
mostram mais efetivos do que outros. Dois deles se destacam:
o Roteiro Sequencial, também conhecido como “Brainstorming”
(tempestade de ideias) e o Roteiro Sintético.

ROTEIRO SEQUENCIAL

Esse primeiro método de planejar uma dissertacdo é o mais tra-
dicional e leva em consideracdo o caminho natural dos alunos:
ler o tema, pensar em ideias “soltas”, organiza-las e, finalmente,
construir um planejamento de texto.

Para melhor compreendé-lo, examinemos cada uma de suas
etapas a seguir.

1° efapa: ler e inferpretar o fema

O desempenho nesta etapa depende, fundamentalmente, do
treino anterior. Assim, procure exercitar a leitura de temas, os
mais variados, refletindo sobre cada um. Na hora da prova, o
ideal é ler a frase-tema dezenas de vezes, atentando para cada
palavra e cada detalhe proposto.

Nessa tarefa, o uso de canetas coloridas para sublinhar ou circu-
lar termos pode ser bastante titil. Com esse esfor¢o concentrado,
diminui-se consideravelmente a chance de fuga a proposta.

2° efapa: criar ideias

Embora seja “cringe” utilizar termos estrangeiros quando ha
estruturas similares em portugués, a palavra “brainstorming” é
bastante representativa do que deve ocorrer quando precisamos
criar: uma tempestade mental.

Anote aqui
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Fazendo um brainstorming

Escreva, em um rascunho, tudo o que vier em mente quanto as
delimita¢des tematicas, mesmo as ideias mais “bobas”.
Veja na pratica: 5 .
Os sofrimentos do
jovem Werther’,
de Goethe

JOVEM
WERTHER

“Noite Estrelada”,
de Van Gogh

Byung-Chul Han

Juhann Wallgang von Gaathe

mentais na sociedade brasileira

0 estigma associado as doencas j

Ranking de
felicidade da ONU

Nise da Silveira

Assim, convém colocar no papel todas as palavras, frases ou
ideias que sejam evocadas pela leitura atenta da frase-tema.
Qualquer associagio é valida, mesmo que pareca inutil a primei-
ra vista. O importante é registrar no rascunho o que esta confuso
na cabeca, para depois organizar.

3? efapa: selecionar e organizar as ideias

Com a desorganizacio mental registrada no rascunho, é
hora de trabalhar sobre o material aparentemente desconexo.
Enquanto associa ideias correlatas, vocé deve destacar o que lhe
pareca fragil ou “solto”. Nesse momento, é necessario retornar
sempre ao tema, verificando a pertinéncia das ideias seleciona-
das a proposta feita pela banca.

Assim, aos poucos, a redagido vai ganhando contetido e forma.

4° efapa: elaborar o rofeiro e a fese

Tendo a mao um conjunto mais ou menos organizado de tépicos
a abordar, vocé pode enfim construir um plano de a¢do para
escrever o texto propriamente dito.

Nesse momento, procura-se adaptar o conteudo a estrutura da
dissertagao, prevendo cada uma de suas partes:

Na introducio deve existir uma estratégia de contextualiza-
¢ao do tema e a sua ideia central (tese);

» O 12 desenvolvimento deve conter a argumentacdo e funda-
mentagdo da primeira opinido;

» O 22 desenvolvimento deve ter a argumentacdo e a funda-
mentac¢do do segundo ponto de vista;
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E a conclusdo deve ser feita pela retomada da ideia central
(tese) + e o desfecho da discussdo trazida; podendo ser uma so-
lugdo (se o tema/tese incluirem uma(s) problematica(s)), uma
“resposta” (em caso de pergunta na frase-tema) ou uma (re)
afirmacdo de algum posicionamento.

Com isso, na hora de redigir, pode-se dar a devida atengdo
aos aspectos formais e linguisticos do texto, uma vez que
o contetdo ja foi previamente pensado.

ROTEIRO SINTETICO
(DO TODO PARA AS PARTES)

Dependendo do tipo de tema e da sua proépria personalidade,
um outro método do planejamento de texto pode ser mais
adequado. Trata-se do roteiro a partir de uma tese. Mas o que é,
exatamente, a tese?

Tese é a ideia central ou a linha de raciocinio que organiza um
texto dissertativo, gerando todos os argumentos desenvolvidos.

Em geral, constitui uma resposta resumida para a pergunta
que foi feita - se esse for o caso - ou uma maneira pessoal de
recombinar as palavras de frase-tema. Funciona, portanto, com
a esséncia que sobraria se tivéssemos que reduzir o texto a um
Unico periodo.

Dito de outro modo, a tese caracteriza-se por ser a expressio
do ponto de vista do autor acerca da questdo proposta pela
banca. Isso significa que a elaboracdo dessa ideia central ndo
constitui algo natural, demandando certo tempo para reflexdo.
Entretanto, uma vez elaborada, a tese permite um facil desenro-
lar das ideias, como se percebe no quadro a seguir.

TEMA

O estigma associado as doenc¢ds mentais na sociedade
brasileira (2020)

PONTO DE VISTA

O estigma associado as doengas mentais estd atrelado
diretamente a cultura de produtividade e de perfeigio dos
dias atuais, em ambitos profissionais, por exemplo, essa
realidade é ainda mais acentuada, principalmente quando
nio se sabe o minimo sobre a existéncia delas. Essa visdo
é ruim para o individuo que sofre com as doencas e com a
incompreensio do seu circulo social quanto para o préprio
pais, que nido concilia a produtividade dos trabalhadores
com o bem-estar deles.

TESE

Discutir o que motivo o preconceito, nem como o maior
impacto social desse estigma.

ONLINE

ARGUMENTOS

IDEIA CENTRAL DO D1: Como isso foi construido
culturalmente?

1 TOPICO FRASAL D1: Com efeito, é preciso admitir
que o estigma atrelado as doengas mentais esta
associado, sobretudo, a construcdo de um ideal
inatingivel de perfeicio.

IDEIA CENTRAL DO D2: A posse de armas, legal
ou ndo, é fruto de um estado de inseguranca, que
deve ser combatido.

TOPICO FRASAL D2: Convém pontuar, ainda,
que o desconhecimento e, consequentemente, o
preconceito em relacdo as doencas mentais sdo
empecilhos para o desenvolvimento do pais.

0 Lembre-se de:

» Ler com cuidado;

» Separar as partes do tema;

» Ler os textos de apoio;

» Ir para a tabela de direcionamento e ver o que da para

fazer como ideia central do D1 e do D2;

» Montar um ESBOCO da tese e ler novamente o tema
para saber se tem sentido;

» Fazer um esqueleto para s6 depois selecionar o
repertorio.

Pra simplificar a sua vida...

FERNANDA PESSOA « REDAGAOD °
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TODOS OS DIREITOS RESERVADOS.



