LISTA VERMINOSES

P Poliedro

1. (Uea 2023) A figura ilustra o ciclo de vida da ascaridiase,
popularmente conhecida como lombriga.
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(www.cdc.gov. Adaptado.)

A analise do ciclo permite afirmar que, na etapa

a) 5, as lombrigas adultas sdo conduzidas pela traqueia até o
intestino.

b) 2, os ovos da lombriga, eliminados com as fezes, eclodem
no solo.

c) 4, os ovos da lombriga penetram no sistema circulatério,
onde eclodem.

d) 3, os ovos da lombriga sdo ingeridos com a agua € 0s
alimentos.

e) 1, as larvas da lombriga estdo presentes no estbmago.

2. (Unip - Medicina 2023) O quadro contém algumas
informagcdes a respeito de trés parasitoses que afligem muitos
brasileiros. Os exames diagnésticos sdo realizados por meio
da analise laboratorial de amostras de materiais bioldgicos
coletados de pacientes com suspeitas dessas doencas.
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As informagdes do quadro designadas pelas letras X, Y, Z e
W correspondem, respectivamente, a

a) platelminto, mosquito, sangue e febre amarela.

b) platelminto, mosquito, fezes e febre amarela.

c) platelminto, caramujo, fezes e malaria.

d) nematoide, caramujo, sangue e febre amarela.

e) nematoide, caramujo, fezes e maléria.

3. (Uepg 2023) Sobre os platelmintos e os nematoides,
observe as figuras abaixo e assinale o que for correto.
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Fonte: MENDONCGA, Vivian L. Biologia: os seres vivos. Vol. 2: ensino médio. 3? ed. Sdo Paulo: AJS, 2016.
01) O platelminto representado na figura A pertence a classe
Cestoda. Essa espécie € responsavel por causar, em humanos,
a teniase, apos a ingestao de larvas (cisticercos). Além disso,
causa a cisticercose humana e suina, ap6s a ingestdo dos ovos
do parasito.
02) O nematoide representado pela figura B é responsavel por
causar a ancilostomose, também chamada de “amareldo”
devido a anemia resultante da espoliacdo de sangue causada
pelos parasitos no intestino delgado dos individuos
parasitados.
04) As figuras A, B e C estdo representando as espécies
Taenia saginata, Ascaris lumbricoides e Schistosoma
mansoni, respectivamente.
08) A infecgdo humana causada pelo nematoide representando
na figura B ocorre ap6s a ingestdo de dgua ou alimentos
contaminados com os ovos do parasito, eliminados nas fezes
dos individuos parasitados.
16) O platelminto representado na figura C é o0 agente
etioldgico da esquistossomose, doenca popularmente chamada
de “barriga d’agua”. A infec¢@o humana por esse platelminto
ocorre, predominantemente, no ambiente aquatico, por meio
da penetracdo das cercérias, larvas do parasito eliminadas por
caramujos de &gua doce pertencentes ao género Biomphalaria.

4. (Fgv 2022) Em um estudo cientifico, 30 pessoas
acometidas por verminoses foram examinadas para a presenca
(+) ou auséncia (-) de ovos e de larvas livres no sangue e de
ovos nas fezes. Os resultados dos exames apontaram trés
verminoses diferentes, de modo que cada pessoa apresentava
apenas uma delas. As 30 pessoas foram divididas em trés
grupos 1, 2, e 3 conforme a verminose que apresentaram. A
tabela mostra os resultados obtidos para cada grupo de
pessoas.
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As pessoas dos grupos 1, 2 e 3 apresentavam,
respectivamente,

a) esquistossomose, cisticercose e teniase.

b) ascaridiase, filariose e cisticercose.

c) teniase, ascaridiase e filariose.

d) esquistossomose, teniase e ascaridiase.

e) cisticercose, filariose e ascaridiase.

Aviso Legal: Os materiais e contetidos disponibilizados pelo Poliedro sao protegidos por direitos de propriedade intelectual (Lei n° 9.610/1998). E vedada a utilizagao para fins
comerciais, bem como a cess&o dos materiais a terceiros, a titulo gratuito ou no, sob pena de responsabilizagdo civil e criminal nos termos da legislagéo aplicavel.



5. (Uepg-pss 2 2022) A figura abaixo representa o ciclo
biologico do nematoide Ascaris lumbricoides. Sobre esse
tema, assinale o que for correto.

Adaptado de: BROOKER, S.; BUNDY, D. Soil-transmitted helminths (Geohelminths).
In FARRAR, J.; HOTEZ, P;; JUNGHANSS, T.; KANG, G.; LALLOO, D.; WHITE, N.
Manson's tropical infectious diseases. 23 ed. Amsterda: Elsevier, 2013, p. 766-794.

01) A infecgdo humana ocorre ap6s a ingestdo de ovos
embrionados, presentes na dgua ou em alimentos
contaminados.

02) Os seres humanos infectados abrigam os vermes adultos
no intestino delgado e eliminam os ovos nas fezes,
contaminando o ambiente na auséncia de saneamento basico.
04) O vermes adultos apresentam dimorfismo sexual e medem
entre 15 cm e 40 cm de comprimento.

08) Sdo medidas de prevengdo contra esse nematoide o
saneamento bésico, a higiene pessoal e alimentar.

6. (Ucs 2022) O Dracunculus medinensis (Linnaeus, 1758) é
um nematodeo parasita que atualmente é endémico em alguns
paises da Africa. Em seres humanos, esse animal é
responsavel pela dracunculiase, ou doenca do verme-da-
Guiné, uma moléstia que provoca, entre outros sintomas,
ferimentos cutaneos, especialmente nas pernas, diarreia, febre
e vomitos. Felizmente, essa doenca estd em vias de ser
erradicada nos proximos anos gragas a campanhas que
envolvem agdes educativas e de saneamento basico nos locais
de ocorréncia desse parasita.

Apesar dos avanc¢os para a erradicacdo da dracunculiase,
outras doengas causadas por nematddeos continuam a afligir
0s seres humanos.

Assinale a alternativa que apresenta outra doenca causada por
um nematodeo.

a) Esquistossomose

b) Teniase

¢) Maléria

d) Ancilostomose

e) Cisticercose

7. (Fcmscsp 2022) Analise a figura que representa, de forma
simplificada, o ciclo de vida de um verme parasita.

(www.frontiersin.org. Adaptado.)

a) Qual parasitose esta esquematizada na figura? No que cabe
ao poder publico, qual a melhor forma para prevencdo dessa
parasitose?

b) Analisando na imagem o ciclo de vida e considerando a
producdo de gametas desse parasita, cite 0 nimero que
representa o estagio de vida onde hd maior chance de gerar
vermes descendentes com maior variabilidade genética. O que
ocorre nessa fase que permite essa variabilidade?

8. (Enem 2022) De acordo com a Organizacdo Mundial da
Salde, a filariose e a leishmaniose sdo consideradas doengas
tropicais infecciosas e constituem uma preocupacao para a
salide publica por ser alto o indice de mortalidade a elas
associado.

Uma medida profilatica comum a essas duas doengas é o(a)
a) incineracdo do lixo organico.

b) construcdo de rede de esgoto.

c) uso de vermifugo pela populagéo.

d) controle das populacfes dos vetores.

e) consumo de carnes vermelhas bem cozidas.

9. (Unifor - Medicina 2022) As parasitoses intestinais fazem
parte da lista da Organizagdo Mundial da Sadde (OMS) de
doencas negligenciadas. De acordo com a definicdo da
instituicdo, elas persistem em condicGes de pobreza, areas
rurais remotas, favelas urbanas ou zonas de conflito e
contribuem para a manutencao da desigualdade. A escassez ou
auséncia de politicas publicas e a falta de estatisticas robustas
tornam o enfrentamento dessas doengas ainda mais dificil. As
parasitoses intestinais, assim como as demais doencas
negligenciadas, contam com investimentos reduzidos em
pesquisas, producao de medicamentos e estratégias de
controle.

Fonte:https://www.cnnbrasil.com.br/saude/por-que-as-
doencas-intestinais-causadas-por-vermes-ainda-persistem-no-
brasil/. Acesso em: 17 out. 2021.

Sobre as parasitoses intestinais, avalie as informaces a
sequir.

I. Na ascaridiase, 0s ovos langados pelas fémeas, Ascaris
lumbicoides, eclodem no estdmago humano liberando as
larvas.

I1. As larvas dos Ascaris lumbricoides, antes de se instalarem
no intestino delgado, migram pelo corpo, passando pelo



figado, coracdo, pulmdo, traqueia e sofrem varias mudancas a
medida que se transformam em adultos.

I11. A pessoa com ancilostomose fica palida, cansada, com
fraqueza, tontura, desanimo e, a medida que a anemia avanca,
surge falta de ar.

IV. O ciclo de vida do agente causador da ancilostomose é
semelhante ao da ascaridiase, com a diferenca de que as larvas
na ancilostomose penetram ativamente no corpo do
hospedeiro.

V. O langcamento de excrementos humanos ou animais no solo
pode transmitir a oxiurose e a ascaridiase; assim, andar
sempre calgado previne ambas as parasitoses.

E correto apenas o que se afirma em

a)lelll

b) 1,1l elV.

o), 1l e V.
d) 11, Nl e V.
e) 1, lNielV.

10. (Unicamp 2021) As doencas tropicais negligenciadas
afetam principalmente as populagdes que vivem em condiges
de pobreza, sem acesso ao saneamento basico e em contato
com diversos vetores. Nesse contexto, a esquistossomose €
uma das mais emblematicas doencas parasitarias causadas por
platelmintos no Brasil.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas
na frase a seguir.

O ciclo de vida do Schistosoma mansoni envolve a fase
adulta, com fecundacéo e producéo de ovos principalmente
nas veias do figado e mesentéricas do intestino do ser
humano, considerado o hospedeiro (i) . Os ovos
sdo entdo excretados nas fezes e, em contato com a agua,
eclodem e liberam os (ii) , 0S quais penetram no
corpo de um caramujo, considerado o hospedeiro (iii)

. No caramujo, d&o origem as (iv) ,
que se locomovem na agua e penetram na pele humana,
migrando para 0s vasos sanguineos viscerais, onde se tornam
um esquistossomo adulto.

a) (i) definitivo; (ii) esporocistos; (iii) intermediario; (iv)
planérias.

b) (i) intermediario; (ii) esporocistos; (iii) definitivo (iv)
cercérias.

c) (i) definitivo; (ii) miracidios; (iii) intermediério; (iv)
cercérias.

d) (i) intermediério; (ii) miracidios; (iii) definitivo; (iv)
planarias.

11. (Pucpr Medicina 2021) Leia o texto recortado do Blog da
Salde (Ministério da Satde).

A seguir, mostramos algumas das verminoses mais comuns.
Ancilostomose ou amareléo

Conhecida como amareldo, opilacdo, doenca do Jeca Tatu, a
Ancilostomose é uma infec¢do intestinal causada por
nematddeos, que pode apresentar-se assintomatica, em caso de
infeccBes leves. Em criangas com parasitismo intenso, pode
ocorrer hipoproteinemia (queda na quantidade de proteina
sanguinea) e atraso no desenvolvimento fisico e mental. Com
frequéncia, dependendo da intensidade da infeccéo, acarreta
anemia por reducdo de ferro.

Ascaridiase

Causada por um helminto, habitualmente, ndo causa
sintomatologia, mas pode manifestar-se por dor abdominal,
diarreia, nduseas e anorexia. Quando ha grande nimero de
vermes, pode ocorrer quadro de obstrugdo intestinal. A
contaminacdo ocorre por meio da ingestdo dos ovos
infectantes do parasita, procedentes do solo, agua ou
alimentos contaminados com fezes humanas.

Giardiase

E doenca de distribuicio mundial. Epidemias podem ocorrer,
principalmente, em instituicGes fechadas que atendam criancas
pequenas, sendo o0 grupo mais acometido entre oito meses e

10 a 12 anos. A Giardia é reconhecida como um dos
causadores “diarreia dos viajantes” em zonas endémicas.

Disponivel em:
<http://www.blog.saude.gov.br/index.php/34424-conheca-as-
principais-verminoses-gque-atingem-o-ser-humano>. Acesso
em: 25/02/2020.

O texto foi apresentado para alunos de medicina que foram
orientados a avaliar a veracidade das informagdes. Os alunos
prontamente observaram que existe uma informacéo
equivocada quando

a) afirma que a contaminacdo da ascaridiase é passiva.

b) afirma que Amareldo provoca hipoproteinemia.

c) cita ascaridiase como um helminto.

d) considera giardiase uma verminose.

e) afirma que epidemias podem ocorrer, principalmente, em
instituicGes fechadas que atendam criangas pequenas.

12. (Uece 2020) Quanto as verminoses humanas, é correto
afirmar que

a) a esquistossomose é reconhecida como um dos causadores
da diarreia dos viajantes em zonas endémicas.

b) oxiuriase é adquirida pela ingestdo de carne malcozida
contendo cisticercos.

c) a teniase tem como caracteristica principal coceira retal,
frequentemente noturna, que causa irritabilidade,
desassossego, desconforto e sono intranquilo.

d) ancilostomose é uma infeccao intestinal, causada por
nematddeos, que pode apresentar-se assintomatica em caso de
infecces leves.



Gabarito:

Resposta da questdo 1:

(D]

A ascaridiase é causada pelo nematédeo Ascaris lumbricoides
e seus ovos, que saem pelas fezes do hospedeiro (etapas 1 e
2), podem contaminar lagos, rios, depdsitos de agua potavel,
além de verduras, frutas e legumes regados com essa agua. A
transmissdo ocorre quando uma pessoa ingere agua ou
alimentos contaminados com esses ovos (etapa 3). No tubo
digestdrio do hospedeiro, a casca do ovo € digerida e dele sai
uma pequena larva filamentosa que perfura a parede intestinal
e entra na corrente sanguinea, atingindo os pulmdes (etapa 4)
e subindo pela traqueia, provocando tosse e fazendo com que
a larva seja lancada na faringe e engolida (etapa 5), retornando
ao intestino, onde se estabelece, cresce e atinge a maturidade
sexual.

Resposta da questéo 2:

[C]

O Shistosoma mansoni € um verme platelminto endoparasita
humano e de caramujos que vivem em aguas continentais, a
exemplo das espécies do género Biomphalaria. O material
bioldgico para a analise da ocorréncia do amarel&o
ancilostomose) é o exame de fezes, local onde podem ser
observados 0s ovos do nematelmintos Ancylostoma duodenale
e Necator americanus. A parasitose provocada pelas espécies
de protozodrios (protoctistas) do género Plasmodium é a
maléria, infeccdo também conhecida como febre intermitente,
maleita ou sez&o.

Resposta da questéo 3:
01+02+16=19.

As figuras A, B e C estdo representando as espécies Taenia
solium, Ancylostoma duodenale e Schistosoma mansoni,
respectivamente. Em geral, a infec¢do causada pelos
ancilostomideos ocorre por penetracdo ativa de larvas
infestantes que habitam o solo Umido, ou larvas ingeridas com
alimentos contaminados com fezes humana.

Resposta da questéo 4:

(D]

No grupo 1, a presenca de ovos na corrente sanguinea, bem
como nas fezes é indicativo de infestacdo pelo platelminto
Schistosoma mansoni causador da esquistossomose (barriga
d’agua). Em 2 observam-se pessoas portadoras de ovos nas
fezes, fator que pode apontar a verminose conhecida por
teniase causada pelas espécies Taenia solium e Taenia
saginata. O grupo 3 apresenta individuos infectados por larvas
livres no sangue e ovos dos parasitas nas fezes, podendo ser o
agente etioldgico o nematelminto Ascaris lumbricoides.

Comentarios: No quadro de cisticercose cerebral humana
cronica, pode-se ndo observar a presenca da Taenia solium
adulta no intestino ou seus anéis gravidos nas fezes. A
filariose € determinada pela presenca do nematelminto
Wuchereria bancrofti adulto no sistema linfatico, bem como
larvas livres no sangue, porém sem ovos nas fezes humanas.

Resposta da questdo 5:
01 +02 + 04 + 08 = 15.

Todos os itens estdo corretos e relacionados a ascaridiase, uma
das infestacBes negligenciadas no mundo, principalmente em
regides com desenvolvimento precario ou ausente.

Resposta da quest&o 6:

18

A ancilostomose e a necatose, também conhecida como
amareldo, mal-da-terra e opilacdo é causada, respectivamente,
pelo nematddeos Ancylostoma duodenale e Necator
americanus. Esses parasitas sdo adquiridos, geralmente, pelo
contato da pele com o solo Umido contaminado pelas larvas
infestantes.

Comentarios: A esquistossomose, teniase e cisticercose sdo
verminoses causadas, respectivamente pelos platelmintos
Shistossoma mansoni, Taenia solium (teniase e cisticercose) e
Taenia saginata. A malaria é causada pelos protoctistas
(protozoarios) do género Plasmodium.

Resposta da questéo 7:
a) A parasitose ¢ a esquistossomose. A melhor forma de
prevencao é o saneamento basico.

b) O nimero que representa o estagio de vida com maior
chance de gerar vermes descendentes com maior variabilidade
genético é o 7, quando ocorre a reproducao sexuada entre 0s
vermes adultos.

Resposta da questéo 8:

[D]

A filariose, cujo quadro grave causa a elefantiase, é causada
pelo nematoide Wuchereria bancrofti e transmitido pela pica
de mosquitos do género Culex infectados com as larvas
conhecidas como microfilérias. A leishmaniose é causada pelo
protozoério Leishmania sp. e transmitida pela picada do
mosquito-palha (birigui ou corcundinha) pertencentes aos
géneros Lutzomya e Phlebotomus. Logo, uma medida
profilatica adequada contra essas etiologias é o controle das
populacdes dos vetores.

Comentarios: A incineragdo do lixo organico previne
moléstias causadas por virus, bactérias, protozodrios, fungos,
vermes e transmitidas por ratos e insetos, porém é poluente. A
melhor estratégia é a técnica de compostagem que produz
adubo orgénico. A construcdo de redes de esgoto (saneamento
bésico) ndo é medida profilatica contra doengas transmitidas
por mosquitos. Os vermifugos s6 podem ser utilizados no
quadro de filariose. O consumo de carnes de porco e de boi
bem cozidas previne a teniase (solitaria).

Resposta da quest&o 9:

18

[1] Incorreta. A ascaridiase € causada pelo verme Ascaris
lumbricoides. Machos e fémeas adultos copulam no intestino
humano e a fémea p&e ovos protegidos por uma casca rigida,
que saem do hospedeiro junto com as fezes. Os ovos podem
contaminar &guas e alimentos e serem ingeridos por um
hospedeiro. No tudo digestorio do hospedeiro, a casca do ovo
é digerida e dele sai uma pequena larva, que perfuram o
intestino, entrando na corrente sanguinea, passando por
diversos locais do corpo humano, como figado, coracéo e
pulmdes, causando tosse e subindo até a faringe, fazendo com



que seja engolida, retornando ao intestino, onde se estabelece
definitivamente e atinge a maturidade sexual.

[V] Incorreta. A ascaridiase € transmitida através da ingestao
de ovos do verme. A oxiurose pode ser transmitida pela
ingestdo de ovos do verme, por autofecundacéo ou por
retroinfeccdo. Andar sempre calgado previne contra a
verminose ancilostomose (amareldo).

Resposta da questao 10:

[C]

O ser humano € o hospedeiro definitivo (i) do Schistosoma
mansoni; os ovos eclodem em contato com a agua e liberam
as larvas ciliadas chamadas de miracidios (ii); o caramujo do
género Biomphalaria é o hospedeiro intermediario (iii); e,
dentro do caramujo, os miracidios passam por uma série de
transformacd@es e se reproduzem ativamente, originando
dezenas ou centenas de larvas dotadas de cauda bifurcada, as
cercarias (iv).

Resposta da questéo 11:

(D]

A informagdo equivocada no corpo da questdo ocorre quando
considera a giardiase como uma verminose. Essa patologia é
causada por um protoctista flagelado denominado Giardia
lamblia, G. duodenale ou G. intestinalis.

Resposta da questdo 12:

(D]

A ancilostomose, ou necatose, sdo verminoses intestinais
causadas, respectivamente pelos nematdédeos Ancylostoma
duodenale e Necator americanus. Essa condi¢do pode
apresentar-se assintomatica em caso de infesta¢fes leves.






