Planejamento da ju moge‘rﬁético

ENEM
Uma das atitudes mais sabias e produtivas que um estudante pode tomar é

tentar organizar seus estudos. Na verdade, todo o seu esfor¢co para aprender
a matéria pode acabar sendo desperdicado devido a desorganizacao.
Trabalho ha praticamente 18 anos ajudando pessoas a realizarem sonhos e ja
cansei de ver alunos desnorteados, mesmo com pouco tempo de aula, pois se
perdem e se rendem ao “Confudidor”. O “Confundidor” € um dos nossos
maiores inimigos, ja que, quando a pessoa se vé confusa, esse sentimento
gera paralisia. E paralisia gera desanimo e desmotivacao.

Vocé, ou alguém que vocé conhece, estudou para valer o ano todo e, no dia
da prova, ndo conseguiu se sair bem? O que explica isso? Na maior parte dos
casos, os alunos estudaram de forma errada. E matematicamente provado
gque esquecemos grande parte do que aprendemos nas aulas, mas o que
podemos fazer para resolver isso? Pense no seu professor, ele nao parece
esquecer as matérias que leciona, né? Por que isso ndo ocorre com ele?

Isso ndo ocorre, simplesmente, porque professores revisam o tempo todo,
repetem a mesma matéria varias e varias vezes. Como vocé ndao pode se
dedicar exclusivamente a uma matéria especifica, o ideal é vocé revisar as
matérias estudadas com certa frequéncia. Dai a importancia de vocé utilizar
esse planejamento como um aliado poderoso.

Leia a parte tedrica de cada matéria estudada, faca anotacbes, resumos, e
siga a rotina de revisdes. Poste suas duvidas na nossa comunidade,
tentaremos sanar as duvidas principais e, apos a segunda revisao, tentaremos
sanar as duvidas remanescentes nas nossas Lives tira-duvidas.

Cada pessoa tem a sua maneira de estudar e mudar isso, geralmente, é
complicado.

Apesar disso, € importante sairmos da zona de conforto e buscarmos
alternativas com quem entende do assunto. Na intencdo de te orientar nessa
fase tdo complicada da sua vida, criei o PLANEJAMENTO DA JU, que consiste
em estabelecer uma rotina comtemplando os principais temas cobrados no
ENEM. Seguindo esse planejamento, vocé certamente conseguira aumentar
sua nota na prova do ENEM, bem como tracar estratégias de estudo para as
outras disciplinas.

Torco de verdade para que esse planejamento faca com que vocé otimize seu
tempo e consiga a tao sonhada aprovacao. Estamos juntos nessa!ll

Um forte abraco,
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