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INTRODUGADO

Gestacédo ectdpica é a nidacdo e o desenvolvi-
mento do ovo fora da cavidade uterina. O local
mais frequente é a tuba uterina, e, nesta, a re-
giao ampular é a mais acometida.
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Figura 1 - Locais e frequéncia de gestacdo ectopica

Sao fatores derisco: doencga inflamatoria pélvi-
ca (especialmente as causadas por clamidia),
en-dometriose, gravidez tubaria prévia, cirur-
gia tubdria prévia, cirurgia abdominal prévia,
salpingite istmica nodosa (verdadeiros diverti-
culos), mulheres expostas ao dietilestilbestrol
in utero, histéria de infertilidade, falha de DIU
(dispositivo intrauterino de cobre ou progesta-
tivo), tabagismo.

DIAGNOSTICO

Clinico: dor abdominal é o sintoma mais co-
mum; outros sintomas sao sangramento vagi-
nal, atraso menstrual, massa anexial dolorosa,
mobilizagcédo dolorosa do colo uterino. Podem
estar presen-tes sinais de peritonite e abaula-
mento do fundo de saco vaginal posterior.

A série Residéncia Médica é uma obra de fic¢do coletiva baseada
no dueto entre a criagdo artistica e o rigor técnico que se espera
de um conteudo educacional.

O conteudo deve ser considerado em sua totalidade, a partir do
que consta em cada episddio, nas pilulas em video gravadas
pelos professores e nos materiais complementares em PDF.
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Figura 2 - Suspeita clinica

TRATAMENTO

Gravidez ectopica rota: salpingectomia por
laparotomia;

Gravidez ectépica integra: Com prole constitui-
da: salpingectomia; Desejo de gestacdo: ectopica
<4cm no maior diametro, beta-HCG <5.000mUl/
mL em titulos es-taveis ou ascendentes, embrido
sem atividade cardiaca, estabilidade hemodina-
mica e liquido livre apenas na pelve — tratamento
clinico com metotrexato (MTX).

Modalidades de tratamento clinico: medica-
mentoso (MTX) e expectante. Decide-se por
trata-mento clinico expectante se os valores de
beta-HCG estdao decrescentes em 2 dosagens
con-secutivas entre 24 e 48 horas e ndo houver
batimentos cardiacos embrionarios a USG. Do
con-trario, opta-se por tratamento clinico medi-
camentoso com MTX.

Destacamos, ainda, que diversas cenas objetivam demonstrar
casos reais em linha com protocolos e outras, propositalmente, -
estdo em dissonéncia. Na visdo da Medcel, os estudantes g
de medicina quando da sua atuagdo em hospitais e demais

ambientes de saude, devem sempre estar acompanhados de s

médicos formados. e



