
Aula 23: Como Funcionam os Nomes Russos? Apelidos Carinhosos 

Nomes russos. 
  
Na Rússia os nomes possuem duas formas, uma forma “formal, oficial”, e uma forma 
“carinhosa” certa forma de apelido usada entre pessoas próximas. Pense como no português 
temos “Eduardo” e “Dudu”. No dia-a-dia, essas formas “carinhosas” do nome devem ser 
usadas apenas com pessoas que você já tem muita intimidade, e pessoas que você já trata com 
“ты”. No entanto, guias turísticos, comerciantes, etc geralmente se apresentam aos 
estrangeiros usando a forma carinhosa de seu nome, pois é mais fácil de pronunciar para os 
estrangeiros. Veja alguns exemplos de nomes “oficiais” e suas formas “carinhosas”: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Femininos 

“Oficial” “Carinhosa” 
Анастаси́я  На́стя 
Еле́на  Ле́на 
Ната́лья Ната́ша 
Татьян́а Та́ня 
ОǶльга ОǶля 
Мари́я Ма́ша 
Ири́на ИǶра 
Светла́на Све́та 
Гали́на  Га́ля 
АǶнна АǶня 
Алекса́ндра Са́ша 
Екатери́на Ка́тя 

 
 
 
 
 
 
 
 
Masculinos 

“Oficial” “Carinhosa” 
Алекса́ндр Са́ша 
Бори́с Бо́ря 
Влади́мир Воло́дя 
Дми́трий Ди́ма 
Ива́н Ва́ня 
Михаи́л Ми́ша 
Никола́й Ко́ля 
Па́вел Па́ша 
Серге́й Серёжа 
Алексе́й Лёша 
Генна́дий Ге́на 

 
 

 
 


