
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

RELEVO DA EUROPA 

Existem três grandes 

conjuntos morfológicos: as 

planícies, os planaltos e as 

montanhas. 

Grande parte do território é 

constituída pela grande Planície 

Central Europeia. 

Os planaltos localizam-se no 

interior da Europa, 

principalmente a Sul da Grande 

Planície Europeia. 

As montanhas mais jovens 

localizam-se, sobretudo no sul da 

Europa. 

MONTES URAIS: são um conjunto 

montanhoso muito antigo e 

constituem o limite geográfico que 

separa o continente europeu do 

continente asiático. 

ALPES: constituem a mais 

importante cadeia montanhosa da 

Europa Ocidental. Trata-se de um 

conjunto de idade relativamente 

recente. 

PIRINEUS: são uma formação 

montanhosa de idade recente 

que faz separa a Península 

Ibérica da França. 

CÁUCASO: situa-se no 

Sudoeste da Europa, entre 

o Mar Negro e o Mar 

Cáspio, separando a 

Europa da Ásia. 

CÁRPATOS: constituem um 

conjunto montanhoso muito 

antigo pelo que apresenta formas 

arredondadas e altitudes 

menores que outras montanhas 

europeias. 

MONTES ESCANDINAVOS: são 

uma formação muito antiga de 

formas arredondadas, que se 

estende ao longo da Península da 

Escandinávia. 

BALCÃS: localizam-se na 

Península Balcânica e a sua 

área abrange diversos 

países. 

APENINOS: são uma cadeia 

montanhosa que se estende 

ao longo da Península Itálica 

com altitudes elevadas. 


