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GRAMMAR PRONOUNS AND 
POSSESSIVE ADJECTIVES

PRONOUNS
Os pronomes (“pronouns”) são palavras que substituem 
substantivos.

Pronomes Pessoais
Os pronomes pessoais (“personal pronouns”) da língua 
inglesa sofrem um processo de declinação em dois casos: o 
nominativo (“nominative”) e o objetivo (“objective”). São 
equivalentes, respectivamente, aos casos reto e oblíquo da 
língua portuguesa.

Número Pessoa
Caso  

Nominativo
Caso  

Objetivo

Singular

1ª I me

2ª
you you

thou1 thee1

3ª (masc) he him

3ª (fem) she her

3ª (neut) it it

Plural

1ª we us

2ª
you you

ye1 you1

3ª they them
1 “thou” e “ye” são formas arcaicas, e praticamente caíram 
em desuso.

Pronomes Reflexivos
Os pronomes reflexivos indicam que o sujeito é, ao 
mesmo tempo, agente e paciente da ação.

Myself - me, eu, mesmo, eu próprio

Yourself - você, você mesmo

Himself - se, ele mesmo

Herself - se, ele mesmo

Itself - se, ele/ ela mesmo

Ourselves - nós, nós mesmos

Yourselves - vocês, vocês mesmos

Themselves - se, eles/ elas mesmos (as)

Oneself - a gente, a gente mesmo.

USO:

A) uso reflexivo: concordam sempre com o sujeito e 
aparecem depois do verbo (objeto) mostrando que uma 
determinada ação do sujeito reflete sobre ele mesmo.

The boy hurt himself.

“O menino feriu-se.”

B) uso enfático (emphatic): dão um realce ao sujeito ou 
ao objeto. Podem ser usados logo após o sujeito ou após o 
complemento do verbo.

She herself changed the tire.

“Ela mesma trocou o pneu.”

C) Eles também podem ser usados na locução by + 
pronome reflexivo, caso em que significam sozinho, 
sozinha, sozinhos, sozinhas.

She often goes camping by herself.

“Ela frequentemente vai acampar 
sozinha.”
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Alguns verbos são reflexivos em Português e não o 
são em Inglês, e vice-versa.

He shaves once a week.

“Ele se barbeia uma vez por semana.” o pronome 
reflexivo não é usado em Inglês

She knelt down… “Ela se ajoelhou…” o verbo não é 
reflexivo em inglês, mas é em Português.

They’re enjoying themselves… “Eles estão se 
divertindo.” o verbo é reflexivo nas duas línguas

After getting dressed, I… “Depois de me vestir, eu…” o 
pronome reflexivo não é usado em inglês 

Alguns verbos reflexivos em Português correspondem 
a get + adjetivo em Inglês.

He got married. 

“Ele se casou.”

Pronomes e Adjetivos 
Possessivos
Em inglês, há diferença entre pronomes possessivos 
ou (“possessive pronouns”) e adjetivos possessivos 
(“possessive adjectives”). Os adjetivos possessivos sempre 
vêm acompanhados de substantivos, enquanto os 
pronomes possessivos substituem esses substantivos. Não 
há qualquer tipo de concordância entre substantivos e 
adjetivos ou pronomes possessivos. Segue uma tabela com 
pronomes e adjetivos possessivos da língua inglesa:

Número Pessoal
Pronome 
pessoal

Adjetivo 
possessivo

Pronome 
possessivo

Singular

1ª I my mine

2ª you your yours
thou thy thine

3ª
he his his
she her hers
it its its

Plural

1ª we our ours

2ª you your yours
ye your yours

3ª they their theirs

É comum que falantes do português confundam os 
pronomes e adjetivos possessivos de terceira pessoa (“his”, 
“her(s)”, “its”) com os de segunda pessoa (“your(s)”). É 
necessário prestar atenção ao pronome pessoal equivalente 
ao empregar o possessivo.

Os pronomes e adjetivos possessivos em inglês nunca vêm 
antecedidos de artigo definido (“the”) ou indefinido (“a”, 
“an”).

Demonstrative Pronouns
Demonstrative Pronouns servem para apontar, indicar 
e mostrar alguma coisa, lugar, pessoa ou objeto. Os 
demonstrative pronouns podem estar no singular (this = 
isto ou that = aquilo) e no plural (these = estes ou those 
= aqueles).

Singular: This (isto, este, esta), that (aquilo, aquele, 
aquela). 

   This refere-se a algo próximo de quem fala. 

   That refere-se a algo distante de quem fala. 

 
Exemplo: 

What’s this? – pergunta o que é uma coisa 
que está perto da pessoa que fala.

What’s that? – pergunta o que é uma coisa 
que está longe da pessoa que fala. 

Plural: these (estes; estas), those (aqueles; aquelas).

   These refere-se a tudo que está próximo de quem fala. 

   Those refere-se a tudo que está distante de quem fala. 

Exemplo: 

What are these? - pergunta “o que são estas” coisas que 
estão perto da pessoa que fala. 

What are those? – pergunta “o que são aquelas” coisas que 
estão longe da pessoa que fala. 

Relative Pronouns
Os relative pronouns são utilizados quando queremos 
fazer perguntas, questionamentos, identificar alguém ou 
adicionar em uma oração, informações que complementem 
a oração anterior. 

Note:
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Who: Usado para referir-se a o sujeito da frase subordinada. 

She is the girl who talked to me. 

“Ela é a garota que falou comigo.”

Whom: Usado para referir-se a o objeto da frase 
subordinada.

She is the girl whom I talked to.

“Ela é a garota com a qual eu falei.”

 
Which (que): Usado para referir-se a animais e coisas, 
diferentemente do “who”.

The book which I left here on the bed is mine. 

“O livro que eu deixei aqui sobre a cama é meu.”

 
Where (onde): Refere-se a um lugar físico. 

Where are you now? 

“Onde você está agora?”

When (quando): Refere-se a um tempo.

1964 was the year when the Dictatorship started in Brazil.

“1964 foi o ano no qual a Ditadura começou no Brasil.”

 
Whose (cujo): Usado para indicar posse. 

This is the boy whose father is my friend. 

“Este é o garoto cujo pai é meu amigo.”

O THAT pode substituir todos os pronomes relativos, 
exceto WHOSE. E, também, nunca pode estar 
precedido de vírgula ou preposição.

01. (FADBA) Marque a alternativa que melhor completa 
as frases com os pronomes respectivamente:

I – I cut ____________ with a pair of scissors. 
II – Did you talk to __________ yesterday? 
III – Susan fell in love with Paul. She really 
likes____________. 
IV – Is this ___________? 

Exercises

OBS:

V – We bought new things at the mall last night. By the 
way, _________ shoes are the same color.

a) yourself, her, he, yours, ours.
b) myself, her, him, yours, our.
c) mine, hers, him, yours, ours.
d) myself, herself, he, it, we.
e) my, her, him, your, we.

“This new theory builds on the idea that around four 
billion years ago the Earth was struck by a Mars-like 
planet, but instead of the smash producing enough 
debris for one moon, this scientific essay argues there 
was enough for two.”
 
02. (UNICENTRO) The only question to which there is 
no answer in this fragment is in alternative
a) What was that planet like?
b) What were the moons made of?
c) Why was there the creation of two moons?
d) How often did those collisions use to happen?
e) When did another planet crash into the Earth?

03. (UNIFESP) Na sentença, “Some soy plantations in 
central Brazil are being transformed to sugarcane 
ethanol operations and environmentalists say that 
could lead soy farmers to move into the Amazon for 
their crop, which is also in high demand worldwide, 
particularly from China”. – a palavra which refere-se
a) ao etanol de cana.
b) aos produtores de soja.
c) à soja.
d) à Amazônia.
e) à China.

 

04. (UFMG) The word they in this cartoon refers to the
a) lies.
b) means.
c) press.
d) senators.
e) truth.

05. ________ are great friends and I am sure everybody in 
our work admire _________. We are very loyal not only to 
each other but also to _________.
a) You and me / you and I / him
b) Me and you / I and you / their
c) He and she / him and her / them
d) You and I/ you and me / them
e) We / we / they


