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We are now a nation obsessed with the cult of celebrity. 
Celebrities have replaced the classic notion of the hero. But ins-
tead of being respected for talent, courage or intelligence, it is 
money, style and image the deciding factors in what commands 
respect. Image is everything. Their image is painstakingly cons-
tructed by a multitude of different image consultants to carve 
out the most profitable celebrity they can. Then society is right 
behind them, believing in everything that celebrity believes in. 
Companies know that people will buy a product if a celebrity has 
it too. It is as if the person buying the product feels that they now 
have some kind of connection with the celebrity and that some 
of their perceived happiness will now be passed onto the consu-
mer. So to look at it one way, the cult of celebrity is really nothing 
more than a sophisticated marketing scheme. Celebrities though 
cannot be blamed for all negative aspects of society. In reality so-
ciety is to blame. We are the people who seemed to have lost the 
ability to think for ourselves. I suppose it’s easier to be told what 
to think, rather than challenging what we are told. The reason 
we are swamped by celebrity is because there is a demand for it.

Disponível em: www.pitlanemagazine.com.  
Acesso em: 7 dez. 2017 (adaptado).

1. (ENEM) O texto, que aborda questões referentes ao tema 
do culto à celebridade, tem o objetivo de

a) destacar os méritos das celebridades.
b) criticar o consumismo das celebridades.
c) ressaltar a necessidade de reflexão dos fãs.
d) culpar as celebridades pela obsessão dos fãs.
e) valorizar o marketing pessoal das celebridades

The UK Keeps Sending Plastic Waste to Poor Countries, Defying 
Past Pledge - UK citizens produce more plastic waste than nearly 
any other country

The UK is sending plastic waste to low-and middle-income cou-
ntries despite a partial ban on the practice that went into effect 
across the EU on Jan. 1, 2021, according to the Guardian.

The EU-wide ban, which prevents shipments of plastic waste to 
countries outside of the Organization of Economic Cooperations 
and Development, was developed while the UK was still a part of 
the political bloc. The UK government had said that it wouldn’t 
backslide on environmental commitments after its departure 
from the EU, but the ongoing shipment of plastic waste shows 
that it’s already falling behind its peers.

The country says that it will keep sending shipments of plastic 
waste to countries that had previously agreed to take it, clai-
ming that countries can reject the arrangement at any time. 
Environmental advocates told the Guardian that the continu-
ation of the practice shows that the UK isn’t yet serious about 
curbing its plastic waste.

The UK has the second-highest per capita rate of plastic consump-
tion in the world, but the country has failed to develop sufficient 
infrastructure for recycling and disposing of all this plastic.

As plastic waste accumulates, particularly the hard-to-recycle 
kind, the country simply puts it into shipping containers and 
pays other countries to take it and figure out how to recycle or 
dispose of it.

In September 2020 alone, the UK sent more than 7,000 metric 
tons of plastic waste to countries such as Malaysia, Pakistan, 
Vietnam, Indonesia, and Turkey, according to the nonprofit Last 
Beach Clean Up. This plastic waste often ends up going to land-
fills or getting burned in ways that contaminate sources of air, 
water, and food. In Malaysia, for example, illegal plastic-burning 
factories have become a menace to communities.

From:https://www.globalcitizen.org/en/content/uk-still-sends-plastic-
-waste-low-income-countries/ Accessed on 02/14/2022

2. (URCA) Sobre o descarte do lixo plástico do Reino Unido 
é correto dizer que:

Não tem obedecido a acordos de compromissos ambientais. 

Começou a ser enviado a países pobres depois de um acordo 
com a União Europeia. 

Não há acordo prévio para recebimento desse tipo de lixo por 
países pobres. 

É reciclado e gera renda para as pessoas que trabalham nas as-
sociações de catadores. 

É feito respeitando todos os acordos internacionais para o des-
carte desse tipo de produto.

Write down
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IF WOMEN HAD THEIR OWN CURRENCY, 
HERE’S WHAT IT WOULD BE WORTH

After a little girl asked President Obama why there aren’t any 
women on U.S. currency, he said that adding some female faces 
to our cash sounded like a “pretty good idea”. Almost immedia-
tely, all of our fantasies came alive on the web. What would, let’s 
say, Ruth Bader Ginsburg look like on a $20 bill? Where would 
we spend our Beyoncé $10 bill first? Will our grandmas give us 
a Susan B. Anthony $5 bill on our birthdays and tell us not to 
spend it all at once?

But then we remembered: because of the wage gap, a dollar for 
a woman is not the same as a dollar for a man. Although the true 
extent of the gender pay gap is widely disputed even among fe-
minists, President Obama said in the 2014 State of the Union 
that women make only 77¢ for every dollar a man makes.

Disponível em: http://time.com. (adaptado).

3. (ENEM) Nas notas e moedas de dólar norte-americano, 
estão estampados apenas bustos de homens. Ao imagi-

nar a possibilidade de inclusão de figuras célebres femininas às 
notas, o autor do texto indica que

a) o movimento feminista lutaria arduamente em favor dessa 
ideia.

b) o presidente limitaria a impressão dessas imagens a apenas 
algumas notas.

c) a votação para a escolha de tais celebridades seria realizada 
pela internet.

d) a disputa para a seleção envolveria tanto personalidades vi-
vas quanto já falecidas.

e) a nota com o rosto de uma mulher valeria menos do que a 
mesma cédula com o retrato de um homem.

IS VITAMIN D REALLY A CURE-ALL – 
 AND HOW SHOULD WE GET OUR FIX?

Evidence is growing that the ‘sunshine vitamin’ helps protect 
against a wide range of conditions including cancers

Vitamin D is having quite a moment. In the past few months, 
evidence has been growing that the “sunshine vitamin” not only 
has an important role in bone and muscle health, but might also 
help prevent a range of cancers, reduce the chance of developing 
rheumatoid arthritis, protect against multiple sclerosis and cut 
the risk of colds and flu. 

Vitamin D is not one chemical, but a label that covers a group of 
substances, including vitamin D2 and D3. The latter is the form 
made when sunlight hits your skin and is also found in other 
animals. Non-animal sources such as fungi and yeasts primarily 
produce the D2 form. Once in the body, these substances are con-
verted into biologically active steroids that circulate in the blood. 

Martin Hewison, professor of molecular endocrinology at the 
University of Birmingham, who carried out the recent study into 
vitamin D and rheumatoid arthritis, said evidence from cell stu-
dies backs up the idea that the vitamin is important. “In most of 
the models, vitamin D appears to have quite a positive effect,” he 
said. “If you are using cancer cell lines or cancer cells, vitamin D 
has anti-cancer effects, and likewise in cells that have been used 
for models for infection and immune disorders, vitamin D has qui-
te clear antibacterial and anti-inflammatory effects.” But when it 
comes to studies in humans, the picture is far from clear-cut. 

www.theguardian.com/science 

4. (PUC-PR) According to the information contained in 
the text, what would be the appropriate answer to the 

question of the title? 

a) Vitamin D only contributes to the health of bones and muscles. 
b) There is evidence of positive effects from the use of vitamin D, 

but more research with humans is still needed. 
c) Vitamin D cannot be reproduced chemically. 
d) The cure for rheumatoid arthritis was found thanks to vita-

min D. 
e) Vitamin D is used to treat cancer patients.
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5.  
(CESMAC) One can infer from the cartoon above that

a) the prescription of crystals is a regular medical practice.
b) crystals have taken over the role of medicinal drugs.
c) the patient is an esoteric person and against allopathy.
d) lobbies have a strong influence on what is prescribed.
e) the doctor believes in the healing power of crystals.

GABARITO

Resposta da questão 1: [C]
Somos agora uma nação obcecada pelo culto às celebridades. 
As celebridades substituíram a noção clássica de herói. Mas em 
vez de ser respeitado pelo talento, coragem ou inteligência, é o 
dinheiro, o estilo e a imagem os fatores decisivos naquilo que 
impõe respeito. A imagem é tudo. Sua imagem é meticulosamen-
te construída por uma infinidade de consultores de imagem di-
ferentes para criar a celebridade mais lucrativa possível. Então 
a sociedade está atrás deles, acreditando em tudo em que as ce-
lebridades acreditam. As empresas sabem que as pessoas com-
prarão um produto se uma celebridade também o tiver. É como 
se quem compra o produto sentisse que agora tem algum tipo 
de ligação com a celebridade e que parte da felicidade percebida 
será repassada ao consumidor. Então, olhando de uma maneira, 
o culto à celebridade nada mais é do que um sofisticado esque-
ma de marketing. Porém, as celebridades não podem ser respon-
sabilizadas por todos os aspectos negativos da sociedade. Na re-
alidade a culpa é da sociedade. Somos as pessoas que pareciam 
ter perdido a capacidade de pensar por si mesmas. Suponho que 
seja mais fácil ouvir o que pensar, em vez de desafiar o que nos 
dizem. A razão pela qual somos inundados por celebridades é 
porque há uma demanda por elas.

Resposta da questão 2: [A]
O Reino Unido continua a enviar resíduos plásticos para países 
pobres, desafiando promessas anteriores - Os cidadãos do Reino 
Unido produzem mais resíduos plásticos do que quase qualquer 
outro país
O Reino Unido está a enviar resíduos plásticos para países de 
baixo e médio rendimento, apesar da proibição parcial da práti-
ca que entrou em vigor em toda a UE em 1 de janeiro de 2021, de 
acordo com o Guardian.
A proibição em toda a UE, que impede o envio de resídu-
os plásticos para países fora da Organização de Cooperação 
e Desenvolvimento Económico, foi desenvolvida enquanto o 
Reino Unido ainda fazia parte do bloco político. O governo do 
Reino Unido tinha dito que não iria retroceder nos compromis-
sos ambientais após a sua saída da UE, mas o transporte contí-
nuo de resíduos plásticos mostra que já está a ficar para trás em 
relação aos seus pares.
O país afirma que continuará a enviar remessas de resíduos 
plásticos para países que previamente concordaram em aceitá-
-los, alegando que os países podem rejeitar o acordo a qualquer 
momento. Os defensores do ambiente disseram ao Guardian que 
a continuação da prática mostra que o Reino Unido ainda não 
leva a sério a redução dos seus resíduos plásticos.

O Reino Unido tem a segunda maior taxa per capita de consu-
mo de plástico do mundo, mas o país não conseguiu desenvolver 
infra-estruturas suficientes para reciclar e eliminar todo este 
plástico.
À medida que os resíduos plásticos se acumulam, especialmente 
os de difícil reciclagem, o país simplesmente os coloca em con-
tentores de transporte e paga a outros países para os recolhe-
rem e descobrirem como reciclá-los ou descartá-los.
Só em Setembro de 2020, o Reino Unido enviou mais de 7.000 
toneladas métricas de resíduos plásticos para países como 
Malásia, Paquistão, Vietnam, Indonésia e Turquia, de acordo 
com a organização sem fins lucrativos Last Beach Clean Up. 
Esses resíduos plásticos muitas vezes acabam indo para aterros 
sanitários ou sendo queimados de forma a contaminar fontes 
de ar, água e alimentos. Na Malásia, por exemplo, as fábricas 
ilegais de queima de plástico tornaram-se uma ameaça para as 
comunidades.

Resposta da questão 3: [E]
Se as mulheres tivessem sua própria moeda, eis o que valeria a 
pena
Depois que uma menina perguntou ao presidente Obama por 
que não há mulheres na moeda dos EUA, ele disse que adicionar 
alguns rostos femininos ao nosso dinheiro parecia uma “ideia 
muito boa”. Quase imediatamente, todas as nossas fantasias ga-
nharam vida na web. Como seria, digamos, Ruth Bader Ginsburg 
em uma nota de US$ 20? Onde gastaríamos primeiro a nossa 
nota de 10 dólares da Beyoncé? Será que nossas avós nos darão 
uma nota de US$ 5 de Susan B. Anthony em nossos aniversários 
e nos dirão para não gastar tudo de uma vez?
Mas depois lembrámo-nos: devido à disparidade salarial, um 
dólar para uma mulher não é o mesmo que um dólar para um 
homem. Embora a verdadeira extensão das disparidades sa-
lariais entre homens e mulheres seja amplamente contestada, 
mesmo entre as feministas, o Presidente Obama disse no Estado 
da União de 2014 que as mulheres ganham apenas 77 cêntimos 
por cada dólar que um homem ganha.

Resposta da questão 4: [B]
A VITAMINA D É REALMENTE UMA CURA PARA TUDO – E 
COMO DEVEMOS OBTER A NOSSA CORREÇÃO?
Há cada vez mais evidências de que a “vitamina do sol” ajuda a 
proteger contra uma ampla gama de doenças, incluindo câncer.
A vitamina D está passando por um grande momento. Nos últi-
mos meses, têm crescido as evidências de que a “vitamina do sol” 
não só tem um papel importante na saúde óssea e muscular, mas 
também pode ajudar a prevenir uma série de cancros, reduzir a 
probabilidade de desenvolver artrite reumatóide, proteger contra 
a esclerose múltipla e reduzir o risco de resfriados e gripes.
A vitamina D não é um produto químico, mas um rótulo que 
abrange um grupo de substâncias, incluindo a vitamina D2 e   D3. 
Esta última é a forma formada quando a luz solar atinge a pele 
e também é encontrada em outros animais. Fontes não animais, 
como fungos e leveduras, produzem principalmente a forma D2. 
Uma vez no corpo, essas substâncias são convertidas em esterói-
des biologicamente ativos que circulam no sangue.
Martin Hewison, professor de endocrinologia molecular da 
Universidade de Birmingham, que realizou o recente estudo 
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sobre vitamina D e artrite reumatóide, disse que as evidências de 
estudos celulares apoiam a ideia de que a vitamina é importante. 
“Na maioria dos modelos, a vitamina D parece ter um efeito bas-
tante positivo”, disse ele. “Se você estiver usando linhagens de 
células cancerígenas ou células cancerígenas, a vitamina D tem 
efeitos anticancerígenos e, da mesma forma, em células que fo-
ram usadas em modelos de infecção e distúrbios imunológicos, 

a vitamina D tem efeitos antibacterianos e anti-inflamatórios 
bastante claros”. Mas quando se trata de estudos em humanos, o 
quadro está longe de ser claro.

Resposta da questão 5: [D]
“Eu sei que não é comum mas eu estou recebendo muita pressão 
do lobby dos cristais de cura para prescrevê-lo.”

Write down
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