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Apresentagdo do Guia de Estudos

A Secretaria de Educag@o e Desporto do Amazonas (SEDUC), por meio do Centro de Midias do Amazonas (CEMEAM),
coloca a disposigao dos professores e estudantes da SEDUC o Guia de Estudos do Projeto Aula em Casa. Esta publicacao
¢ composta por sete cadernos impressos que contemplam as séries do Ensino Médio ¢ os Anos Finais do Ensino
Fundamental e sdo compostos por um conjunto de resumos de contetidos abordados nas aulas do Projeto Aulas em Casa,
da Secretaria de Estado de Educagédo e Desporto do Amazonas.

O objetivo deste Guia de Estudos ¢ subsidiar o trabalho pedagdgico dos professores e dar suporte a aprendizagem dos
estudantes das escolas estaduais do Amazonas no retorno as atividades presenciais, com contetudos e atividades referentes
aos 1.° e 2.° bimestres de 2020, inclusive, com exercicios complementares e gabaritos comentados que podem auxiliar o
professor na elaboragdo de instrumentos de verificagdo da aprendizagem do discente.

Produzido tanto para os formatos impresso e digital, este guia levou em consideragdo também as dindmicas locais de
interatividade desenvolvidas durante o periodo das aulas online e televisiva do Projeto Aula em Casa, demonstrando
cuidado no atendimento particularizado das tarefas realizadas pelos estudantes.

Agradecemos a todos os especialistas que contribuiram para a elaboragdo deste guia, destacadamente, aos professores do
CEMEAM e as equipes de curadoria do Departamento de Politicas ¢ Programas Educacionais da SEDUC (DEPPE) que,
com fundamento no principio da equidade e sustentados na experiéncia profissional, competéncia pedagogica e
sensibilidade, souberam interpretar as demandas que o contexto atual tem exigido para novas formas de interacao e
mediagao do processo de ensino e aprendizagem.

Nossos agradecimentos especiais, também, aos professores e estudantes da rede publica de ensino do Amazonas, a quem
este trabalho ¢ dedicado, principalmente, aqueles cujas condi¢des concretas de vida e de existéncia ndo permitiram o
acesso a 100% das atividades online ¢ televisivas do Projeto Aula em Casa.

Enfim, agradecemos a todos os profissionais da educacdo que acreditam em nossos esforgos para oferecer suporte ao

processo de ensino e aprendizagem a professores e estudantes da Rede Publica Estadual de Ensino do Amazonas.

Por Ana Maria Lucena
Diretora do Centro de Formacgéao Profissional Pe. José Anchieta
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BIOLOGIA

Aula 1 - Sistema Excretor

O corpo humano ¢ composto por varios sistemas que
funcionam em harmonia. Tais sistemas sdo compostos
por orgdos que atuam nas fungdes vitais do organismo;

sdo eles: cardiovascular, respiratorio, digestorio,
nervoso, sensorial, enddcrino, excretor, urinario,
reprodutor, esquelético, muscular, imunologico,

linfatico, tegumentar.

O sistema excretor tem a fung¢ao de eliminar os residuos
das reagdes quimicas que ocorrem dentro das células no
processo de metabolismo.

Dessa maneira, muitas substancias que ndo sdo
aproveitadas no organismo, principalmente as toxicas,
sdo excretadas do corpo.

Como funciona o Sistema Excretor?

Imagem 1 - Sistema Excretor humano

Excrecdo da Urina

A excrecdo através da urina inicia em um processo
realizado pelos rins. Eles funcionam como um filtro
que retém as impurezas do sangue ¢ o deixa em
condigdes de circular pelo organismo.

Os rins participam do controle das concentragdes
plasmaticas de ions, como sodio, potassio, bicarbonato,
calcio e cloretos.

De acordo com as concentragdes no sangue, esses ions
podem ser eliminados em maior ou menor quantidade
na urina através do sistema urindrio. As principais
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substancias que formam a urina sdo: ureia, 4cido urico
e amonia.

A excreg¢do do suor estd relacionada ao processo de
regulacdo da temperatura no organismo e ¢ feita pelas
glandulas sudoriparas que ficam na derme, eliminando
agua e sais minerais pelos poros da pele.

Orgios que atuam no Sistema Excretor

Para eliminar os residuos das reagdes quimicas que
nosso corpo produz, diferentes o6rgdos desempenham
fungdes de extrema importancia:

Rins

Os rins sdo orgdos do sistema urinario, porém atuam
diretamente na eliminagdo de residuos que resultam da
acdo do metabolismo do organismo.

Néfrons
Os néfrons sdo estruturas presentes nos rins, que tém
como principal acdo a formagao da urina. Eles filtram
os elementos do plasma sanguineo para entdo eliminar
na urina.

Ureteres

O ureter € um tubo que liga o rim a bexiga, ou seja, ele
transporta a urina dos rins para a bexiga, sendo um
ureter para cada rim. Ele ¢ um dos elementos do sistema
urinario que auxilia na excregdo das substancias
indesejadas.

Bexiga urinaria

A bexiga urinaria € o 6rgdo responsavel por armazenar
a urina produzida pelos rins ¢ transportada pelos
ureteres. Além do armazenamento, ela elimina a urina.

Uretra

A uretra ¢ o canal responsavel por conduzir o caminho
da urina para fora do corpo. Ela esta ligada a bexiga
urinaria.

Nos homens, a uretra termina no pénis; nas mulheres,
termina na vulva.

Doengas relacionadas ao Sistema Excretor

Infecgdo urinaria

A infecg@o urinaria corresponde a proliferagdo de um
microrganismo, bactéria ou fungo, em qualquer parte
do sistema urinario, causando sintomas como dor,
desconforto e sensagdo de queimagdo ao urinar, por
exemplo.

Insuficiéncia renal

A insuficiéncia renal é caracterizada pela dificuldade
do rim de filtrar o sangue corretamente ¢ promover a
eliminagdo de substancias nocivas para o organismo,
ficando acumuladas no sangue e¢ podendo resultar em
doengas, como aumento da pressdo arterial e acidose
sanguinea, que leva ao aparecimento de alguns sinais e
sintomas caracteristicos: como falta de ar, palpitagdes
e desorientacdo.
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Célculos renais

Sdo popularmente chamados de “pedra nos rins” e
surgem de forma repentina, podendo ser eliminados
através da urina ou ficar preso na uretra, causando
bastante dor, principalmente na regido lombar; por isso,
pode causar dificuldade para se movimentar e presenga
de sangue na urina.

Dinamica Local Interativa

1. Qual a relagdo do sistema urinario com a pressio
arterial?

2. Nos rins, existem muitos tibulos com a fungdo de
filtrar o sangue. Estes sdo chamados de

a) glomérulo.

b) ureter.

¢) tubulos renais.

d) néfron.

Imagem

1. 7 Sistema Excretor humano” - Fonte: https://www.todamateria.com.br/

Aula 2 - Sistema Digestério

O sistema digestorio ¢ formado por um conjunto de
orgaos que atuam no corpo humano.

A acdo desses 6rgaos esta relacionada ao processo de
transformacao do alimento, que tem o objetivo de
ajudar na absorc¢do dos nutrientes.

Tudo isso acontece por meio de processos mecanicos e
quimicos.

Imagem 1 - Sistema digestorio humano
O alimento passa por diversas transformagdes, ao longo

do caminho do trato digestorio, para deixar seus
nutrientes disponiveis ao organismo.

Boca
A boca ¢ a porta de entrada dos alimentos no tubo
digestivo. Ela corresponde a uma cavidade forrada por
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mucosa, na qual os alimentos sdo umidificados pela
saliva produzida pelas glandulas salivares.

Na boca, ocorre a mastigacdo, que corresponde ao
primeiro momento do processo da digestdo mecanica.
Ela acontece com os dentes ¢ a lingua.

Em um segundo momento, entra em acdo a atividade
enzimatica da ptialina, que ¢ amilase salivar. Ela atua
sobre o amido encontrado na batata, farinha de trigo,
arroz e o transforma em moléculas menores de maltose.

Faringe

A faringe ¢ um tubo muscular membranoso que se
comunica com a boca, através do istmo da garganta, e,
na outra extremidade, com o es6fago.

Para chegar ao es6fago, o alimento, depois de
mastigado, percorre toda a faringe, que é um canal
comum para o sistema digestorio e o sistema
respiratorio.

No processo de degluticdo, o palato mole ¢ retraido
para cima e a lingua empurra o alimento, que agora ¢é
chamado de bolo alimentar, para dentro da faringe, que
se contrai voluntariamente e leva o bolo alimentar para
o esofago.

Esofago

O esdfago € um conduto musculoso, controlado pelo
sistema nervoso auténomo.

Por meio de ondas de contra¢des, conhecidas como
peristaltismo ou movimentos peristalticos, o conduto
musculoso vai espremendo o bolo alimentar ¢ levando-
o em diregdo ao estomago.

Estémago
O estdmago ¢ uma grande bolsa que se localiza no
abdomen, sendo responsavel pela digestdo das
proteinas.

O simples movimento de mastigagdo dos alimentos ja
ativa a producdo do acido cloridrico no estdmago.
Contudo, é somente com a presenga do alimento, de
natureza proteica, que se inicia a produg¢do do suco
gastrico. Este suco ¢ uma solucdo aquosa, composta de
agua, sais, enzimas e acido cloridrico.

A mucosa gastrica é recoberta por uma camada de
muco que a protege de agressdes do suco gastrico, uma
vez que ele € bastante corrosivo. Por isso, quando
ocorre um desequilibrio na protecdo, o resultado ¢ uma
inflamag@o da mucosa (gastrite) ou o surgimento de
feridas (tlcera gastrica).

Quando o bolo alimentar chega ao estdmago, recebe as
enzimas digestivas produzidas por ele, passando entdo
a ser chamado de quimo.

A pepsina ¢ a enzima mais potente do suco gastrico e €
regulada pela acdo de um hormdnio, a gastrina.



A gastrina ¢ produzida no proprio estdmago no
momento em que moléculas de proteinas dos alimentos
entram em contato com a parede do 6rgdo. Assim, a
pepsina quebra as moléculas grandes de proteina e as
transformam em moléculas menores. Estas sdo as
proteoses e peptonas.

Intestino delgado

¢ revestido por uma mucosa enrugada que apresenta
inumeras projegdes. Esta localizado entre o estomago e
o intestino grosso e tem a funcdo de segregar as varias
enzimas digestivas. Isto dd origem a moléculas
pequenas e soluveis: a glicose, aminoacidos, glicerol,
etc.

O intestino delgado esta dividido em trés porgdes: o
duodeno, o jejuno e o ileo.

O duodeno ¢ a primeira por¢do do intestino delgado a
receber o quimo que vem do estdbmago, que ainda esta
muito acido, sendo irritante & mucosa duodenal.

Logo em seguida, o quimo é banhado pela bile. A bile
¢ secretada pelo figado e armazenada na vesicula biliar,
contendo bicarbonato de sédio e sais biliares, que
emulsificam os lipidios, fragmentando suas gotas em
milhares de microgoticulas.

Além disso, o quimo recebe também o suco
pancreatico, produzido no pancreas. Ele contém
enzimas, agua e grande quantidade de bicarbonato de
sodio, pois, dessa forma, favorece a neutralizagdo do
quimo.

Assim, em pouco tempo, a “papa” alimentar do
duodeno vai se tornando alcalina e gerando condigdes
necessarias para ocorrer a digestdo intra-intestinal.

Ja o jejuno e o ileo sdo considerados a parte do intestino
delgado onde o transito do bolo alimentar é rapido,
ficando a maior parte do tempo vazio durante o
processo digestivo.

Por fim, ao longo do intestino delgado, depois que
todos os nutrientes foram absorvidos, sobra uma pasta
grossa formada por detritos ndo assimilados e com
bactérias. Esta pasta, ja fermentada, segue para o
intestino grosso.

Imagem 2 - Intestino grosso
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O intestino grosso mede cerca de 1,5 m de
comprimento ¢ 6 cm de didmetro. E local de absorgdo
de 4gua (tanto a ingerida quanto a das secre¢des
digestivas), de armazenamento e de eliminagdo dos
residuos digestivos.

Ele esta dividido em trés partes: o ceco, o colon (que se
subdivide em ascendente, transverso, descendente e a
curva sigmoide) e reto.

No ceco, a primeira por¢do do intestino grosso, os
residuos alimentares, ja constituindo o “bolo fecal”,
passam ao co6lon ascendente, depois ao transverso e, em
seguida, ao descendente. Nesta porgdo, o bolo fecal
permanece estagnado por muitas horas, preenchendo as
porgdes da curva sigmoéide e do reto.

O reto ¢ a parte final do intestino grosso, que termina
com o canal anal ¢ o &nus, por onde sdo eliminadas as
fezes.

Para facilitar a passagem do bolo fecal, as glandulas da
mucosa do intestino grosso secretam muco a fim de
lubrificar o bolo fecal, facilitando seu transito e¢ sua
eliminagdo.

Note que as fibras vegetais ndao sdo digeridas nem
absorvidas pelo sistema digestivo; elas passam por todo
tubo digestivo e formam wuma porcentagem
significativa da massa fecal. E, portanto, importante
incluir as fibras na alimentacdo para auxiliar a
formagdo das fezes.

Doengas relacionadas ao Sistema Digestorio

Esteatose hepatica

E a famosa “gordura no figado”. Acontece por conta de
acimulo de gordura no figado, por conta da ma
alimentac@o e habitos sedentarios. Os fatores de risco
mais frequentes sdo: a obesidade, a diabetes mellitus e
a dislipidemia (elevagdo do nivel de colesterol e/ou
triglicerideos).

Gastrite

Os sintomas da gastrite sdo bem conhecidos, com
relatos frequentes da sensacdo indigesta apds refeigdo,
além de azia e queimagao. Assim como esses sinais, um
individuo com gastrite pode apresentar nauseas ¢ dor
abdominal. A gastrite ¢ uma inflamagdo no
revestimento do estdbmago da pessoa, que pode ser
causada pela bactéria chamada Helicobacter pylori,
cujo habitat € o 6rgdo em questdo.

Dindmica Local Interativa

1. O bolo alimentar, apos a degluti¢do, segue pelo
esOfago até atingir o estdmago. Ele se move pelo
esofago através de movimentos involuntarios
denominados

Disponivel em https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-
biologia/exercicios-sobre-digestao.htm

a) movimentos ameboides.
b) movimentos peristalticos.
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¢) movimentos circulares.
d) movimentos da epiglote.
¢) movimentos de degluti¢do.

2. Diferencie digestao mecanica e digestdo quimica.

Imagens

“Sistema digestorio humano”- Fonte: https://www.todamateria.com.br/
2. “Intestino grosso” - Fonte: https://www.todamateria.com.br,

Aula 3 - Sistema Circulatério

E responsével pela circulagio do sangue, de modo a
transportar os nutrientes ¢ 0 oxigénio por todo o corpo.
O Sistema Cardiovascular ¢ formado pelos vasos
sanguineos e o coragao.

Imagem 1 - Coragdo humano

Vasos Sanguineos

Os vasos sanguineos constituem uma ampla rede de
tubos por onde circula o sangue, distribuidos por todo
o corpo. Existem trés tipos de vasos sanguineos: as
artérias, as veias e os vasos capilares.

Artérias

As artérias sdo vasos do sistema cardiovascular, por
onde passa o sangue que sai do coragdo, sendo
transportado para as outras partes do corpo.

A musculatura das artérias € espessa, formada de tecido
muscular bastante elastico. Permite, dessa maneira, que
as paredes se contraiam ¢ relaxem a cada batimento
cardiaco.

As artérias se ramificam pelo corpo e vdo se tornando
mais finas, constituindo as arteriolas, que, por sua vez,
ramificam-se ainda mais, formando os capilares.

Veias

As veias sdo vasos do sistema cardiovascular que
transportam o sangue das diversas partes do corpo de
volta para o coragdo. Sua parede ¢ mais fina que a das
artérias e, portanto, o transporte do sangue ¢ mais lento.
Assim, a pressdo do sangue no interior das veias €
baixa, o que dificulta o seu retorno ao coracdo. A
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existéncia de valvulas nesses vasos, faz com que o
sangue se desloque sempre em dire¢do ao coragao.

Importante destacar que a maior parte das veias
(jugular, safena, cerebral e diversas outras) transporta o
sangue venoso, ou seja, rico em gas carbdonico. As veias
pulmonares transportam o sangue arterial, oxigenado,
dos pulmdes para o coracao.

Vasos Capilares

Os vasos capilares sdo ramificagdes microscopicas de
artérias e veias, que integram o sistema cardiovascular,
formando uma rede de comunicagao entre as artérias e
as veias.

Suas paredes sdo constituidas por uma camada
finissima de células, que permite a troca de substancias
(nutrientes, oxigénio, gas carbonico) do sangue para as
células e vice-versa.

Coragao

O coragdo ¢ um o6rgao do sistema cardiovascular que se
localiza na caixa toracica, entre os pulmdes. Possui a
funcdo de bombear o sangue através dos vasos
sanguineos para todo o corpo.

E oco e musculoso, envolvido por uma membrana
denominada pericardio; internamente, as cavidades
cardiacas sdao revestidas pela membrana chamada
endocardio. Suas paredes sdo constituidas por um
musculo, o miocéardio, sendo o responsavel pelas
contragdes do coragdo.

O miocardio apresenta, internamente, quatro
cavidades: duas superiores denominadas atrios (direito
e esquerdo) e duas inferiores denominadas ventriculos
(direito e esquerdo). Os ventriculos possuem paredes
mais grossas que os atrios.

O atrio direito comunica-se com o ventriculo direito e
o mesmo acontece do lado esquerdo. No entanto, ndo
ha comunicagdo entre os dois atrios, nem entre os dois
ventriculos.

Para impedir o refluxo do sangue dos ventriculos para
os atrios existem valvulas. Entre o atrio direito e o
ventriculo direito, esta a valvula trictispide; entre o atrio
esquerdo e o ventriculo esquerdo, a mitral ou bicuspide.
O coragdo possui dois tipos de movimentos: sistole e
diastole. A sistole ¢ 0 movimento de contragdo em que
o sangue ¢ bombeado para o corpo. A diastole é o
movimento de relaxamento quando o coragdo se enche
de sangue.

Sangue

O sangue ¢ um tecido liquido formado por diferentes
tipos de células suspensas no plasma. Ele circula por
todo nosso corpo através das veias e artérias.

Uma das fungdes basicas do sangue ¢é o transporte de
substancias, das quais se destacam:

e Levar oxigénio e nutrientes para as células;



e Retirar, dos tecidos, as sobras das atividades
celulares (como gas carbonico produzido na
respiracgao celular);

e Conduzir hormoénios pelo organismo.

O sangue desempenha um importante papel de
defender o corpo das agdes de agentes nocivos, por
conter células que atuam na defesa.

O sangue parece um liquido homogéneo, no entanto,
com a observa¢ao por microscopio, pode-se verificar
que ele € heterogéneo, sendo composto por glébulos
vermelhos, globulos brancos, plaquetas e plasma.

e Globulos vermelhos - também chamados de
“hemacias”, atuam no transporte de CO: ¢ O.

e Globulos brancos - sdo células de defesa do
organismo que pertencem ao sistema imunologico.

e Plaquetas - ndo sdo células, mas fragmentos
celulares. A sua principal fungdo esta relacionada
ao processo de coagulacdo sanguinea.

e Plasma - ¢ um liquido de cor amarela e corresponde
a mais da metade do volume do sangue. Ele ¢
constituido por grande quantidade de dgua, mais de
90%, no qual se encontram dissolvidos os nutrientes
(glicose, lipidios, aminoacidos, proteinas, sais
minerais e vitaminas), o gas oxigénio, hormonios e
os residuos produzidos pelas células, como gas
carbonico e outras substancias que devem ser
eliminadas do corpo.

Doengas cardiovasculares

As doengas cardiovasculares caracterizam-se por um
conjunto de disfungdes que atingem o coragdo e os
vasos sanguineos. Elas representam uma das maiores
causas de mortes em todo o mundo, por geralmente
comprometerem seriamente o sistema cardiaco e
vascular.

Pressdo arterial
A velocidade com que o sangue percorre as veias e
artérias ¢ a que ¢ aferida no exame de pressao arterial.
Se o resultado do exame for igual ou superior a 140/90
mmHg (ou 14 por 9), ¢ constatado um elevado nivel de
pressdo arterial.

Esse valor faz com que haja esfor¢co excessivo do
coracdo. Se o sistema cardiaco for sobrecarregado pelo
problema, o risco do paciente sofrer um acidente
vascular cerebral, infarto, ou aneurisma aumenta.

Insuficiéncia cardiaca

Consiste na incapacidade do coracdo em bombear
sangue de forma satisfatoria para as demais partes do
corpo. Ela pode ocorrer de duas formas.

Quando ha insuficiéncia cardiaca sistolica, o corac¢do
ndo consegue expelir o sangue adequadamente. Ja a
insuficiéncia diastolica, refere-se a falta de sangue nos
musculos do coragdo, por causa de sua rigidez.

Ataque cardiaco (Infarto)
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Caracteriza-se pelo bloqueio do fluxo sanguineo. Por se
tratar de uma emergéncia médica, os sintomas devem
ser levados em consideracdo o quanto antes. Dor no
peito, desconforto irradiado para bragos e costas,
formigamento nos membros superiores, falta de ar,
sudorese, palidez e tontura podem ser indicios de um
ataque cardiaco.

Dindmica Local Interativa

1. O primeiro transplante de coragdo no Brasil
aconteceu no dia 26 de maio de 1968 no Hospital das
Clinicas da Universidade de S@o Paulo. Foi uma
cirurgia pioneira na América Latina, liderada pelo
cirurgido Euryclides de Jesus Zerbini. Um jovem de 23
anos, chamado Jodo Ferreira da Cunha, mais conhecido
como Jodo Boiadeiro, foi diagnosticado com doenca do
miocardio e insuficiéncia cardiaca. Jodo recebeu o
coracdo de um outro jovem chamado Luis Ferreira de
Barros que havia morrido por um acidente de carro.

Disponivel em https://veja.abril.com.br/saude/ha-50-anos-acontecia-o-primeiro-
transplante-de-coracao-do-
brasil/#:~:text=Na%20madrugada%?20de%2026%20de%20maio%20de%201968%2C%20
Euryclides%20de,transplante%20de%20cora%C3%A7%C3%A30%20n0%20Brasil.

Qual a sua opinido sobre o transplantes de 6rgaos?

Imagem

1. “Coragdo humano” - Fonte: https://www.todamateria.com.br/

Aula 4 - Sistema Nervoso

O sistema nervoso representa uma rede de
comunicagdes do organismo. Essas comunicagdes
ocorrem pelo tecido nervoso que ¢ formado por
neuronios e células da glia; esse tecido, juntamente com
suas células, encontram-se por todo o organismo.

O sistema nervoso ¢ formado por um conjunto de
orgdos do corpo humano que possuem a fungdo de
captar as mensagens (estimulos do ambiente),
“interpreta-los” e “arquiva-los”.

Consequentemente, ele elabora respostas, as quais
podem ser dadas na forma de movimentos, sensagdes
ou constatacoes.
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Imagem 1

O Sistema Nervoso esta dividido em duas partes
fundamentais: sistema nervoso central e sistema
nervoso periférico

Sistema Nervoso Central

O Sistema Nervoso Central ¢ constituido pelo encéfalo
e pela medula espinhal, ambos envolvidos e protegidos
por trés membranas denominadas meninges.

Encéfalo

O encéfalo, que pesa aproximadamente 1,5 quilo, esta
localizado na caixa craniana ¢ apresenta trés Orgaos
principais: o cérebro, o cerebelo e o tronco encefalico.

Cérebro

E o o6rgio mais importante do sistema nervoso.
Considerado o 6rgdo mais volumoso, pois ocupa a
maior parte do encéfalo, o cérebro esta dividido em
duas partes simétricas: o hemisfério direito e o
hemisfério esquerdo.

Assim, a camada mais externa do cérebro e cheia de
reentrancias, chama-se cortex cerebral, o responsavel
pelo pensamento, visdo, audigdo, tato, paladar, fala,
escrita, etc.

Ademais, é sede dos atos conscientes e inconscientes,
da memoria, do raciocinio, da inteligéncia e da
imaginagdo ¢ controla, ainda, os movimentos
voluntarios do corpo.

Cerebelo

Esta situado na parte posterior ¢ abaixo do cérebro, o
cerebelo coordena os movimentos precisos do corpo,
além de manter o equilibrio. Além disso, regula o tonus
muscular, ou seja, regula o grau de contracdo dos
musculos em repouso.

Tronco Encefalico

Localizado na parte inferior do encéfalo, o tronco
encefalico conduz os impulsos nervosos do cérebro
para a medula espinhal e vice-versa.
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Além disso, produz os estimulos nervosos que
controlam as atividades vitais, como 0s movimentos
respiratorios, os batimentos cardiacos e os reflexos,
como a tosse, o espirro ¢ a deglutigdo.

Medula Espinhal

A medula espinhal é um corddo de tecido nervoso
situado dentro da coluna vertebral. Na parte superior,
esta conectada ao tronco encefalico.

Sua fung¢éo ¢ conduzir os impulsos nervosos do restante
do corpo para o cérebro ¢ coordenar os atos
involuntarios (reflexos).

Sistema Nervoso Periférico

O sistema nervoso periférico é formado por nervos que
se originam no encéfalo e na medula espinhal.

Sua fungdo € conectar o sistema nervoso central ao
resto do corpo. Importante destacar que existem dois
tipos de nervos: os cranianos e os raquidianos.

Nervos Cranianos: distribuem-se em 12 pares que saem
do encéfalo e sua fungdo ¢ transmitir mensagens
sensoriais ou motoras, especialmente para as areas da
cabega e do pescogo.

Nervos Raquidianos: sdo 31 pares de nervos que saem
da medula espinhal. Sdo formados de neurdnios
sensoriais, que recebem estimulos do ambiente; e
neurdnios motores, que levam impulsos do sistema
nervoso central para os musculos ou para as glandulas.
De acordo com a sua atuagdo, o sistema nervoso
periférico pode ser dividido em sistema nervoso
somatico e sistema nervoso auténomo.

e Sistema Nervoso Somatico - regula as acdes
voluntarias, ou seja, que estdo sob o controle da
nossa vontade, assim como regula a musculatura
esquelética de todo o corpo.

e Sistema Nervoso Autdonomo - atua de modo
integrado com o sistema nervoso central e apresenta
duas subdivisdes: o sistema nervoso simpatico, que
estimula o funcionamento dos 6rgdos; e o sistema
nervoso parassimpatico, que inibe o seu
funcionamento.

De maneira geral, esses dois sistemas tém funcdes
contrarias. Enquanto o sistema nervoso simpatico dilata
a pupila e aumenta a frequéncia cardiaca, o
parassimpatico, por sua vez, contrai a pupila e diminui
os batimentos cardiacos.

Enfim, a fung&o do sistema nervoso auténomo ¢é regular
as funcdes organicas para que as condi¢des internas do
organismo se mantenham constantes.

Doengas do Sistema Nervoso

Depressao

A depressdo ¢ um problema médico grave e altamente
prevalente na populacdo em geral. Ela pode ter algumas
causas:

e Genética: estudos com familias, gémeos e adotados
indicam a existéncia de um componente genético.



Estima-se que esse componente represente 40% da
suscetibilidade para desenvolver depressao;

e Bioquimica cerebral: ha evidéncias de deficiéncia
de substancias cerebrais, chamadas
neurotransmissores. S3ao eles Noradrenalina,
Serotonina e Dopamina que estdo envolvidos na
regulacdo da atividade motora, do apetite, do sono
e do humor;

e FEventos vitais: eventos estressantes podem
desencadear episodios depressivos naqueles que
tem uma predisposicdo genética a desenvolver a
doenga.

O tratamento ¢ medicamentoso e psicoterapico. A
escolha do antidepressivo ¢é feita com base no subtipo
da Depressdo, nos antecedentes pessoais ¢ familiares,
na boa resposta a uma determinada classe de
antidepressivos ja utilizada, na presenca de doengas
clinicas e nas caracteristicas dos antidepressivos.

Acidente Vascular Cerebral (AVC)

Também conhecido como derrame cerebral, pode
acontecer devido a um entupimento ou rompimento dos
vasos que transportam sangue ao cérebro.

Os principais sintomas da doenga, que deve ser tratada
imediatamente, normalmente sdo: dorméncia ou
paralisia da face, do brago ou da perna em apenas um
lado do corpo, dor de cabeca intensa e dificuldades
motoras, cognitivas, na visao e na fala.

Epilepsia

A epilepsia é um disturbio que ocorre no cérebro e,
geralmente, ¢ decorrente de pequenas lesdes que
acometem a regido. Essas lesdes podem ter varias
causas como: heranga genética, uso excessivo de alcool
e drogas, traumas e até mesmo outras doengas do
sistema nervoso.

Dinamica Local Interativa
1. Podemos organizar o sistema nervoso humano,
dividindo-o em duas partes: o sistema nervoso central
(SNC) e o sistema nervoso periférico (SNP). Com base
no seu conhecimento sobre o tema, marque a
alternativa que indica corretamente as partes do SNC.

Disponivel em: https:/brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-nervoso.htm
a) Nervos e encéfalo.
b) Encéfalo e ganglios.
¢) Ganglios e nervos.
d) Medula espinhal e nervos.
e) Medula espinhal e encéfalo.

2. O que constitui o tronco encefalico? Qual a sua

fungdo?

Imagem

1. Fonte: https://www.todamateria.com.br/
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Aula S - Sistema Sensorial

O sistema nervoso sensorial faz parte do sistema
nervoso  responsavel pelo processamento da
informag@o sensorial. Um sistema sensorial consiste
em neurdnios sensoriais (incluindo as células
receptoras sensoriais), caminhos neurais e partes do
cérebro envolvidas na percepcdo sensorial. Sistemas
sensoriais comumente reconhecidos sdo: Vvisdo,
audicdo, tato, paladar, olfato e equilibrio. Em suma, os
sentidos sdo transdutores do mundo fisico para o reino
da mente, na qual interpretamos a informagao, criando
nossa percepgao do mundo que nos rodeia.

Imagem 1 - Receptores do sistema sensorial do corpo humano.

Visdo

Visdo ¢ a habilidade que nos permite ver o que ocorre
em nossa volta, a janela para o mundo. A luz forma
imagens nos fotorreceptores da retina, dentro de cada
olho, e a informagdo ¢ levada ao cérebro pelos nervos
opticos. A visdo ndo ¢ um sentido por si s6, mas um
aglomerado de mais de um deles, pois ha mais de um
receptor para mais de uma informagdo. O primeiro ¢é a
capacidade de detectar intensidade luminosa; os
receptores sdo células chamadas bastonetes, que
trabalham bem até em menores intensidades de luz,
mas ndo possuem a capacidade de detectar cor. O outro
sentido ¢ a capacidade de detectar cores, cujas células
receptoras sao 0s cones, que exigem uma quantidade
maior de luz para funcionarem bem; ha o debate se este
constitui um ou trés sentidos diferentes, pois ha trés
tipos de cones, um para cada cor primaria. Ha, ainda,
discussdo sobre um terceiro sentido, o da estercopsia, a
percepcao de profundidade e distdncia usando ambos
os olhos, mas geralmente ela ¢ considerada uma fungdo
cognitiva (pos sensorial) do cortex visual do cérebro,
ou secja, a interpretacdo de informagdo previamente
adquirida de outra forma.

O olho ¢ revestido por trés membranas: esclera, cordide
e retina. A esclera ¢ a camada mais externa, o que
chamamos de “branco do olho” ou “parte branca”.



Biologia

A parte anterior da esclera ¢ constituida pela cornea,
que ¢ uma membrana curva e transparente por onde
passa a luz.

Além da cornea, ha a cordide — essa membrana
intermediaria apresenta muitos vasos sanguineos que
nutrem as células oculares.

Na parte anterior da coroide, sob a cornea, encontra-se
a iris, que € a parte colorida do olho. No centro da iris,
ha uma abertura, a pupila, por onde a luz entra no olho.
A cor da iris depende da quantidade de melanina
(substancia também responsavel pela cor da pele) que
a pessoa possui. A quantidade de pigmento ¢
hereditaria, ou seja, ¢ determinada pelos genes.

A visdo pode sofrer alteragcdes com doengas que
interferem no seu bom funcionamento, algumas delas:

e Miopia - ¢ caracterizada pela dificuldade de
enxergar a distancia, que ¢ também o sintoma mais
evidente.

e Astigmatismo - ¢ causado por uma diferenga de
curvatura nos meridianos, tanto do cristalino quanto
da cornea, resultando em uma visdo embagada e
desfocada.

e (atarata - consiste na opacidade parcial ou total do
cristalino, que ¢ a lente natural do globo ocular,
sendo a principal causa de cegueira no mundo. O
problema estd associado principalmente ao
envelhecimento.

e Hipermetropia - € o oposto da miopia, a refracdo
ocular da hipermetropia aumenta a dificuldade de
enxergar de perto.

Audicdo

Audigdo ¢ a percepgdo do som pelo ouvido. O som é a
propagacdo de ondas mecéanicas em meios materiais,
fazendo, portanto, da audigdo a percepgao da vibragao.
As ondas sonoras chegam até o apareclho auditivo,
fazem o timpano vibrar que, por sua vez, faz os trés
ossos da orelha (martelo, bigorna e estribo) vibrarem;
as vibragdes sdo passadas para a coclea, onde viram
impulsos nervosos que sdo transmitidos ao cérebro pelo
nervo auditivo. Dado que as ondas sonoras
normalmente possuem uma quantidade minuscula de
energia, o ouvido ¢ excepcionalmente sensivel e,
portanto, fragil. A frequéncia de audicdo de um ser
humano ¢ padronizada na faixa de 20 a 20000 Hertz,
mas ha variagdo na literatura cientifica. A capacidade
de ouvir em altas frequéncias diminui com a idade,
mais acentuadamente em homens que em mulheres.
Algumas das frequéncias mais baixas que podem ser
detectadas pela audi¢do também podem ser sentidas.

Nossos ouvidos também nos ajudam a perceber o que
esta ocorrendo a nossa volta. Além de perceberem os
sons, eles também nos ddo informagdes sobre a posigdo
de nossos corpos, sendo parcialmente responsaveis por
nosso equilibrio. O pavilhdo auditivo (orelha externa)
concentra e capta 0 som para podermos ouvir os sons
da natureza, diferenciar os sons vindos do mar do som
vindo de um automovel, os sons fortes ¢ fracos, graves
e agudos.
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Por possuirmos duas orelhas, uma de cada lado da
cabega, conseguimos localizar a que distancia se
encontra o emissor do som. Percebemos a diferenca da
chegada do som nas duas diferentes orelhas. Desse
modo, podemos calcular a que distancia encontra-se o
emissor. Nossas orelhas captam e concentram as
vibragdes do ar, ou melhor, as ondas sonoras, que
passam para a parte interna do nosso aparelho auditivo,
as orelhas médias, onde a vibragdo do ar faz vibrar
nossos timpanos - as membranas que separam as
orelhas externas das médias.

A audi¢do de algumas pessoas pode sofrer com
algumas doencas:

e Otite - é uma infeccdo no ouvido médio. Ela
costuma ser dolorosa por conta da inflamagdo e do
actimulo de secregdo nessa regido. E causada por
virus ou bactérias ¢ pode afetar um ou os dois
ouvidos.

e Surdez - geralmente resulta de danos no nervo ou
no ouvido interno. Pode ser causada por um defeito
congénito, lesdo, doenga, certos medicamentos,
exposicdo a ruido alto ou desgaste relacionado a
idade.

e Labirintopatias - é qualquer doenga que pode
acometer o labirinto, que ¢é o d6rgdo responsavel
pelo equilibrio. E a vertigem, que é uma espécie de
tontura giratoria. Ou seja, a pessoa tem a sensacio
de que os objetos estdo girando em torno dela ou
que ela propria esta girando em torno dos objetos.

Paladar

Paladar (ou gustac@o) € a capacidade de reconhecer os
gostos de substancias como comida, alguns minerais,
até venenos etc. Existem cinco sabores basicos bem
aceitos: salgado, doce, amargo, acido e umami; ha,
ainda, o debate se também existem os sabores de acidos
graxos e calcio. Os receptores envolvidos neste sentido
sdo células que se agrupam nas chamadas papilas
gustativas. As papilas gustativas se espalham em
concentragdes diferentes por toda a lingua e estdo
presentes, ainda que em menor niimero, até no céu da
boca, garganta, esdfago e nariz; suas concentragdes
variam consideravelmente de individuo para individuo.
Isso significa que, ao contrario da lenda popular, a
lingua percebe sabores diferentes de forma
razoavelmente igual por toda a sua extensao.

Mesmo com os olhos vendados e o nariz tampado,
somos capazes de identificar um alimento que é
colocado dentro de nossa boca. Esse sentido ¢ o
paladar. Particulas se desprendem do alimento e se
dissolvem na nossa boca, onde a informagdo ¢
transformada para ser conduzida até o cérebro, que vai
decodifica-la. Os seres humanos distinguem as
sensacdes de doce, salgado, azedo e amargo através das
papilas gustativas, situadas nas diferentes regides da
lingua.

Para sentirmos os diferentes sabores, os grupamentos
atdmicos dos alimentos sfo dissolvidos pela agua



existente em nossa boca e estimulam nossos receptores
gustativos existentes nas papilas.

Olfato

O nariz ¢ constituido pelas fossas nasais e pela piramide
nasal. Na cavidade nasal, encontra-se a pituitaria que
possui inumeras terminagdes nervosas. As substancias,
ao passarem pela mucosa, estimulam as terminagdes
nervosas € o nervo olfativo encaminha as mensagens
até o cortex cerebral.

Podemos adivinhar o que estd no forno apenas pelo
cheiro que sentimos no ar da cozinha. Esse ¢ o sentido
do olfato. Particulas saidas dos alimentos, de liquidos,
de flores, etc. chegam ao nosso nariz e se dissolvem no
tecido que reveste a regido interna do teto da cavidade
nasal, a mucosa olfatéria. Ali, a informagdo ¢
transformada, para ser conduzida, através do nervo
olfatdrio, até o cérebro, onde sera decodificada.

Tato

O tato, sistema somatossensorial ou mecanorreceptor,
¢ uma percepgao resultante da ativagdo de receptores
neuronais, geralmente na pele, incluindo os foliculos de
cabelo, mas também na lingua, na garganta, ¢ mucosa.
Existem inimeras terminagdes nervosas especializadas
situadas na pele e nos tecidos internos do organismo,
que estdo sujeitas a estimulos do tipo: calor, frio, dor,
tato, entre outros. Tais estimulos sdo transformados em
impulsos nervosos e enviados ao sistema nervoso
central, no qual sdo interpretados e respondidos.

A nossa pele nos permite perceber a textura dos
diferentes materiais, assim como a temperatura dos
objetos, pelas diferencas de pressdo, captando as
variagdes da energia térmica e ainda as sensagdes de
dor. Podemos sentir a suavidade do revestimento
externo de um péssego, o calor do corpo de uma crianga
que seguramos no colo e a maciez da pele de um corpo
que acariciamos. Sem essas informagdes, nossas
sensagoOes de prazer seriam diminuidas, poderiamos nos
queimar ou nos machucariamos com frequéncia. Essa
forma de percep¢ao do mundo ¢ conhecida como tato.

Dinamica Local Interativa

1. (FEI) A visdo ¢ um dos sentidos mais importantes
para o homem. Assinale a alternativa correta sobre a
estrutura do olho humano:

a) A cornea ¢ pigmentada e da a cor do olho.

b) A iris € contratil e recobre o cristalino.

¢) Cones e bastonetes situam-se na esclerdtica.

d) O humor aquoso preenche todo o globo ocular.
e) A pupila é uma pequena abertura do cristalino.

2. (UDESC 1997) Os animais possuem oOrgaos dos
sentidos que lhes permitem relacionar-se com o meio
ambiente. Esses orgdos podem ser classificados de
varias maneiras. Um dos sistemas de classificacdo os
situa em categorias de acordo com o tipo de estimulo a
que sdo sensiveis.
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RELACIONE cada o6rgéo dos sentidos de acordo com
o estimulo a que ¢é sensivel.

(I) quimiorreceptor
(IT) mecanorreceptor
(I1I) fotorreceptor
(IV) termorreceptor

(1) tato
(2) calor
(3) odor
4) luz

Assinale a alternativa CORRETA.
a)l-3;11-1;11-2;1IV -4.
b)I-4;11-1;1I-3;1V-2.
c)I-3;1I-1;1T-4;1IV-2.
d)I-3;11-4;111-1;1V-2.
e)l-4;11-2;11-4;,1IV-1.

Imagem

humano” Fonte:

7i

1. “Receptores do sistema sensorial do  corpo
https://afh.bio.br/imgs/sistemas/sensorial/sentidos%20geral.

Aula 6 - Sistema Locomotor

O sistema locomotor ¢ formado pelos 0ssos,
articulagdes ¢ musculos esqueléticos e representa a
integragdo entre o Sistema Esquelético e o Sistema
Muscular.

O sistema locomotor ¢ responsavel pela sustentacao,
locomog¢ao e movimentagdo do corpo.

Vamos aprender sobre os dois sistemas que compdem
o Sistema Locomotor:

Sistema Esquelético

O sistema esquelético tem como fungdo a sustentacdo
do corpo, a protegdo de orgdos internos,
armazenamento de minerais e ions e produgdo de
células sanguineas.

Esqueleto
O esqueleto é constituido por diversos 0ssos ¢
estruturas associadas, como as cartilagens, tenddes e
ligamentos.

O cranio ¢ a estrutura mais complexa do esqueleto.

A coluna vertebral di a sustentagdo ao corpo. E
formada pelas vértebras, que se alternam com discos
intervertebrais.

O esqueleto ¢ dividido em dois grandes conjuntos
0sseos:

e Esqueleto Axial: constituido pelos ossos da cabega
e da coluna vertebral;

e Esqueleto Apendicular: constituido pelos ossos dos
bragos e pernas.
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Imagem 1 - Principais ossos do corpo humano
Os o0ssos podem se unir uns aos outros através das
articulagdes.

As articulagdes consistem na area de contato entre dois
ossos distintos, mediados por diferentes tipos de tecido
conjuntivo.

Podem ser do tipo: Imdveis, Semimdveis ou Moveis.
Em uma articulagdo movel, os 0ssos mantém-se no
lugar, devido aos ligamentos, corddes resistentes,
constituidos por tecido conjuntivo fibroso.

Sistema muscular

O sistema muscular € representado pelos musculos.

O sistema muscular é responsavel pela estabilidade
corporal, producdo de movimentos, manutencdo da
temperatura corporal e sustentagdo do corpo.
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Imagem 2 - Principais musculos do corpo humano

Musculos e Contragdo Muscular

Os musculos s@o constituidos por tecido muscular,
cujas células possuem capacidade de contragao.

Uma das principais propriedades dos musculos ¢ a
capacidade de se contrair, possibilitando os
movimentos.

A contragdo muscular pode ser do tipo isotOnica ou
isométrica. A isotdnica ocorre quando o musculo se
encurta durante a contragdo. Se ndo ocorrer
encurtamento, a contragdo ¢ isométrica.

Tipos de Musculos

Os musculos podem ser de trés tipos: estriado
esquelético, estriado cardiaco e liso.

O musculo estriado esquelético constitui grande parte
da massa muscular do corpo humano.

As suas extremidades costumam ser afiadas e terminam
em corddes fibrosos de tecido conjuntivo denso
modelado, os tenddes.

Esse musculo possui contrag@o voluntaria e vigorosa.
O musculo estriado cardiaco é o musculo do coragao.
Possui contragdo involuntaria e ritmica.

O musculo liso encontra-se nos 6rgdos viscerais, como
estdmago, intestino, bexiga, Utero, entre outros. Possui
contragdo involuntaria e lenta.

Existem algumas doengas que atacam o sistema
locomotor do ser humano. Uma delas, a fibromialgia, ¢
a sensacao de dor cronica em todo o corpo. A artrose é
0 nome para um conjunto de fatores que alteram as
articulagdes  sinoviais. Normalmente existe o
desaparecimento de cartilagem articular com
crescimento aumentado e remodelamento do osso
subjacente. A osteomicelite ¢ uma inflamag@o dos ossos
que pode surgir através de contato infeccioso com
bactéria ou fungo. O diagnostico e tratamento



adequados devem ser feitos o quanto antes para o
sucesso no controle das doengas.

Dinamica Local Interativa

1) Denominamos de articulagdes os locais onde dois
0ssos se encontram. As articulagdes podem ser moveis
ou ndo, sendo que, no primeiro caso, elas permitem o
movimento dos ossos. Esse movimento ocorre
suavemente sem que ocorra o desgaste dos 0ssos gragas
a presenga de

Disponivel em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-
sobre-sistema-locomotor.htm#

a) tecido muscular nas suas extremidades.

b) tecido nervoso nas suas extremidades.

¢) tecido epitelial nas suas extremidades.

d) tecido cartilaginoso nas suas extremidades.
e) tecido adiposo nas suas extremidades.

2) O sistema locomotor ¢ formado por ossos, musculos
e articulagdes, sendo responsavel por garantir nosso
deslocamento. O sistema esquelético estd mais voltado
para a fungdo de sustentacdo do corpo e ¢ formado
pelos ossos, que compdem nosso esqueleto. O
esqueleto humano ¢ dividido em esqueleto axial e
apendicular. A respeito do esqueleto axial, marque a

alternativa correta:

Disponivel em: https:/exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-
biologia/exercicios-sobre-sistema-locomotor.htm

a) O esqueleto axial ¢ formado pelos ossos dos
membros.

b) A coluna, formada por vinte vértebras, ¢ uma das
partes que compdem o esqueleto axial.

¢) O cranio ¢ uma das partes do esqueleto axial e possui
como fung¢ao principal proteger o encéfalo.

d) No esqueleto axial, encontramos 0ssos como o
fémur, a tibia e a fibula.

e) O esqueleto axial ¢ formado pela coluna vertebral e
0s 0ssos dos membros.

Imagens

1. “Principais ossos do corpo humano” - Fonte: https://www.todamateria.com.br/
2. “Principais musculos do corpo humano” -Fonte: https://www.todamateria.com.br/

Aula 7 - Sistema Endécrino

O Sistema Endocrino ¢ o conjunto de glandulas
responsaveis pela producdo dos hormonios que sdo
langados no sangue e percorrem o corpo até chegar aos
orgaos-alvo sobre os quais atuam.

Junto com o sistema nervoso, o sistema enddcrino
coordena todas as fungdes do nosso corpo. O
hipotadlamo, um grupo de células nervosas localizadas
na base do encéfalo, faz a integragdo entre esses dois
sistemas.

Glandulas do Sistema Enddcrino

As glandulas endodcrinas estdo localizadas em
diferentes partes do corpo: hipofise, tireoide e
paratireoides, timo, suprarrenais, pancreas e as
glandulas sexuais.
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Imagem 1

Hipofise

A hipofise esta localizada no centro da cabega, logo
abaixo do cérebro. Produz diversos hormonios, entre
eles, 0 hormonio do crescimento.

E considerada a glandula mestre do nosso corpo, pois
estimula o funcionamento de outras glandulas, como a
tireoide e as glandulas sexuais.

O excesso da produgdo desse hormonio causa o
gigantismo (crescimento exagerado) e a falta provoca o
nanismo.

Outro horménio produzido pela hipofise ¢ o
antidiurético (ADH), substancia que permite ao corpo
economizar agua na excre¢do (formacao da urina).
Tireoide

A tireoide esta localizada no pescogo, produz a tiroxina,
horménio que controla a velocidade do metabolismo
celular, na manutengio do peso; e do calor corporal, no
crescimento € no ritmo cardiaco.

O hipertireoidismo, funcionamento exagerado da
tireoide, acelera todo o metabolismo: o coragdo bate
mais rapido, a temperatura do corpo fica mais alta do
que o normal, a pessoa emagrece por gastar mais
energia.

Esse quadro favorece o aparecimento de doencas
cardiacas e vasculares, pois o sangue circula com mais
pressdo. Se ndo tratado, pode provocar o surgimento do
bécio (inchago no pescogo), € também a exoftalmia
(olhos saltados).

O hipotireoidismo € quando a tireoide trabalha menos
e produz menos tiroxina. Assim, o metabolismo se
torna mais lento, algumas regides do corpo ficam
inchadas, o coracdo bate mais vagarosamente, o sangue
circula mais lentamente, a pessoa gasta menos energia,
tende a engordar ¢ as respostas fisicas e mentais
tornam-se mais lentas. Se nao tratado, pode ocorrer o
bocio.
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Paratireoides

As paratireoides sdo quatro pequenas glandulas,
localizadas atras da tireoide, que produzem o
paratorménio, hormonio que regula a quantidade de
calcio e fosforo no sangue.

A diminuigdo desse hormonio reduz a quantidade de
calcio no sangue e faz com que os musculos se
contraiam violentamente.

Esse sintoma ¢ chamado de tetania, pois ¢ semelhante
ao que ocorre em pessoas com tétano. Por sua vez, o
aumento da producdo desse hormonio, transfere parte
do calcio para o sangue, de modo que enfraquece os
0ss0s, tornando-os quebradicos.

Timo

O timo esta situado entre os pulmdes. Produz um
horménio que atua na defesa do organismo do recém-
nascido contra infecgdes.

Nessa fase, apresenta um volume acentuado, crescendo
normalmente até a adolescéncia, quando comeca a
atrofiar. Na idade adulta, diminui de tamanho, pois tem
as fungoes reduzidas.

Suprarrenais

As glandulas suprarrenais situam-se acima dos rins e
produzem a adrenalina, horménio que prepara o corpo
para a acdo. Os efeitos da adrenalina no organismo sdo:

e Taquicardia: o coracdo dispara e impulsiona mais
sangue para as pernas ¢ bragos, aumentando a
capacidade de correr ou de se exaltar em situagdes
tensas,;

e Aumento da frequéncia respiratoria e da taxa de
glicose no sangue, liberando mais energia para as
células;

e Contragdo dos vasos sanguineos da pele, de modo
que O organismo envia mais sangue para o0S
musculos esqueléticos e, por isso, as pessoas ficam
“palidas de susto” e também “geladas de medo”.

Péancreas

O péancreas ¢ uma glandula mista, pois, além de
hormoénios (insulina ¢ o glucagon), produz também o
suco pancreatico, que ¢ langado no intestino delgado ¢
desempenha importante papel na digestao.

A insulina controla a entrada da glicose nas células
(onde sera utilizada na liberacdo de energia) ¢ o
armazenamento no figado, na forma de glicogénio.

A falta ou a baixa producdo de insulina provoca o
diabetes, doenca caracterizada pelo excesso de glicose
no sangue (hiperglicemia).

O glucagon funciona de maneira oposta a insulina.
Quando o organismo fica muitas horas sem se
alimentar, a taxa de agucar no sangue cai muito ¢ a
pessoa pode ter hipoglicemia, que gera a sensagdo de
fraqueza, tontura, levando, em muitos caso, ao
desmaio.
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Nesse caso, o pancreas produz o glucagon, que age no
figado, estimulando a “quebra” do glicogénio em
moléculas de glicose. Por fim, a glicose ¢ enviada para
o sangue, normalizando a hipoglicemia.

Glandulas sexuais

As glandulas sexuais sdo os ovarios e os testiculos, que
fazem parte do sistema reprodutor feminino e do
sistema reprodutor masculino respectivamente.

Os ovarios ¢ os testiculos sdo estimulados por
horménios produzidos pela hipofise. Assim, enquanto
os ovarios produzem o estrogénio e a progesterona, 0s
testiculos produzem diversos hormdnios, entre eles a
testosterona, responsavel pelo aparecimento das
caracteristicas sexuais secundarias masculinas: barba,
voz grave, ombros volumosos etc.

Dinamica Local Interativa

1) (UFC-CE) Os horménios secretados pelas glandulas
endocrinas estimulam diversas fungoes e atividades dos
organismos, como, por exemplo, o crescimento e
reacOes de susto e raiva nos vertebrados. Assinale a
opcdo inteiramente correta quanto as glandulas
secretoras e aos efeitos dos hormonios indicados.

a) Ocitocina: ¢ liberada pela neuroip6fise e acelera as
contragdes uterinas que levam ao parto.

b) Somatotrofina: é liberada no pancreas e promove o
crescimento corporal.

c) Insulina: ¢ liberada na hipofise e diminui a
concentragdo de glicose no sangue.

d) Adrenalina: € liberada nas suprarrenais e diminui a
pressdo arterial.

e) Estrogeno: ¢ liberado nos testiculos e determina o
impulso sexual nos machos.

2) O pancreas ¢ uma glandula que, além de enzimas
digestivas, ¢ responsavel pela producdo de dois

horménios denominados de:
Disponivel em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-
sobre-pancreas.htm

a) Adrenalina e noradrenalina.
b) FSH e LH.

¢) Insulina e glucagon.

d) Progesterona e testosterona.
e) T3 e T4.

Imagem

1. Fonte: https://www.todamateria.com.br/

Aula 8 - Sistema Genital

Sistema reprodutor feminino

O Sistema Reprodutor Feminino, ou Aparelho
Reprodutor Feminino, ¢ o sistema responsavel pela
reprodugdo humana.




Ele cumpre diversos papéis importantes:

e Produz os gametas femininos (6vulos);

e fornece um local apropriado para a ocorréncia da
fecundagao;

e permite a implantagdo de embrido;

e oferece ao embrido condigdes
desenvolvimento;

e executa atividade motora suficiente para expelir o
novo ser quando ele completa sua formagao.

para seu

Anatomia do Sistema Reprodutor Feminino

Imagem 1
O sistema reprodutor feminino ¢ formado pelos
seguintes Orgdos: ovarios, tubas uterinas, Utero e
vagina.

Ovarios

Os ovarios sdo dois 6rgdos de forma oval que medem
de 3 a4 cm de comprimento. Eles s@o responsaveis pela
producdo dos hormonios sexuais da mulher, o
progesterona e o estrogénio. Nos ovarios também sdo
armazenadas as células sexuais femininas, os 6vulos.

Assim, durante a fase fértii da  mulher,
aproximadamente uma vez por meés, um dos ovarios
langa um 6vulo na tuba uterina: é a chamada ovulagao.

Tubas uterinas

Tubas uterinas sdo dois tubos, com aproximadamente
10 cm de comprimento, que unem os ovarios ao utero.
A partir disso, o 6vulo amadurecido sai do ovario e
penetra na tuba.

Se o ovulo for fecundado por um espermatozoide,
forma-se uma célula-ovo ou zigoto, que se encaminha
para o Tutero, local onde se fixa e desenvolve,
originando um novo ser.

Utero

O utero ¢ um o6rgdo muscular oco de grande
elasticidade, do tamanho e forma semelhante a uma
pera. Sua principal fungdo é acomodar o feto até o
nascimento do bebé.

Na gravidez, ele se expande, acomodando o embrido
que se desenvolve até o nascimento. A mucosa uterina
¢ chamada de endométrio, que passa por um processo
de descamag@o durante o periodo da menstruagao.
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Vagina

A vagina € o 6rgdo sexual feminino e atua como o canal
que faz a comunicagdo do titero com o meio excretor.
Ela possui aproximadamente 8 cm de comprimento e
2,5 cm de didmetro.

Suas paredes sdo franjadas e com glandulas secretoras
de muco. Suas fungodes estdo relacionadas a passagem
do sangue durante a menstruaco, a penetra¢ao do pénis
durante a relag@o sexual e ao principal canal do parto,
sendo este o local por onde sai o bebé.

Existem uma séric de doengas que afetam mais as
mulheres e outras que sdo exclusivas do sexo feminino,
vamos ver algumas:

e Cancer de mama - Ndo existe uma causa especifica
conhecida, mas sabe-se que as mulheres que tém
caso na familia, as que menstruaram muito
precocemente, que entraram tardiamente na
menopausa € as que nunca amamentaram, estdo
mais propensas a desenvolver

e C(Candidiase - Causa coceira intensa, corrimento
esbranqui¢ado ou amarelado espesso, ardor ao
urinar ¢ nas relagdes sexuais. Geralmente surge
quando o organismo esta com baixa imunidade, em
uso de antibiodticos, anticoncepcionais, corticoides,
nas diabéticas e nas portadoras de HPV.

e Sindromes dos ovarios policisticos - Os principais
sintomas sdo: dificuldade para engravidar, diabetes,
pelos nos seios, bugo e queixo. Pele oleosa ¢
acneica, queda de cabelos, obesidade e manchas
escuras no pescogo e axilas.

O Sistema Reprodutor Masculino ¢ formado por érgdos
internos e externos.

Eles passam por um lento amadurecimento,
concluindo-se na puberdade, ou seja, quando as células

sexuais ficam disponiveis para originar outro ser.

Anatomia do Sistema Reprodutor Masculino

Imagem 2

Os orgdos que compdem o sistema reprodutor
masculino sdo: uretra, pénis, vesicula seminal, prostata,
canais deferentes, epididimo e testiculos.
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Testiculos

Os testiculos sdo duas glandulas de forma oval, que
estdo situadas na bolsa escrotal. Na estrutura de cada
testiculo, encontram-se tubos finos e enovelados
chamados "tubos seminiferos".

Nos testiculos sdao produzidos os espermatozoides,
células reprodutoras (gametas) masculinas, durante o
processo chamado espermatogénese, além de diversos
horménios.

O processo de formagdo dos espermatozoides ¢
denominado de espermatogénese.

O principal hormonio ¢ a testosterona, responsavel pelo
aparecimento das caracteristicas sexuais secundarias
masculinas, como os pelos, modificagdes da voz, etc.

Epididimos

Os epididimos sdo canais alongados que se enrolam e
recobrem posteriormente a superficie de cada testiculo.
Corresponde ao local onde os espermatozoides sdo
armazenados.

Canal deferente

O canal deferente ¢ um tubo fino e longo que sai de
cada epididimo. Ele passa pelas pregas inguas (virilha)
através dos canais inguinais, segue sua trajetoria pela
cavidade abdominal, circunda a base da bexiga ¢
alarga-se, formando uma ampola.

Recebe o liquido seminal (proveniente da vesicula
seminal), atravessa a prostata, que nele descarrega o
liquido prostatico, e vai desaguar na uretra.

O conjunto formado pelos espermatozoides, liquido
seminal e liquido prostatico, constitui o “esperma” ou
“sémen”.

Vesicula seminal

A vesicula seminal ¢ formada por duas pequenas bolsas
localizadas atras da bexiga. Sua fungdo ¢ produzir o
“liquido seminal”, uma secregdo espessa e leitosa, que
neutraliza a agdo da urina ¢ protege os
espermatozoides, além de ajudar seu movimento até a
uretra.

O liquido seminal também ajuda a neutralizar a acidez
da vagina durante a relacdo sexual, evitando que os
espermatozoides morram no caminho até os 6vulos.

Prostata

A prostata ¢ uma glandula localizada sob a bexiga que
produz o “liquido prostatico”, uma secre¢do clara e
fluida que integra a composi¢ao do esperma.

Uretra

A uretra ¢ um canal que, nos homens, serve ao sistema
urinario e ao sistema reprodutor. Comec¢a na bexiga,
atravessa a prostata e o pénis (sua maior por¢do) até a
ponta da glande, onde ha uma abertura pela qual sdo
eliminados o sémen a urina.

Importante ressaltar que urina e esperma nunca sio
eliminados a0 mesmo tempo, gra¢as a musculatura da
bexiga, na entrada da uretra, que impede que isso
ocorra.
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Pénis

O pénis é um orgdo cilindrico externo, que possui dois
tipos de tecidos: cavernoso e esponjoso. Através do
pénis sdo eliminados a urina (fungdo excretora) ¢ o
sémen (fun¢do reprodutora).

O tecido esponjoso envolve a uretra ¢ a protege,
enquanto o tecido cavernoso se enche de sangue,
fazendo com que o pénis fique maior ¢ duro (eregdo),
pronto para o ato sexual, geralmente levando a
ejaculagdo (processo de expulsdo do sémen).

A eregdo, no entanto, ndo ocorre apenas como
preparagdo para uma atividade sexual. Ela pode
acontecer por diversos estimulos fisiologicos.

A medida que o homem envelhece, o organismo se
torna mais suscetivel a doengas. A predisposi¢do aos
problemas de saude masculina esta relacionada a queda
do metabolismo e dos niveis hormonais.

o Cancer de prostata - Existe uma predisposicdo
genética que aumenta o risco do seu
desenvolvimento.

e Disfuncdo erétil - E a dificuldade em manter uma
ere¢do durante o ato sexual. A disfungdo tem
origem em disturbios fisicos e/ou psicologicos e se
agrava quando o homem ndo procura atendimento
médico.

e Andropausa - E a queda dos niveis de testosterona
no sangue, que ocorre entre 40 e 50 anos. A
andropausa esta relacionada com uma diminuico
da capacidade sexual.

Métodos contraceptivos

Sdo utilizados para evitar uma gravidez indesejada,
mas os métodos de barreira impedem também a
transmissdo de IST’s (infecgdes sexualmente
transmissiveis) .

Métodos de barreira

Preservativo masculino e preservativo feminino séo os
mais comuns, sendo o preservativo masculino o mais
barato e popular. Esses métodos sdo assim chamados
porque fazem uma barreira no contato entre os 6rgaos
genitais, impedindo a fecundacdo e transmissdo de
IST’s.

Métodos hormonais

Utilizam hormoénios sintéticos que impedem os 6vulos
de serem liberados para uma possivel fecundagdo. Nao
impedem a transmissdo de IST’s. Sdo eles: pilulas
anticoncepcionais, injecdes anticoncepcionais,
implantes hormonais, anéis vaginais, entre outros.

Dinamica Local Interativa

1) As glandulas seminais estdo localizadas em uma
regido atrds da bexiga urinaria do homem e sdo
responsaveis pela producdo de uma secre¢do que
constitui grande parte do que chamamos de sémen.
Além das glandulas seminais, que outras glandulas sdo
consideradas anexas do sistema genital masculino?



Disponivel em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-
sobre-sistema-genital.htm

a) Epididimo e uretra.

b) Prostata e glandulas bulbouretrais.

¢) Glandulas bulbouretrais e bolsa escrotal.
d) Prostata e bexiga.

e) Pénis e glandulas bulbouretrais.

2) Sobre o sistema genital masculino e feminino,
marque a informagdo INCORRETA:

Disponivel em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-
sobre-sistema-genital.htm

a) A vagina ¢ um canal musculoso que se estende até a
base do utero.

b) Os labios maiores e labios menores fazem parte do
chamado pudendo feminino.

¢) Os espermatozoides sdo produzidos no interior dos
tubulos seminiferos e ficam armazenados nos ductos
deferentes, onde completam seu amadurecimento.

d) As glandulas seminais, a prostata e as glandulas
bulbouretrais sdo consideradas glandulas anexas do
sistema reprodutor masculino.

¢) No homem, a uretra passa pelo interior do pénis.

Imagens

1. Fonte: https://www.todamateria.com.br/
2. Fonte: https://www.todamateria.com.br/

Aula 9 - Embriologia

Fecundacio

Os espermatozoides que chegam ao utero da mulher se
locomovem em diregdo as tubas uterinas.

A maioria dos espermatozdides liberados na ejaculagio
degenera e ¢ absorvida pelo trato genital feminino.

Desenvolvimento Embrionéario

Ao longo do desenvolvimento embrionario, ocorrem
muitas mitoses a partir do zigoto.

Todas as células possuem o mesmo patrimdénio
genético, mas, ao longo do desenvolvimento
embriondrio, as células passam por diferenciagao.

Imagem 1

Na espécie humana, as principais fases sdo:
e C(Clivagem ou segmentacao;
e gastrulagdo;
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e organogénese.

Clivagem

As divisdes mitoticas, a partir do zigoto, ddo origem as
células chamadas de blastomeros.

Blastocisto - ¢ formado por uma camada externa de
células (trofoblastos) e a parte interna (blastocele).

A partir das camadas celulares mais externas, surgem
dobras que formardo estruturas com importantes
fungdes durante a gestacdo; sdo chamadas de anexos
embrionarios. Sdo eles: o corio, 0 amnio € 0 saco
vitelinico.

Anexos embrionarios

Imagem 2

Ao final da segunda semana, o sistema circulatorio da
mae passa a envolver o embrido, conectando-se com
veias que o embrido forma para desenvolver a placenta.
No décimo dia, o concepto estd completamente
implantado no endométrio uterino e estd conectado ao
saco vitelinico. Este, por sua vez, auxilia o envio de
nutrientes ao embrido e também ajuda no
desenvolvimento de veias sanguineas.

Gastrulacio

e Aumento de tamanho;

e surgimento do intestino primitivo (arquéntero);

e diferenciacdo dos folhetos germinativos ou
embrionarios.

Imagem 3

Neurulagio
Neurulagdo ¢ a formagdo do tubo neural a partir do
ectoderma do embrido. Daqui resulta a gastrulagdo em

todos os vertebrados.



Biologia

Durante a gastrulagdo, células migram para o interior
do embrido, formando as trés camadas germinais: a
endoderme (a camada mais profunda), a mesoderme
(camada do meio) e o ectoderme (camada superficial),
a partir do qual todos os tecidos e 6rgaos irdo surgir.

De um modo simplificado, pode dizer-se que a
ectoderme da origem a pele e ao sistema nervoso; o
endoderme; aos Orgdos intestinais; a mesoderme, ao
resto dos orgaos.

Organogénese

Os primeiros 6rgdos que se formam sdo o encéfalo, a
medula espinhal e a coluna vertebral. Isso ocorre por
volta da terceira semana de gestacdo, quando a mulher
ainda nem sabe que esta gravida, ha apenas suspeitas
devido a falta da menstruagao

Gravidez

A geragdo de uma vida dentro do utero ¢ um processo
fisiolégico que ocorre com as fémeas da classe de
animais mamiferos. O periodo de gestag@o pode variar
entre uma espécie ¢ outra. No caso de ser humano,
assunto a ser tratado aqui, a gravidez dura por volta de
40 semanas.

Gémeos

A gravidez de gémeos pode ser bivitelina, o que
acontece quando dois 6vulos sdo fecundados e os bebés
gerados em placentas diferentes; ou univitelina, o que
ocorre com um 6vulo € um Unico espermatozoéide que
se divide apo6s a fecundagdo.

Parto

A gestacdo finaliza com o parto, um momento
extremamente delicado que se caracteriza pela
expulsdo do feto e também dos anexos embrionarios.
O parto, por ser o momento mais importante de toda a
gravidez, deve ser precedido de um pré-natal bastante
minucioso.

Dinamica Local Interativa

1. (UECE-2001) A televisdo, em setembro de 1999,
noticiou o nascimento de trigémeos ingleses, um dos
quais, por ter se desenvolvido na cavidade abdominal,
estava pondo em risco o nascimento dos outros dois,
em razdo da pressdo que exercia sobre o canal por onde
sairiam as criangas no momento do parto. Realizados
partos cesarianos, as criangas passavam bem.
Analisando-se a anatomia do sistema reprodutor
feminino, chegamos a conclusdo de que

o canal pelo qual nasceriam os gémeos no utero é:

a) trompas de falopio.

b) vagina.

¢) vulva.

d) uretra.

2. (Fuvest-1996) Os gémeos univitelinos e os gémeos
fraternos originam-se, respectivamente
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a) de um 6vulo fecundado por um espermatozodide e de
um o6vulo fecundado por dois espermatozoides.

b) de um 6vulo fecundado por um espermatozoide e de
dois 6vulos fecundados por dois espermatozoides.

¢) da fusdo de dois 6vulos com dois corpusculos polares
e de um ovulo fecundado por dois espermatozoides.

d) de um 6vulo fecundado por dois espermatozoides e
de dois 6vulos fecundados por dois espermatozdides.
¢) da fusdo de dois 6vulos com dois corpusculos polares
¢ de dois 6vulos fecundados por dois espermatozoides.

Imagens

1. Fonte: https://sobiologia.com.br
2. Fonte: https://sobiologia.com.br
3. Fonte: https://sobiologia.com.br

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questdo 1 - (PUC) No homem, varias substincias
presentes no sangue chegam ao néfron, atravessam a
capsula de Bowman e atingem o tubulo renal. Varias
dessas substancias sdo, normalmente, reabsorvidas, isto
¢, do néfron elas sdo langadas novamente ao sangue,
retornando a outras partes do corpo.

Entre essas substancias normalmente reabsorvidas, no

nivel do néfron, podem ser citadas:

Disponivel em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-
sobre-sistema-urinario.htm

a) agua e ureia.

b) agua e glicose.

c) glicose ¢ ureia.

d) agua e acido urico.
¢) aminoacidos e ureia.

Questdo 2 - Qual das alternativas abaixo contém
apenas Orgaos do sistema urinario?

a) Rim, ureter, utero e bexiga.

b) Rim, ureter, bexiga e intestino delgado.

¢) Rim, figado, bexiga e uretra.

d) Rim, ureter, bexiga e vagina.

e) Rim, ureter, bexiga e uretra.

Questio 3 - No filtrado glomerular, algumas
substancias Uteis a0 nosso organismo, como a glicose,
saem dos alveos em diregdo a capsula renal. Essas
substancias, entretanto, sdo reabsorvidas na regido do

néfron denominada:

Disponivel em: https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-biologia/exercicios-
sobre-sistema-urinario.htm

a) glomérulo renal.
b) capsula renal.

¢) tubulo renal.

d) bexiga.

e) uretra.

Questio 4 - (UEL/2009) Ao ingerir um lanche
composto de pao e carne,

a) a digestdo quimica do pdo inicia-se na boca, com a
acdo da tripsina, e a da carne inicia-se do duodeno, onde
as proteinas sdo quebradas com a agdo da bile.



b) a digestdo quimica do pdo inicia-se no estomago,
onde o amido ¢ quebrado pela agdo do suco gastrico, €
a da carne inicia-se na boca, com a agdo pepsina.

c¢) a digestdo quimica do pao inicia-se na boca, com a
acdo da pepsina, e a da carne inicia-se no intestino
delgado, com a acao da bile, que ¢ produzida no figado.
d) a digestdo quimica do pao e da carne inicia-se no
estomago pela acdo da bile e da ptialina,
respectivamente; a enzima pepsina, no duodeno,
completa a digestdo.

e) a digestdo quimica do pao inicia-se na boca, com a
acdo da ptialina, e a da carne inicia-se no estomago,
onde as proteinas sdo quebradas pela a¢do do suco
gastrico.

Questdo 5 - (Fuvest) Qual cirurgia comprometeria
mais a fungdo do sistema digestério e por qué: a
remocdo dos vinte e cinco centimetros iniciais do
intestino delgado (duodeno) ou a remogdo de igual
porgao do inicio do intestino grosso?

a) A remocao do duodeno seria mais drastica, pois nele
ocorre a maior parte da digestao intestinal.

b) A remogao do duodeno seria mais drastica, pois nele
ocorre a absor¢do de toda a agua de que o organismo
necessita para sobreviver.

¢) A remogao do intestino grosso seria mais drastica,
pois nele ocorre a maior parte da absor¢do dos produtos
do processo digestorio.

d) A remocdo do intestino grosso seria mais drastica,
pois nele ocorre a absor¢do de toda a agua de que o
organismo necessita para sobreviver.

e) As duas remogoes seriam igualmente drasticas, pois,
tanto no duodeno quanto no intestino grosso, ocorrem
digestdo e absor¢ao de nutrientes e de agua.

Questao 6 - Quais sdo as trés camadas do coragdo?
a) Pericardio, Marca-passo, Valvulas.

b) Marca-passo, N6 sinusal, valva atrioventricular.
¢) Atrios, Ventriculos, valvulas.

d) Pericardio, Endocardio, Miocardio.

e) Diastole, Sistole, Pressdo Arterial.

Questao 7 - O coragdo humano tem quatro cavidades.
Quais sdo elas?

a) Atrio esquerdo, Atrio direito, Ventriculo esquerdo,
Ventriculo direito.

b) Aorta, atrio direito, Artéria pulmonar, ventriculo
direito.

¢) Miocardio, Aorta, Atrio esquerdo, Ventriculo
esquerdo.

d) Pericardio, Endocardio, Aorta, Ventriculo esquerdo.
e) Diéastole atrial, Sistole atrial, Diastole ventricular,
Sistole ventricular.

Questao 8 - Quais sdo as células que dao a cor
vermelha do sangue?

a) Sangue Venoso.

b) Sangue Arterial.

¢) Globulos Vermelhos.

d) Glébulos Brancos.

e) Plaquetas.
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Questao 9 - (Fuvest-SP) - Qual dos seguintes
comportamentos envolve maior niimero de 6rgdos do
sistema nervoso?

a) Salivar ao sentir o aroma de comida gostosa.

b) Levantar a perna quando o médico toca com martelo
no joelho do paciente.

¢) Piscar com a aproximagao brusca de um objeto.

d) Retirar bruscamente a mao ao tocar um objeto muito
quente.

e) Preencher uma ficha de identificacdo.

Questao 10 - (Osec-SP) - Na espécie humana, a cor dos
olhos se deve a pigmentagao da(o):

a) retina.

b) cornea.

c) iris.

d) pupila.

e) cristalino.

Questao 11 - (Fuvest-2001) Se uma mulher tiver seus
ovarios removidos por cirurgia, quais dos seguintes
hormoénios deixardo de ser produzidos?

a) Hormonio foliculo-estimulante (FSH) ¢ hormonio
luteinizante (LH).

b) Horménio foliculo-estimulante (FSH) e estrogeno.
¢) Hormoénio foliculo-estimulante (FSH) e
progesterona.

d) Hormoénio luteinizante (LH) e estrogeno.

e) Estrogeno e progesterona.

Questio 12 - (UEL) - Em humanos, a espermatogénese
e a ovulogénese apresentam eventos citologicos e
genéticos correspondentes. Considerando eventos
normais, assinale a alternativa que ndo ¢ exemplo de
correspondéncia entre as duas gametogéneses:

a) Ocorréncia de varios ciclos de mitose nas ovogonias
(espermatogoOnias e ovogonias).
b) Presenca de células
(espermatocito I e ovocito I).

¢) Proporcionalidade de gametas viaveis produzidos.
d) Alteracdo de tamanho nas células que formam os
gametas.

e) Formagdo de gametas com gendtipos recombinados
(diferentes).

diploides em cito-I

Questao 13 - (FMU-SP) O Caminho dos
espermatozodides produzidos nos testiculos €é:

a) prostata, vesicula seminal e uretra.

b) tibulos seminiferos, epididimo, canal deferente e
uretra.

¢) tibulos seminiferos, prostata e vesiculas seminais.
d) epididimo, tubulos seminiferos, uretra e canal
deferente.

e) canal deferente, tibulos seminiferos e uretra

Questio 14 - Laqueadura é um procedimento de
esterilizagdo amplamente requisitado pelas mulheres
que ndo desejam mais engravidar. Onde ¢ realizada esta
cirurgia que impede a fecundacdo?

Questiio 15 - O pancreas ¢ uma glandula mista, pois,
além de hormonios (insulina e o glucagon), produz
também o suco pancreatico, que desempenha
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importante papel na digestdo. Como a insulina funciona
no organismo?
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EDUCAGAO FISICA

Aula 1 - Sistema cardiovascular no

exercicio fisico

SISTEMA CARDIOVASCULAR: O sistema
cardiovascular ou circulatério ¢ uma vasta rede de tubos
de varios tipos e calibres, que pde em comunicag¢do
todas as partes do corpo.

Funcobes do sistema cardiovascular

Transporte de gases, nutrientes, residuos Metabolicos,
hormoénios, intercimbio de materiais, transporte de
calor, distribuicio de mecanismos de defesa e
coagulagdo sanguinea.

Exercicio e oxigénio
As células musculares obtém a energia que necessitam
para a sua contragdo através de dois mecanismos: o
anaerobio e o aerobio.

Imagem 1

Imagem 2

Adaptacio ao exercicio

Coracio. A primeira alteragdo corresponde ao aumento
da quantidade de sangue bombeado pelo coracdo para o
aparelho vascular.

Pressdo arterial. O aumento do volume de sangue
expulso pelo ventriculo esquerdo tem repercussdes nas
grandes artérias.

Arvore vascular. E a redistribui¢do do fluxo sanguineo
corporal. Esse mecanismo, produzido através da
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dilatagdo e contragdo das artérias dos varios 6rgaos, tem
a missdo de aumentar o transporte de oxigénio aos
tecidos.

Vias respiratérias. Garantem uma maior entrada de
oxigénio para os pulmdes ¢ uma maior eliminagdo de
didxido de carbono para o exterior.

Musculos. Aumento da capacidade de absor¢do de
oxigénio das células musculares a partir da circulagdo
sanguinea.

TIPOS E CARACTERISTICAS DOS VASOS
SANGUINEOS

Artérias - A funglo das artérias é levar sangue
oxigenado para os 6rgaos.

Arteriolas - Sdo os menores vasos arteriais.

Capilares - Os capilares sdo os locais onde os
nutrientes, gases, agua e solutos sdo trocados entre
sangue ¢ os tecidos.

Vénulas e veias - As vénulas sdo estruturas de paredes
finas. As veias contém a maior porcentagem de sangue
de todo sistema cardiovascular.

Pequena Circulacio

A Pequena Circulacio, ou Circulacdo Pulmonar, ¢ o
caminho que o sangue percorre do coracio aos pulmoes
e dos pulmdes ao coragdo. Assim, 0 sangue venoso ¢
bombeado do ventriculo direito para a artéria
pulmonar, que se ramifica de maneira que uma segue
para o pulmao direito e outra para o pulmao esquerdo.
Ja nos pulmoes, o sangue presente nos capilares dos
alvéolos libera o gas carbonico e absorve o gas oxigénio.
Por fim, o sangue arterial (oxigenado) ¢ levado dos
pulmdes ao coragdo, através das veias pulmonares, que
se conectam no atrio esquerdo.

Imagem 3

Grande Circula¢ao

A Grande Circulagdo, ou Circula¢do Sistémica, ¢ o
caminho do sangue, que sai do coraciio até as demais
células do corpo ¢ vice-versa.

No coragdo, o sangue arterial vindo dos pulmdes ¢
bombeado do 4&trio esquerdo para o ventriculo
esquerdo. Do ventriculo passa para a artéria aorta, que
¢ responsavel por transportar esse sangue para o0s
diversos tecidos do corpo.

Assim, quando esse sangue oxigenado chega aos
tecidos, os vasos capilares refazem as trocas dos gases:
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absorvem o géas oxigénio e liberam o gas carbonico,
tornando o sangue venoso.

Dindmica Local Interativa

O sistema circulatorio atua diretamente com a atividade
fisica, por questdes de fornecimento de energia pelo
oxigénio, em que vimos o sistema aerobico (que o
utiliza) e o anaerdbico (que ndo o utiliza). Sendo assim,
dé exemplos de atividades fisicas que utilizem cada um
deles.

Imagens

1. https://i.ytimg.com/vi/GE81uDSKjn4/maxresdefault.jpg
2. http://biotreino.com.br/dicas/wp-content/uploads/2017/01/background01.jpg
3. https:/i.ytimg.com/vi/AOt-WFvtgDQ/maxresdefault.j

Aula 2 - Sistema articular no exercicio

fisico

Sistema Articular — é um conjunto de articulagdes que
definem pontos de contato entre os 0ssos.

Tipos de Articulagdes:

Articulac¢oes da coluna vertebral

Imagem 1
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Imagem 2

Articula¢ées do membro superior

Glenoumeral;
esternoclavicular;
acromioclavicular;
escapulotoracica;
umeroulnar;
umerorradial;
radioulnar proximal;
radioulnar distal,
radiocarpica.

Imagem 3

Articula¢ées do membro inferior

Sacroiliaca;
interpubica;

quadril ou coxofemoral;
femoropatelar;
femorotibial;
tibiofibular proximal;



e tibiofibular distal;
e tibiotarsica.

TIPOS DE ARTICULACOES
Imagem 4
e FIBROSAS
As articulagdes fibrosas, também chamadas de
sinartroses ou imdveis, possuem uma pequena

separacdo com tecido conjuntivo fibroso e ndo
apresentam cavidade articular (espaco entre as
superficies articulares). A mobilidade desta articulagao
¢ bastante reduzida ou inexistente, porém apresenta
certa elasticidade.

e CARTILAGINOSAS

também chamadas de anfiartroses ou levemente moéveis,
possuem uma separagao cartilaginosa e ndo apresentam
cavidade articular. A mobilidade dessas articulagdes €
reduzida.

e SINOVIAIS

Também chamadas de diartroses ou mdveis, possuem
uma cavidade articular (cavidade sinovial) que
apresenta uma céapsula cheia de liquido sinovial, que
funciona como um lubrificante

- Uniaxial — Permite apenas um eixo de rotagdo.
Exemplo: Articulagdo encontrada entre o umero ¢ a
ulna.

- Biaxial — Permite dois eixos de rotagdo. Exemplo:
Articulagdo do punho.

- Poliaxial — Permite trés eixos de rotacdo. Exemplo:
Articulagdo do ombro.

Articulacoes Utilizadas no Dia-a-Dia e nas
Atividades Fisicas:
- Joelho:

O joelho ¢ a maior articulagdo do corpo humano,
sustenta todo 0 nosso peso e esta sempre sujeito a sofrer
lesdes.

Dicas Para Evitar Lesoes:
- manter o peso equivalente a sua altura, ou evitar
excessivo peso corporal.

-Ombro:

O Ombro ¢ uma estrutura extremamente complexa,
super-desenvolvida, com um design que prové maxima
mobilidade e amplitude de movimento.

No ombro existem quatro articulagdes verdadeiras:
1- A articulagdo principal do ombro, chamada de
articulacdo glenoumeral; articulagdo acromioclavicular;
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articulacdo esternoclavicular. E uma “falsa” articulag@o,
chamada articulagdo escapulo-toracica.

Patologias do Cotovelo

A tendinite de cotovelo (processo inflamatorio do
tenddo que se insere na regido do cotovelo) possui, em
esportes como o ténis, o golfe, o beisebol, o squash e o
boliche, seu publico-alvo.

Dindamica Local Interativa

Escolha um dos tipos de articulagdo vistos em nossa aula
e comente, podendo fazer alguma demonstragdo de qual
seria.

Imagens

1. https://www.secmesp.org.br/sms/images/coluna-nomes. |

2. https://img.yumpu.com/42839876/1/500x640/0sso0s-e-articulaaaues-dos-membros-
superiores.jpg

3. https://files.passeidireto.com/1850144b-29¢a-46¢5-969a-c4c9dbb4f21d/1850144b-
29ea-46¢5-969a-c4¢9dbb4f21d.jpeg

4. https://static.todamateria.com.br/upload/cl/as/classificacaodasarticulacoes2-cke. j

Aula 3 - Musculo esquelético e exercicio

fisico: Aspectos funcionais

Sabemos que ha trés tipos de classificagdo deste tecido:
o liso, o cardiaco e o esquelético. Este ultimo, o qual
focalizaremos em nosso estudo, ¢ assim chamado por
estar fortemente ligado a algum osso, por meio dos
tenddes, um tipo de tecido conjuntivo denso.

As células que compde o tecido muscular esquelético
sdo cilindricas, muito alongadas (didmetro de 10 a 100
pum, comprimento de 3 a 12 cm) e multinucleadas — com
nucleos alongados e periféricos. No citoplasma, o
citoesqueleto forma estriagdes transversais. Os
componentes da fibra muscular esquelética apresentam
nomenclatura peculiar. A membrana plasmatica também
pode ser denominada sarcolema, o citoplasma pode ser
identificado como sarcoplasma e, também, o reticulo
endoplasmatico liso ¢ conhecido como reticulo
sarcoplasmatico. O  sarcoplasma  possui  um
citoesqueleto desenvolvido, constituido, sobretudo, por
elementos contrateis - as miofibrilas (1 a 3 um de
diametro) - que se estendem por todo o comprimento da
fibra, ficando alinhadas as miofibrilas adjacentes. Essas
miofibrilas sdo constituidas por filamentos finos ¢
espessos, organizados em unidades que se repetem ao
longo da miofibrila, denominadas de sarcomero. Além
disso, apresentam tubulos T, que sdo invaginagdes na
membrana plasmatica que penetram no interior da fibra
muscular. Esse constituinte atua na condug¢ao rapida do
impulso elétrico, da superficie para o interior célula,
permitindo a propagagdo do potencial de agdo. Ja o
reticulo  sarcoplasmatico ¢  responsavel pelo
armazenamento de ions calcio, € encontra-se
circundando as miofibrilas.
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Imagem 1

Muito bem, agora que relembramos a estrutura celular
do musculo, vamos entender como ele se contrai,
produzindo o movimento.

A contracdo muscular ¢ um fenomeno que acontece
gracas a uma estrutura neuromotora denominada
unidade motora. A unidade motora é composta por um
unico neurdnio motor alfa e todas as fibras musculares
que ele inerva. Substincias quimicas especializadas
(acetilcolina) sdo liberadas pelo neurdnio (motor) em
resposta a um impulso nervoso. Em seguida, essas
substincias quimicas geram eventos no interior da
célula muscular (potencial de ag¢do) que resultam em
contragdo ou encurtamento das fibras de actina e
miosina.

Imagem 2

Dindamica Local Interativa

1. (UFRS) Na fibra muscular esquelética, as miofibrilas
sdo constituidas por filamentos de actina e miosina na
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disposigdo apresentada no esquema. O que acontece
quando ocorre a contragdo muscular?
a) Diminuem os filamentos de actina e miosina.
b) Diminuem os filamentos de miosina.
¢) Diminuem e se espessam os filamentos de miosina.
d) Os filamentos de actina deslizam entre os de
miosina.
e) A linha torna-se mais espessa, englobando os
filamentos de actina

Imagens

1.  Fibra muscular - Disponivel em:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/4/4d/Blausen 0801 Skeletal
Muscle _esp.png/1123px-Blausen 0801 SkeletalMuscle_esp.png

2. Contragdo muscular: miofilamentos -
https:/static.escolakids.uol.com.br/2020/02/sarcomero-1.jpg

disponivel em:

Aula 4 - Atividade fisica e exercicio

fisico: Uma questdo cultural?

ATIVIDADE FiSICA

Imagem 1

DEFINICAO

“Para o termo atividade fisica, encontramos na literatura
diversas definicdes. A definicdo apresentada pelo
Manifesto do Cirurgido Geral dos Estados Unidos em
1996 considera como atividade fisica qualquer
movimento corporal com gasto energético acima dos
niveis de repouso, incluindo as atividades diarias, como
se banhar, vestir-se; as atividades de trabalho, como
andar, carregar; ¢ as atividades de lazer, como se
exercitar, praticar esportes, dangar, etc. ” Trecho
extraido do artigo “Aptidao fisica, saude e qualidade de
vida relacionada a satide em adultos”, Denise Sardinha
Mendes Soares de Araujo e Claudio Gil Soares de
Araujo, 2000.

Beneficios gerais da atividade fisica

Emagrecer, combatendo a obesidade;

melhorar a circulag@o sanguinea;

aumentar o metabolismo;

fortalecer o sistema imune;

diminuir os riscos de doengas cardiacas;

aumentar a resisténcia dos 0ssos, prevenindo a

osteoporose;

e melhorar a coordenag¢do dos movimentos e do
equilibrio;

e aumentar a boa disposi¢ao e o bom humor;

e diminuir o estresse, risco de ansiedade ¢ depressio;



e promover uma maior interagdo social;
e melhorar a imagem corporal e a autoestima;
e melhorar a capacidade de aprendizagem.

EXERCICIO FiSICO

Imagem 2

DEFINICAO

E uma atividade fisica planejada, estruturada e repetitiva
que tem como objetivo final ou intermediario melhorar
ou manter a satde/aptiddo fisica.

Beneficios do Exercicio Fisico

Queima calorias;

protege contra doengas;

melhora a fungdo imunoldgica;

eleva a confianga e melhora outros fatores
psicologicos;

aumenta forga, resisténcia e flexibilidade fisica;
preserva a musculatura do corpo;

e aumenta a produtividade no trabalho.

Dindamica Local Interativa

Depois de todo conteudo dado, cite alguns beneficios da
Atividade fisica e Exercicio Fisico. Exemplificar
algumas atividades de cada.

Imagens

1. https:/sercirurgiaplastica.com.br/wp-content/uploads/2018/09/23 1888-atividade-
fisica-na-rotina-como-incluir-e-melhorar-a-qualidade-de-vida-1998x999.ipg

2. https://centiser.com.br/wp-
content/uploads/2019/02/thumbnail_M%C3%A 1rcioLF.png

Aula S - Lazer: Conceitos

O lazer ¢ comumente visto como um conjunto de
ocupagdes as quais o individuo desenvolve de livre
vontade, seja para repousar, seja para divertir-se,
recrear-se e entreter-se, ou ainda, para desenvolver sua
informagdo ou formacdo desinteressada, sua
participacdo social voluntaria ou sua livre capacidade
criadora apods livrar-se ou desembaragar-se das
obrigagdes profissionais, familiares e sociais.
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Imagem 1

E fundamental, como trago definidor, o carater
“desinteressado” do lazer como produto da cultura
humana. Isso significa dizer que ndo se busca, pelo
menos basicamente, outra recompensa além da
satisfacdo provocada pela propria situagao.

E preciso ndo esquecer, porém, que o Lazer ndo é apenas
um grupo qualquer de ocupagdes sem proposito algum
sendo preencher o tempo livre do sujeito e satisfazer-lhe
as necessidades ludicas. Ele pode e deve ter uma
conotagdo critica e até mesmo transformadora da
sociedade, despertando o potencial criativo das pessoas.

Imagem 2

O papel do Lazer, portanto, ndo ¢ somente divertir
alguém, vai além desta vaga funcdo. Pensar dessa forma
¢é corroborar com o uso do lazer passivo, ou seja, aquele
que aliena o ser e o envolve na teia consumista gerada
pela Industria Cultural, na qual o consumidor ndo passa
de mais uma peca da engrenagem. Ele ¢ inserido no
mercado, hipnotizado pelo universo da publicidade e
transforma o lazer em um produto, acessivel ndo mais
apenas pelo tempo de que a pessoa dispde, mas
principalmente pelo capital, item fundamental. Por outro
lado, o lazer ativo possibilita uma nova enunciagio das
multiplas vivéncias, uma conversao das atividades em
conhecimento, em expressdo criadora ¢ em novos
olhares e potencialidades. Nesse campo, ¢ permitida
uma maior convivéncia social e uma melhor qualidade
de vida. Simultaneamente, o ser encontra o desejado
deleite e o imprescindivel repouso.

Dindamica Local Interativa
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1 Conceitue “lazer”, levando em consideragdo as trés
dimensdes do lazer e sua relagdo com as politicas
publicas.

2 Liste duas vantagens e duas desvantagens entre o lazer
passivo e o ativo (se houver).

Imagens
1. Esporte como atividade de lazer - disponivel
em:https://live.staticflickr.com/5245/5364797684_4abb43fc48 b.jpg
2. lazer mercadoria - disponivel em: https://image.freepik.com/free-vector/arcade-games-

illustration_57812-13.jpg

Aula 6 - Treinamento e nutrigdo

O conceito de nutrigdo se baseia em uma alimentagao
completa e variada, com quantidade suficiente e com
qualidade de forma que atenda as necessidades do
organismo. Nao existe um tnico alimento que contenha
todos os nutrientes (carboidratos, proteinas, lipidios,
vitaminas e minerais), de maneira que sempre um vai ter
predominio de algum nutriente e € isso que o fara ser
classificado em determinado grupo.

Em razdo disso, ¢ importante consumir alimentos de
diferentes grupos (Grupo dos feijdes e outras
leguminosas, Grupo das raizes e tubérculos, Grupo dos
legumes e verduras, Grupo das frutas, Grupo das
castanhas, Grupo dos leites e queijos, Grupo das carnes,
aves, pescados ¢ ovos) para se ter uma dicta variada e
mais completa, aumentando as chances de obter
variados nutrientes para a boa nutri¢do do corpo.

MICRONUTRIENTES

Imagem 1

Os micronutrientes sdo vitaminas e minerais que sao
essenciais para o perfeito funcionamento do nosso
organismo. Eles devem ser ingeridos em pequenas
quantidades! Alguns deles sdo: célcio (atua na formagao
dos ossos e dos dentes); cobre (ajuda na formacao dos
globulos vermelhos, aumentando a imunidade); ferro
(grande quantidade no sangue e possui a fungdo de
transportar o oxigénio); fosforo (participa na produgdo
de energia); magnésio (podemos encontra-lo nos ossos
e musculos, proporcionando reagdes de energia,
coagulagdo sanguinea e aumento no sistema
imunologico); potassio (atua sobre as células); sodio
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(atua no metabolismo) e zinco (atua na formagdo dos
0ssos ¢ musculos).

Na alimentago, podemos encontra-los nas leguminosas
(feijdo, ervilha, grao de bico), carnes vermelhas, frutos
do mar, aves, beterraba, batata, mandioca, folhas verdes
(salsa, couve, almeirdo), rabanete, cereais (aveia,
gérmen de trigo); frutas (abacate, melao, maracuja), leite
e seus derivados.

MACRONUTRIENTES

Imagem 2

Os macronutrientes sdo nutrientes necessarios e
fundamentais para o desenvolvimento do nosso
organismo. Devemos ingeri-los em maior quantidade
para proporcionar o melhor funcionamento do nosso
organismo. Os macronutrientes sdo os carboidratos,
proteinas e lipidios. Cada uma delas possui papel
fundamental. Vamos conhecer como cada uma delas
atua no nosso organismo?

Devemos ingerir  alimentos que contenham
carboidratos, ja que atua como combustivel para o nosso
organismo. Sem a ingestdo de 1) carboidratos, ndo
conseguiriamos realizar nenhuma atividade, pois ele
fornece energia para as células; 2) proteinas, que podem
ser de origem animal e vegetal, formam a estrutura do
nosso organismo; 3) lipidios, que sdo as gorduras e os
oleos.

Na alimentacdo, podemos encontra-los nas frutas (maga,
frutas citricas); cereais (aveia); leguminosas (feijdo,
grao de bico, lentilha); carne vermelha, ovos, aves, carne
de porco, leite e derivados, soja, peixes, mandioca,
batata, mandioca, inhame, doces em geral, paes, bolos,
biscoitos, macarrao, legumes (cenoura) ¢ azeite.

Toda essa alimentacdo deve ser bem balanceada, pois o
excesso desses alimentos pode causar mal ao nosso
organismo. Procure um médico especialista em conjunto
com um nutricionista para indicar uma dieta balanceada.
A pratica de exercicios fisicos isoladamente ndo garante
uma vida saudavel, mas sim acompanhada de uma
alimentacdo adequada e balanceada. “Uma correta
nutricdo ajuda a evitar a fadiga, otimiza o periodo de
recuperacdo, diminui o risco de lesdes, além de garantir
a correta reposi¢do dos estoques de energia”.

Nao existe tempo minimo padrdo recomendado para
realizar uma refeigdo antes do inicio da atividade fisica.
Isso vai depender do tipo de exercicio e, principalmente,



da tolerancia do praticante em relacdo a alimentagdo
pré-treino.

No entanto, ¢ correto afirmar que a refeigdo pos-treino
deve ocorrer o mais rapido possivel (nos primeiros 20
minutos) ap6s o fim do exercicio.

Antes de qualquer atividade, em academia ou nio,
tenha os seguintes cuidados:

e nunca pratique atividade fisica em jejum;

e faca uma refeigdo leve cerca de 1 hora a 40 minutos
antes do exercicio;

e cssa refeicdo devera sempre conter os carboidratos,
principalmente aqueles de baixo a moderado indice
glicémico (absor¢ao mais lenta);

e alimentos ricos em oOleo e gorduras e os muitos
acidos ndo sdo aconselhaveis. Quando a pratica de
atividade fisica tem como objetivo reduzir os
depositos de gordura corporal, deve ser
acompanhada de baixa ingestdo de gordura na dieta.

e a hidratacio ¢ também muito importante neste
momento, mas ndo exagere para ndo ter desconforto
durante o exercicio.

e para evitar a distensdo abdominal, evite o consumo
de alimentos com excesso de fibras antes do
exercicio;

e ¢ desaconselhada a pratica de atividade fisica
imediatamente ap6s as grandes refei¢des (almogo ¢
jantar).

Dindamica Local Interativa

Depois de todo conteudo dado sobre alimentagdo
voltada ao treinamento, tanto antes como depois do
treino, dé exemplos de alimentos mais recomendados
pré treino e pos treino.

Imagens

1. https://i.ytimg.com/vi/OXn-EJbembE/maxresdefault.jpg

2. https://www.mgtnutri.com.br/wp-content/uploads/2017/01/macronutrientes.jps

Aula 7 - Exercicio fisico e HIV

HIV ¢ a sigla em inglés do virus da imunodeficiéncia
humana. Causador da aids, ataca o sistema imunologico,
responsavel por defender o organismo de doengas. As
células mais atingidas sdo os linfocitos T CD4+;
alterando o DNA dessa célula, o HIV faz copias de si
mesmo. Depois de se multiplicar, rompe os linfocitos
em busca de outros para continuar a infecgao.

Ter o HIV ndo é a mesma coisa que ter aids. Ha muitos
soropositivos que vivem anos sem apresentar sintomas
e sem desenvolver a doenga. Mas podem transmitir o
virus a outras pessoas pelas relagdes sexuais
desprotegidas, pelo compartilhamento de seringas
contaminadas ou de mae para filho durante a gravidez e
a amamentagdo quando ndo tomam as devidas medidas
de prevengdo. Por isso, é sempre importante fazer o teste
e se proteger em todas as situagdes. Com o adequado
tratamento antirretroviral, € possivel viver por um longo
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periodo de tempo de forma produtiva e com boa
qualidade de vida dos pacientes. O exercicio fisico
também vem assumindo um destacado papel na
terapéutica de pacientes HIV/AIDS, produzindo um
efeito imunoestimulador, ou seja, melhorando o sistema
imune quando realizado de forma moderada. Do
contrario, ele pode ter um efeito imunossupressor
quando realizado de forma extenuante.

Exercicios fisicos contra o HIV :

Efeito imunoestimulador:
e Aumenta Citosinas;
e ativa os mecanismos de defesa.

Efeito imunossupressor:
e Aumento exagerado de cortisol e catecolaminas.

Dicas de exercicios imunoestimuladores: Frequéncia
diaria de 30 minutos no minimo e 2 horas no maximo.
Treinamento aerdbico: exercicios de 2 a 3 vezes por
semana, de intensidade moderada (50 a 75% da
frequéncia cardiaca maxima.) para melhorar a aptiddo
cardiorrespiratdria.

Treinamento de forca: Exercicios de forga 3 vezes por
semana, composto por 6 a 8 exercicios, com execugao
de 3 séries de 8 a 12 repetigdes para os segmentos
corporais expostos a lipodistrofia (membros inferiores,
abdominal, peitoral, dorsal e bragos). A avaliagdo deve
ser realizada pelo teste de 1 repeticdo maxima (1RM).
Treinamento combinado: Recomenda-se o treinamento
aerobio por 20 a 30 minutos, associado a 6-8 exercicios
de forga para membros superiores e inferiores, em séries
multiplas de 8 a 12 repetigdes. Os exercicios devem
contemplar o0s segmentos corporais associados a
lipodistrofia: membros inferiores, abdominal, peitoral,
dorsal e bragos.

Os estudos indicam que os exercicios aerobios de
intensidade moderada ou alta parecem ndo apresentar
riscos para os portadores do virus. Portanto, um
programa de treinamento aerobio voltado para esse
publico devera contemplar os principios basicos do
treinamento  desportivo, assim como levar em
consideracdo o nivel de aptiddo fisica de cada individuo,
o estagio da doenga, a medicagdo ¢ os efeitos colaterais.
Estudos com treinamento de for¢ca também descrevem
mudangas significativas nos parametros metabdlicos de
portadores do virus, atenuando as alteragdes advindas da
sindrome lipodistrofica, como: reducdo  dos
triglicérides, aumento do HDL (bom colesterol),
melhora da resisténcia a insulina e do perfil lipidico. O
treinamento combinado, também denominado de
concorrente, ¢ a associagcdo dos componentes aerobio ¢
de forca na mesma sessdo de treinamento, almejando-se
a melhoria desses componentes em um periodo menor
de treinamento.

A pratica regular de exercicios fisicos ¢ indicada a todas
as pessoas, principalmente aos soropositivos, por
estimular o sistema imunologico, aumentar a disposigao,
a autoestima, aliviar o estresse, melhorar a depressdo,
entre outros beneficios para a sade em geral. Para o
soropositivo, o exercicio também ¢ recomendado por
prevenir e amenizar os efeitos colaterais provocados
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pelos remédios, como a lipodistrofia - mudangas na
distribui¢do de gordura pelo corpo que pode afinar
bragos e pernas, por exemplo.

Os exercicios fisicos podem ser aerdbicos (como
caminhada, bicicleta, danga, ginastica localizada,
natagdo, hidroginastica) e de carga (musculagdo). Os
aerobicos melhoram a oxigenagdo do coracdao e dos
pulmdes, diminuem o nivel de colesterol [O colesterol é
um tipo de gordura, que o corpo precisa para ajudar a
manter as células saudaveis, produzir horménios sexuais
e ter uma boa digestdo. Pode ser HDL, o “bom
colesterol” e LDL, o “mau colesterol”. O HDL impede
que a gordura se acumule nas artérias, evitando
entupimento. O LDL forma placas de gordura nas veias
e artérias, aumentando o risco de doengas do coragdo.
Esta presente em carnes, leite e derivados, manteiga e
gemas de ovos. Frutas, vegetais, e cereais nao tém
colesterol.] e triglicérides [Os triglicérides sdo um tipo
de gordura que formam 90% da reserva de energia do
organismo e se depositam no tecido gorduroso e
muscular. Fornece energia, preserva o calor do corpo e
ajuda a absorver as vitaminas A, D, E ¢ K. Quando esta
aumentado no sangue, pode indicar risco de doengas do
coragdo. Estdo nos 6leos vegetais e na gordura animal. ]
e ajudam a queimar a gordura que se deposita na barriga.
Os exercicios de carga, como a musculagdo, por
exemplo, ajudam a manter a massa e a forca muscular.
O profissional de satide vai avaliar a condigao clinica do
paciente para liberar a pratica. Apds a aprovacao
médica, resta escolher a atividade que mais agrade. A
caminhada ¢ uma boa atividade aerdbica e s6 depende
de cada um! O ideal é caminhar em um local plano, sem
subidas ¢ descidas, para manter um ritmo constante -
mais depressa que o normal, mas sem correr.
Especialistas recomendam comegar com 10 minutos ¢ ir
aumentando aos poucos, conforme a resisténcia, até
chegar a 30 ou 45 minutos, pelo menos 3 vezes por
semana.

Dindmica Local Interativa

1 As nova terapias antirretrovirais sdo muito eficientes
e conseguem manter baixa a quantidade de virus HIV no
organismo durante muito tempo. Sabendo disso, cite trés
beneficios que a pratica de exercicios fisicos podem
trazer como complementagao a terapia.

2 Quais as recomendagdes de exercicio fisico aerdbico
e de forga para PVHA?
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Aula 8 - Exercicios fisicos e

envelhecimento

Imagem 1

O envelhecimento ¢ um '"processo de diminui¢do
organica e funcional, ndo decorrente de doenca, e que

acontece inevitavelmente com o passar do tempo".
(ERMINDA, 1999, p. 43).

IDADE E ENVELHECIMENTO DA POPULACAO
(OMS)
IDADE MEDIA — 45 aos 59 anos
PESSOAS IDOSAS — 60 aos 74 anos
VELHICE — 75 aos 89 anos
GRANDE VELHICE - a partir dos 90 anos

Imagem 2

Beneficios do treinamento de forca muscular no

adulto e na terceira idade:

e Melhora da velocidade de andar;

melhora do equilibrio;

aumento do nivel de atividade fisica espontanea;

melhora da autoeficécia;

contribui¢do na manutengdo e/ou aumento da

densidade 6ssea;

e ajuda no controle do diabetes, artrite, doenga
cardiaca;

e melhora da ingestdo alimentar;

e diminuicao da depressao.

O exercicio contribui na prevencdo das quedas
através de diferentes mecanismos:

Fortalece os musculos das pernas e costas;
melhora os reflexos;

melhora a sinergia motora das reagdes posturais;
melhora a velocidade de andar;

incrementa a flexibilidade;



e mantém o peso corporal;
e melhora a mobilidade;
e diminui o risco de doenga cardiovascular.

Imagem 3

Como ¢ um fendmeno bioldgico normal na vida de todos
os seres vivos, a velhice ¢ um processo natural da vida,
ndo devendo ser entendida como doenga. Apesar das
doengas cronico-degenerativas, que podem acometer os
individuos ao longo de suas vidas estarem,
paralelamente,  associadas ao  processo  do
envelhecimento, ndo seguem a mesma linha de
inexorabilidade.

O sistema nervoso central (SNC) ¢ o sistema biologico
mais comprometido com o processo do envelhecimento,
pois € o responsavel pela vida de relagdo (sensagdes,
movimentos, fungdes psiquicas, entre outros) ¢ pela vida
vegetativa (fungdes bioldgicas internas). Sua perda ¢
fundamental para o desequilibrio da senescéncia.

Dindmica Local Interativa

“Envelhecer ¢ a perda da capacidade de adaptagdo,

frente a diminui¢do de reserva Funcional”.
(FECHINE & TROMPIERI. 2012)

Com esta definicdo de envelhecimento ¢ com todo
contetdo dado nesta aula, cite as atividades fisicas que
os idosos mais praticam ai em sua comunidade e seus
beneficios.

Imagens
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Aula 9 - Atividade fisica e prevengdo as

drogas

A dependéncia quimica ¢ um conjunto de fendmenos
psico-fisiologicos que se desenvolvem depois de
repetido consumo de uma substincia psicoativa.
Tipicamente, a dependéncia estaria associada a varias
circunstancias como, por exemplo: o desejo poderoso
de tomar a droga, a dificuldade de controlar o consumo,
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a utilizagdo persistente, apesar das suas consequéncias
nefastas, a uma maior prioridade dada ao uso da droga
em detrimento de outras atividades e obrigagdes.
Diversos estudos indicam que programas de
condicionamento fisico sdo atividades positivas para a
recuperacdo da dependéncia quimica. Atividades
diversificadas, como natagao, corrida, caminhada, treino
funcional, Yoga, karaté, musculacdo e alongamento
mostraram resultados expressivos na fase inicial do
tratamento. Essas vantagens devem ser compartilhadas
com 0 paciente para que aumente a sua motivagao.

E preciso que o individuo tenha o compromisso de se
empenhar no tempo para cuidar do seu corpo. O

tratamento médico da dependéncia quimica ¢
complicado,  normalmente = multidisciplinar e
individualizado.

Por se tratar de uma doenga cronica, os resultados do
tratamento sdo semelhantes aos de outras doengas
crdnicas, como, por exemplo, a asma, hipertensao,
diabetes e outras. Além da conduta médica, outras
devem ser adotadas, como a pratica de exercicios
fisicos, por exemplo. Mesmo sem um embasamento
cientificamente estruturado, o condicionamento fisico
do dependente quimico sempre objetivou a eliminago
das toxinas, a busca de um melhor relacionamento
social, o estimulo para o lazer através das caminhadas e
jogos, o resgate da autoestima, a melhoria das condigdes
musculo-esqueléticas e cardiocirculatorias.

Tornar-se, portanto, produtivo, inclui, como parte de um
programa de recuperagdo, um planejamento com
condicionamento  fisico que podera  alterar
significativamente alguns dos efeitos negativos das
drogas no corpo.

Beneficios do exercicio fisico no tratamento da
dependéncia fisica

1. Alivia e reduz o estresse.

O exercicio tem demonstrado aliviar o estresse fisico e
psicologico. Quando a tensdo aumenta, doem os
musculos, as articulagdes e aumenta a letargia. A dor
fisica ¢ a depressdo podem se instalar ¢ drenar os
recursos mentais ¢ fisicos. Quando o estresse ¢ alto e
quando se trata do caminho da recuperagdo, ¢ de
interesse poder livrar-se dele. No passado, as drogas ou
alcool poderiam servir como fuga dessas sensagdes e
forneciam uma falsa sensa¢do de conforto. O exercicio
¢ outra forma e muito mais saudavel para liberar a tenséo
fisica. Através do gasto de energia, pode-se realmente
libertar o corpo e a mente das barreiras fisioldgicas ¢
emocionais para a recupera¢ao. Atividades como correr,
levantar pesos ou mesmo caminhar podem eliminar o
estresse no corpo. Ao combinar estes exercicios com
técnicas de alongamento e respiracdo adequadas, o
corpo pode aliviar-se do estresse.

2. Libera endorfinas:

As endorfinas sdo um alivio natural para a dor no corpo.
Quando sédo liberadas de uma forma saudavel, através
dos exercicios, criam uma sensagdo natural que pode
ndo so reduzir a dor causada por deixar a droga, mas
também aumentar o humor no funcionamento do
cérebro. Quem nao gostaria de se sentir bem e feliz todo
dia?
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3. Melhora o humor.

Aqueles que se exercitam regularmente relatam
aumento dos sentimentos de autoconfianga, otimismo,
diminuigdo da depressio e ansiedade. Isso tem a ver ndo
s6 com o efeito da resposta do organismo durante o
exercicio, mas também com sentimentos de realizacdo,
orgulho e autoestima ao ver o corpo se transformar,
chegar a certos padroes de referéncia e reparar essa
conex@o corpo-mente. O exercicio regular promove
melhora no sono, maior energia e sentimentos de bem-
estar, tudo o que torna a vida muito mais agradavel e
uma recuperagdo muito mais possivel e suportavel.

4. Aspecto social.

A aptiddo fisica, além de promover efeitos positivos
para um adicto em recuperagdo, também evidencia o
aspecto social que deve ser abordado. A maioria das
experiéncias dos dependentes em recuperagdo ¢ com
dificuldades em ser sociavel, devido a sua socializagao
ser antes somente com a substancia quimica, com ou
sem outras pessoas. Ento, a pessoa pode se perguntar:
“Como fago para interagir com outras pessoas enquanto
estou sobrio?”. Ou talvez eles se perguntem: “O que eu
tenho em comum com alguém, agora que estou me
recuperando?”. O ginasio, a sala de yoga, ou um treino
podem ser um oOtimo lugar para conhecer pessoas
positivas, todos trabalhando para melhorar sua propria
saude fisica. Além disso, o fato do individuo estar em
um ambiente positivo torna-se muito comum que esse
individuo interaja com os outros. O simples fato de a
pessoa estar em um local onde buscam um equilibrio
saudavel para sua satde fisica ¢ bem-estar mental, assim
também o ¢ para a maioria das pessoas que la se
encontram.

Dindmica Local Interativa

As drogas possuem um efeito de dependéncia muito
forte no usuario. Sabendo disso:

a) Descreva as consequéncias do vicio em drogas
ilicitas, citando trés exemplos.

b) De que forma o esporte e a atividade fisica podem
contribuir para a prevengao e reabilitagdo do vicio?

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questiao 1 - (UFMT, 2012) Quanto ao tipo de fibras
musculares, suas aplica¢des e caracteristicas, assinale a
alternativa correta.

a) As fibras do tipo I sdo de contragao rapida.

b) As fibras do tipo II A sao glicoliticas oxidativas.

¢) As fibras do tipo II B sdo de contragdo lenta.

d) Nos corredores de longas distancias, as fibras do
tipo I sdo de 20 a 30% de toda sua musculatura.

e) Nos corredores de curtas distancias, as fibras
predominantes sdo as fibras do tipo 1.

Questio 2 - (SABER, 2012) Quais sdo as proteinas mais
importantes na contragdo muscular?

a) Calcio e potassio.

b) Miosina e os filamentos.

40

¢) Actina e os filamentos.
d) Actina e miosina.
e) Troponina e miosina.

Questdao 3 - (IFPB, 2009) Os temas “Qualidade de
Vida”, “Lazer” e “Estilos de Vida” t€m sido objeto de
muitos debates académicos. Nesses debates, ha
correntes criticas de pensamento que contrariam teorias
funcionalistas afinadas ao modelo econdmico-
capitalista e, ao tentar supera-las, defendem que

a) o0 acesso ao lazer ndo se constitui um elemento de
avaliacdo da qualidade de vida.

b) o lazer é resultado de conquistas individuais ¢ ndo
sociais.

¢) o lazer extrapola um direito social, esta
fundamentado em necessidades reais, desejos.

d) a homogeneizagao cultural e o acimulo de capital
estimulam a inclusdo social.

e) o lazer tem que ser usufruido no horario de trabalho.

Questdao 4 - (COMPEC, 2007) A relacdo que se
estabelece entre lazer e sociedade ¢ dialética, ou seja, a
mesma sociedade que o gerou e exerce influéncia sobre
o seu desenvolvimento, também pode ser questionada
por ele na vivéncia de seus valores. Sendo assim, ao
utilizar o lazer como direito social, o cidaddo ndo devera
considerar apenas suas possibilidades de descanso e
divertimento, mas também a sua contribuicdo para o
desenvolvimento:

a) técnico e tatico do atleta.

b) fisiologico e biologico do futuro talento esportivo.

¢) disciplinar e moral do cidaddo alienado.

d) fisico e biomecanico da crianga.

e) pessoal e social do individuo.

Questdao 5 - (AOCP, 2015) Quando se procura
fundamentalmente o relacionamento ¢ os contatos face
a face, manifestam-se os interesses relacionados a qual
conteudo cultural do lazer?

a) Fisico.

b) Turistico.

¢) Manual.

d) Artistico.

e) Social.

Questao 6 - (UFF, 2018) Os estudos mais recentes
mostram que, em 61% dos acidentes de transitos, o
condutor havia ingerido bebida alcodlica. Por isso, ¢é
muito importante conscientizar as pessoas de que bebida
e direcdo ndo combinam, As estatisticas mostram, como
resultado dessa mistura, 28 mil mortos por ano e 199 mil
pessoas feridas. Geralmente, quem bebe ¢ acha que tem
condigdes de dirigir pensa que o alcool ndo influencia
em sua habilidade como motorista. A combinagdo de
bebida alcoolica e diregdo ¢é perigosa, porque

a) acelera o funcionamento do corpo.

b) deixa os reflexos mais lentos.

¢) melhora a coordenagdo motora.

d) provoca estado de euforia.

¢) deixa o motorista mais alerta.



Questdao 7 - (FUNCAB, 2010) Com relagdo aos
transtornos relacionados ao abuso de alcool, assinale a
opgao correta.

a) Sinais de loquacidade, sensa¢do de bem-estar e humor
expansivo ndo estdo associados ao uso de alcool.

b) O abuso de alcool ndo gera sintomas de depressao
respiratoria.

¢) A medida que aumentam os niveis de alcool no
sangue do individuo, ele passa a sentir sinais e sintomas
de intoxicagdo cada vez mais intensos.

d) Alguns individuos do sexo masculino que apresentam
abuso cronico de alcool apresentam também testiculos
reduzidos. O alcool, entretanto, ndo tem influéncia
nessa anomalia, mas sim a negligéncia nutricional.

e) Havendo intoxicagdo eventual, a ingestdo de bebida
alcoolica em pequenas doses com frequéncia diaria é
sintoma diagnostico para o abuso de alcool.

Questdo 8 - (COPEMA, 2010) Considerando que a
atividade fisica faz bem para qualquer pessoa, desde que
sejam respeitados suas caracteristicas individuais,
comente sobre os beneficios da pratica regular por
pessoas portadoras do virus HIV.

Questao 9 - Classifique as articulagoes de acordo com
o tecido que conecta, e 0 os movimentos realizados pelas
articulagoes.

a) Articulagdes fibrosa, cartilaginosa e sinovial.

b) Fibrosa, trocdide e ulnar.

¢) Sinovial, triaxial e fibrosa.

d) Carpais, fibrosa e sinovial.

e) Esférica, cartilaginosa e fibrosa.

Questao 10 - Os Vasos sanguineos dividem-se em trés
tipos, quais sdo eles?

a) Veias, Aorta, Veia pulmonar.

b) Veias, Artérias, Capilares.

¢) Veias, Arteriolas, Fibroblasto.

d) Aorta, Valvulas, Veias.

e) Capilares, Aorta, Artérias.

Questao 11 - O Ombro é uma estrutura extremamente
complexa, superdesenvolvida, com um design que prové
maxima mobilidade e amplitude de movimento.
Explique, em no minimo trés linhas, de que forma essa
articulagdo permite a diversidade de gestos corporais no
dia a dia?

Questao 12 - Exercicio Fisico ¢ uma atividade fisica
planejada, estruturada e repetitiva que tem como
objetivo final ou intermedidrio melhorar ou manter a
satde/aptidao fisica. Aponte abaixo alguns beneficios.
a) Aumento do percentual de gordura e enfraquecimento
muscular.

b) Queima de calorias, protecdo contra doengas e
diminuigdo da fungdo imunologica.

¢) Queima de calorias, prote¢ao contra doengas,
aumento da fun¢do imunologica.

d) Diminuicao da forga, resisténcia e flexibilidade.

¢) Diminuigdo da forga, resisténcia, flexibilidade e piora
nos fatores psicoldgicos.

Questao 13 -
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Qualquer movimento corporal produzido pela contragio da
musculatura esquelética, que resulte em gasto energético acima dos
niveis de repouso (PITANGA, 2004; ACSM, 2007).

Com base no conceito de PITANGA, em qual das
alternativas abaixo aparecem exemplos somente de
atividade fisica?

a) Tomar banho, varrer a casa e limpar o quintal.

b) Lavar louga, lavar o rosto e treinar volei com seu
técnico.

¢) Lavar o rosto, correr com personal e escovar os
dentes.

d) Aula de Ginastica, personal trainer e treinamento de
futsal.

e) Fazer musculagdo com personal, lavar o carro e
apertar o controle de tv.

Questiao 14 - Pensando na ingestdo de energia, quais
nutrientes sdo importantes para o fornecimento de
energia para o0 nosso corpo?

a) Proteinas e minerais.

b) Proteinas e carboidratos.

¢) Vitaminas e gorduras.

d) Carboidratos ¢ gorduras.

e) Carboidratos e minerais.

Questdo 15 - Durante a realizagdo de exercicios, a
glicose ¢ a principal fonte energética das células. Com o
tempo, entretanto, essa fonte vai se esgotando e o corpo
passa a utilizar como segunda alternativa energética

a) proteinas.

b) minerais.

¢) gorduras.

d) vitaminas.

e) agua.
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FILOSOFIA

Aula 1- O Racionalismo e o Empirismo

Imagem 1

As mudancas na modernidade

Chamamos modernidade ao periodo que se esboga no
Renascimento, desenvolve-se na Idade Moderna e
atinge seu auge na Ilustragdo, no século XVIII. O
paradigma de racionalidade que entdo se delineia ¢ o de
uma razao que liberta de crengas e superstigoes, funda-
se na propria subjetividade e ndo mais na autoridade,
seja do poder politico absoluto, seja da religido.

De fato, estava sendo gestado um novo periodo da
historia ocidental, com mudangas em amplo espectro:
sociais, politicas, morais, literarias, artisticas,
cientificas, religiosas e também filosoficas. A
contraposi¢do ao pensamento medieval estimulou a
recuperacdo da cultura greco-latina, agora sem a
intermediacdo da religido, o que denotava a laicizagao
do pensamento: se antes o foco da reflexdo era a
teologia, na modernidade prevalece a visdo
antropocéntrica. O século XVII representa, portanto, a
culminagdo de um processo que modificou a imagem do
proprio ser humano e do mundo que o cerca.

Imagem 2

A questio do método

A revolugdo cientifica quebrou o modelo de
inteligibilidade do aristotelismo e provocou o receio de
novos enganos. Para evitar o erro, a principal indagagao
do pensamento moderno tornou-se a questdo do método,
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que envolveu ndo s6 a revisdo da metafisica, mas,
sobretudo, o problema do conhecimento.

Até entdo, os filésofos partiam do problema do ser, mas,
na Idade Moderna, voltam-se para as questdes do
conhecer. Enquanto no pensamento antigo ¢ medieval a
realidade do objeto e a capacidade humana de conhecer
ndo eram questionadas (exceto no ceticismo), na Idade
Moderna o foco é desviado para a “consciéncia da
consciéncia”. Antes, perguntava-se: “Existe alguma
coisa?”’; “Isto que existe, o que ¢?”. Na modernidade, o
problema ndo ¢ saber se as coisas sdo, mas se nos
podemos, eventualmente, conhecé-las. Portanto, as
perguntas sdo outras: “O que ¢ possivel conhecer?”;
“Qual ¢ o critério de certeza para saber se ha adequagao
entre o pensamento ¢ o objeto?”. Das questdes
epistemologicas, isto ¢, relativas ao conhecimento,
deriva a énfase que marcara a filosofia dai por diante.
Na Idade Moderna, portanto, o polo de atengdo ¢
invertido: volta-se para o sujeito que conhece. As
solugdes apresentadas a esse problema deram origem a
duas correntes filosoficas: uma com énfase na razdo
(racionalismo); outra, nos sentidos (empirismo).

e O racionalismo engloba as doutrinas que enfatizam
o papel da razéo no processo do conhecimento. Na
Idade Moderna, destacam-se como racionalistas:
René Descartes - seu principal representante -,
Espinosa e Leibniz.

e O empirismo ¢ a tendéncia filosofica que enfatiza o
papel da experiéncia sensivel no processo do
conhecimento. Destacam-se no periodo moderno:
Francis Bacon, John Locke, David Hume e George
Berkeley.

Imagem 3

Dinamica Local Interativa

1 - O empirismo ¢ uma corrente filosofica contraria ao
racionalismo? Por qué?

Imagens

1. https://i.ytimg.com/vi/hvYpxSSXhUA/maxresdefault.jpg

2. https://trocandoconhecimento.wordpress.com/2014/05/29/paradigma-newtoniano-
cartesiano-x-holistico/




Filosofia

3. https:/sites.google.com/site/fhilos1 1/resumos/o-conhecimento-e-a-racionalidae-

cientifica-e-tecnologica/descricao-e-interpretacao-da-actividade-conoscitiva

Aula 2 - O que podemos conhecer -

Ceticismo e dogmatismo

Podemos conhecer a verdade?

Imagem 1

A verdade

Imagem 2

O que ¢ a verdade? O que alguém quer dizer quando
afirma que uma proposi¢cdo ¢ verdadeira? Primeiro,
vamos comparar o conceito de verdade com o de
veracidade e o de realidade.

e Verdade e veracidade: suponhamos que alguém me
diz que ha um lado da Lua que nunca ¢ visto da
Terra. Se eu lhe perguntar: “Isto ¢ verdade?”, a
indagagdo pode ter dois sentidos. O primeiro ¢ se
meu interlocutor esta me dizendo uma verdade ou se
estd mentindo. Nesse caso, trata-se da veracidade,
que coloca diante de uma questao moral: o individuo
veraz ¢ o que nao mente. O segundo sentido ¢é
propriamente epistemologico: quero saber se a
afirma¢@o de meu interlocutor ¢ verdadeira ou falsa.
Para tanto, indago se a proposig¢do corresponde a
realidade, se ja foi comprovada, se a fonte de
informacao ¢ digna de crédito ou ndo.

e Verdade e realidade: embora diferentes, esses dois
conceitos sdao frequentemente confundidos na
linguagem cotidiana. A verdade do conhecimento
diz respeito a uma proposi¢do que expressa um fato
do mundo. Assim, quando afirmamos “Este colar é
de ouro”, a proposicdo ¢ falsa caso se trate de uma
bijuteria. Mas se nos referimos a coisas (um colar,
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um quadro, um dente) s6 podemos afirmar que sdo
reais, e nao verdadeiras ou falsas.

Sécrates e a verdade

Sécrates e o conceito Socrates ( ¢.470-399 a.C.). Tal
filésofo nada deixou escrito. Suas ideias foram
divulgadas por Xenofonte e Platdo, dois de seus
discipulos. Nos didlogos de Platdo, Socrates sempre
figura como o principal interlocutor. J& o comediografo
Aristofanes o ridiculariza ao inclui-lo entre os sofistas.
Se os sofistas foram acusados pelos seus detratores de
pronunciar discursos vazios, essa fama deve-se ao fato
de que alguns deles deram excessiva ateng@o ao aspecto
formal da exposi¢ao e da defesa das ideias. E também
porque em geral os sofistas estavam convencidos de que
a persuasdo ¢ o instrumento por exceléncia do cidadado
na cidade democratica.

Sécrates costumava conversar com todos, fossem velhos
ou mogos, nobres ou escravos. A partir do pressuposto
“s6 sei que nada sei”, que consiste justamente na
sabedoria de reconhecer a propria ignorancia, iniciava a
busca do saber. Os métodos de indagacdo de Socrates
provocaram os poderosos do seu tempo, que o levaram
ao tribunal sob a acusa¢do de ndo crer nos deuses da
cidade e de corromper a mocidade. Por essa razdo foi
condenado a morte.

Qual ¢, porém, o “perigo” de seu método? Ele comega
pela fase “destrutiva”, a ironia, termo que, em grego,
significa “perguntar, fingindo ignorar”. Diante do
oponente, que se diz conhecedor de determinado
assunto, Socrates afirma inicialmente nada saber. Com
habeis perguntas, desmonta as certezas até que o outro
reconheca a propria ignorancia (ou desista da
discussao).

A segunda etapa do método, a maiéutica (emprego,
“parto”), foi assim denominada em homenagem a sua
mae, que era parteira. Segundo Socrates, enquanto ela
fazia parto de corpos, ele “dava a luz” ideias novas.
Ap0s destruir o saber meramente opinativo (a doxa ), em
diadlogo com seu interlocutor, dava inicio a procura da
defini¢cdo do conceito, de modo que o conhecimento
saisse “de dentro” de cada um. Esse processo esta bem
ilustrado nos dialogos de Platdo, e ¢ bom lembrar que,
no final, nem sempre se chegava a uma conclusdo
definitiva: sdo os chamados didlogos aporéticos. Nas
conversas, Socrates privilegia as questdes morais, por
isso em muitos didlogos pergunta o que ¢ a coragem, a
covardia, a piedade, a amizade e assim por diante.
Tomemos o exemplo da justiga: apos serem enumeradas
as diversas expressdes de justiga, Socrates quer saber o
que ¢ a “justica em si”, o universal que a representa.
Desse modo, a filosofia nascente precisa inventar
palavras novas ou usar as do cotidiano, dando-lhes
sentido diferente. Socrates utiliza o termo “logos” (na
linguagem comum, “palavra”, “conversa”), que passa a
significar a razdo de algo, ou seja, aquilo que faz com
que a justica seja justica.

Podemos alcancar a certeza?



A certeza ¢ o resultado de nossa adesdo ao que
consideramos verdadeiro. Para entendermos as
mudangas ocorridas ao longo da histéria da filosofia
sobre a possibilidade de conhecermos a verdade, vamos
distinguir duas tendéncias principais: o dogmatismo
filosofico e o ceticismo.

O dogmatismo

Ha vérios significados para o conceito de dogmatismo.
Vejamos o sentido do senso comum e o sentido
filosofico do termo.

O dogmatismo do senso comum

No senso comum, o dogmatismo designa as certezas ndo
questionadas do nosso cotidiano: de posse do que supde
verdadeiro, a pessoa fixa-se na certeza ¢ abdica da
divida. O mundo muda, os acontecimentos se sucedem
e o dogmatico permanece petrificado nos
conhecimentos dados de uma vez por todas. Resistindo
ao dialogo, teme o novo e, ndo raro, tenta impor aos
outros seu ponto de vista, sucumbindo a intransigéncia
e a prepoténcia.

Imagem 3

Quando esse tipo de dogmatismo atinge a politica,
assume um carater ideoldgico que nega o pluralismo e
abre caminho para a doutrina oficial do Estado ou do
partido unico, com todas as decorréncias, como censura
e repressdo. Foi o caso dos totalitarismos de esquerda,
na Unido Soviética, e de direita, na Alemanha nazista.

O dogmatismo filoséfico

Se desde sempre a filosofia exerceu uma fungao critica
das opinides ndo refletidas que ddo suporte aos
preconceitos de toda ordem, como, entdo, falar de
filosofias dogmaticas?

O dogmatismo filoso6fico, porém, ndo tem o sentido
pejorativo atribuido ao dogmatismo sem critica do senso
comum. A filosofia dogmatica serve para identificar os
filésofos que estdo convencidos de que a razdo pode
alcangar a certeza absoluta. Como veremos a seguir, 0
filésofo escocés David Hume colocou em questao nossa
capacidade de atingir certezas absolutas. Sua influéncia
foi decisiva para Kant, que, na obra “Critica da razao
pura”, pde a razdo em um tribunal a fim de definir os
limites e as possibilidades do conhecimento. Por isso, a
filosofia kantiana ¢ chamada “criticismo”. Kant chega a
conclusdao de que nio se pode conhecer as coisas tal
como sdo em si, mas apenas os fendmenos.
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Embora fosse um homem religioso, Kant concluiu que
ndo somos capazes de conhecer pela razdo as verdades
metafisicas, que estdo além da experiéncia sensivel, tais
como Deus, a alma, a liberdade. Vale observar que nao
se trata propriamente de ceticismo, ainda que o
criticismo kantiano tenha aberto caminho para posturas
céticas posteriores. A luz dessas conclusdes, Kant
chama de “dogmaticos” os filésofos anteriores a ele por
ndo terem proposto, como discussdo primeira, a critica
da faculdade de conhecer. Ou seja, aqueles filosofos
“nao acordaram do sono dogmatico”, no sentido de
ainda manterem a confianga ndo questionada no poder
que a razdo tem de conhecer. Nesse rol, estaria incluido
Descartes, que, como vimos, tinha em vista alcangar a
verdade indubitavel.

O ceticismo

O cético tanto observa e pondera que conclui, nos casos
mais radicais de ceticismo, que o conhecimento ¢
impossivel. Nas tendéncias moderadas, o cético
suspende provisoriamente qualquer juizo ou admite
apenas uma forma restrita de conhecimento,
reconhecendo os limites para a apreensao da verdade.
Para alguns, mesmo que seja impossivel encontrar a
certeza, nao se deve abandonar a busca da verdade.

Imagem 4

ETIMOLOGIA
Dogma. “Dégma”, em grego, significa “doutrina”,
“ensinamento”. Dogmatikos, “o que se funda em

r

principios” ou aquilo que ¢ “relativo a uma doutrina”.

Dindamica Local Interativa

Leia o texto:

O cético tanto observa e pondera que conclui, nos casos
mais radicais de ceticismo, que o conhecimento ¢
impossivel. Nas tendéncias moderadas, o cético
suspende provisoriamente qualquer juizo ou admite
apenas uma forma restrita de conhecimento,
reconhecendo os limites para a apreensao da verdade.

Agora responda:

a) Hoje, as pessoas sdo mais dogmaticas ou mais céticas
diante do conhecimento? Por qué?

b) As redes sociais podem ajudar ou piorar ainda mais
nosso ceticismo?
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Imagens

1. https://image.slidesharecdn.com/apresentaol-150509155917-lval-
app6891/95/dogmatismo-ceticismo-e-criticismo-8-638.jpg?cb=1432067039

2. https://1.bp.blogspot.com/-
sDrlyffSOUo/XVvxBkdapZI/AAAAAAAAgaU/gYhQgllOw1YQDosxK2Dr_j49s8-
8rDKjACLcBGAs/s1600/verdade-veritas-aletheia-emunah.jpg

3. https://www.gestaoeducacional.com.br/
4. https:/pt.slideshare.net/ale2598/ceticismo-22-julia
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Tipos de conhecimento

Conhecimento empirico (vulgar ou senso comum).
Conhecimento cientifico.

Conhecimento filoséfico.

Conhecimento teoldgico ou religioso.

Imagem 1

Caracteristicas do senso comum

O filésofo italiano Antonio Gramsci (intelectual
contemporaneo que contribuiu para a disseminagao do
anarquismo na Italia e, no campo filoséfico, dedicou-se
a entender o conhecimento e a cultura) estudou e
escreveu sobre o senso comum. Para o pensador, o senso
comum tem a sua caracteristica estritamente positiva,
sendo um conhecimento popular que todos tém e
produzem. Porém, para se chegar a um conhecimento
mais elaborado, mais estruturado e mais seguro, ¢
necessario ir além do senso comum.

Silvio Gallo, filésofo, educador e professor de Filosofia
da Faculdade de Educagdo da UNICAMP, afirma que,
nesse sentido, o senso comum ¢ um bom ponto de
partida, mas que, muitas vezes, os conhecimentos
sistematizados e testados, como a Filosofia e a ciéncia,
s80 necessarios para se obter um conhecimento de maior

confianga e validade.
https://brasilescola.uol.com.br/filosofia/senso-comum.htm

Senso comum e ciéncia

O senso comum ¢ o conhecimento que ajuda a nos
situarmos no cotidiano, para compreendé-lo e agir sobre
ele. Mais propriamente, poderiamos dizer que se trata de
um conjunto de crengas, ja que esse conhecimento quase
sempre ¢ recebido por nds através da tradi¢do, de modo
espontaneo e ndo critico. Mas ndo sé. Trata-se também
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do esfor¢o que fazemos para resolver os problemas que
surgem no dia a dia, buscando solugdes muitas vezes
bastante criativas.

E bem verdade que, em diversas situagdes, a ciéncia
precisou se posicionar contra o que era considerado
evidente por essas crengas, por exemplo, quando se
achava natural que a Terra estivesse imovel e o Sol
girasse em torno dela. No entanto, ndo ha como
desprezar esse conhecimento t3o universal, nem
desconsiderar o grande volume de saberes ja construidos
ao longo da historia humana e cuja aplicagdo se mostrou
fecunda.

Alguns exemplos:

Vamos distinguir o senso comum da ciéncia/
examinando a especificidade de cada um por meio de
exemplos.

e Descobrir, pelo senso comum, que a roda facilita o
transporte de cargas ndo significa saber explicar as
forgas de fricgdo. Conhecer o uso medicinal de certas
ervas ndo quer dizer identificar suas propriedades ou
compreender como se da a agdo delas no organismo.

e O camponés sabe plantar e colher conforme
aprendeu com seus pais, usando técnicas herdadas de
seu grupo social, as quais sdo transformadas
lentamente em decorréncia dos acontecimentos
casuais com os quais esse grupo se depara. Mas, se
em determinado momento a adubagem deixa de
proporcionar os efeitos desejados, ele ndo sabe
identificar os motivos.

e Suas crengas, baseadas em habitos rotineiros, valem
enquanto ha éxito, mas ¢ com o conhecimento
cientifico que se obtém elementos para corrigir
condutas e adapta-las a novas situagoes.

e Peclo senso comum, sabemos que a agua se congela
quando a temperatura baixa “o suficiente”. A
imprecisao caracteristica desse tipo de conhecimento
¢ evitada pela ciéncia, que se baseia em uma medigdo
precisa. Além disso, ela pode verificar a variedade
de condigdes em que ocorre a solidificagdo dos
-liquidos, seja o caso da dgua, do leite, da cerveja, da
vodka (que ndo congela nos freezers domésticos), e
tem condigdes de explicar ainda por que um pogo
congela e 0 oceano nao.

O conhecimento filosofico

CONHECIMENTO CONHECIMENTO CONHECIMENTO CONHECIMENTO
POPULAR FILOSOFICO RELIGIOSO (TEOLOGICO) CIENTIFICO
Valorativo Valorativo Valorativo Real (factual)
Reflexivo Racional Inspiracional Contingente

Assistematico Sistematico Sistematico Sistematico
Verificavel Ndo verificavel Ndo verificavel Verificavel
Falivel Infalivel Infalivel Falivel
Inexato Bxato Exato Aproximadamente
exato
Imagem 2




E um trabalho intelectual. E sistematico porque ndo se
contenta em obter respostas para as questdes colocadas,
mas exige que as proprias questoes sejam validas e, em
segundo lugar, que as respostas sejam verdadeiras,
estejam relacionadas entre si, esclarecam umas as
outras, formem conjuntos coerentes de ideias e
significagdes, sejam provadas e demonstradas
racionalmente. Quando o senso comum diz “esta ¢
minha filosofia” ou “isso ¢ a filosofia de fulana ou de
fulano”, engana-se e ndo se engana.

Engana-se porque imagina que, para “ter uma filosofia”,
basta alguém possuir um conjunto de ideias mais ou
menos coerentes sobre todas as coisas e pessoas, bem
como ter um conjunto de principios mais ou menos
coerentes para julgar as coisas e as pessoas. “Minha
filosofia” ou a “filosofia de fulano” ficam no plano de
um “eu acho” coerente.

O conhecimento teolégico ou religioso

E o conhecimento baseado na fé religiosa. Assim,
acredita-se que a religido ¢ a verdade absoluta e possui
todas as explicagdes para os mistérios que rondam a
mente humana.

Conhecimento cientifico - comprovado por meio da
ciéncia.

Conhecimento filoséfico -
subjetivas.

reflexdes,  questdes

Conhecimento teoldgico ou religioso, ¢ o baseado na fé.
Na Antiguidade grega. O filésofo sofista Gorgias de
Leontini (séc. IV a.C.), um mestre da retorica,
desenvolveu trés teses: a) o Ser ndo existe; b) se existisse
alguma coisa, ndo poderiamos conhecé-la; c) se a
conhecéssemos, ndo poderiamos comunicd-la aos
outros. O que parece um jogo de palavras significa a
separagdo entre o ser, 0 pensar e o dizer, aspectos que 0s
filésofos anteriores (e muitos dos que vieram depois)
costumam, de certo modo, entrelagar ao identificar o
pensamento do real com a realidade das coisas. Portanto,
Gorgias critica o conceito de verdade como aletheia,
como o Ser que se deixa desvelar pelo pensamento.

Imagem 3

Dindamica Local Interativa

1. Cite algum conhecimento popular que vocé conhece
e comente a opinido das pessoas sobre ele.

Imagens
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1. https://www.diferenca.com/conhecimento-empirico-cientifico-filosofico-e-teologico/
2. https://www.metodologiacientifica.org/tipos-de-conhecimentos/
3. http:/www.criacionismo.com.br/2015/04/pesquisa-aponta-principais-causas-do.html
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Imagem 1

Crise da Raziao - Antecedentes da crise

O movimento romantico, que irrompeu no século XIX,
representa uma reagdo ao racionalismo iluminista, a
crenga de que a razdo seria capaz de alcangar a verdade
e de que a ciéncia, por meio da tecnologia, tornar-nos-ia
“mestres e senhores da natureza”.

Os romanticos valorizavam o ser humano integral, dai a
importancia das artes. A educagdo estética teria, como
objetivo, desenvolver a harmonia das faculdades do
sujeito: a sensibilidade, a imaginacdo e o entendimento.

A crise da subjetividade

O que chamamos crise da razdo ¢ também uma crise da
ideia de subjetividade. Vimos que a heranga mais grata
da modernidade, a partir de Descartes, foi a descoberta
de que o sujeito era capaz de conhecer, que chega a
verdade indubitavel do cogifo e que se torna o autor de
seus atos pela vontade livre.

O discurso da pés-modernidade

Nas duas ultimas décadas do século XX, ocorreram
transformagdes cruciais na nossa sociedade por conta da
revolugdo da informatica e da fragmentagdo dos grandes
blocos dos saberes, como as concepgoes sistematicas da
ciéncia, literatura, pintura e arquitetura. Irrompemos no
que se chamou p6s-modernidade.

O conceito de poés-moderno ndo ¢ de facil defini¢do, pois
ha diferentes explicagdes para o fendmeno. De maneira
geral, consiste no estado de espirito que descré na
heranga das Luzes: ndo se aceitam mais os grandes
sistemas, como 0 marxismo, o liberalismo, a esperanca
depositada no progresso, nem faz mais sentido a ilusdo
de que a razdo haveria de nos orientar para uma
sociedade mais harménica. Tudo parece envelhecido e
ultrapassado, cada vez mais distante do sonho iluminista
da libertagdo humana pelo conhecimento.

Em que tipo de descrenga nos langam os novos tempos?
Na descrenga na razdo iluminista, diante de malogros
como: os da Alemanha letrada, da qual emergiu o
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Holocausto; do mais alto conhecimento da fisica
contemporanea, capaz de gestar a bomba que destruiu
Hiroshima e Nagasaki; dos principios morais absolutos
e universais, que se dissolveram na diversidade dos
valores vitais ¢ da espontaneidade.

As vanguardas artisticas perdem sua forga de escandalo.
A critica a austeridade do modernismo ¢ percebida na
arquitetura pos-moderna, que ironiza as teorias da
funcionalidade na arquitetura - tese da tendéncia alema
da Bauhaus - e propde criagdes com referéncias ecléticas
ao passado. Na filosofia, o pensamento dito “pos-
moderno™ sofreu influéncia do perspectivismo de
Nietzsche e dos varios filésofos a que ja nos referimos e
que desvendaram as ilusdes do conhecimento,
denunciaram a razdo emancipadora (que mostrou sua
face de dominagdo) e questionaram a possibilidade de se
alcancar a verdade.

O francés Jean-Frangois Lyotard (1924-1998), além de
muitos outros filésofos, tematizou essa questdo na obra
“A condicdo pos-moderna” (1979). Foucault, Rorty,
Davidson, Derrida, Gianni Vattimo, com Lyotard,
representam, de certa maneira, as perplexidades desse
periodo. Lyotard afirma que o pds-moderno representa
a “incredulidade diante das metanarrativas”, ou seja,
diante das grandes narrativas, que se dizem capazes de
explicar a realidade de modo absoluto e universal.

Foi esse o sonho de Descartes ¢ de todas as teorias
radicais, globalizantes, tais como as construidas por
Hegel, Marx, Freud e até pelas grandes religides.
Opostamente a ecles, a pos-modernidade aceita o
fragmentario, o descontinuo, o cadtico.

Dinamica Local Interativa

Leia o texto abaixo:

“A midia possui um importante papel cultural de formagao social, e
exerce grande influéncia na construgdo da opinido publica”
(MELO, 2006, ndo paginado).

Com base no texto comente as seguintes questoes:
a) Como as noticias chegam na sua cidade/comunidade?
Por qué?

b) Vocé procura se informar sobre as noticias que recebe
ou acredita “de primeira”? Por qué?

Imagem

1. https:/pt.slideshare.net/heraldocso/modernidade-x-pos-modernidade
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Conceito geral de ideologia

Vocé ja prestou atengdo na letra da cangdo “Ideologia”,
de Cazuza e Roberto Frejat? Diante de uma vida sem
sentido, um jovem assiste a tudo “em cima do muro” e
sequer conhece bem a si mesmo. Lamenta ter perdido o
sonho de mudar o mundo e por isso, no refrdo, brada por
uma ideologia: “Eu quero uma pra viver!”. O que
transparece nesse apelo € o desejo de valorizar sua vida
com significados outros que ndo dependam de
modismos e concepgdes alheias. Para tanto, ele precisa
pensar por si mesmo e adquirir autonomia de agao.

Esse exemplo nos da o sentido mais geral e positivo do
conceito de ideologia, como conjunto de ideias, crengas
ou opinides sobre algum ponto sujeito a discussdo.
Falamos entdo da ideologia de um pensador, do corpo
sistematico de suas ideias, do seu posicionamento
interpretativo diante de certos fatos. E assim que
distinguimos  “ideologia liberal” de “ideologia
socialista”, as duas principais visdes politicas, sociais €
econdmicas do nosso tempo.

QUEM E?

Karl Marx (1818-1883), filoésofo, cientista social,
historiador e revolucionario alemao, nasceu em Trier, de
uma familia judia convertida ao protestantismo. Seu
amigo Friedrich Engels (1820-1895), interlocutor
intelectual constante, era industrial e pode, por diversas
vezes, ajudar Marx financeiramente nos momentos mais
criticos de sua vida pessoal. Marx e Engels exerceram
papel-chave na Primeira Internacional (Associagdo
Internacional dos Trabalhadores), que tinha em vista
aglutinar as ac¢des dos trabalhadores e coordenar suas
reivindicagdes. Juntos, escreveram o “Manifesto
comunista” (1848), “A ideologia alema” e “A sagrada
familia”. Embora suas ideias fossem gestadas em
conjunto, Marx escreveu sozinho: “A miséria da
filosofia”, “Critica da economia politica” e “O capital”,
entre outras. De Engels temos: “Anti-Diihring”,
“Dialética da natureza” e¢ “A origem da familia, da
propriedade privada e do Estado”.
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O discurso nio ideolégico

A agdo e o pensamento nunca sdo totalmente
determinados pela ideologia. Sempre havera espagos
para a critica e fendas que possibilitam a elaboragdo do
discurso contraideoldgico. Em que o discurso ndo
ideologico distingue-se da ideologia? Vimos que o
discurso ideoldgico naturaliza, universaliza, é abstrato e
lacunar, faz uma analise invertida da realidade e separa
o pensar do agir. Cabe ao discurso ndo ideologico
identificar as distor¢des e procurar demonstrar como
elas foram produzidas historicamente. Além disso, deve
restabelecer a relacdo entre a agdo e a reflexdo, a fim de
ndo esclerosar cada uma delas como procedimentos e
verdades definitivos. Afinal, nds conhecemos as coisas
na medida em que as produzimos, dai toda teoria se
tornar lacunar - e, portanto, ideoldgica - sem o vai e vem
entre o fato e o pensado. Em resumo, se a ideologia
permeia o tecido social e radica-se em instancias
insuspeitadas das relagdes humanas, reconhecemos néo
se tratar de uma forga a que as pessoas se submetem de
maneira irrevogavel. Sempre havera a possibilidade de
estabelecer  micropoliticas ~ voltadas  para a
democratiza¢do das relagdes humanas e de criticar as
formas hierarquizadas ¢ imobilistas.

Outras concepc¢des marxistas de ideologia

Nos escritos de Marx, o conceito de ideologia manteve
o sentido negativo de conhecimento distorcido da
realidade social. Como sua obra “A ideologia alema” foi
publicada postumamente e permaneceu por muito tempo
desconhecida, pensadores marxistas posteriores, como
Lénin - gestor da Revolug@o Russa de 1917 -, alargaram
a abrangéncia do conceito. A ideologia adquiriu um
sentido positivo como conjunto de ideias elaboradas
pelo proletariado e que expressam seus interesses em
contraposi¢do a visdo de mundo da classe dominante. E
assim que Lénin refere-se a “ideologia comunista”.

Dindmica Local Interativa

1. Como identificar um discurso ideoldgico,
considerando que ele age por meio de convencimento,
persuasdo e ndo da forga fisica, alienando a consciéncia
humana?
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2. Analise a imagem e tente explicar em que podemos
perceber a ideologia sobre a situagao dos cadeirantes no
Brasil de acordo com as caracteristicas da Naturaliza¢do
— Universaliza¢ao — Abstra¢ao — Lacuna.

Imagem 3
Siga o seguinte roteiro:

1. Naturalizagdo - As pessoas se preocupam com
rampas?

2. Abstragdo: A que ideia a foto remete?

3. Universaliza¢do: Todos cadeirantes tém direito a
rampa?

4. Lacuna: O que ndo esta dito?

Imagens

1. https://revistaquem.globo.com/QUEM-News/noticia/2020/01/cazuza-teve-irmao-
secreto-revelado-no-testamento-do-pai.html

https://iglusubversivo.wordpress.com/2012/10/17/karl-marx-e-friedrich-engels-sobre-
a-social-democracia/

3. https://cdn.estuda.com/sis_questoes/posts/81705_pre.jpg?1424457451

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questdo 1 - H4A um tipo de conhecimento em que se
pode saber que uma determinada agdo provoca uma
reagdo, sem que, contudo, se saiba qual o mecanismo
que leva da agdo a reagdo. O conhecimento adquirido
através da observagdo, da experiéncia, dispensando a
necessidade de comprovagio cientifica é:

a) conhecimento mitico.

b) conhecimento religioso.

¢) conhecimento cientifico.

d) conhecimento filosoéfico.

e) conhecimento empirico.

Questao 2 - O conhecimento teoldgico, ou religioso, é
o baseado na f¢é religiosa, acreditando que ela detém a
verdade absoluta. E caracteristica do conhecimento
religioso:

a) irracional.

b) sistematico.

¢) nao verificavel.

d) cientifico.

e) falivel.
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Questio 3 - Entre os problemas principais da Filosofia,
destaca-se a Teoria do Conhecimento, que tem por
objetivo investigar as fontes do conhecimento, as formas
de juizos verdadeiros e as regras para a obtengdo do
conhecimento seguro. Na Teoria do conhecimento a
reflexdo filosofica

a) encontra-se diante do problema da origem do
conhecimento.

b) encontra-se diante da realidade do sujeito.

¢) reconhece que todo conhecimento humano, seja
sensivel seja intelectivo, provém do objeto.

d) encontra-se diante do problema do homem.

e) busca compreender a esséncia das coisas imateriais.

Questao 4 - Leia atentamente o texto abaixo.

O conhecimento estd diretamente ligado ao homem, a
sua realidade. O conhecimento pretende idealizar o bem
estar do ser humano, logo o conhecimento advém das
relagdes do homem com o meio. O individuo procura
entender o meio, partindo dos pressupostos de interagao
do homem com os objetivos. E uma forma de explicar
os fenomenos das relagdes, seja entre sujeito/objeto,
homem/razdo, homem/desejo ou homem/realidade. A
forma de explicar e entender o conhecimento que
aponta para a importancia da razdo e do pensamento ¢é
a) o racionalismo.

b) o empirismo.

¢) o dogmatismos.

d) o mito.

e) a experiéncia.

Questio S - “Vivemos num universo em expansdo, cuja
vastiddo e antiguidade estdo além do entendimento
humano. As galdxias que ele contém estdo se afastando
velozmente umas das outras, restos de uma imensa
explosdo, o Big Bang” (SAGAN, 1996), o texto se refere
ao

a) conhecimento Filosofico.

b) conhecimento Cientifico.

¢) senso Comum.

d) conhecimento teolédgico.

e) narrativa Mitica.

Questdo 6 - René Descartes, francés, é considerado o
pai da Filosofia Moderna. Seu inicio de atividade foi
marcado por um ceticismo evidente; a0 mesmo tempo,
ansiava conhecer a partir de suas faculdades racionais.
Descartes procurou sistematizar seu pensamento através
de um método eficaz a partir do qual seria possivel
conhecer.

Sobre Descartes, assinale a Uinica alternativa correta.

a) A unica certeza que tinha era a auséncia de duvidas.
b) Néo tinha metodologia em suas pesquisa.

c¢) Era empirista convicto.

d) Criou um método universal para encontrar a verdade.
(dtvida).

e) Seu empirismo era moderado.

Questdo 7 - O uso de plantas como medicamentos
antecede a historia humana escrita. Muitas das ervas e
temperos usados por seres humanos na comida também
produzem compostos medicinais tteis. O uso de ervas e
especiarias na culinaria desenvolveu-se em parte como
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uma resposta @ ameaca de agentes patdgenos de origem
alimentar. Estudos mostram que, em climas tropicais,
onde os patdgenos sdo mais abundantes, as receitas sao
mais condimentadas. A afirmativa: “os sujeitos antigos
usavam um determinado cha para curar dor de cabega”,
¢ um exemplo de

a) conhecimento cientifico.

b) conhecimento filosofico.

¢) conhecimento teoldgico.

d) conhecimento empirico.

e) conhecimento teologico-filosofico.

Questao 8 - Segundo René Descartes, existe uma coisa
que ndo posso duvidar: de que duvido. Se duvido, penso.
E, se penso, existo. Quanto mais duvida, mais ela se
torna uma evidéncia- sou um ser pensante.

Sobre as regras do método cartesiano, assinale a
alternativa correta:

a) Sao quatro regras: Evidéncia; Analise\divisdo; Ordem
¢ a Qualificacao.

b) Sdo quatro regras: Evidéncia; [luminac¢do; Ordem e a
Enumeragao.

c¢) Sdo quatro regras: Evidéncia; Andlise\divisdo;
desordem e a Enumeragao

d) Sao quatro regras: Evidéncia; Analise\divisdo; Ordem
e a Enumeracao

e) Sdo trés regras: Evidéncia; Analise\divisdo e a
Enumeragao.

Questao 9

Os filosofos sempre pensaram sobre o conhecimento,
sendo assim, disserte sobre a importdncia do
conhecimento e aquilo que vocé conseguiu apreender
durante a quarentena do COVID-19.

https://www.ibecoaching.com.br/portal/comportamento/voce-sabe-o-que-e-
conhecimento/

Questao 10

https://imagohistoria.blogspot.com/2010/09/0-mundo-e-redondo.html

Conforme o que foi estudado sobre o ceticismo, analise
a charge acima e produza um pequeno texto sobre a
teoria ceticista.
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FISICA

Aula 1- Termometria: Temperaturo;
equilibrio térmico; escalas

termomeétricas: Celsius, Fahrenheit e
Kelvin

1. Conceito de Temperatura e Calor

Temperatura: Nivel de agitacdo das moléculas de um
corpo. E uma grandeza escalar, isto ¢, para sua completa
caracterizagdo ¢ necessario apenas um numero ¢ a
respectiva unidade.

Calor ¢ a energia térmica em movimento de um corpo
de maior temperatura para um corpo de menor
temperatura.

Imagem 1

Perceba que os conceitos de Temperatura e Calor sdo
diferentes. Enquanto a temperatura se associa a agitagdo
de moléculas, o calor ¢ energia em transito entre corpos
com diferentes temperaturas.

O equilibrio térmico acontece quando dois ou mais
corpos, com temperaturas diferentes, entram em contato
e, depois de um determinado tempo, ficam com a mesma
temperatura.

Imagem 2
2. Escalas Termométricas

As Escalas termométricas sdo construidas a partir de
padrdes para permitir a medida da Temperatura. A
unidade de medida mais usual em nosso Pais ¢ o Celsius
(°C), porém a medida no Sistema Internacional € o
Kelvin (K).

e A escala Celsius.

A Escala Celsius foi construida em 1742, pelo fisico e
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astrdbnomo sueco Anders Celsius, que adotou para o

ponto de fusdo de gelo o valor 0 (zero) e para o ponto
de ebuli¢do da agua o valor 100 (cem).

e FEscala Fahrenheit;

Por volta de 1717, Fahrenheit construiu um termometro
mais preciso do que todos os que tinham sido
construidos naquela época. Em sua escala Fahrenheit
adota para o ponto de fusdo da agua o valor de 32° e
para o ponto do vapor 212°.

Dividiu-se o intervalo obtido entre os pontos fixos em
cento e oitenta partes iguais, em que cada parte
corresponde a uma unidade da escala e foi denominada
de grau Fahrenheit, cujo simbolo ¢ o °F.

e A escala Kelvin

O fisico irlandés, William Thomson, que recebeu o
titulo de nobreza “Lorde Kelvin”, estabeleceu, em
1848, uma escala absoluta, a chamada Escala Kelvin.
Kelvin atribuiu o valor zero para o estado térmico em
que a molécula ndo teria agitacdo; e o valor de 1 kelvin
a uma extensao igual a do grau Celsius. Desse modo, o
ponto de fusdo do gelo corresponde a 273 K e o ponto
de ebuli¢ao da agua corresponde a 373 K.

A escala Kelvin ¢ a escala de temperatura adotada pelo
Sistema Internacional de unidade (SI).

Imagem 3

3. Lei Zero da Termodinimica

Imagem 4

“Se dois corpos A e B estdo separadamente em
equilibrio térmico com um terceiro corpo C, entdo A e
B estdo em equilibrio térmico entre si”.

Dindamica Local Interativa

1. Escreva o conceito de temperatura e calor.

2. Dois corpos estdo em equilibrio térmico quando:
a) Possuem a mesma quantidade de calor.

b) Possuem a mesma energia cinética.

¢) Possuem a mesma temperatura.

d) Possuem a mesma massa.
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¢) Possuem o mesmo volume.

Imagens

1. https:/pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Fluxo_de_calor_correto.jpg

2. https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Equil%C3%ADbrio_t%C3%A9rmico_entre
corpos.png

3. https://promilitares.com.br/content/aula/JKHE-KQD4/temperatura_e_calor.pdf

4. https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Lei_Zero_da_Termodin%C3%A2mica.gif

Aula 2 - Termometria: Equagdo de

conversao entre as escalas
termomeétricas

1. Medida da Temperatura

A temperatura ¢ medida através das escalas
termométricas, quais sejam: Celsius, Fahrenheit e
Kelvin.

Construidas a partir de pontos de referéncia fixos, como,
por exemplo, os pontos de fusdo e ebuli¢do da agua.

2. Conversao entre as escalas Celsius e Fahrenheit

Imagem 1

Relacionam-se os pontos de fusdo da agua nas duas
escalas: 0°C e 32°F.

Da mesma forma, os pontos de ebuli¢do da agua: 100°C
e 212°F.

Assim, tem-se:

Tc—0  Tp—32
100—0 212-—-32
Portanto:
Te Tp—32
5 9

3. Conversao entre as escalas Celsius e Kelvin

Imagem 2
Pontos de fusdo: 0°C e 273K
Pontos de ebuli¢ao: 100°C e 373K.
Assim, tem-se:
T, —0 T —273
100 —0 373 —273
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Portanto:

T, =T —273
ou ainda:

T =T, +273

Exemplo 1: Transformar 250K para a escala Celsius.
Solugéo:

Para transformar a temperatura 250K (Kelvin) para
graus Celsius, basta utilizar a expressao:

Tc=Tk-273 — Tc=250-273
Tc=-23°C

Exemplo 2: Qual ¢ o valor equivalente a uma
temperatura de 30°C na escala Fahrenheit?
Solugdo:
T, T,—32 30

T, — 32

o ©6:-9=T,—32
5 9 5 !
©T;=54+32 & T =86°F
4. Variacio de temperatura

E a diferenga entre a temperatura final ¢ a temperatura
inicial.
AT =T —-T,

Caso seja necessario converter essas variagdes de
temperatura entre as escalas termométricas, usam-se as
seguintes equagoes:

- Entre Celsius e Fahrenheit:

AT, ATy
5 9

- Entre Celsius e Kelvin:
AT, = AT

Exemplo 3: Na previsdo do Tempo de determinado dia
na cidade de Manaus, diz-se que a temperatura minima
nesse dia sera 36°C e maxima de 41°C. Determine a
variagdo de temperatura nas escalas Celsius, Fahrenheit
e Kelvin, sabendo que a temperatura minima ocorre
antes da maxima.
Solugdo:

AT =T —-T,=41—-36 =5°C

Para a Escala Fahrenheit:

AT, _ ATy

5 9
5 _ Tr
5 9

AT = 9°F

Para a Escala Kelvin:

AT, = AT

AT = 5K

5. O termometro de mercurio



Imagem 3

E um instrumento para medir temperatura, composto por
um bulbo capilar preenchido por mercurio (liquido
vermelho).

Para cada altura da coluna de mercurio, associa-se um
valor de temperatura.

Dindmica Local Interativa

1. (Brainly) Qual ¢ a temperatura na escala Fahrenheit
que corresponde a 40°C?

a) 313.

b) 4,444,

c) 39,2

d) 2,25.

e) 104.

Fonte: https://brainly.com.br/tarefa/9380329

2. (ITA-SP) O verao de 1994 foi particularmente quente
nos Estados Unidos da América. A diferenga entre a
maxima temperatura do verdo e a minima do inverno
anterior foi de 60°C. Qual o valor desta diferenga na
escala Fahrenheit?

a) 108°F.

b) 60°F.

c) 140°F.

d) 33°F.

e) 92°F.

Imagens

1. https:/promilitares.com.br/content/aula/JKHE-KQD4/temperatura_e_calor.pdf
2. https://promilitares.com.br/content/aula/JKHE-KQD4/temperatura_e_calor.pdf
3. https://pixabay.com/pt/vectors/term%C3%B4metro-temperatura-febre-309120/

Aula 3 - Termologia: Calorimetria,
conceito de calor, processos de

transmissdo do calor: Condugéo,
convecgdo e irradiagdo ou radiagdo

1. Conceito de Calor

Calor ¢ a energia térmica em transito de um corpo com
maior temperatura para um COrpo Ccom menor
temperatura.

2. Processos de Transmissao de calor
2.1. Condugao
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Imagem 1

Na condug@o de calor, a energia se propaga a partir da
agitacdo das moléculas que aumenta ao longo de todo o
solido. Esse processo ¢ mais eficiente em materiais
como os metais, que sdo bons condutores de calor.

2.2 Conveccao

Imagem 2

Convecgdo ocorre em massas fluidas que se deslocam
de uma regido para outra em virtude da diferenca de
densidade dos fluidos existentes nessas regides. Assim,
ocorrem o que se conhece por correntes de convecgao.
Geralmente, particulas com maior temperatura sdo
menos densas e tendem a subir, ao passo que particulas
com menor temperatura sdo mais densas e tendem a
fazer o movimento contrario, isto €, descer.

2.3 Irradiacio

Imagem 3

Corpos, a qualquer temperatura, possuem a propriedade
de emitir ondas eletromagnéticas ou radiagdo. Isso ¢
chamado de irradiagdo térmica.

As caracteristicas dessa radiagdo dependem da
temperatura:

- Maior temperatura - Maior frequéncia -
Maior intensidade irradiada.
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A radiacdo ndo precisa de um meio para ocorrer,

podendo ocorrer no vacuo, como, por exemplo, a luz do
Sol que chega até a Terra.

Dindamica Local Interativa

1. (Mundo Educagdo)
Menino do Rio
Menino do Rio, calor que provoca arrepio
Dragdo tatuado no brago, cal¢ao corpo aberto no
espago
Coragao de eterno flerte, adoro ver-te
Menino vadio, tensao flutuante do rio
Eu canto para Deus proteger-te
O Havali, seja aqui, tudo o que tu sonhares
Todos os lugares, as ondas dos mares
Pois quando eu te vejo eu desejo o teu desejo
Menino do Rio, calor que provoca arrepio toma esta
cangao
como um beijo.

A musica acima, de autoria de Caetano Veloso e
interpretada por Baby Consuelo, foi composta em 1979.
Logo na primeira frase, existe um contraste entre as
palavras calor e arrepio, que ¢ o efeito de ericamento dos
pelos do corpo por causa da sensacdo de frio.

Marque a alternativa correta a respeito das trocas de
calor entre 0s corpos.

a) O calor ¢ uma energia térmica em transito e é apenas
transmitido por meios materiais.

b) A sensacao de frio é provocada pela perda de calor do
corpo para o meio ambiente por meio do processo de
convecgdo térmica.

¢) O calor que provoca arrepio pode ser entendido como
o calor perdido pelo corpo de uma pessoa por meio do
processo de condugdo térmica.

d) O tinico processo de transferéncia de calor que ocorre
no vacuo € a convecgao.

e) O calor é uma energia térmica em transito motivada
pela igualdade de temperatura, que se transfere por meio
de trés processos: condugdo, convecgdo ¢ irradiagdo
térmica.

Fonte: https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-fisica/exercicios-sobre-
propagacao-calor.htm

2. (UFSCar) Um recipiente cilindrico de vidro tem area
da base relativamente pequena se comparada com sua
altura. Ele contém 4gua em temperatura ambiente até
quase a sua borda e é colocado sobre a chama de um
fogdo, como ilustra a figura.

A transmissdo do calor por meio das moléculas da dgua
durante seu aquecimento ocorre apenas por
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a) convecgao.

b) conducio.

¢) irradiacdo.

d) condugdo e conveccao.
e) conveccao ¢ irradiacao.

3. (Mundo Educacdo) Marque a alternativa correta a
respeito dos processos de propagacao de calor.

a) A convecgdo ¢ o processo de propagacao de calor que
proporciona o efeito das brisas maritimas.

b) O processo de irradiagdo de calor ocorre somente no
vacuo.

¢) Os processos de propagacdo de calor por condugao e
convecgao ocorrem em todos os tipos de meios.

d) A condugdo térmica ocorre somente em liquidos.

e) A irradiacdo € um processo de transferéncia de calor
que ocorre por meio de ondas eletromagnéticas
pertencentes ao espectro visivel.

Fonte: https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/exercicios-fisica/exercicios-sobre-
propagacao-calor.htm

Imagens

1. https://querobolsa.com.br/enem/fisica/conducao-conveccao-e-radiacao
2. https://querobolsa.com.br/enem/fisica/conducao-conveccao-e-radiacao
3. http://gt-mre.ufsc.br/moodle/course/view.php?id=17

Aula 4 - Calorimetria: Capacidade

térmica, calor especifico sensivel e
equacdo fundamental da calorimetria

1. Capacidade térmica (C)

E uma propriedade dos corpos de variar sua temperatura
com o ganho ou perda de uma determinada quantidade
de calor.

Para que se determine a capacidade térmica de um
corpo, devemos saber a quantidade de calor recebida ou
cedida por ele e sua equivalente variagdo de

temperatura.
Matematicamente:
c=Y
AT
Onde:

Q ¢ a quantidade de calor (em joule ou caloria).
AT ¢ a variagdo da temperatura (em Kelvin ou grau
Celsius).

A unidade de medida da Capacidade térmica é, no SI, o
joule/Kelvin ~ (J/K). Usualmente, utilizamos a
caloria/grau Celsius (cal/°C).

Exemplo 1: Um corpo de massa 5 kg, inicialmente a
uma temperatura de 20°C, ¢ aquecido por uma fonte de
calor que fornece a ele 5000 cal. Ao final do
aquecimento, a temperatura do corpo ¢ de 120°C.
Calcule a capacidade térmica desse corpo.

Solugdo:



AQ =5000 cal AT = 120-20 = 100°C
C—AQ<:) —5000 C =50cal/°C
=21 © =190 ©C¢=00ca/

2. Calor especifico sensivel (c)

E uma propriedade das substancias que constituem os
corpos. Cada substancia tem o seu respectivo valor de
calor especifico sensivel.

Para que se determine o calor sensivel da substancia que
constitui um corpo, basta realizar a razdo entre sua
capacidade térmica e a massa do corpo.

c=—
m

Podemos ainda escrever:

c=—Q
m- AT

A unidade de medida, no SI, para o calor especifico ¢
Joule/(quilograma x Kelvin), ou seja, JkgK.
Usualmente, utilizamos caloria/(grama x grau Celsius),
ou seja, cal/g.°C.

Exemplo 2: Uma fonte de calor fornece a um corpo de
massa 200 gramas 500 calorias. Sabendo que, apods o
processo de aquecimento, o corpo aumenta sua
temperatura de 25°C para 75°C, determine o calor
especifico do corpo.

Solugdo:

m=200g

AQ =500 cal

AT = 75-25 =50°C

= 40 = ——500 < ¢ =0,05cal/g°C
=atm © T 50.200 © €= 005cal/g

3. A equacio fundamental da calorimetria

A partir da expressdo do calor sensivel, isolando a
quantidade de calor, obtemos uma expressao conhecida
como “equagdo fundamental da calorimetria”, por
conter as principais grandezas relacionadas ao conteudo:

AQ=m-c-AT

AQ ¢ a quantidade de calor;

m ¢ a massa do corpo;

¢ € o calor especifico sensivel do material que constitui
0 corpo;

AT ¢ a variag@o da temperatura sofrida pelo corpo.

Exemplo 3: Qual a quantidade de calor necessaria para
aquecer uma barra de ago com 500 g de massa, desde a
temperatura de 30°C até 230°C. (dado: calor especifico
sensivel do ago = 0,12 cal/g.°C).
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Solugéo:

AQ="? m=500g ¢=0,12 cal/g.°C

AT =230 - 30 =200°C.

AQ =m-c-AT & AQ =500-0,12 - 200
AQ = 60200 & A4Q = 12000 cal

Dindmica Local Interativa

1. (UF - Parana) Para aquecer 500 g de certa substancia
de 20 °C para 70 °C, foram necessarias 4000 calorias. A
capacidade térmica e o calor especifico valem,
respectivamente:

a) 8 cal/ °C e 0,08 cal/g .°C.
b) 80 cal/ °C ¢ 0,16 cal/g. °C.
¢) 90 cal/ °C e 0,09 cal/g. °C.
d) 95 cal/ °C ¢ 0,15 cal/g. °C.
e) 120 cal/ °C e 0,12 cal/g. °C.

2. (Brainly) Determine a quantidade de calor necessaria
para aquecer 300 g de agua que, inicialmente,
encontrava-se a 10°C, até atingir a temperatura final de
70°C. (dado: calor especifico sensivel da agua = 1,00
cal/g.°C).

Fonte: https://brainly.com.br/tarefa/25911378

Aula 5 - Calorimetria: Mudangas de fase,

calor latente, comportamento anémalo
da dgua

1. Mudanca de estado ou de fase

A matéria encontra-se na natureza em trés estados ou
fases bem definidas: Sélido, liquido e gasoso.

Quando um corpo recebe ou perde calor, ele pode sofrer
uma variagdo em sua temperatura, ou sofrer uma
mudanga em seu estado fisico.

Para cada mudang¢a de estado fisico, temos uma
denominagdo, como mostra a figura:

fusdo vapotizagdo

= =
- -
l solidificagdo condensagéo '

sublimagéo
Imagem 1

Para que uma substancia mude de estado, ¢ necessario
que alcance uma temperatura bem definida.

Nido ¢ somente a temperatura do corpo que pode
provocar uma mudancga de fase, sua pressdo também ¢
fator determinante para isso.



Fisica

E importante salientar que, durante uma mudanca de
fase, o corpo ndo aumenta e nem diminui de
temperatura. Ou seja, durante a mudanca de fase, a
temperatura do corpo permanece constante.

2. Calor latente
Chama-se “calor latente” a grandeza fisica que esta
relacionada a quantidade de calor necessaria para que
um corpo mude de fase.
Matematicamente, essa definigdo fica da seguinte
forma:

Q=m.L

e L ¢ o calor latente da substancia e tem como unidade
usual a cal/g. No SI, sua unidade ¢
Joule/quilograma (J/kg).

e O calor latente pode assumir tanto valores positivos
quanto negativos. Se for positivo, quer dizer que o
corpo esta recebendo calor; se negativo, ele esta
cedendo calor.

A seguir uma tabela com alguns valores do calor latente:

Imagem 2

Exemplo 1: Um bloco com 600 g de cobre, no estado
solido, recebe calor de uma fonte térmica. Ao atingir sua
temperatura de fusdo, 1083°C, ecle comeca a mudar de
fase. Calcule a quantidade de calor latente necessaria
para o bloco se fundir completamente. (dado: calor
latente de fus@o do cobre L = 32 cal/g).

Solugdo:
Q=m.Lf > Q=600.32 - Q=19.200 cal

Exemplo 2: Uma certa massa de gelo, a 0°C, recebe
calor de uma fonte térmica. A quantidade de calor
latente fornecida pela fonte ¢ de 10.000 cal. Sabendo que
o gelo se funde completamente, determine a massa de
gelo que se fundiu. (dado: calor latente de fusdo do gelo
= 80 cal/g)

Solugdo:
Q=m.L > m=Q/Lr > m=10.000/80 >
m=125g.

3. Comportamento anémalo da agua
A agua ndo se comporta termicamente como a maioria
dos liquidos. Analisando tal comportamento, imagine
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que certa quantidade de agua a 0 °C ¢é colocada em um
recipiente com dilatag@o desprezivel.

Aumentando a temperatura, o volume do liquido
diminui até a temperatura atingir 4 °C. A partir dai, se o
aquecimento continua, o volume do liquido passa a
aumentar.

A conclusdo que se pode tirar desse efeito ¢ a de que:

- No aquecimento de 0 °C a 4 °C, a agua sofre
contragao.

- No aquecimento acima de 4 °C, ocorre dilatacdo.

Isto pode ser mostrado através do grafico:

Imagem 3

Dindamica Local Interativa

1. (Brainly-Modificada) Um corpo de massa 60g, em
estado solido, é aquecido até o ponto de fusdo. Sabendo
que o calor latente do corpo ¢ de 35 cal/g, determine a

quantidade de calor recebida pelo corpo.
Fonte: https://brainly.com.br/tarefa/546468

2. (Brasil Escola) Observe a tabela abaixo e identifique
quais estdo solidos em temperatura ambiente (considere
20 °C como a temperatura ambiente) e pressao de 1 atm:

Imagem 4

a) Oxigénio, amonia, fenol e etanol.
b) Eter, bromo, pentano e etanol.



¢) Fenol, bromo e ouro.
d) Oxigénio, amonia e fenol.
e) Calcio, cobre, fenol e ouro.

Imagens

1. https://www.sobiologia.com.br/conteudos/Agua/mudancadeestadofisico.php
2. https://www.todamateria.com.br/ponto-de-fusao-e-ponto-de-ebulicao/
3. https://pt.wikipedia.org/wiki/Dilata%C3%A7%C3%A30_an%C3%B4mala da_%C3

%Algua
4. https://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-quimica/exercicios-sobre-as-
mudancas-estado-fisico.htm

Aula 6 - Calorimetrio: Curva de

aquecimento andlise grafica

1. Curva de Aquecimento
E o grafico em coordenadas cartesianas que relaciona a

temperatura de uma substancia no eixo das ordenadas, e
a quantidade de calor recebida no eixo das abcissas.

Imagem 1
2. Exemplo de Curva de Aquecimento

Qual a quantidade de calor necessaria para transformar
1g de gelo a -20°C em vapor de agua a 120°C?

Imagem 2
a) Solido a -20°C em Solido a 0°C:
Q=m-c-AT-> @=05-1-20 >Q =10cal
b) Sélido a 0°C em Liquido a 0°C:

Q=m-L > Q=1-80-> Q =80cal
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¢) Liquido a 0°C em Liquido a 100°C:
Q=m-c-AT > Q@Q=1-1-100 - Q =100 cal
d) Liquido a 100°C em Vapor a 100°C:

Q=m-L > Q@Q=1-540 > Q =540cal

e) Vapor a 100°C em Vapor a 120°C:

Q=m-c-AT > Q@ =1-1-20 > Q =20cal
Veja, na imagem, um esquema por todas as fases que

passamos ao calcular a quantidade de calor necessaria
para transformar gelo a 0°C em vapor de 4gua a 120°C.

Imagem 3
f) Quantidade de calor total:
Q=10+80+100+540+20 > Q =750cal
3. Curva de Resfriamento
E o grafico em coordenadas cartesianas que relaciona a

temperatura de uma substancia no eixo das ordenadas, e
a quantidade de calor cedida no eixo das abcissas.

Imagem 4
Dindamica Local Interativa

1. (CEMEAM) Quais as diferencgas entre calor latente e
calor sensivel?
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2. (CEMEAM) Determine o calor necessario para
transformar 100 g de gelo a —10 °C em 100 g de vapor
a 100 °C. Faga também a curva de aquecimento que
representa essas transformagdes.

Dados:

Calor especifico do gelo: cg = 0,5 cal/g °C;

calor latente de fusdo: LF = 80 cal/g;

calor especifico da agua: ca = 1,0 cal/g °C;

calor latente de vaporizagdo: LV = 540 cal/g.

Imagens

http://minhasaulasdefisica.blogspot.com/2012/03/curva-do-aquecimento-da-agua.html
Fonte: CEMEAM.

Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.

HLd =

Aula 7 - Estudo dos gases: Pressdo e
volume. Estudo dos gases: Teoria

cinética dos gases, Gas ideal, CNTP, lei
geral das transformagdes gasosas

1. Estudo dos gases: Conceitos iniciais
Propriedades dos gases:

- S6 hd interagdo entre as moléculas quando elas
se chocam.

- As moléculas ndo se movimentam de forma
totalmente livre em razdo das forgas de
interacao existentes entre elas.

Condig¢des Normais de temperatura e pressio CNTP -
os valores de press@o e temperatura sao:

- Temperatura: 0°C = 273,15K
- Pressdo: 101.325 Pa = 1
atmosférica ao nivel do mar).

atm (pressdo

2. A Teoria cinética dos Gases

Podemos entender a Teoria cinética (ou cinético-
molecular) pelos seguintes postulados:

Postulado 1 - As particulas que compdoem um gas se
encontram muito afastadas umas das outras, em outras
palavras, os espagos “vazios” que existem entre elas ¢
bem maior do que o espago que as mesmas ocupam.
Postulado 2 - As particulas dos gases se movimentam
de forma rapida, continua e desordenada, em todas as
diregdes, chocando-se entre si e contra as paredes
internas dos recipientes.

Postulado 3 - A energia cinética média das particulas
gasosas ¢ diretamente proporcional a temperatura do
gas. Assim, sob a mesma temperatura, todos os gases
apresentam a mesma energia cinética média,
independente da sua massa molecular.

Postulado 4 - As particulas dos gases se interagem
apenas quando se chocam, logo, elas praticamente ndo
exercem forga sobre as outras.

3. Variaveis de Estado

Sdo as grandezas que servem para caracterizar certa
quantidade de gas no que se refere a sua quantidade de
energia interna.
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Pressao (P) em pascal (Pa): a pressdo que um gas exerce
¢ devida ao choque de suas particulas contra as paredes
do recipiente. Outra unidade usual ¢ o Atmosfera (atm)
e o Newton por metro quadrado (N/m?).

Volume (V) em metros ctibicos (m?) ¢ o volume de um
gas perfeito medida da capacidade oferecida pelo
recipiente que contém o gas. Outra unidade usual ¢ o
Litro (L).

Temperatura (T) em Kelvin (K): ¢ a grandeza que
mede o estado de agitacdo das particulas do gés.

A relag@o entre as unidades de Pressao:

1 atm= 1,013 - 10°N/m?

1 mmHg = 1,33 . 10> N/m?
1N/m?>=1Pa

A relag@o entre as unidades de Volume:
1 m*=1000 L

4. Relagao entre as variaveis de estado

Experiéncias feitas com gases chegaram a conclusdo
que a relagdo entre as variaveis de estado de um gas ¢
sempre constante:

P-V rant
—— = constante.

T
Quando uma certa quantidade de gas evolui de um
estado inicial (Pi, Vi, Ti) para um estado final (Ps, Vi,
Tr), podemos relacionar as varidveis de estado pela
expressdo abaixo:

PV, _ PV

T, T,

Lei geral dos gases

Exemplo 1: O volume de 5,0 L de um gas perfeito teve
sua pressdo aumentada de 1 para 3 atm e sua temperatura
aumentada de -73 °C para +27 °C. O volume final, em
litros, alcangado pelo gas foi de:

Solugéo:
Vi=50L Pi=1atm Ps=3 atm
Ti=-73°C (200 K) Tr=27°C (300 K) Vi=?
P, -V Pr- Ve 50-1 3.V
= = = < 600V
T; Ty 200 300
= 1500 &
——1500 oV=25L
"~ 600 T

Exemplo 2: A temperatura de 10 L de gas hidrogénio
(Hz2) ¢ 0 de 127 °C a uma pressao de 500 mmHg. O novo
volume desse gas, a 227 °C e 400 mmHg de pressao, sera
de?

Solugao:

Vi=10L Pi =500 mmHg
Pr=400 mmHg Ti=127°C (400 K)
Tr=227°C (500 K) Vi=7?



Pi-Vi BV 10-500_400-V
T,  T; 400 500

160000 -V = 2500000

V—ZSO oV =15625L
T 16 T

Dindamica Local Interativa

1. (CEMEAM) Relacione a segunda coluna com a
primeira.

1. Postulado 1 () Pressdo

2. Postulado 2 () Volume

3. Postulado 3 () Temperatura

4. Postulado 4 () Choque entre as particulas

2. (Mundo Educagdo) Um certo gds monoatdomico
possui um volume de 2,0 litros a uma pressdo de 5 atm.
Sabendo que a temperatura do gas ¢ de 200 K, calcule
sua pressao final quando o volume aumentar para 5,0
litros e a temperatura aumentar para 300 K.

Aula 8 - Estudo dos gases: Graéficos das
transformagdes gasosas: isotérmica,

isobarica, isovolumétrica e trabalho
termodindmico

1. Transformacdes gasosas
Ocorre uma Transformagdo gasosa quando modificam-
se pelo menos duas de suas variaveis de estado.

(p, V, T) ---> Estado de um gas.
Onde p ¢ a press@o. V é o volume. T é a temperatura.
2. Transformacgao Isocorica
- Volume ¢ constante.
- Também chamada de isométrica, isovolumétrica.
- Conclusdo: pressdo ¢ Temperatura sdo diretamente

proporcionais.

No diagrama P-V tem-se:

Imagem 1

3. Transformacao Isobarica
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- Pressdo é constante.

- Conclusdo: Volume e Temperatura sdo diretamente
proporcionais.

Imagem 2

4. Transformacao Isotérmica

- Temperatura ¢ constante.

- Conclusdo: pressdo e Volume sdo inversamente
proporcionais.

Imagem 3
5. Trabalho numa transformacio

O Trabalho corresponde a trocas de energia sem
influéncia de diferencas de temperatura. O trabalho pode
ser:

- Interno: trabalho executado por uma parte do sistema
sobre outra parte do mesmo sistema.

- Externo: quando o sistema como um todo produz um
deslocamento ao agir com uma for¢a sobre o meio
exterior.

Para uma transformagao qualquer, calcula-se o trabalho
com a area abaixo da curva formada no diagrama PV.
No caso particular de uma transformagao isobarica:

T=p-AV
Onde: p ¢ a pressdo e AV =V —V, ¢ a variagdo de
volume.

Imagem 4
Dindamica Local Interativa

1. Um gas realiza um processo ciclico seguindo as
seguintes transformagoes:

I - uma expansdo isotérmica.

II - uma expansdo isobarica.
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III - uma isocoérica, aumentando a pressao.

IV - uma compressao isobarica.
Represente no diagrama PV esse processo.

2. Um gés inicialmente com 5 m* de volume expande a
10 m?, mantendo-se a pressdo constante e igual a
10N/m2?. Assim, determine o trabalho nessa
transformagao gasosa.

3. O trabalho numa transformagao termodinamica pode
assumir valores negativos?

Imagens

Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.

Hwd =

Aula 9 - As Lei s de Boyle-Mariotte, 1°. e

2°. Leis de Charles e Gay-Lussac

1. Lei de Boyle-Mariotte

Para uma quantidade fixa de um gas ideal mantido a uma
temperatura constante, a pressdo P e o volume V s@o
inversamente proporcionais.

Assim:
constante
P=—"77—
p -V = constante
Ou ainda:

pr-Vi=p- Vs
2. Primeira Lei de Charles-Gay Lussac

Para uma certa massa fixa de gas, com seu volume
constante, sua pressao ¢ diretamente proporcional a sua

temperatura.
Assim:
p = constante - T
p
— = constante
T
Ou ainda:
PP
I T

3. Segunda Lei de Charles-Gay Lussac

A pressdo constante, para uma certa massa gasosa,
volume e temperatura sdo diretamente proporcionais.

V = constante - T
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4 tant
= = constante
T

Ou ainda:

i 1,
T T,

4. Lei Geral dos Gases

PV _ P2V,
T, T,

Dindmica Local Interativa

1. (Mundo Educacdo) Antes de realizar uma viagem de
carro, em um dia cuja temperatura era de 30°C, um
senhor calibrou os pneus utilizando 3 atm de pressao.
Quando chegou ao destino, depois de 5 horas de viagem,
mediu novamente a pressdo dos pneus e constatou 3,4
atm de pressdo. Sabendo que a variagdo de volume dos
pneus ¢ desprezivel, qual a temperatura em que se
encontravam os pneus?

2. (CEMEAM) Associe a primeira coluna a segunda,
fazendo a correta correspondéncia entre as
transformagdes termodinamicas e as Leis estudadas na
aula de hoje:

(A) Transformagéo Isotérmica.

(B) Transformagao Isocérica.

(C) Transformacao Isobarica.

() Lei de Boyle-Mariotte.

( ) Primeira Lei de Charles-Gay Lussac.

( ) Segunda Lei de Charles-Gay Lussac.

Aula 10 - Energia Interna e trabalho no

processo termodinémico

Energia Interna

As particulas de um sistema t€m varios tipos de energia.
A soma de todas elas é o que chamamos Energia interna
de um sistema.

Se o sistema em que a energia interna esta sofrendo
variagdo for um gas perfeito, a energia interna sera
resumida na energia de translacdo de suas particulas,
sendo calculada através da Lei de Joule:

3

U=2-n-R-ToulU =
2 2

PV

Onde:

U: energia interna do gas;

n: nmimero de mol do gas;

R: constante universal dos gases perfeitos;
T: temperatura absoluta (kelvin);

P: Pressdo (Pa);

V: Volume (m?).

Como, para determinada massa de gas, n e R sdo



constantes, a variagdo da energia interna dependera da
variagdo da temperatura absoluta do gas, ou seja:

3
AU=§~n'R'AT

® Quando houver aumento da temperatura absoluta,
ocorrera uma variagdo positiva da energia interna
AU> 0.

® (Quando houver diminui¢do da temperatura absoluta,
havera uma variagao negativa de energia interna AU
<0.

® E, quando ndo houver variagdo na temperatura do
gas, a variagdo da energia interna sera igual a zero
AU =0.

Sua unidade de medida, no SI, ¢ o Joule (J).

Exemplo 1: Determine a energia interna de 2,0 mols de
um gas perfeito que se encontra a uma temperatura
absoluta de 77°C. Considere R = 8,3 J/K.mol.

Solugdo:
Dados:
T=77°C (350K)

n =2,0 mols R =28,3 J/K.mol.

3 3
U=E-n-R-T@U=E'2'8,3'350

U=3-2905< U =8715]

2. Trabalho de um gas

Considere um gas de massa m contido em um cilindro
com area de base A, provido de um émbolo.

Ao ser fornecida uma quantidade de calor Q ao sistema,
este sofrerd uma expansdo, sob pressdo constante, como
¢ garantido pela Lei de Gay-Lussac, e o émbolo sera
deslocado.

Assim como para os sistemas mecanicos, o trabalho do
sistema serd dado pelo produto da for¢a aplicada no
émbolo com o deslocamento do émbolo no cilindro:

T=F- Ah
Considerando o conceito de pressdo e o conceito de
volume, podemos escrever:

T=P- (V= 1)

Assim, o trabalho realizado por um sistema, em uma
transformagdo com pressdo constante, ¢ dado pelo
produto entre a pressdo e a variagdo do volume do gas.

Quando:

® o volume aumenta no sistema, o trabalho € positivo,
ou seja, ¢ realizado sobre o meio em que se encontra
(como, por exemplo, empurrando o émbolo contra
seu proprio peso);

® o volume diminui no sistema, o trabalho ¢ negativo,
ou seja, ¢ necessario que o sistema receba um
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trabalho do meio externo;

® o volume ndo ¢ alterado, ndo ha realizagdo de
trabalho pelo sistema.

Exemplo 2: Um gas ideal de volume 12m? sofre uma
transformagdo, permanecendo sob pressdo constante
igual a 250Pa. Qual ¢é o volume do gas quando o trabalho
realizado por ele for 2000J?

Solugdo:

Dados: Vi=12m?

P=250Pa Tt=2000J V¢=?

T=P-(V; = V) & 2000 = 250 - (V; — 12)

2000
;-1 ="r e (G -12) =8 & V; =8+ 12

V, =20m?

3.DiagramapxV

E possivel representar a transformagao isobarica de um
gas através de um diagrama pressdo por volume:

Imagem 1
Comparando o diagrama a expressdo do célculo do
trabalho realizado por um gas 7 = P - AV, ¢ possivel
verificar que o trabalho realizado ¢ numericamente igual
a area sob a curva do grafico (em azul claro na figura).

Imagem 2

Exemplo 2: Um certo gas perfeito sofre uma
transformagdo a pressdo constante de 1,0 atm. A
temperatura inicial do gas ¢ Ti = 27°C e seu volume
inicial de 1,0 x 10~ m? conforme mostrado no grafico.
Calcule o trabalho realizado pelo gés, sabendo que seu
volume aumenta para 3,0 x 10 m?.
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Imagem 3

Solugao:

Dados:

P = 1,0 atm (10° Pa)
Vi=3,0x10° m3

Vi=1,0x 103 m3

7=10%-(30-103-10-10"%) o 1
=105-2,0-1073
7=20-102 & 7 =200]

Dindamica Local Interativa

1. A energia interna de um gas ¢ a medida da energia
cinética média de todas suas particulas. A energia
interna contida em 2 mols de um gis monoatomico
ideal, a uma temperatura de 300 K, ¢ de,
aproximadamente:

Dados: R = 8,3 J/mol. K.

a) 7,5.10% J.

b) 600,0 J.

c)2,5.10° J.

d) 5,0.10% J.

e) 500,0 J.

2. O diagrama representa uma transformagao isobdrica
do estado 1 para o estado 2. Calcule o trabalho
termodindmico no processo.

Imagem 4

Imagens

Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.

HwLd =
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Aula 11 - 1° lei da Termodinémica

1. Primeira Lei da Termodinamica

E uma aplicagio do Principio de Conservagio da
energia.

Para um sistema Termodinamico: adicionando-se calor
(Q) a um sistema termodindmico, aumenta-se a energia
interna do sistema e o sistema realiza trabalho.

trabalho

Sistema

aumenta a
G variagdo da
energia interna

Imagem 1

Dessa forma, a primeira lei da termodinamica:
Q=AU+~

Onde:

Q ¢ a quantidade de calor.

AU¢ a variagdo da energia interna.
T € o trabalho.

2. Transformacao Isotérmica

A temperatura ndo muda e assim a variagao de energia
interna ¢ nula, portanto:

Q=1
Interpretag@o: Caso o gas esteja recebendo calor, para
que a energia interna permanega constante durante todo
0 processo, ele devera, simultaneamente, ceder ao meio
externo a mesma quantidade de energia na forma de
trabalho.
3. Transformacgao Isocorica
O volume ¢ constante e o trabalho nulo. Assim:

Q=AU

Interpretag@o: O calor recebido vai apenas aumentar a
energia cinética das moléculas.

4. Transformacio Isobarica

Expansao Isobarica: O trabalho ¢é positivo, a energia
interna aumenta. Assim:

Q=4U+1

5. Transformacio Adiabatica



Imagem 2

O gas ndo troca calor com o meio externo (Q = 0).
Assim:

Expansdo adiabatica: o gas realiza trabalho sobre o
meio externo. Como ele ndo recebe calor, essa energia ¢
transmitida a0 meio externo a custa da sua reducdo de
energia interna.

6. Transformacao ciclica

Ocorre quando o gas, ap6s uma série de transformagdes,

retorna ao estado inicial. Pode ocorrer em dois sentidos:

- Sentido horéario: Trabalho positivo. Transformagao
de Calor em Trabalho.

Imagem 3
- Sentido anti-horario: Trabalho
Transformagao de trabalho em calor.

negativo.

Imagem 4

A variagdo de energia interna no ciclo ¢ nulo. Assim:

Q=1

Dindamica Local Interativa
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1. (CEMEAM) Na transformagdo adiabatica, alguma

das trés variaveis de estado (pressdo, volume e
temperatura) permanece constante?

2. Numa expansdo isotérmica, um gas cede para o meio
externo 200J de energia na forma de trabalho mecénico.
Qual ¢ a quantidade de calor trocada com o meio
externo?

3. Trés mols de um gas monoatémico ideal, inicialmente
sob temperatura de 400K, sofrem uma transformagao
1socorica, recebendo 747J na forma de calor.

a) Determine o trabalho realizado pelo gas e sua energia
interna.
b) O que acontece com a temperatura do gas?

Imagens

https://www.infoescola.com/fisica/primeira-lei-da-termodinamica/
Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.
Fonte: CEMEAM.

Aula 12 - 2° lei doa Termodinémica

1. Transformacio Reversivel e Irreversivel

HLN =

Reversiveis: podem ser efetuadas em ambos os
sentidos, de modo que, na volta, o sistema retorna ao
estado inicial, passando pelos mesmos estados
intermediarios, sem que ocorram variagdes definitivas
nos corpos que o rodeiam.

Irreversiveis: quando sua inversa s6 puder se realizar
como parte de um processo mais complexo, envolvendo
interagdes com outros corpos.

2. Segunda Lei da TermodinAmica

Enunciado de Clausius: O calor ndo passa
espontaneamente de um corpo para outro de temperatura
mais alta.

Enunciado de Kelvin: E impossivel construir uma
maquina térmica, operando em ciclos, cujo tnico efeito
seja retirar calor de uma fonte e transforma-lo
integralmente em calor.

3. Maquina Térmica
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Imagem 1

Para que uma maquina térmica converta calor em
trabalho, de modo continuo, deve operar em ciclo entre
duas fontes térmicas: uma quente e outra fria. A
maquina retira calor da fonte quente, converte
parcialmente em trabalho e rejeita o restante para a fonte
fria.

4. Entropia

A grandeza que define o sentido das transformagdes
espontaneas e, portanto, irreversiveis € a entropia.
Podemos enunciar o postulado da entropia, da seguinte
maneira:

“Todos os processos irreversiveis em um sistema
fechado sdo acompanhados por aumento da entropia.”

Dindmica Local Interativa

1. (Enem) Aumentar a eficiéncia na queima de
combustivel dos motores a combustdo e reduzir suas
emissoes de poluentes sdo a meta de qualquer fabricante
de motores. E também o foco de uma pesquisa brasileira
que envolve experimentos com plasma, o quarto estado
da matéria e que esta presente no processo de igni¢do. A
interagdo da faisca emitida pela vela de igni¢do com as
moléculas de combustivel gera o plasma que provoca a
explosdo liberadora de energia que, por sua vez, faz o
motor funcionar.

Disponivel em: www.inovacaotecnologica.com.br. Acesso em: 22 jul. 2010 (adaptado).

No entanto, a busca da eficiéncia referenciada no texto
apresenta como fator limitante

a) o tipo de combustivel, fossil, que utilizam. Sendo um
insumo ndo renovavel, em algum momento estara
esgotado.

b) um dos principios da termodindmica, segundo o qual
o rendimento de uma maquina térmica nunca atinge o
ideal.

¢) o funcionamento ciclico de todo os motores. A
repeticdo continua dos movimentos exige que parte da
energia seja transferida ao proximo ciclo.
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d) as forgas de atrito inevitavel entre as pegas. Tais
forgas provocam desgastes continuos que com o tempo
levam qualquer material a fadiga e ruptura.
e) a temperatura em que eles trabalham. Para atingir o
plasma, é necessaria uma temperatura maior que a de
fusdo do aco com que se fazem os motores.

2. (CEMEAM) Explique por que 0s processos a seguir
sdo irreversiveis:

- Esfregar as mdos uma na outra para aquecé-las.

- Misturar tinta com agua.

- Dois corpos, em temperaturas diferentes, colocados
em contato entram em equilibrio térmico (mesma
temperatura).

Imagem

1. Fonte: CEMEAM.

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questio 1 - (CEMEAM) O jornal local noticia que em
Codajas as temperaturas de maxima e minima serdo,
respectivamente, iguais a 37°C e 32°C. Dessa forma, a
variagdo de temperatura, na escala Celsius e na escala
Fahrenheit, sera, respectivamente:

a) 5°Ce I°F.

b) 5°C e 5°F.

c) 5°C e 9°F.

d) 1°C e 9°F.

e) 1°Ce 1°F.

Questao 2 - (CEMEAM) Considere dois corpos A ¢ B,
onde a temperatura de A ¢é superior a temperatura do
corpo B. Dessa forma, marque a alternativa correta:

a) Os corpos A e B estdo em equilibrio térmico.

b) O corpo A cede calor para o corpo B.

¢) O corpo B cede calor para o corpo A.

d) O corpo A cede frio para o corpo B.

e) O corpo B cede frio para o corpo A.

Questiao 3 - (UEA) Define-se a capacidade térmica de
um corpo (C) como a razdo entre a quantidade de calor
que ele recebe (Q) e a correspondente variagdo de
temperatura ocorrida (AT):

Se um corpo de capacidade térmica 25 cal/°C recebe
calor de uma fonte durante 20 minutos com taxa
constante de 50 cal/min, ele sofre uma variagdo de
temperatura, em °C, igual a

a) 10,0.

b) 40,0.

¢) 50,0.

d) 62,5.

e) 84,5.



Questao 4 - (UFPR) Para aquecer 500 g de certa
substancia de 20 °C para 70 °C, foram necessarias 4000
calorias. A capacidade térmica e o calor especifico
valem, respectivamente:

a) 8 cal/ °C e 0,08 cal/g .°C.

b) 80 cal/ °C ¢ 0,16 cal/g. °C.

¢) 90 cal/ °C e 0,09 cal/g. °C.

d) 95 cal/ °C ¢ 0,15 cal/g. °C.

e) 120 cal/ °C e 0,12 cal/g. °C.

Questdao 5 - (PUC-Campinas-Modificada) Sobre o
conceito de calor:

a) E energia térmica em transito.

b) E um fluido que habita determinado corpo.

¢) Sempre esta contido nos corpos.

d) Existe mesmo se houver apenas um corpo.

e) Ocorre de um corpo com menor temperatura para um
corpo com maior temperatura.

Questdo 6 - (Mackenzie-SP) Em uma manha de céu
azul, um banhista na praia observa que a areia estd muito
quente e a agua do mar estd muito fria. A noite, esse
mesmo banhista observa que a areia da praia esta fria e
a dgua do mar estd morna. O fenomeno observado deve-
se ao fato de que

a) a densidade da 4gua do mar ¢ menor que a da areia.
b) o calor especifico da areia ¢ menor que o calor
especifico da agua.

¢) o coeficiente de dilatagdo térmica da agua ¢ maior que
o coeficiente de dilatagdo térmica da areia.

d) o calor contido na areia, a noite, propaga-se para a
agua do mar.

e) a agitacdo da dgua do mar retarda seu resfriamento.

Questio 7 - (FUVEST - SP) Um amolador de facas, ao
operar um esmeril, ¢ atingido por fagulhas
incandescentes, mas ndo se queima. Isso acontece
porque as fagulhas

a) tem calor especifico muito grande.

b) tem temperatura muito baixa.

¢) tem capacidade térmica muito pequena.

d) estdo em mudanca de estado.

e) ndo transportam energia.

Questiao 8 - (FMU) A temperatura durante a mudanga
de estado, para uma dada substancia,

a) é sempre maior que zero.

b) é sempre menor que zero.

¢) varia conforme o estado de agregacgdo da substéncia.
d) é sempre constante 2 mesma pressao.

e) varia independentemente do estado de agregagdo da
substancia.

Questio 9 - (CEMEAM) Um aluno do “Aula em
Casa”, ap6s estudar Termologia, afirmou o seguinte:

I. Termologia ¢ o ramo da Fisica em que se investigam
os fendmenos relacionados a energia térmica, isto &,
temperatura e calor.

II. Temperatura ¢ a medida que da uma ideia do grau de
agitagdo das moléculas ou particulas.

II1. A escala Kelvin € conhecida como a escala absoluta.
IV. Calor sensivel ¢ aquele que ha mudanga de estado,
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sem que mude a sua temperatura.

Com base nessas afirmagdes, qual a alternativa correta?
a) Todas as afirmativas sdo corretas.

b) As afirmativas I, Il e IV sdo corretas.

c) As afirmativas [ e IV sdo corretas.

d) As afirmativas I, II e III sdo corretas.

e) As afirmativas II e IV sdo corretas.

Questio 10 - (Brasil Escola - Modificada) Ao fornecer
300 calorias de calor para um corpo, verifica-se, como
consequéncia, uma variagdo de temperatura igual a 50
°C. Determine a capacidade térmica desse corpo.

a) 600 cal/°C.
b) 60 cal/°C.
¢) 0,6 cal/’C.
d) 0,06 cal/°C.
e) 6,0 cal/°C.

Questao 11 - (PUC-RJ-Modificada) Qual a quantidade
de energia deve ser dada a uma panela de ferro de 300 g
para que sua temperatura seja elevada em 100 °C?
Considere o calor especifico da panela como ¢ = 450 J/
kg °C.

a) 300 J.

b) 450 J.

c) 750 J.

d) 1750 J.

e) 13500 J.

Questdao 12 - Certa substincia, cuja massa ¢ 200 g,
inicialmente sélida a temperatura de -10 °C, passa pelas
transformagdes de fase mostradas no grafico abaixo.

T(C) o 4

0 : —
5 ﬂno 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 5500 6000 6500
-10 -

Q(cal)

https://ptdocz.com/doc/986177/f%C3%ADsica-avalia%C3%A7%C3%A30-wilson-ii-
unidade

O calor especifico, na fase solida, o calor latente de
fusdo e a temperatura de vaporizagdo dessa substancia
sdo, respectivamente:

a) 0,5 cal/g °C; 10 cal/g; 5 °C.

b) 0,5 cal/g °C; 10 cal/g; 35 °C.

¢) 1,0 cal/g °C; 10 cal/g; 35 °C.

d) 1,0 cal/g °C; 10 cal/g; 5 °C.

e) 1,0 cal/g °C; 5,0 cal/g; 35 °C.

Disponivel em: https://www.passeidireto.com/arquivo/6008290/questoes-fisica-ii/3

Questdao 13 - (UFAM) Analise as seguintes afirmativas
a respeito dos tipos de transformagdes ou mudangas de
estado de um gas.

I. Em uma transformagfo isocorica, o volume do gas
permanece constante.
II. Em uma transformacao isobarica, a pressdo do gas
permanece constante.
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III. Em uma transformagao isotérmica, a temperatura do
gas permanece constante.

IV. Em uma transformacao adiabatica, variam o volume,
a pressdo e a temperatura.

Com a relagdo as quatro afirmativas acima, podemos
dizer que

a) so I e I1I sdo verdadeiras.

b) so6 II e III sdo verdadeiras.

c) I, II, IIT e IV sdo verdadeiras.

d) so I é verdadeira.

e) todas sdo falsas

Questio 14 - (CEFET-PR) O 2° principio da
Termodindmica pode ser enunciado da seguinte forma:
“E impossivel construir uma maquina térmica operando
em ciclos, cujo Unico efeito seja retirar calor de uma
fonte e converté-lo integralmente em trabalho.”

Por extensao, esse principio nos leva a concluir que:

a) sempre se pode construir maquinas térmicas cujo
rendimento seja 100%.

b) qualquer maquina térmica necessita apenas de uma
fonte quente.

c) calor e trabalho ndo sdo grandezas homogéneas.

d) qualquer maquina térmica retira calor de uma fonte
quente e rejeita parte desse calor para uma fonte fria.

e) somente com uma fonte fria, mantida sempre a 0°C,
seria possivel a uma certa maquina térmica converter
integralmente calor em trabalho.

Questao 15 - (UFPB) Antes de iniciar uma viagem, um
motorista cuidadoso calibra os pneus de seu carro, que
estdo a temperatura ambiente de 27°C, com uma pressao
de 30 Ib/pol®. Ao final da viagem, para determinar a
temperatura dos pneus, o motorista mede a pressdo dos
mesmos € descobre que esta aumentou para 32 Ib/pol?.
Se o volume dos pneus permanece inalterado e se o gas
no interior ¢ ideal, o motorista determinou a temperatura
dos pneus como sendo:

a) 17°C.

b) 27°C.

c) 37°C.

d) 47°C.

e) 57°C.

Questdo 16 - (Brasil Escola - Modificada) A
temperatura de 10 L de gés hidrogénio (Hz2) ¢ de 127 °C
auma pressao de 500 mmHg. O novo volume desse gas,
a 227 °C e 400 mmHg de pressdo, sera,
aproximadamente, de?

a)51L

b) 10 1.

c) 151

d) 20 L.

e)251

Questdo 17 - (Brainly) Qual ¢ o volume ocupado por
dois mols de gas perfeito submetido a pressdo de
3000N/m?, a uma temperatura igual a 27°C? Dado: R =
0,082 atm.l/mol.K e 3000 N/m? = 0,03 atm.

a) 1600 1.

b) 1610 1.

¢) 1620 1.
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d) 1630 1.
e) 1640 1.

Questdao 18 - (Brasil Escola) Sobre os gases
monoatomicos ¢ ideais que passam por um processo de
transformacao isobarica, podemos afirmar corretamente
que:

a) Toda a quantidade de calor (Q) cedida ao sistema sera
transformada em trabalho mecanico.

b) A quantidade de calor (Q) cedida ao sistema ¢
diretamente proporcional a sua variagdo de temperatura.
¢) A energia interna do gas (U) permanece constante.
d) A variacdo de energia interna(AU) ¢é inversamente
proporcional a variagdo volumétrica (AV).

e) A temperatura do gas varia, mas nao ha trocas de calor
entre o sistema e o meio externo.

Questio 19 - (CEMEAM) Na mistura de um leite frio
com um café quente. E possivel o leite frio separar-se do
café quente espontaneamente? Justifique sua resposta.

Questao 20 - (Ufv) Em um quarto totalmente fechado,
ha uma geladeira que pode ser ligada a energia elétrica.
Com o objetivo de resfriar o quarto, um garoto, que nele
se encontra, liga a geladeira, mantendo-a de porta
aberta. Vocé acha que esse objetivo sera alcangado?
Explique.

Referéncias
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Aula 1- A economia colonial e o uso do

territério

Desde o periodo da chegada dos colonizadores no
Brasil, a economia era controlada por Portugal, que
mantinha a exclusividade dos negocios com a colonia.
Assim, durante todo o periodo do capitalismo mercantil,
o Brasil avanga gradativamente na questdo economica,
principalmente com as atividades de subsisténcia, de
exploragdo e exportacdo, que foram desenvolvidas ao
longo de todo periodo colonial. Podemos associar a
expansdo territorial brasileira a diversidade de
atividades que foram se desenvolvendo no periodo do
Brasil Colonia ¢ a medida em que foi ocorrendo a
expansdo populacional em determinadas areas. Para
cada uma das regides do pais, as caracteristicas
econdmicas, sociais e culturais mostraram-se especiais.
Observe o mapa:

Economia brasileira do Século XVIII

Imagem 1

Regido Nordeste: o litoral foi o primeiro local da
ocupagdo portuguesa, devido ao interesse econdmico da
cana-de-agucar e também por motivo da defesa militar
do territorio. Ja o interior do Nordeste foi povoado pela
expansdo da pecudria, tendo como principal eixo o Rio
Sao Francisco; e outros povoamentos que eram cortados
pelos rios, como o Rio Jaguaribe, no Ceara. A pecuaria
torna-se o principal meio econdmico do Nordeste.

Imagem 2 - Atividade Canavieira

Regido Sudeste e Centro-Oeste: essas regides foram
povoadas pela atuacdo dos bandeirantes em busca de
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ouro ¢ no apresamento dos indios. Foi através das
bandeiras que o interior do Brasil foi sendo penetrado na
corrida do ouro no inicio do século XVIII. As cidades
mineiras, onde se concentravam a extragao mineradora,
também foram pontos de maior concentragdo da
populagdo, contribuindo para o desenvolvimento das
cidades, construgdo de estradas, surgimento de vilas e a
urbanizagao.

Imagem 3 - Os Bandeirantes

Regido Norte: teve como processo de povoamento
também a atuagdo dos bandeirantes que foram em busca
das drogas do sertdo (as diversas especiarias da floresta
Amazodnica brasileira) para comercializagao.

Imagem 4 - As drogas do Sertdo

Regido Sul: foi colonizada por incentivo da Metropole
para assegurar o controle das fronteiras com a América
espanhola, além de ter desenvolvido um grande centro
de acdo jesuitica com os Sete Povos das Missdes. A
Regido Sul também se desenvolveu economicamente

através da pecuaria e charqueadas.
Referéncia: Expansio Territorial Brasileira. Disponivel em: https://www.infoescg
ola.com/historia/expansao-territorial-brasileira/
Acesso em 19 jun. 2020.
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Dinamica Local Interativa

1. (Questdes Concursos) Ainda no século XVI, os
colonizadores do Brasil organizaram expedi¢des
oficiais, conhecidas como entradas, com o propdsito de

a) descobrir ouro e pedras preciosas e escravizar
indigenas.

b) realizar cacas a animais selvagens para exportar e
vender na Europa.

c¢) retirar mudas de plantas raras e comercializar em
outros paises.

d) explorar ilhas importantes e domina-las para a
formacao de lugares turisticos.

e) comercializar produtos vindos da Europa com os
indigenas.

2. (Cemeam) Cite as principais atividades economicas
que foram importantes para a formacdo do territorio
brasileiro desde 1500 até o século XX.

Imagens

1. Referéncia: Engenho da Historia Disponivel em:
http://engenhodahistoria.blogspot.com/2017/05/brasil-economia-colonial-1.html.
Acesso em 19 jun. 2020.

2. “Atividade Canavieira”. Disponivel em: https://www.estudopratico.com.br/ Acesso em
19 jun. 2020.

3. “Os Bandeirantes”. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/ Acesso em 19 jun. 2020.

4. “As drogas do Sertao”. Disponivel em: https:/pt.wikipedia.org/ Acesso em 19 jun.
2020.

Aula 2 - Conquista e expansdo

territorial na Amazénia / Formagdo do
Estado do Amazonas

Historia do Estado do Amazonas

No momento em que o Brasil passou a se tornar colonia
portuguesa com a assinatura do Tratado de Tordesilhas,
o territorio do Amazonas ainda estava sob dominio dos
espanhdis. O explorador Francisco de Orellana foi em
busca de ouro e explorou todo o comprimento do rio
que, mais tarde, foi denominado de “Amazonas”, que
tem o significado de “ruido de aguas, agua que retumba”
em idioma indigena.

Aproximadamente em 1541, Francisco Orellana
encontrou em seu caminho uma tribo de Icamiabas, ou
seja, indias guerreiras que faziam a prote¢do daquela
regido e também de seus bens naturais e acabou
iniciando uma dura batalha contra elas. Porém, as tropas
espanholas foram rapidamente derrotadas pelas
estratégias diferenciadas da tribo.
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Imagem 1

Este acontecimento foi informado ao rei da Espanha,
Carlos V, que ficou bastante interessado em extrair as
riquezas naturais do local. Dessa forma, tendo
motivagao pelos relatos de Orellana, o rei ordenou uma
nova expedi¢do em 1561. Mesmo conseguindo dominar
o territorio, o comandante da missdo, Pedro de Ursua,
acabou sendo derrotado e assassinado pelo sucessor,
Lope de Aguirre. Com a vitéria do lado espanhol,
diversas nagdes europeias tentaram entrar e reconhecer
o territério amazonense para explorar a madeira local.
Portugal, Franca, Holanda e Inglaterra se sentiram livres
para invadir o Amazonas e extrair especiarias como
cravo, guarand e resinas, castanhas e também a madeira.

Com a assinatura do Tratado de Madrid, em 1750, houve
a retirada da Espanha do dominio da imensa area do
Amazonas. Assim, 0s portugueses comegaram a
construir varias fortalezas na regido para evitar a invasao
de estrangeiros, formando, em 1755, a Capitania de Sao
José do Rio Negro. Com isso, o territorio amazonico
faria parte do Estado do Pard e tinha como capital a
cidade de Barra do Rio Negro, onde fica a cidade de
Manaus. Depois da proclamacdo da Independéncia, D.
Pedro 1II estabeleceu a Provincia do Amazonas e fez a
separacdo da regido do estado do Pard. Com o “boom do
uso da borracha” como matéria-prima, o rio Amazonas
ficou aberto para navegagdes internacionais a partir de
1866.

Como ndo trouxe investimentos financeiros de forma
imediata, os investimentos em Manaus foram
congelados por um tempo, causando manifestagdes de
pequenos grupos que habitavam a regido. Nessa época,
os indigenas ainda eram maioria e estavam ameacados
por tropas de resgate para o trabalho escravo, muitas
vezes chegando a ser assassinados de forma brutal. No
periodo de 1890 e 1910, a elevada procura pela borracha
atraiu muitos imigrantes do Nordeste brasileiro para a
capital amazonense, que acabou sofrendo muitas
transformagdes significativas em infraestrutura e
também na questdo demografica. Assim, foram
construidos os primeiros sistemas de telefonia, bondes
elétricos, um sancamento basico melhor ¢ também um
porto flutuante para facilitar a entrada e saida de
mercadorias e pessoas.



Depois do “bom da borracha”, o Amazonas sofreu um
déficit econdmico que so seria novamente estabilizado
por volta da década de 1950, com investimentos do
Governo Federal. Assim, em 1967, foi criada a Zona
Franca de Manaus para que um impulso fosse dado a
entrada de industrias na regido norte do pais. A
populagdo amazonense estimada, segundo o IBGE, em
2018, era 4.080.611 pessoas distribuidas em 62
municipios. Em virtude de suas caracteristicas naturais,
o estado conta com uma das menores densidades
demograficas do pais: cerca de 2,23 hab/km?.

Imagem 2 -Estado do Amazonas

Dindamica Local Interativa

1. (PSC 2003) A borracha brasileira propiciou o
desenvolvimento industrial de varios paises, mas, na
Amazonia, foi responsavel apenas por um pequeno
periodo faustoso, no qual, segundo se diz, “uma minoria
chegou a acender charuto com dinheiro”. Dentre as
alternativas, a que melhor caracteriza esse pequeno
periodo, do ponto de vista econémico, foi:

a) A criagdo de industrias de base, produzindo
equipamentos que diminuiram a atividade predatoria e
aumentaram a produtividade.

b) A valorizagdo da terra e a corrida aos cartorios para
assegurar a posse dos coronéis de barranco.

¢) O aumento do poder aquisitivo dos seringueiros
proveniente da pratica do aviamento.

d) A diversificagdo da economia geradora do
crescimento autossustentado.

e) A introdugdo da navegagdo a vapor e o investimento
na compra destas embarcagdes pelo capital nacional.

2. (Brasil Escola) Sobre a extragdo das chamadas
“drogas do Sertdo” durante o Brasil Colonia, analise se
¢é correto dizer que

a) a extracdo comegou como forma de economia
alternativa a abundéancia de ouro.

b) a principal regido de extragdo era a da Floresta
Amazonica.

¢) os jesuitas ndo tiveram nenhum papel relevante na
extragdo de “drogas do Sertdo”.

d) uma das “drogas do Sertdo”
opio.

e) as “drogas do Sertdo” ndo tinham nenhum uso
medicinal ou culinério.

mais cobigadas era o
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3. (Cemeam) Descreva alguns fatores que fizeram o
Amazonas se tornar o estado com maior extensao
territorial no Brasil.

Imagens

1. Referéncia: Rainer Lesniewski / Disponivel em: Shutterstock.com. Acesso em 19 jun.
2020.

2. “Estado do Amazonas” : Historia do Amazonas. Disponivel em:
https://www.infoescola.com/historia/historia-do-amazonas/. Acesso em 19 jun. 2020.

Aula 3 - Dividir Para Planejar: As Meso e
Microrregides / Orgdos de

planejamento regional. Desigualdades
regionais e separatismos

A Divisdo Regional do Brasil consiste no agrupamento
de Estados e Municipios com a finalidade de atualizar o
conhecimento regional do Pais e viabilizar a definigdo
de uma base territorial para fins de levantamento e
divulgacdo de dados estatisticos. Ademais, visa a
contribuir com uma perspectiva para a compreensao da
organizacao do territdrio nacional e assistir o governo
federal, bem como Estados e Municipios, na
implantagdo e gestdo de politicas publicas e
investimentos. A necessidade de um conhecimento
aprofundado do Territério Nacional nos leva aos estudos
das meso e das microrregides brasileiras.

Referéncia: Divisdo Regional do Brasil. Disponivel em
:https://www.ibge.gov.br/geociencias/organizacao-do-territorio/divisao-regional/15778-
divisoes-regionais-do-brasil.html?=&t=0-que-e. Acesso em 19 jun. 2020.

As Meso e Microrregioes

A palavra “regido” deriva do verbo latino que significa
governar, exercer o poder. Foi criada pelo IBGE e ¢
utilizada para fins estatisticos; ndo constitui, portanto,
uma entidade politica ou administrativa. Mesorregiao ¢
uma subdivisdo dos estados brasileiros que congrega
diversos municipios de uma area geografica com
similaridades econdmicas e sociais; por sua vez, ¢é
subdividida em microrregides.

As Meso e Microrregidoes do Amazonas

Imagem 1 - Geografia do Amazonas e da Amazonia
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Imagem 2 - Divisdo Territorial
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Desigualdades regionais e separatismos

O Brasil, em razio de sua formagdo territorial e
historica, possui grandes desigualdades, podendo ser de
etnia, cor, género, religido, sociais ou economicas. Essas
disparidades podem também ser notadas quando
comparamos os dados econdmicos e sociais referentes
as regides brasileiras, dessa forma, a regionalizagdo
pode contribuir nesse estudo por exemplo.

Para compreender melhor as desigualdades regionais
existentes no territorio brasileiro, basta fazer uma
comparagio com base nos dados do Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH). Esse indice leva em
consideracdo os seguintes aspectos:

Qualidade de vida;

mortalidade infantil;

renda per capita;

taxas de analfabetismo;

expectativa de vida;

qualidade dos servigos publicos: satide, educagéo e
infraestrutura em geral.

Medido anualmente, o IDH vai de 0 a 1 — quanto maior,
mais desenvolvido o pais — e tem como base indicadores
de saude, educacgdo e renda. Nao existe pais com IDH
com 1,0, pois seria um pais perfeito, sem nenhuma
desigualdade ou problema. Em 2019, o Brasil alcangou
o IDH de 0,761.

Desigualdades regionais e separatismos

Os movimentos denominados de ‘“movimentos
separatistas” estdo presentes em diversos lugares do
mundo e lutam pela independéncia de seus territorios.
Grande parte desses grupos concentra-se no continente
Europeu, mas existem diversos movimentos separatistas
no Brasil. Em sua maioria, almeja a independéncia de
alguns territorios brasileiros. Muitas vezes, suas
motivagdes sdo politicas e econOmicas, baseadas na
autodeterminagdo das populacdes originarias de certa
regido.

Alguns movimentos separatistas que encontramos
atualmente no Brasil sdo:

Amazonia Independente: objetiva a emancipagdo dos
sete estados da Regido Norte.

Frente Libertaria Nordeste Livre (FLNL): busca a
independéncia dos nove estados do Nordeste.
Movimento Sio Paulo Independente (MSPI): criado
em 1992, busca a separag@o do estado paulista do resto
do pais.

O Sul é 0 Meu Pais: movimento pela independéncia dos
trés estados do Sul do Brasil.

Referéncia: Movimentos Separatistas. Disponivel em:
https://www.infoescola.com/atualidades/movimentos-separatistas-no-brasil/. Acesso em 19
jun. 2020

Orgios de planejamento regional - 1950

Com o objetivo principal de diminuir as desigualdades
sociais entre as regides que integram o territorio
brasileiro, foram criados os 6rgdos de planejamento
regional a partir da década de 1950.



Imagem 3- Desigualdades Sociais.

Vamos verificar abaixo os 6rgdos de grande e pequena
escala:

Grande escala

Sudene: Superintendéncia do Desenvolvimento do
Nordeste.

Sudam: Superintendéncia do Desenvolvimento da
Amazonia.

Sudeco: Superintendéncia do Desenvolvimento do
Centro - Oeste.

Sudesul: Superintendéncia do Desenvolvimento do Sul.
(Extinta na década de 1990 por conta de novos ideais
econdmicos).

Pequena escala

Codevasf: Companhia de Desenvolvimento dos Vales
do Sao Francisco e do Parnaiba.

Suframa: Superintendéncia da Zona Franca de Manaus.
Sudevap: Superintendéncia do Desenvolvimento do
Vale do Paraiba do Sul.

Dindmica Local Interativa

1. (Cemeam) O territorio brasileiro ¢ bastante desigual,
onde cerca de 90% da populagdo brasileira se apropria
de somente 25% da renda nacional. Qual o principal
objetivo para a criagdo dos orgdos de planejamento
regional em 1950 e quais os nomes desses 6rgaos?

2. (Cemeam) Para que servem as divisdes em
mesorregides e microrregides? Cite suas utilidades.

3. (Cemeam) Observe o mapa a seguir, analise as
afirmacgdes e assinale a resposta correta:
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Imagem 4 - Geografia do Amazonas e da Amazonia

a) O mapa retrata as mesorregidoes do estado do
Amazonas.

b) O mapa retrata as microrregidoes do estado do
Amazonas.

¢) O mapa representa as macrorregioes brasileiras, com
destaque para a Regido Norte.

Imagens

1. “Geografia do Amazonas ¢ da Amazoénia”: BARTOLI, Estevan. Geografia do
Amazonas e da Amazénia. 5. ed. Rio de Janeiro: MemVavMem, 2019

2. “Divisao Territorial”: BARTOLI, Estevan. Geografia do Amazonas e da Amazénia.
5. ed. Rio de Janeiro: MemVavMem, 2019 .

3. “Desigualdades Sociais™: Desigualdades Sociais.
https://commons.wikimedia.org/. Acesso em 19 jun. 2020.

4. “Geografia do Amazonas e da Amazonia”: BARTOLI, Estevan. Adaptado do livro
Geografia do Amazonas e da Amazénia. 5. ed. Rio de Janeiro: MemVavMem, 2019.

Disponivel em:

Aula 4 - Divisdo Administrativa.

Complexos Regionais e Quatro Brasis

O que é Regionalizacio?

Podemos entender que regionalizagdo ¢ a divisdo de um
grande espago territorial, com alguns critérios
estabelecidos, em areas menores que passam a ser
chamadas de regioes. Essas regides vao se diferenciar
das outras por apresentarem particularidades proprias.

Macrorregioes ou Regionalizacdo do IBGE: oficial
do Estado, leva em consideragdo as fronteiras politicas
dos estados. Vantagem: maior disponibilidade de
material para pesquisa e maior divulgacdo na midia.
Desvantagem: desconsidera aspectos naturais e
socioecondmicos importantes na fragmentagdo do
territorio; além disso, o numero de regides para estudar
¢ maior.

Historico da Regionalizacio Oficial

O Brasil ja passou por varias divisdes regionais. A
primeira proposta de regionalizagdo foi realizada em
1913 e, posteriormente, outras propostas foram
surgindo, com o objetivo de adaptar a divisdo regional
as caracteristicas econdmicas, culturais, fisicas e sociais
dos Estados. A atual regionalizagdo ¢ de 1970, teve
algumas adaptagdes em 1990, por conta das alteragdes
da Constituicdo de 1988. O o6rgao responsavel pela
divisdao regional do Brasil é o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE).

Observe o processo brasileiro de regionalizagdo:
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1913

A primeira proposta de divisao regional do Brasil surgiu
em 1913, para ser utilizada no ensino de geografia. Os
critérios utilizados para esse processo foram apenas
aspectos fisicos — clima, vegetagdo e relevo. Dividia o
pais em cinco regides: Setentrional, Norte Oriental,
Oriental, Meridional.

Imagem 1 - Divisao regional brasileira.

1940

Em 1940, o IBGE elaborou uma nova proposta de
divisdo para o pais que, além dos aspectos fisicos, levou
em consideragdo aspectos socioecondomicos. A regido
Norte era composta pelos estados de Amazonas, Para,
Maranhao, Piaui e o territério do Acre. Goias e Mato
Grosso formavam com Minas Gerais a regido Centro.
Bahia, Sergipe e Espirito Santo formavam a regido
Leste. O Nordeste era composto por Ceara, Rio Grande
do Norte, Pernambuco, Paraiba e Alagoas. Parana, Santa
Catarina, Rio Grande do Sul, Sdo Paulo e Rio de Janeiro
pertenciam a regido Sul.

1945

Imagem 2 - Divisdo regional brasileira.

Divisio regional de 1945

Conforme a divisdo regional de 1945, o Brasil possuia
sete regides: Norte, Nordeste Ocidental, Nordeste
Oriental, Centro-Oeste, Leste Setentrional, Leste
Meridional e Sul. Na porgdo norte do Amazonas foi
criado o territorio de Rio Branco, atual estado de
Roraima; no norte do Para foi criado o estado do Amapa.
Mato Grosso perdeu uma por¢ao a noroeste (batizado
como territorio de Guaporé) e outra ao sul (chamado
territorio de Ponta Pord). No Sul, Parand e Santa
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Catarina foram cortados a oeste e o territorio de Iguagu
foi criado.

1950

Os territorios de Ponta Pora e Iguagu foram extintos e os
estados do Maranhdo e do Piaui passaram a integrar a
regido Nordeste. Bahia, Minas Gerais, Espirito Santo,
Rio de Janeiro formavam a regido Leste. Em 1960,
Brasilia foi criada e o Distrito Federal, capital do pais,
foi transferido do Sudeste para o Centro-Oeste. Em
1962, o Acre tornou-se estado autdbnomo e o territorio de
Rio Branco ganhou o nome de Roraima.

1970

Em 1970, o Brasil ganhou o desenho regional atual.
Nasceu o Sudeste, com Sdo Paulo e Rio de Janeiro sendo
agrupados a Minas Gerais e Espirito Santo. O Nordeste
recebeu Bahia e Sergipe. Todo o territorio de Goias,
ainda ndo dividido, pertencia ao Centro-Oeste. Mato
Grosso foi dividido alguns anos depois, dando origem
ao estado de Mato Grosso do Sul.

Divisio regional atual

Imagem 3 - Divisdo regional brasileira.

1990

Com as mudangas da Constituicdo de 1988, ficou
definida a divisdo brasileira que permanece até os dias
atuais. O estado do Tocantins foi criado a partir da
divisao de Goias e incorporado a regido Norte; Roraima,
Amapa e Rondonia tornaram-se estados autonomos;
Fernando de Noronha deixou de ser federal e foi

incorporado a Pernambuco.
Referéncia: FRANCISCO, Wagner de Cerqueira e. "Divisdo Regional Brasileira"; Brasil
Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/brasil/divisao-regional-brasileira.htm.
Acesso em 18 de junho de 2020.

Regides Geoecondmicas do Brasil (Pedro Pinchas
Geiger)

Uma das varias regionalizagdes existentes sobre o
territorio brasileiro ¢ a regionalizagdo geoecondmica,
que divide o pais em trés grandes complexos regionais:
o Centro-Sul, o Nordeste ¢ a Amazonia. Essa divisdo
caracteriza-se por nao considerar a divisao politica entre

estados ou municipios, obedecendo somente a critérios



econdmicos e sociais. Tal divisdo ¢ importante no
sentido de facilitar a compreensdo acerca das relagdes
de ligacdo e interdependéncia no territorio brasileiro.
Em linhas gerais, as trés grandes regides dessa divisdo
atendem a determinadas caracteristicas, como veremos
abaixo:

Mapa das trés regides geoeconémicas do Brasil

1: Amazonia;
2: Centro-Sul;
3: Nordeste.

Imagem 4

Complexo regional Nordeste

Abrange 20% do territorio nacional e abriga cerca de
25% da populagao total. A partir do final do século XIX,
houve um processo de emigragdo em massa para a
regido Centro-Sul do pais. Contudo, no inicio do século
XXI, ¢ perceptivel um fluxo migratério em movimento
oposto, ou seja, uma espécie de “retorno” da populagao
para o Nordeste.

Foi a primeira no pais a ser povoada e ja abrigou a
primeira capital brasileira: Salvador. A partir da
expansdo e industrializagdo do pais, concentrada na
regido centro-sul, essa regido passou a ser vista como
uma regido problema, em razdo da ma distribuicdo de
renda e das condi¢des precarias de parte da populacao
em algumas areas. Porém, as condigdes de fome e
miséria existem em todo o territorio brasileiro e ndo sdo
exclusividades do Nordeste. Por se tratar de um
complexo regional muito diferente, o Nordeste ¢
dividido em quatro principais sub-regides: Zona da
Mata, Agreste, Sertdo ¢ Meio Norte, de acordo com as
suas caracteristicas geograficas.
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Imagem 5 - Regido Nordeste do Brasil

Complexo regional Centro-Sul

Tem como caracteristica ser a mais populosa, mais
industrializada e considerada também a mais
desenvolvida do pais. Essa regido possui uma éarea de
aproximadamente 2,2 milhdes de km?, cerca de 70% da
populagdo e aproximadamente 78% do PIB brasileiro.
Neste complexo estdo localizadas as duas megaldpoles
ou cidades globais, Rio de Janeiro e Sao Paulo, cidades
que exercem influéncia internacional. No decorrer do
século XX recebeu grande quantidade de imigrantes
vindos do Nordeste. Mesmo com os avangos do
desenvolvimento econdmico, apresenta ainda os
maiores contrastes € a mais acentuada concentra¢do de
renda do pais. Enfim, ¢ uma regido extremamente
heterogénea, possuindo uma economia tanto industrial
quanto agricola.

Complexo regional Amazonia

Possui a maior extensdo territorial dentre os outros
complexos regionais, com uma area que se aproxima a
5 milhdes de km2 E também a regido menos
industrializada e que apresenta as menores densidades
demograficas do pais. A maior parte da sua populagéo
se encontra nas duas principais cidades: Belém e
Manaus. E no complexo regional da Amazonia que
encontramos atualmente a fronteira agricola do pais, ou
seja, a por¢do do territorio em que os dominios naturais
estdo sendo substituidos pelo avango da agricultura. E
comum, em muitas areas dessa regido, a pratica de
crimes ambientais e conflitos pela posse da terra. Apesar
da baixa dinamica econdmica e do baixo indice de
industrializagdo, a regido conta com a Zona Franca de
Manaus. Outras atividades que se destacam: as praticas
da agropecuaria, do extrativismo vegetal e da
mineragao.

Referéncia: Regides Geoecondmicas. Disponivel em:
https://alunosonline.uol.com.br/geografia/regioes-geoeconomicas-brasil.html. Acesso em 10
de ju. 2020.

Quatro Brasis

Brasil — Divisdo regional segundo Milton Santos - 1999
O mapa dos quatro Brasis foi apresentado em 2000 por
Milton Santos no XII Encontro Nacional de Geografos.
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O “quatro Brasis”, do gedgrafo Milton Santos, esta
baseado nas caracteristicas do territdrio brasileiro:
Quantidade de recursos tecnoldgicos avangados.
Numero de atividades econdmicas modernas nas areas
financeira, comercial, de servigos, industrial e
agropecudria altamente mecanizada.

Imagem 6 - Os Quatro Brasis.

Regido concentrada: composta de um denso sistema de
relagdes, em fungdo dos elevados indices de urbanizagao
e do alto padrao de consumo das empresas e de parte das
familias. O centro da tomada de decisdes.

Regiso Centro-QOeste: presentes algumas
caracteristicas da modernizagdo, em particular a
agropecudria mecanizada. Producdo de mercadorias
agricolas destinadas a exportagdo. Também esta

integrada a globalizagdo.

Nordeste: mais antiga area de povoamento do Brasil.
De modo geral sempre teve precaria circulagdo de
pessoas, produtos, informagdes e dinheiro, em razdo da
agricultura pouco intensiva e da urbanizagdo irregular.
A pratica de atividades econdmicas modernas e o uso de
recursos tecnologicos avangados ocorrem apenas em
determinadas areas da regido.

Amazoénia: regido de baixa densidade populacional e
com poucos recursos tecnologicos. Sdo raras as areas
reservadas a agricultura mecanizada ¢ a outras
atividades mais modernas.

Referéncia: A Regionalizacdo e as Divisdes Regi is. Disponivel em:
http://pt.slideshare.net/brenoamarante/a-regionalizao-e-as-divises-regionais-no-brasil.
Acesso em 19 Jun. 2020.

Dindmica Local Interativa
1. (Mundo Educagdo - Editada) A principal
particularidade dos complexos regionais ¢ o fato de ela
ndo obedecer aos limites territoriais das unidades
federativas do pais, pois
a) a preocupagdo do elaborador eram os limites naturais
do pais.

82

b) as divisas dos estados ndo coincidem com as
dindmicas econdmicas.

c) foi realizada a partir de dados historiograficos da
ocupagdo populacional.

d) as divisdes regionais ndo eram muito bem definidas
na época de sua elaboragao.

e) os limites dos estados impediam uma anélise integral
do territorio.

2. (Metodista - 2012) Considerando o processo historico
de ocupacdo e transformacdo do territdrio pela
sociedade, que nos levou ao atual estdgio do meio
técnico-cientifico-informacional, o geografo Milton
Santos e sua equipe propuseram a regionalizagdo do
“quatro Brasis”.

Essas regiodes sao:

a) Centro-sul, Centro oeste, Nordeste e Leste.

b) Centro-sul, Nordeste, Amazonia e Sudeste.

¢) Concentrada, Centro-oeste, Nordeste ¢ Amazonia.

d) Centro, Sudeste, Nordeste e Amazodnia.

e) Centro-norte, Centro-oeste, Nordeste e Sudeste.

3. (Brasil Escola - Adaptado) De acordo com a

regionalizagdo oficial realizada pelo IBGE, identifique
as regioes do Brasil no mapa.

Imagem 7 - As regides brasileiras

Imagens

1. “Divisdo regional brasileira”: Disponivel
em:https://brasilescola.uol.com.br/brasil/divisao-regional-brasileira.htm. Acesso em 19
jun. 2020.

2. “Divisao regional brasileira™: Disponivel
em:https://brasilescola.uol.com.br/brasil/divisao-regional-brasileira.htm. Acesso em 19
jun. 2020

3. “Divisao regional brasileira™: Disponivel
em:https://brasilescola.uol.com.br/brasil/divisao-regional-brasileira.htm. Acesso em 19
jun. 2020.

4. Referéncia:: Raphael Lorenzeto de Abreu. Disponivel
em:https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Brazil Geoecons.svg. Acesso em 19 jun

2020.

5. “Regido Nordeste do Brasil”: Disponivel em:https://www.estudopratico.com.br/regiao-
nordeste-do-brasil/. Acesso em 19 jun. 2020.

6. “Os Quatro Brasis™: Disponivel em: http://2.bp.blogspot.com/-
6VK10Gg2iTg/UmwCuspl6 YI/AAAAAAAAGRwW/EDth5BzTciA/s1600/brasis_de_m
iltonsantos.jpg. Acesso em 19 Jun. 2020.

7. “As regides brasileiras.”: Disponivel em:

https://s1.static.brasilescola.uol.com.br/be/conteudo/images/brasil(3).jpg . Acesso em

19 Jun. 2020.




Aula S - Natalidade, Mortalidade e
Fecundidade. Populoso x Povoado /

Populagdo absoluta e Populagdo
relativa

Demografia

E a ciéncia que realiza o estudo da dindmica
populacional, utilizando varios critérios: religido,
educagdo, etnia, saude e as taxas de mortalidade,
natalidade, fecundidade e esperanga de vida ao nascer.
Seu estudo ¢ essencial pois consiste no fato da
populagdo ser um elemento politico muito importante
que vai caracterizar uma sociedade, compreendendo o
planejamento econdmico, social, cultural ou politico.

Taxa de natalidade ¢ taxa de mortalidade sao
indicadores demograficos realizados por meio de
calculos. A taxa de natalidade representa o nimero de
nascidos vivos, enquanto a taxa de mortalidade indica o
numero de Obitos de um determinado local. Os
resultados obtidos auxiliam na compreensdo da
dinamica populacional de um determinado lugar,
demonstrando seu crescimento ou declinio.

Taxa de natalidade

Representa o niumero de criancas nascidas vivas no
periodo de um ano. E excluido desse calculo o nimero
de criangas nascidas mortas ou que morreram logo apos
o nascimento. Representa, ainda, a relacdo entre o
nimero de nascimentos e de habitantes de um
determinado local. O calculo ¢ feito a cada mil
habitantes e o resultado ¢ dado em permilagem (nimero
por mil).

Observe:

Veja abaixo um exemplo de calculo da taxa de
natalidade:

Populacio total do pais: 1 500 000 habitantes
Nascimentos em um ano: 5000
Taxa de natalidade: 3,33%o

O resultado pode indicar que, nesse pais, nascem,
aproximadamente, trés criangas a cada mil habitantes no
periodo de um ano.

Taxa de natalidade nos paises desenvolvidos e em
desenvolvimento

Paises desenvolvidos:

e A taxa de natalidade apresenta-se estavel, em
declinio ou reduzida;

e politicas publicas voltadas a saude e a educagdo
atendem a populagdo de maneira eficiente;

e as familias costumam ser planejadas;

e as mulheres encontram-se cada vez mais inseridas no
mercado de trabalho, tardando casamentos e filhos;
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® 0 acesso a saude, medicamentos e métodos
contraceptivos ¢ uma realidade social.

Paises em desenvolvimento:

e a taxa de natalidade ¢ elevada em decorréncia dos
problemas sociais vividos nesses paises;

e as politicas publicas referentes a saude, educagdo e
oportunidades de emprego sdo ineficientes;

e boa parte da populagdo vive em situagdo de pobreza;

e faltam recursos basicos para viver;

e a qualidade de vida ¢ baixa.

Taxa de mortalidade

Representa o niimero de 6bitos ocorridos ao longo de
um ano. E calculado a cada mil habitantes e reflete a
relagdo entre o nimero de 6bitos anuais e de habitantes
de um determinado local. O resultado obtido por meio
do célculo ¢ dado também em permilagem, ou seja,
namero por mil.

Observe:
n° de obitos x 1000

n° de habitantes

Taxa de mortalidade =

Veja abaixo um exemplo de calculo de taxa de
mortalidade:

Populagio total do pais: 8 200 000 habitantes
Obitos em um ano: 20 000
Taxa de mortalidade: 2,43%o

O resultado pode indicar que, no pais mostrado no
exemplo, morrem aproximadamente duas pessoas a
cada mil habitantes no periodo de um ano.

Taxa de mortalidade nos paises desenvolvidos e em
desenvolvimento

Paises desenvolvidos:

e A taxa de mortalidade ¢é baixa;

e aboa qualidade e expectativa de vida fazem parte da
realidade da populacdo desses paises;

e a populacdo tem acesso a programas de saude,
medicamentos € vacinas;

e sancamento béasico adequado e programas
educacionais publicos fazem parte da realidade
social desses paises.

Paises em desenvolvimento:

e ataxa de mortalidade é elevada;

e as politicas publicas voltadas a satide sdo ineficientes
e 0 saneamento basico nio ¢ adequado;

e muitas pessoas vivem em situagdo de miséria,
subnutricdo e imersas em meio a doengas e
violéncias.

Taxa de mortalidade infantil

Representa o nimero de criangas que morrem antes de
completar um ano de idade e¢ ¢é calculada a cada mil
criangas que nascem vivas no periodo de um ano.

E um indicador social de grande importincia para a
analise do desenvolvimento social e econémico de um
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determinado pais. De acordo com o Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia (Unicef), conseguir reduzir a
mortalidade infantil ¢ uma das metas principais das
politicas para a infancia de todos os paises.

Crescimento vegetativo

Crescimento vegetativo, também conhecido como
crescimento natural, representa a diferenca entre as
taxas de natalidade e de mortalidade no periodo de um
ano. Quando relacionado aos movimentos migratorios,
permite a andlise do crescimento demografico de um
lugar.

Crescimento
vegetativo =
mortalidade

Taxa de natalidade - Taxa de

Referéncia: SOUSA, Rafaela. "Taxa de natalidade e taxa de mortalidade'; Brasil
Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/taxa-natalidade-
mortalidade.htm. Acesso em 20 de junho de 2020.

Taxa de fecundidade

Essa taxa representa a estimativa de filhos por mulher
ao longo de seu periodo fértil, ou seja, 15 a 49 anos
aproximadamente. Os paises desenvolvidos apresentam
essa taxa em declinio por conta das politicas de
planejamento familiar, do grande acesso de mulheres ao
mercado de trabalho, aos programas voltados a area da
saude, a utilizacdo dos métodos contraceptivos, bem
como a educagdo de qualidade. Esses fatores refletem
diretamente na dindmica da populagdo, que passa a
apresentar maior envelhecimento populacional e
diminuigdo da populagdo economicamente ativa.

Ja nos paises subdesenvolvidos, geralmente, essa taxa ¢
elevada, pois ¢ muito comum que as mulheres tenham
mais filhos por conta da falta de politicas publicas
voltadas & satde e ao planejamento familiar.

Densidade populacional

Com relagdo a densidade populacional, também
chamada de densidade demografica, que representa o
numero de habitantes dividido pela area, podemos
observar que:

Paises desenvolvidos:

e As taxas de natalidade, de mortalidade e de
fecundidade tendem a diminuir;

e Dboa parte da populagdo possui acesso a saude, a
educacdo e a formagao para o mercado de trabalho;

e a reducdo das taxas de natalidade gera um elevado
numero de idosos, o que demanda maiores gastos
com sistemas de saude e de previdéncia;

e ocorre também a reducdo da populagdo
economicamente ativa ¢ do numero de adultos em
idade pro-ativa.

Paises em desenvolvimento:

e As taxas de natalidade, de mortalidade e de
fecundidade s@o elevadas. As politicas publicas sao
inoperantes ¢ ndo garantem o acesso a saude, a
educagdo e a cultura;

e a clevacdo dessas taxas reflete na condicao
socioecondmica das populagdes, que vivem, em sua
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maioria, imersas em condigdes miseraveis, como
pobreza extrema, subnutricdo e agravamento de
doengas.

Taxas de natalidade e de mortalidade no Brasil
Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), houve diminui¢do da taxa de natalidade no
Brasil nos ultimos anos. No ano de 2000, a taxa de
natalidade era de 20,86 %o. Em 2005, essa taxa foi
reduzida para 18,15%0. J& em 2014, o numero de
criangas nascidas reduziu ainda mais: 14,16 a cada mil
habitantes. Em relacdo a taxa de mortalidade, houve
também uma queda, apesar de ter sido menos expressiva
que a da taxa de natalidade. No ano de 2000, a taxa de
mortalidade era de 6,67%.. Em 2005, essa taxa foi
reduzida para 6,20 %o. J& em 2015, esse nimero era de
6,08 obitos a cada mil habitantes.

Referéncia: SOUSA, Rafaela. "Taxa de lidade e taxa de mortalidade"; Brasil
Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/taxa-natalidade-
mortalidade.htm. Acesso em 19 de junho de 2020.

Diferenca entre populoso e povoado

O termo “populoso” refere-se a um determinado lugar
que possui elevada populagdo absoluta, ou seja, o
numero total de habitantes. Ja o termo “povoado” esta
relacionado ao numero de habitantes por quilometro
quadrado, ou seja, a densidade demografica de um
determinado lugar.

O Brasil é um pais populoso ou povoado?

O Brasil ¢ considerado um pais populoso, pois tem um
grande numero de habitantes em seu territorio. A
populagdo absoluta brasileira ¢ de aproximadamente
211 milhdes de habitantes. Apesar desse elevado
numero, o Brasil ndo ¢ considerado um pais povoado,
pois apresenta uma grande extensdo territorial
(8.515.767 km?) e uma populag@o ma distribuida em seu
territorio. No Brasil, podemos encontrar areas
densamente povoadas, como Sdo Paulo, e areas muito
pouco povoadas, como o estado do Amazonas. A
relagdo entre a extensdo territorial € o nimero de
habitantes no Brasil é baixa: 24,7 habitantes por km?.
Portanto o Brasil ¢ um pais populoso e pouco povoado.

Referéncia: SOUSA, Rafacla. ""Diferencga entre populoso e povoado"; Mundo Educagdo.

Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/diferenca-entre-populoso-
povoado.htm. Acesso em 19 de junho de 2020.

Populacio absoluta e populacio relativa

Populacio absoluta

Populagdo absoluta ¢ o total de habitantes de um
determinado lugar. Esse ntimero ¢ obtido por meio de
levantamentos gerais da populagdo e pela contagem de
todos os habitantes de uma cidade, pais ou regido.

No Brasil, a contagem da populagdo absoluta fica a
cargo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), que realiza, a cada dez anos, o Censo
Demografico e, anualmente, a Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD), que fornece ano a ano
a estimativa da populag@o absoluta na atualidade.

Os paises com maior populacdo absoluta sdo,
respectivamente:  China, india, Estados Unidos,
Indonésia, Brasil e Paquistao.

Populacio relativa



Também chamada de densidade demografica ou
densidade populacional, ¢ a razdo entre a populagdo
absoluta de um determinado territério e a area onde essa
populagdo esta distribuida. Com essa informagao, ¢
possivel conhecer e analisar a distribui¢ao da populacao
em uma determinada cidade, pais ou regido,
identificando areas mais e menos povoadas.

Referéncia: RIBEIRO, Amarolina. "Popula¢io Absoluta e Populagio Relativa”; Mundo

Educagao. Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/populacao-
absoluta-populacao-relativa.htm. Acesso em 19 de junho de 2020.

Dindmica Local Interativa

1. (Cemeam) Explique a diferenga entre os conceitos
sobre povoado e populoso.

2. (Cemeam) O Brasil é considerado um pais populoso,
mas nao ¢ povoado. Explique essa afirmagao.

3. (Cemeam) Quando esta relacionado ao nimero total
de habitantes, independente do tamanho do territorio.
Identifique a que conceito estd relacionada essa
afirmagao:

a) Populagao relativa.

b) Densidade demografica.

¢) Populagéo absoluta.

d) Populagdo economicamente ativa.

e) Taxa de natalidade.

Aula 6 - As Teorias Demogradficas e o

Desenvolvimento Econdmico

Viarias teorias demograficas foram elaboradas para
tentar explicar o crescimento populacional. Dentre elas,
normalmente,  destacaram-se  trés, que estdo
profundamente relacionadas: a malthusiana,
neomalthusiana e a reformista.

Teoria Malthusiana

Essa teoria foi formulada pelo economista inglés
Thomas Robert Malthus (1776-1834) e foi publicada em
1798, no livro “Ensaio sobre o principio da populagdo”.
De acordo com Malthus, a populacdo mundial cresceria
em um ritmo rapido, comparado por ele a uma
progressdo geométrica (1, 2, 4, 8, 16, 32, 64...), ¢ a
producdo de alimentos cresceria em um ritmo lento,
comparado a uma progressdo aritmética (1, 2, 3, 4, 5,
6...).
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Imagem 1 - Thomas Robert Malthus.

Segundo o economista, ao final de um periodo de dois
séculos, o crescimento demografico teria sido 28 vezes
maior do que o crescimento da produgdo de alimentos.
Assim, ndo existiriam alimentos para todos os habitantes
da Terra, tornando-se uma situagao catastroéfica em que
a humanidade morreria de inani¢ao.

A solugdo proposta por Malthus foi o que ele chamou de
“sujeicdo moral”, ou seja, a propria populacdo deveria
adotar uma postura de privagdo voluntaria dos desejos
sexuais com o objetivo de reduzir a natalidade,
equilibrando o crescimento demografico com a
possibilidade de expansdo da produgdo de alimentos. Na
realidade, ocorre grande concentragdo de alimentos nos
paises ricos e, consequentemente, ma distribui¢do nos
paises pobres. Contudo, em nenhum momento, a
populagdo cresceu conforme os calculos estabelecidos
por Thomas Malthus.

Teoria Neomalthusiana

Essa teoria demografica comegou a se desenvolver nas
primeiras décadas do século 20 e foi baseada no
pensamento de Malthus, motivo pelo qual passou a ser
chamada de neomalthusiana. Essa teoria somente se
firmou com relevancia entre os estudiosos da
demografia apés a Segunda Guerra Mundial (1939-
1945), por conta da explosdo demografica que acontecia
nos paises subdesenvolvidos. Esse fator foi provocado
pela disseminag@o, nos paises subdesenvolvidos, das
melhorias ligadas ao desenvolvimento da medicina, o
que diminuiu a mortalidade sem, no entanto, ocorrer
declinio na taxa de natalidade. Os neomalthusianos
afirmam que, se o crescimento populacional ndo fosse
impedido, os recursos naturais da Terra se esgotariam
em pouquissimo tempo. Dessa forma, para conter o
avango populacional, esses tedricos utilizam varias
propostas, principalmente a da adogdo de politicas
visando ao controle de natalidade, que se popularizaram
com a denominagdo de “Planejamento Familiar”.

Algumas medidas adotadas por entidades mundiais
(ONU, FMI, Banco Mundial, UNICEF, entre outros)
nos paises subdesenvolvidos, ajustadas a cada
populagdo, sdo exemplos de politicas de controle de
natalidade:

e Esterilizacdo em massa de populagdes pobres;
e distribuigdo gratuita de anticoncepcionais;
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e assisténcia médica para uso de dispositivos
intrauterinos (DIUs);

e divulgagdo de um modelo de familia bem-sucedida,
com no maximo dois filhos, em programas de
televisdo, na publicidade e no cinema.

Imagem 2 - Teoria Neomalthusiana.

Teoria Reformista

Esta teoria e as suas ideias basicas sdo todas contrarias
as de Malthus: sua principal afirmagdo contrapde o
principio malthusiano, segundo o qual a superpopulacao
¢ a causa da pobreza. Para os tedricos reformistas, ¢ a
pobreza que gera a superpopulagdo. Dessa forma,
conforme a teoria reformista, se ndo houvesse pobreza,
as pessoas teriam acesso a educacdo, saude, higiene,
etc., 0 que poderia regular, naturalmente, o crescimento
demografico. Assim, ¢é justamente a falta dessas
condigdes que acarreta o crescimento desenfreado da
populagio.

Nesta teoria, a origem da pobreza ¢é explicada: os
reformistas atribuem sua origem a ma divisdo de renda
na sociedade, causada, principalmente, pela exploracao
a que os paises desenvolvidos submetem os paises
subdesenvolvidos. Dessa forma, a ma distribuicdo de
renda geraria a pobreza que, por sua vez, geraria a
superpopulagdo. Para os reformistas, a partir da
revolugdo industrial e a consequente revolucao
tecnologica, tanto a agricultura quanto a industria
elevaram a capacidade produtiva, resolvendo o
problema da produgao de alimentos.

Imagem 3 - Via Fluvial

Enfim, os reformistas defendem que os governos
deveriam implantar uma politica de reformas sociais, na
tecnologia, para aumentar a produgdo e resolver
definitivamente o problema da sobrevivéncia humana; e
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na distribui¢do da renda, visando ao acesso da maioria
as riquezas produzidas, amenizando, assim, a questdo do

crescimento demografico.
Referéncia: MIRANDA, Angelo. Uol Educagdo. Teorias d
neomalthusianos e reformistas. Disponivel em:
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/geografia/teorias-demograficas-malthusianos-
neomalthusianos-e-reformistas.htm. Acesso em 19 Jun. de 2020.

Afi M.
aficas -

Dindamica Local Interativa

1. (Mundo Educagdo - Editada) A teoria demografica
que se preocupa em apontar o desequilibrio negativo
entre o crescimento demografico ¢ a produgdo de
alimentos é a

a) reformista.

b) desenvolvimentista.

¢) malthusiana.

d) explosao demografica.

e) agrodemografica.

2. (Mundo Educacao)

Imagem 4

Na charge, de Angeli, temos a evidéncia da seguinte
teoria demografica:

a) Reformista ou marxista.
b) Neomalthusiana.

¢) Ecomalthusiana.

d) Transi¢do demografica.
¢) Malthusiana.

3. (Cemeam) Cite as principais criticas a respeito da
Teoria Neomalthusiana.

Imagens

1. “Thomas Robert Malthus”: Thomas Robert Malthus. Disponivel em:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Thomas Robert Malthus Wellcome L006
9037_-crop.ipg. Acesso em 19 Jun. de 2020.

2. “Teoria Neomalthusiana™: Via Fluvial.
https://pxhere.com/pt/photo/699405. Acesso em 19 Jun. de 2020.

3. “ViaFluvial”: Disponivel em: <Jornal GGN>. Acesso em: 19/06/2020.

Disponivel em:

Aula 7 - Estrutura da populagdo / A

Pirémide Etaria da Populagdo Mundial




A estrutura etaria de uma populagdo costuma ser
dividida em trés faixas: os jovens, que vao do
nascimento até 19 anos; os adultos, dos 20 anos até 59
anos; e os idosos, dos 60 anos em diante.

Nas ultimas décadas no Brasil, ocorreu um aumento da
terceira idade e dos adultos e uma diminui¢do na
porcentagem de jovens, pois, em 1950, a distribuigdo era
a seguinte: 4,6% de idosos, 43,1% de adultos e 52,3%
de jovens. Isso aconteceu em decorréncia da diminuigao
das taxas de mortalidade e natalidade e do aumento da
expectativa de vida.

A estrutura etaria de uma populagdo ndo se divide
apenas nas trés faixas (jovens, adultos, idosos), pode-se
também dividir a populagdo através de um grafico, que
se denomina “pirdmide etaria”. Esse grafico ndo informa
apenas informacgdes sobre a faixa etaria, mas também da

proporg¢ao dos sexos em cada idade.
Referéncia: ALMEIDA, Lucia Marina Alves de — Geografia: geografia geral e do Brasil,
volume tnico — Sdo Paulo: Atica, 2005.

Piramide Etaria

A pirdmide etaria brasileira nos fornece importantes
informagdes sobre natalidade, idade média da
populagdo, longevidade, entre outros temas.

Imagem 1

A piramide analisada mostra o envelhecimento
populacional ocorrido na populagao brasileira de 2012 a
2018. Essa mudanga pode ser observada pela menor
porcentagem encontrada em 2018 nos grupos etarios
mais jovens (base da pirdmide), ao mesmo tempo em
que houve aumento nas porcentagens dos grupos de
idade que ficam no topo da pirdmide

A distribuicao da populagao residente do pais por grupos
etarios mostrou a tendéncia de queda da proporgdo de
pessoas abaixo de 30 anos de idade: em 2012 essa
estimativa era de 47,6%, passando para 42,9% em 2018.
Os grupos que compreendiam pessoas de 0 a 17 anos
totalizavam 24,8%; os grupos de 18 a 24 anos e de 25 a
29 anos de idade correspondiam, respectivamente, a
10,9% e 7,2% da populagao residente.

A populagio acima de 30 anos de idade registrou um
crescimento em 2018, atingindo 57,1% - estimativa
maior que a de 2012 (52,4%). Os grupos de 30 a 39 anos
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correspondiam a 15,9% da populagdo residente. Ja os
grupos de 40 a 49 anos, 13,8%; 50 a 59 anos, 12%; ¢
60 a 64 anos, 4,9%. A parcela de pessoas com 65 anos
ou mais de idade representava 10,5% da populagdo.

Em 1940, a expectativa de vida, ao nascer no Brasil, era
de 45,5 anos. Essa expectativa vem subindo desde entdo
e chegou a 76,2 anos em 2018. Enquanto a expectativa
de vida dos homens ¢ de 72,7 anos, a das mulheres chega
a 79,8 anos (Fonte: Projecdo da Populagdo Brasileira-
IBGE).

Referéncia: Piramide Etaria. Disponivel em: https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-
brasil/populacao/18318-piramide-etaria.html. Acesso em 19 de Jun. de 2020.

Dindamica Local Interativa

1. (Brasil Escola) Sobre a analise das piramides
etarias, marque V para as proposi¢cdes verdadeiras e
F para as proposicoes falsas:

a) () O topo das pirdmides representa a populagdo
jovem.

b) ( ) O corpo das pirdmides representa a populacao
adulta.

c) () A base das pirdmides representa a populagdo
idosa.

d) () No ecixo horizontal, as mulheres estio
representadas a esquerda, ¢ os homens a direita.

Imagem

1. IBGE2018

Aula 8 - Distribuigdo Geogrdfica da
Populagdo / Crescimento demogréfico e

desenvolvimento econémico / O
Emprego e o Desemprego no Brasil e no
Amazonas

Distribuicio Geografica da Populacio Mundial

A populagdo mundial consiste no nimero total de
habitantes do planeta Terra, quantidade essa que atingiu,
em 2015, a marca de 7,3 bilhdes de habitantes conforme
dados divulgados pelo Fundo de Populagao das Nagdes
Unidas (FNUAP).

O ritmo de crescimento populacional tem apresentado
redug¢do a cada ano. Segundo estimativas da
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), a Terra tera
pouco mais de 9 bilhdes de habitantes em 2050,
crescendo a um ritmo anual de apenas 0,33% ao ano,
considerado inferior a taxa atual (2,02%).

A distribui¢ao da populagdo mundial ocorre de forma
desigual, havendo grande diferenga no contingente

populacional dos continentes.
Referéncia FRANCISCO, Wagner de Cerqueira e. "A Popula¢ido Mundial"; Brasil Escola.
Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/populacao-mundial.htm. Acesso
em 20 de junho de 2020.

Observe:
Concentragdo Populacional Mundial
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Imagem 1

Observe a populacdo mundial em cada continente no
ano de 2015.

Imagem 2

O crescimento demografico estd relacionado a dois
processos principais: a imigragdo (a entrada de pessoas
em um pais estrangeiro) e a emigragdo (movimento de
saida de pessoas de um pais para morar em outro). Além
disso, a diferenca entre as taxas de natalidade e
mortalidade também sdo consideradas no estudo do
crescimento demografico.

Observe:

Distribuicio Desigual da Populacio

e Civilizacoes Milenares: grandes
povoamento no leste e sul da Asia.

e Regioes desenvolvidas e industrializadas: Europa,
EUA e Japao.

focos de

Distribuicio Desigual da Populacio

e Regioes menos desenvolvidas: Uganda, Nigéria,
Bangladesh Paquistdo, Vietna.

e Regides polares e desérticas: menos povoadas.

A populagdo mundial estad distribuida e ocupada em
diversas atividades econdmicas que envolvem todos os
processos para a obtencdo de produtos, bens e/ou
servigos destinados a cobrir as necessidades e desejos
em uma sociedade em particular. Sdo classificadas em
atividades primarias, secundarias e terciarias

Observe:

Atividades primarias: agricolas, garimpo ¢ pesca
artesanal.

Atividades secundarias: industrias e construgao civil.

Atividades terciarias: comércio, servicos e
administragdo publica.

Populacido Economicamente Ativa (PEA) - 2010
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Imagem 3

Sobre a distribuigdo de renda, iremos verificar que esta
acontecendo de maneira irregular nos paises em
desenvolvimento e regular nos paises desenvolvidos.

Distribuicio da renda
e Forma desigual: Paises emergentes.
e Forma igualitaria: Paises desenvolvidos.

Todas as atividades economicas estdo relacionadas ao
PIB (Produto Interno Bruto). E um indicador
importante, pois representa a realidade do desempenho
econdmico de um pais, estado ou cidade.

PIB (Produto Interno Bruto)

O PIB ¢ a soma de todos os bens e servigos finais
produzidos por um pais, estado ou cidade (geralmente
em um ano). Todos os paises calculam o seu PIB nas
suas respectivas moedas.

O PIB do Brasil, em 2019, por exemplo, foi de R$ 7,3
trilhées. O PIB mede apenas os bens ¢ servigos finais
para evitar dupla contagem. Se um pais produz R$ 100
de trigo, R$ 200 de farinha de trigo e R$ 300 de pao, por
exemplo, seu PIB sera de R$ 300, pois os valores da
farinha e do trigo ja estao embutidos no valor do pao.

Os bens ¢ servigos finais que compdem o PIB sdo
medidos no prego em que chegam ao consumidor. Dessa
forma, levam em considera¢dao também os impostos

sobre os produtos comercializados.
Referéncia: O que é PIB? Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/explica/pib.php. Acesso
em 19 Jun de 2020.

O Desemprego no Brasil

Entendemos por emprego a fun¢do ou condigdo das
pessoas que trabalham, em carater temporario ou
permanente, em qualquer tipo de atividade econdmica,
remunerada ou ndo. J4 o desemprego ¢ a condicdo ou
situacdo das pessoas incluidas na faixa das “idades
ativas” (em geral entre 14 e 65 anos), que estejam, por
determinado prazo, sem realizar trabalho em qualquer
tipo de atividade econémica, remunerada ou nao.

As principais causas do desemprego sio:

- Baixa qualificagdo do trabalhador;

- substituicdo de mao de obra por maquinas;

- crise econdmica;

- custo elevado (impostos e outros encargos) para as
empresas contratarem com carteira assinada;

- fatores Climaticos;

- desigualdades sociais e violéncia.



Segundo o IBGE, entre novembro de 2018 ¢ janeiro de
2019, a taxa de desemprego no Brasil ficou em 12%.
Esse indice corresponde a 12,7 milhdes de brasileiros
desempregados. Segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), hoje, existem 12,9
milhdes de desempregados no Brasil, 12,2%. A ultima
pesquisa foi divulgada em margo de 2020.

Imagem 4

Segundo as informagdes apresentadas no grafico
analisado, podemos dizer que houve uma expressiva
diminuicdo da PEA no setor primario, que foi
acompanhada pelo processo de mecanizagdo no campo.
Esse, por sua vez, mostrou-se poupador de mao de obra,
contribuindo para o declinio da ocupagdo da forga de
trabalho no setor primario e intensificando o éxodo
rural. Como se pode ver, de acordo com o grafico, em
1940, quando o Brasil ainda era um pais rural, a PEA no
setor primario chegava a 70% e, no ano de 2000, essa
participag@o diminui para 20,6%.

Desemprego no Amazonas

No Amazonas, a taxa de desocupacdo das pessoas de 14
anos ou mais de idade, no primeiro trimestre de 2019,
chegou a 15,9%. Foi a sétima maior entre os Estados e
superior a taxa nacional de 12,7%. O Amazonas ¢ o
campedo em percentual de trabalhadores por conta
propria, com 35,5%, no primeiro trimestre de 2019 na
comparacao entre unidades da federacdo, seguido pelo
Para (35,1%) e Amapa (33,8%). Os menores percentuais
ficaram com o Distrito Federal (19,6%), Sao Paulo
(21,4%) e Santa Catarina (21,6%).
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Imagem 5

Dindamica Local Interativa

1. (UCB - Adaptada)

O crescimento da populacio mundial

A populagdo mundial chegara a mais de 9,2 bilhdes de
habitantes em 2050, segundo um relatério divulgado
pela ONU (Organizagdo das Nagdes Unidas). Os
motivos do aumento da populagdo sdo, segundo o
estudo, maior longevidade e melhora de acesso ao
tratamento do HIV e da AIDS. O estudo, elaborado pela
divisao de populacdo do Departamento de Assuntos
Sociais e Econdomicos da ONU (DESA), analisa as
tendéncias demograficas no ambito nacional, regional e
mundial, com a ideia de servir como indicador para as
pesquisas ¢ estatisticas que sdo feitas no orgdo. De
acordo com a pesquisa, 0 mundo tera um aumento de 2,5
bilhdes de habitantes nos proximos 43 anos, passando
dos 6,7 bilhdes, que devera alcangar em julho deste ano,
a 9,2 bilhdes, em 2050, segundo o informe. O aumento
equivale ao tamanho total da populacdo do mundo no
ano de 1950 e sera absorvido, em sua maioria, pelos
paises em desenvolvimento. Sozinhos, estes paises
devem passar de 5,4 bilhoes de habitantes, em 2007,
para 7,9 bilhdes de habitantes em 2050.

Acerca do crescimento demografico, julgue os itens a
seguir, colocando V para verdadeiro e F para falso.
I.( ) O texto infere que o crescimento demografico
ocorrera de forma constante nos diferentes grupos de
paises do globo.

II.( ) Nos paises africanos, mesmo com uma grande
parte da populagdo contaminada pela AIDS e outras
doengas, existe uma grande diferenca entre as taxas de
natalidade ¢ as de mortalidade. Esse fato explica o
incremento populacional na Africa.

II. ( ) O aumento da expectativa de vida, além de
promover a elevacdo populacional, também provoca
preocupagdes institucionais e sociais acerca da
qualidade de vida oferecida para a populagdo idosa.
IV.( ) O Brasil, por sua grande dimensdo territorial e
baixo indice de povoamento, ndo tem que se preocupar
com politicas publicas voltadas para os idosos.

Imagens
1. Referéncia: MARTINEZ, Rogério; GARCIA, Wanessa. Distribui¢do da populagao
mundial. Adaptado do Livro: Contato Geografia. Volume 2.
2. Referéncia: MARTINEZ, Rogério; GARCIA, Wanessa. Distribuicdo da populagao
mundial. Adaptado do Livro: Contato Geografia. Volume 2.
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3. Referéncia: MARTINEZ, Rogério; GARCIA, Wanessa. Distribuicdo da populagao
mundial. Adaptado do Livro: Contato Geografia. Volume 2.

4. Referéncia: MARTINEZ, Rogério; GARCIA, Wanessa. Distribuigdo da populagdo
mundial. Adaptado do Livro: Contato Geografia. Volume 2.

5. Referéncia: Desemprego no Amazonas supera a média no pais. Disponivel em:

https://d24am.com/economia/desemprego-no-amazonas-supera-a-media-do-pais/.

Acesso em Ju. de 2020.

Aula 9 - Miscigenagdo entre o indigenaq,

branco e afrodescendente

Raca e Etnia

O conceito de raga ¢ altamente complexo e objeto de
grandes estudos socioldgicos. O uso por parte do senso
comum dessa forma de categorizagdo perpetuou a ideia
de que os grupos humanos sao divididos de acordo com
caracteristicas biologicas.

Etnicidade

Enquanto o conceito de raga esta ligado a ideia erronea
de tragos bioldgicos definitivos, o conceito de etnicidade
¢ puramente social. Ao tratarmos de etnicidade, estamos
fazendo referéncia a construgdes culturais de
determinada comunidade de pessoas. Os membros dos
grupos étnicos enxergam-se como culturalmente
diferentes de outros grupos sociais e vice-versa.
Portanto, caracteristicas como religido, lingua, historia e
simbolos, por exemplo, sdo pontos de diferenciagido

entre etnias.
Referéncia RODRIGUES, Lucas de Oliveira. ""Raga e etnia"; Brasil Escola. Disponivel
em: https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/raca-etnia.htm. Acesso em 20 de junho de
2020.

A composicio étnica do povo brasileiro

O povo brasileiro ¢ caracterizado pela miscigenagao, ou
seja, pela mistura entre grupos étnicos. A diversidade
étnica da populagdo brasileira ¢ resultado de pelo menos
500 anos de historia, em que aconteceu a mistura de
basicamente trés grupos, sdo eles: os indios (povos
nativos), brancos (sobretudo portugueses) € os negros
(escravos).

A partir da mistura das ragas citadas, formou-se um
povo composto por brancos, negros, indigenas, pardos,
mulatos, caboclos e cafuzos. Desse modo, esses sdao

grupos identificados na populagdo do pais.
Referéncia: FREITAS, Eduardo. A composi¢io Etnica do Povo Brasileiro. Uol Educagdo.
Disponivel em: https://alunosonline.uol.com.br/geografia/composicao-etnica-do-povo-
brasileiro.html. Acesso em 20 Jun. de 2020.

Os principais grupos que contribuiram no processo de
miscigenagdo do territério brasileiro foram os povos
indigenas, africanos, imigrantes europeus e asiaticos.

Povos indigenas: Antes da chegada dos primeiros
colonizadores ao territorio brasileiro, o Brasil ja era
habitado por povos nativos, ou seja, os povos indigenas.
Existem varios grupos indigenas no pais, entre os
principais estdo: Karaja, Bororo, Kaigang e Yanomani e
muitos outros. Contudo, no passado, a populagdo
indigena era de quase 2 milhdes de pessoas.

Povos africanos: Este grupo sofreu uma migragdo
forcada, pois foram capturados e trazidos para o Brasil,
principalmente entre os séculos XVI e XIX. Nesse
periodo, chegaram no Brasil milhdoes de negros
africanos, que vieram para o trabalho escravo. Esses
escravos trabalharam especialmente no cultivo da cana-
de-agucar e do café.
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Imagem 1 - Escraviddo no Brasil.

As condigdes de escraviddo no Brasil eram as piores
possiveis e a vida 1til de uma pessoa escravizada adulta
nio passava de 10 anos. Apds sua captura na Africa, os
seres humanos escravizados enfrentavam a perigosa
travessia da Africa para o Brasil nos pordes dos navios
negreiros, onde muitos morriam antes de chegar ao
destino. Depois de vendidos, passavam a trabalhar de sol
a sol, recebendo uma alimentagdo de péssima qualidade,
vestindo trapos e habitando as senzalas. Normalmente,
tratava-se de locais escuros, imidos e com pouca
higiene, adaptado apenas para evitar fugas.

Referéncia: Gomes, Laurentino - Escravidiao: do primeiro leildo de cativos em Portugal
até a morte de Zumbi de Palmares. Globo Livros, 2019. Rio de Janeiro. Documentario:
Aboli¢do.Senado na Historia. Consultado em 20.06.2020

Imigrantes europeus e asiaticos: Os portugueses foram
0os primeiros europeus a chegarem no territorio
brasileiro. Posteriormente, por volta do século XIX, o
governo brasileiro incentivou a entrada de um grande
numero de imigrantes europeus e também de asiaticos.
Em meados do século XX, aproximadamente quatro
milhdes de imigrantes desembarcaram no Brasil. Os
principais grupos humanos europeus, destacam-se:
portugueses, espanhois, italianos ¢ alemaes. Em relacao
aos povos asiaticos, podemos destacar japoneses, sirios
e libaneses.

Enfim, tendo em vista essa diversidade de ragas, culturas
e etnias, o resultado s6 poderia ser uma miscigenagao, a
qual promoveu uma grande riqueza cultural. Por esse
motivo, encontramos inimeras manifestagdes culturais,
costumes, pratos tipicos, entre outros aspectos em nosso

pais.
Referéncia: FREITAS, Eduardo de. "Origens do Povo Brasileiro"; Brasil Escola.
Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/brasil/as-origens-povo-brasileiro.htm. Acesso
em 20 de junho de 2020.

Dindamica Local Interativa

1. (Cemeam) Explique o que é o processo de
miscigenacdo. Aconteceu no Brasil o processo de
miscigenacao? Se sim, explique como ocorreu.

2. (Brasil Escola) Verificando as caracteristicas de
raca e etnia, identifique quais as V (verdadeiras) e as
F (falsas).



a) () No que diz respeito aos seres humanos, o termo
raca ndo pode ser avaliado em seu sentido bioldgico,
tendo em vista que, nesse aspecto, sO existe a raga
humana.

b) () Raga e etnia referem-se a constituicao fisica de
uma determinada populagdo. Os europeus nordicos,
australianos e estadunidenses pertencem a uma mesma
raga, pois possuem caracteristicas fisicas semelhantes,
como cor da pele, cabelo e olhos.

¢) () Quando se utiliza o termo raga para se referir a
uma ou mais populagdes humanas, deve-se estar atento,
pois o enfoque, nesses casos, ¢ o aspecto sociocultural
para diferenciar os grupos populacionais por
caracteristicas fisicas e historicas.

d) () O termo “raga” tem origem biologica,
diferentemente do termo etnia, que tem origem
biologica, religiosa e cultural.

e) () O termo “etnia” corresponde aos individuos que
se diferenciam por sua especificidade sociocultural
refletida, principalmente, na lingua, religido e maneiras
de agir.

Imagem

1. “Escraviddo no Brasil”: Escraviddo no Brasil. Disponivel em

https://pt.wikipedia.org/wiki/Escravid%C3%A30_no_Brasil. Acesso em 20 Jun. de
2020.

Aula 10 Crescimento vegetativo e
transigdo demograéfica / Aspectos
Demogrdficos e a Estrutura da

Populagdo Brasileira: PEA e distribuigdo
de renda no Brasil / Indice de
Desenvolvimento Humano

Crescimento Vegetativo no Brasil

O Crescimento vegetativo ¢ a taxa que, juntamente ao
indice migratorio, ird determinar o indice final do
crescimento demografico num determinado territorio,
ou seja, ¢ a diferenca entre a taxa de natalidade e a taxa
de mortalidade.

Referéncia: Crescimento Vegetativo. Disponivel em:
https://www.todamateria.com.br/crescimento-vegetativo/. Acesso em 20 Jun. de 2020.

Observe a tabela que retrata o crescimento vegetativo do
Brasil no periodo de 1940 a 2010:

Imagem 1
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Transi¢do Demografica no Brasil

Do primeiro censo demografico (1872) ao mais recente,
ocorreu alteragdo radical nos indicadores de mortalidade
¢ natalidade no Brasil. Como ocorre nas sociedades, a
medida que elas se desenvolvem, as taxas de
mortalidade comegaram a cair bem antes das de
natalidade, mais exatamente por volta de 1950,
chegando ao patamar de 7 por mil habitantes (em 2000)
- numero que devera ser mantido por causa do aumento
de idosos na populagao.

Por outro lado, as taxas de natalidade seguiram elevadas
até a década de 1960. No decénio de 1970, comega o
descenso dos nascimentos, o que se acentua a partir de
1990. Entre 1991 e 2003, as taxas revelam a
continuidade do declinio de nascimentos ¢ a estabilidade
da taxa de mortalidade.

Como consequéncia dessas altera¢des, num periodo de
20 anos, ocorreu mudanga substancial na distribui¢ao
etaria da populagao brasileira: se, em 1980, a maior parte
da populagéo estava na faixa de 0 a 4 anos de idade, a
partir de 2000 ela se concentrou na faixa de 15 a 19 anos.

Referéncia: Transi¢ao D grifica e Envelheci da Populacgio Brasileira.

Disponivel em: https://vestibular.uol.com.br/ultnot/resumos/transicao-demografica.jhtm.
Acesso em 20 Jun. de 2020.

No Brasil, houve a diminui¢do das taxas de

mortalidade e natalidade:

Reducio na Taxa de Natalidade

e FElevado custo para criagdo dos filhos;

e utilizagdo de anticoncepcionais;

e mulheres inseridas no mercado de trabalho.

Reducio na Taxa de Mortalidade

e Melhores condi¢des sanitarias e higi€nicas;
e tratamento de esgoto e agua;

e melhores condi¢des para saude;

e (Campanhas de vacinagao.

Estrutura Etaria da Populaciao

As nagdes que possuem, ha vérias décadas, baixos
indices de natalidade e de mortalidade e uma expectativa
de vida elevada tém a grande maioria de sua populagdo
na faixa etaria dos adultos, uma porcentagem de idosos
relativamente alta e a faixa dos jovens entre 30 a 35%
do total da populacdo. Em contrapartida, os paises
subdesenvolvidos t€ém a maioria da populagdo na faixa
jovem e a faixa dos idosos bastante reduzida.

Densidade Demogrifica

A densidade demografica do Brasil ¢ bastante reduzida
se considerarmos toda a area do pais, mas extremamente
elevada nas areas mais habitadas do territério. O
conceito de densidade demografica ¢ muito importante
para a compreensao da distribui¢@o e da concentragdo da
populagio no mundo e também em territorios
especificos, permitindo-nos ter uma maior nogdo das
questdes demograficas e economicas existentes em uma
dada localidade. A densidade demografica representa a
quantidade de habitantes por unidade de area ¢
geralmente ¢ medida em km?.
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Assim, quando um determinado lugar apresenta uma
densidade demografica de 350 hab/km?, dizemos que
esse lugar ¢ densamente povoado, ou seja, possui uma
grande quantidade de pessoas residentes em um local
restrito. Por outro lado, quando a densidade de uma
regido for de, por exemplo, 10 hab/km?, dizemos que
essa regido ¢ despovoada ou apresenta ‘“vazios
demograficos”.

Referéncia: PENA, Rodolfo. Densidade Demogrifica. Alunos Online. Disponivel em:
https://alunosonline.uol.com.br/geografia/densidade-demografica-brasil.html. Acesso em 20
Jun. de 2020.

Observe o mapa que retrata a densidade demografica do
Brasil por regido:

Imagem 2

Populacio Economicamente Ativa (PEA)

Existem varios termos utilizados para mensurar ¢
estabelecer estatisticas sobre as caracteristicas
socioecondmicas e espaciais de um pais ou territorio.
Um dos mais importantes ¢ o conceito de Populacao
Economicamente Ativa (PEA). O Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) define a PEA como a
mao de obra com a qual o setor produtivo pode contar,
ou seja, ¢ o nimero de habitantes em idade e condigdes
fisicas para exercer algum oficio no mercado de
trabalho.

PEA ¢ a populagdo empregada ou que possui condigdes
de trabalhar e que realiza algum esforgo para isso. A
classificacdo da idade para o enquadramento na PEA
varia de pais para pais. Em alguns lugares, engloba-se a
populagdo que possui de 10 a 60 anos. No Brasil e
também em muitos outros paises, a idade minima ¢ de
15 anos. O Brasil vem assistindo a uma gradativa
reducdo de sua Populagdo Economicamente Ativa,
gracas a essas mesmas mudancas demograficas.
Recentemente, o pais deixou de ser considerado
“jovem” e passou a ser classificado como “adulto”,
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gragas ao processo de envelhecimento populacional, ou
seja, a elevacdo da média de idade no territério nacional.

Populacido Economicamente Ativa no Brasil

Imagem 3

Distribuicio de renda

Esse termo faz referéncia a forma como a receita obtida
por um pais ou regido ¢ distribuida entre sua populagdo
local, por meio de um ganho salarial maior disponivel a
maior porcentagem possivel da populagao.

No Brasil, tal assunto assume maior destaque devido as
enormes  desigualdades sociais e econdmicas
experimentadas ha séculos pelo povo. Nos ultimos anos,
houve uma recuperagao do salario minimo e uma maior
geracdo de empregos formais (com carteira assinada),
mas ainda ndo se verifica um progresso suficiente para
uma distribui¢do de renda satisfatoria.

Referéncia: SIMIONI, Monica. Macroeconomia - Distribui¢iio de renda é
desenvolvimento - Meta é melhorar a distribui¢iio funcional da renda, aumentando
participacio de salarios no PIB. Disponivel em:
<http://www.ipea.gov.br/desafios/index.php?option=com_content&view=article&id=1285:r
eportagens-materias&ltemid=39>. Acesso em 19 Jun. de 2020.

Desenvolvimento Humano e IDH

O indice de Desenvolvimento Humano (IDH) é uma
medida resumida do progresso a longo prazo em trés
dimensoes basicas do desenvolvimento humano: renda,
educagdo e saude. O objetivo da criagdo do IDH foi o de
oferecer um contraponto a outro indicador muito
utilizado, o Produto Interno Bruto (PIB) per capita, que
considera apenas a dimensdo econdémica do
desenvolvimento.

Referéncia: O que é Desenvolvimento Humane? Disponivel em:
https://www.br.undp.org/content/brazil/pt/home/idh0/conceitos/o-que-e-desenvolvimento-
humano.html. Acesso em 20 Jun. de 2020.

Indice de Desenvolvimento Humano no Brasil
e [DH do Brasil - 2017: 0,754 (79°).
e [DH do Brasil - 2018: 0,759 (78°).
e [DH do Brasil - 2019: 0,761 (79°).

Dindamica Local Interativa

1. (Brasil Escola) Um dos conceitos mais utilizados pela
geografia, e que leva em consideragdo os aspectos
demograficos, ¢ o conceito de densidade demografica.
O uso desse dado tem como objetivo

a) determinar a origem da populagdo de um pais ou
lugar.

b) avaliar o crescimento da populagdo de um pais ou
lugar.

¢) calcular a quantidade de nascimento para cada mil
habitantes.

d) mensurar a distribuicdo da populagdo pelo espago
geografico.

e) verificar a quantidade de mortos para cada mil
habitantes.



2. (Cemeam) Explique o que ¢ IDH, como ele ¢
calculado e qual foi a posi¢ao do Brasil em 2018.

Imagens
1. IBGE2010
2. IBGE2010
3. Referéncia: PENA,Rodolfo. O ito de Populacio E Ativa
(PEA). Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/o-conceito-

populacao-economicamente-ativa-pea.htm. Acesso em 19 Jun. de 2020.

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questao 1
“As vantagens territoriais adquiridas pelos portugueses no processo
de ocupagao e legitimagdo na formagdo do territorio brasileiro e
amazoénico, foram de grande importdncia na manutengdo da maior
parte da Amazonia permanecer sob posse do Estado Brasileiro.”
(BARTOLI, Estevan, 2010).

As duas principais expedigdes (espanhola e portuguesa),
ocorridas no inicio do processo de ocupagdo da
Amazonia, foram realizadas por:

a) Pedro Teixeira e Pedro Alvares Cabral.

b) Vasco da Gama e Francisco Orellana.

¢) Gaspar de Carvajal e Pedro Teixeira.

d) Francisco Orellana e Pedro Teixeira.

e) Pedro Teixeira e Vasco da Gama.

Questio 2 - (UNEAL - EDITADA) O Brasil esta
dividido em trés regides geoecondmicas que refletem as
diferentes formas de ocupagdo humana ao longo do
tempo histérico: Nordeste, Centro-Sul e Amazonica.

Verifique quais sdo os quesitos verdadeiros e falsos.
() O Nordeste ¢ a principal area de refluxo (saida) de
pessoas nas migracgdes internas do pais.

() A regido Centro-Sul ¢ a mais industrializada, povoada
e urbanizada do pais.

() A Amazonia ¢ a regido menos povoada do Brasil e
sofre grandes impactos ambientais.

() A regido nordestina apresenta muitas marcas da
colonizagao e, por praticamente trés séculos, foi a regido
mais rica do Brasil.

A partir da analise, verifique a ordem e marque a
resposta correta:

a)V,F,F,F.

b)F,V,V, V.

¢)F,F, F,F.

d)V,F, V,F.

e)V,V,V, V.

Questao 3 - (Brasil Escola) Thomas R. Malthus (1766-
1834) defendia a tese de que a populagdo crescia em
patamares superiores aos da produgdo de alimentos, o
que causaria graves convulsdes sociais em razdo do
excesso de pessoas no mundo.

Como solugao para esse problema, Malthus propds:

a) a difus@o de métodos de controle da natalidade, como
medicamentos e acessorios que inibissem a natalidade.
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b) o controle moral da populagdo de baixa renda, que s6
deveria ter filhos caso pudesse sustenta-los.

¢) a revolucdo na forma de produzir alimentos, que
deveriam aumentar em termos quantitativos ¢
qualitativos.

d) a distribuigdo de renda, de forma que as populagdes
mais ricas, em minoria, deveriam ceder mais recursos
para a maioria pobre.

e) a expansdo de infraestruturas sociais, com melhorias
também nos campos da satde, educagio e seguranga.

Questao 4 - (Brasil Escola) A distribui¢ao populacional
no territdrio brasileiro ocorre de forma irregular, sendo
algumas regides com muitos habitantes e outras com
populagdo pequena. A regido brasileira mais populosa e
povoada é:

a) Nordeste.

b) Sudeste.

¢) Sul.

d) Norte.

e) Centro-Oeste.

Questao 5 - (Brasil Escola) O Brasil ¢ conhecido por ser
um pais multiétnico. Sdo colocados como os principais
elementos formadores da nagdo brasileira:

a) Portugueses, os africanos e os imigrantes arabes,
japoneses, italianos e alemaes.

b) Imigrantes italianos, africanos e os imigrantes arabes.
c) Indigenas, imigrantes darabes ¢ os imigrantes
japoneses e italianos.

d) Os nativos brasileiros — os indigenas —, os europeus
brancos e os africanos, povo que aqui foi escravizado.
e) Os africanos negros escravizados, os europeus —
essencialmente italianos, holandeses ¢ alemaes — e os
imigrantes arabes.

Questio 6 - (UFRJ - EDITADA) Para garantir a posse
da terra, Portugal decidiu colonizar o Brasil. Mas, para
isso, seria preciso desenvolver uma atividade economica
lucrativa. A principio, a primeira atividade economica
do pais foi o pau-brasil, mas a derrubada fora de controle
deste tipo de arvore fez com que ele se tornasse raro,
fazendo com que novas culturas fossem introduzidas nas
pratica agricola.

A solugdo encontrada foi implantar, em certos trechos
do litoral,

a) a produgdo agucareira.

b) a exploragdo do ouro.

¢) a agricultura itinerante

d) a criacdo de gado.

e) o comércio de especiarias.

Questio 7 - (ESPM - EDITADA) Em 2010, o IBGE
realizou o Censo Demografico brasileiro. A realizacdo
das ultimas pesquisas permite afirmar, sobre a
populagdo brasileira, que nas ultimas décadas:

a) as taxas de natalidade e mortalidade cairam e,
consequentemente, a de crescimento vegetativo
aumentou.

b) houve um aumento da taxa de mortalidade em razao
do envelhecimento precoce da populagao brasileira.

¢) estdo em curso os estreitamentos do meio e da base
da pirdmide etaria e o alargamento do topo.
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d) hd uma encruzilhada demografica motivada pela
significativa redugcdo do ingresso ao mercado de
trabalho dos jovens entre as décadas de 2010 e 2030.

e) houve um efeito combinado da reducao dos niveis da
fecundidade e da mortalidade e do aumento da
expectativa de vida.

Questao 8 - (FGV) “Os paises ricos, em fungdo de sua
renda mais elevada e consequente nivel de consumo, sdo
responsaveis por mais da metade do aumento da
utilizacdo de recursos naturais. A populacdo dos paises
mais pobres do mundo paga, proporcionalmente, o
prego mais elevado pela poluicdo e degradacdo das
terras, das florestas, dos rios e dos oceanos, que
constituem o seu sustento. Uma crianga que nascer hoje
em Nova lorque, Paris ou Londres, vai consumir, gastar
e poluir mais durante a sua vida do que 50 criangas em

5 9

um pais ‘em desenvolvimento’.
(Adapt.) Relatorio do Desenvolvimento Humano/ PNUD, 1998.

Baseando-se nos principios explicativos das teorias
demograficas, o texto acima:

a) Concorda com a teoria Reformista, que atribui ao
excesso populacional a causa da miséria no mundo,
constituindo uma ameaga aos recursos naturais
necessarios a sobrevivéncia humana.

b) Comprova a teoria Neomalthusiana, que defende a
necessidade de controlar a natalidade nos paises pobres
para que eles possam atingir os niveis de
desenvolvimento e consumo dos paises ricos.

c) Nega a teoria Malthusiana, que defende a elevagdo do
padrio de vida e de consumo nos paises pobres,
entendendo a fecundidade como wuma varidvel
independente a ser controlada.

d) Nega a teoria Neomalthusiana, que identifica uma
populagdo numerosa como principal causa do
desemprego, pobreza e esgotamento dos recursos
naturais.

e) Comprova a teoria Malthusiana, que associa
crescimento populacional e esgotamento dos recursos
naturais, defendendo a necessidade de reformas
socioecondmicas para preserva-los.

Questdio 9 - (Mundo Educacdo) “A transi¢do
demografica ¢ um dos fendmenos estruturais que
ameagam os Estados Sociais desde a segunda metade do
século passado. Embora se cuide de um fendmeno
universal, recebendo o influxo das condi¢des histéricas
dos diferentes paises e regides, ele se manifesta de
formas ndo lineares e assimétricas. H4 uma tendéncia de
ocorrer de forma diferente nos paises desenvolvidos, nos
paises em desenvolvimento e no chamado terceiro
mundo”.

VAZ, P. P. B. Situagdo ciclica desafia politicas publicas preventivas. Consultor Juridico.
Disponivel em: <http://www.conjur.com.br>. Acesso em: 13 abr. 2015.

A teoria da transicdo demografica citada pelo trecho
acima diz respeito:

a) ao quadro efémero do crescimento demografico.

b) ao combate as politicas de controle de natalidade.

¢) ao crescimento ndo previsivel da populagdo mundial.
d) aos processos de expansdo demografica e migragao
internacional.

e) a correlagdo entre forga de trabalho disponivel e a
demanda necessaria.
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Questdo 10 - (Cemeam) Sobre a divisdo regional
brasileira “Quatro Brasis”, ¢ correto afirmar que

a) devido a complexa realidade territorial do Brasil na
atualidade, essa divisdo regional leva em consideragao,
principalmente, a densidade das técnicas e a velocidade
da difusdo de informagdes.

b) é errdnea, pois ndo respeita a divisdo regional
estabelecida pelo IBGE em 1970 que distingue as
regides sul e sudeste.

c) a Regido Nordeste caracteriza-se pela implantagdo
mais consolidada dos dados da ciéncia, da técnica e da
informagao.

d) a Regido da Amazonia caracteriza-se por alta
densidade demografica e atualmente conta com uma
densa rede de transportes e comunicagao.

e) ndo ha diferencas significativas entre a Regido
Concentrada e a Regido Nordeste no que diz respeito as
redes de transporte e comunicagao.

Questio 11 - (UEL-PR) O IDH (indice de
Desenvolvimento Humano) ¢ elaborado considerando-
se dados sobre a longevidade, PIB (Produto Interno
Bruto) per capita, grau de escolaridade e poder de
compra de uma populagdo. Varia de 0 a 1, sendo que os
valores mais proximos a 1, indicam melhores condi¢des
de vida.

Sobre o assunto, considere as afirmativas.

I. Trata-se de um indice que oculta a qualidade de vida
de wuma populagdo por relacionar fendmenos
independentes.

II. Trata-se de um indice que explicita as desigualdades
sociais em diferentes escalas, pois combina indicadores
de desenvolvimento social.

IMI. Trata-se de um indice que oculta a existéncia de
politicas publicas voltadas a melhoria da saude,
distribui¢do de renda e nivel de escolaridade.

IV. Trata-se de um indice que oculta diferengas
interpessoais, pois resulta de calculos obtidos a partir de
médias.

Assinale a alternativa correta:

a) Apenas as afirmativas I, II e III estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, II e IV estdo corretas.

¢) Apenas as afirmativas II, IIl e IV estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas I e III estdo corretas.

e) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

Questao 12 - (Fuern - Editada) Em relagdo a divisdo
administrativa ¢ a divisdo regional do Brasil, pode-se
afirmar:

a) A divisdo administrativa ja sofreu muitas alteragdes,
mas a atual, formada por 26 Estados e 1 Distrito Federal,
sera a definitiva.

b) Uma das ultimas mudangas foi a divisdo do Estado de
Goias e a consequente criagdo do Estado de Tocantins,
que passou a pertencer a regido Norte.

¢) Uma nova proposta de divisdo regional oficial do
Brasil em apenas trés regides geoecondmicas —
Amazonia, Nordeste ¢ Leste — surgiu recentemente.

d) O o6rgdo responsavel pela divisdo regional é a
Fundag@o Getulio Vargas.

e) A Regido Centro-Oeste ¢ a que possui 0 maior
numero de unidades federativas.



Questiio 13 - (Brasil Escola) E o conjunto de atividades
econdmicas responsavel por extrair ou produzir as
matérias-primas sobre o meio natural. No Brasil, ¢ uma
das atividades que menos oferecem empregos, mas uma
das que possuem os maiores rendimentos na economia.
O texto acima ¢ descritivo

a) do setor primario.

b) do setor secundario.

¢) do setor terciario.

d) apenas da atividade industrial.

e) apenas da atividade agricola.

Questiao 14 - (Cemeam) Sao indicadores que auxiliam
na andlise do desenvolvimento humano. Também sao
usados na andlise do crescimento populacional de um
lugar. Explique o que ¢ a taxa de natalidade e o que ¢ a
taxa de mortalidade.

Questao 15 - (Cemeam) Explique o motivo do conceito
de “densidade demografica” ser muito importante para
a compreensdo da distribuigdo e da concentragdo da
populagio no mundo e também em territorios
especificos.
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HISTORIA

Aula 1- O mundo colonial e suas

sociedades

A Mio de Obra Indigena: as disputas entre religiosos
e colonos

A maior parte das tarefas extrativas cabia aos nativos.
Entretanto, recrutar esta mao de obra ndo era tarefa
simples.

Imagem 1

No Vale Amazonico, ela podia ser obtida, algumas
vezes, por incursdes armadas contra as tribos
consideradas  hostis aos  portugueses.  Mais
frequentemente, pelas chamadas “tropas de resgate’:
expedigdes que pretendiam resgatar os nativos que
estivessem real, ou presumidamente, escravizados por
outros. Para justificar o apresamento, nessas duas
situagdes, exigia-se a decretagdo, pelas autoridades
locais, da chamada “Guerra Justa”. Os indios
aprisionados em combate seriam cativos perpétuos,
enquanto que os “resgatados” obteriam a liberdade apds
dez anos.

Uma outra forma de captura eram os “descimentos”, ou
seja, expedigdes nas quais os indios, tidos pelos
religiosos como “bravos”, eram conduzidos para serem
aldeados. Isso significava receber os ensinamentos da fé
crista ¢ habituar-se ao trabalho sedentario. Nas missoes
religiosas localizadas no Vale Amazonico, os nativos
vistos como fiéis eram aculturados ¢ doutrinados sob a
vigilante prote¢do dos jesuitas. Dessa forma,
desestruturavam-se os valores, os habitos e os costumes
dos nativos.

Relatos da época revelam como o contato desses grupos
com o europeu comprometeu, além da sua identidade
cultural, sua integridade fisica, pois eram atingidos por
doengas para as quais ndo tinham defesas ou
imunidades.

A Mao-de-Obra Indigena: as disputas entre religiosos e colonos. Disponivel em:

http://www.multirio.rj.gov.br/historia/modulo01/maodeobra_indigena.html. Acesso em: 19
de jun. 2020.

99

Historia
Uniao Ibérica
A Unido Ibérica ¢ um periodo da historia de Portugal e
da coloniza¢do do Brasil que aconteceu entre 1580 ¢
1640. Caracterizou-se pela unido das Coroas de Portugal
e Espanha. As posses que pertenciam ao Império
Portugués passaram a ser controladas pelo Império
Espanhol. A Unido Ibérica teve como grande
consequéncia os ataques promovidos pelos holandeses
ao Nordeste do Brasil.

Por que ocorreu a Unido Ibérica?

A Unido Ibérica iniciou-se por causa de uma crise
dinastica que atingiu Portugal no final do século XVI.
Tudo se iniciou quando o rei D. Sebastido desapareceu
durante a batalha de Alcacer-Quibir, batalha travada
entre portugueses e marroquinos em 1578. O corpo do
rei portugués nunca foi encontrado. Assim, supds-se, na
época, que o rei havia morrido.

A morte do rei D. Sebastido colocou a dinastia
portuguesa em apuros, pois o rei portugués ndo possuia
herdeiros diretos, forgando, assim, seu tio-avd, D.
Henrique, a assumir o trono de Portugal. Apenas dois
anos depois de assumir o trono portugués, D. Henrique
faleceu e, como também ndo possuia herdeiros diretos,
foi iniciada uma crise na dinastia de Avis.

Com a crise de sucessdo dinastica de Portugal, surgiram
trés postulantes ao trono portugués:

e  Antdnio, prior de Crato;
e (Catarina de Portugal,
e Filipe II, rei da Espanha.

Com a coroagdo, Filipe II passou a ser conhecido como
Filipe I de Portugal e II da Espanha, acumulando o trono
das duas na¢des. Em 1580, iniciou a Unido Ibérica. A
partir desse momento, todas as possessdes portuguesas
passaram ao controle dos espanhdis, o que,
naturalmente, incluia o Brasil.

Primeiramente, com a Unido Ibérica, teve fim a divisdo
imaginaria que separava os territorios na América entre
portugueses ¢ espanhois. Com o fim da divisdo imposta
pelo “Tratado de Tordesilhas™, tanto portugueses como
espanhois tiveram livre acesso a territorios que, até
entdo, ndo podiam penetrar. O resultado disso, em longo
prazo, foi o povoamento de “territorios espanhois” por
portugueses, como no caso do Rio Grande do Sul.

O segundo reflexo da Unido Ibérica no Brasil foram os
ataques promovidos pelos holandeses contra o Nordeste
do Brasil. Esses ataques eram resultado direto da
inimizade que existia entre holandeses e espanhois, que,
naquela época, travaram a Guerra dos Oitenta Anos.
Essa guerra era resultado da luta dos holandeses por sua
independéncia.

SILVA, Daniel Neves. Unido Ibérica. Disponivel em:
https://www.historiadomundo.com.br/idade-moderna/uniao-iberica.htm. Acesso em: 19 de
jun. 2020.

Dindamica Local Interativa
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1. Baseado nas explicagdes, responda o que se pede:

a) Quem eram os colonos missionarios e os colonos
leigos?

b) Que func¢ao eles desenvolveram aqui na Amazdnia?

2. UFAM 2002 (Adaptada). Durante a Unido Ibérica
(1580-1640), iniciou-se a ocupagdo do territério que
hoje denominamos de Amazonia. Utilizando seus
conhecimentos sobre esse momento historico, analise as
proposigdes e assinale a opgao correta:

a) A ocupagdo da regido possuia, naquele momento, um
sentido estratégico-militar, considerando as pressdes
exercidas por franceses, ingleses e holandeses,
especialmente na area do litoral Atlantico e da regido do
Delta amazénico.

b) As duas primeiras fortalezas construidas na regido —
o Forte do Presépio (1616) e a Fortaleza da Barra do Rio
Negro (1669) — marcaram também o processo de
fundagdo das cidades de Salvador e Recife.

¢) O Estado do Maranhdo (1621-1652), com capital em
S. Luis, era a sede administrativa, com jurisdi¢ao sobre
territorios que se estendiam do Ceara ao Amazonas.

d) A expedicao comandada por Pedro Teixeira (1637-
1639) foi uma das mais importantes para o alargamento
das fronteiras lusas na Amazonia, contudo, seu retorno
a Belém foi marcado pela tragédia, porque seus
integrantes foram exterminados por doengas, em
disputas internas e nos confrontos com os indios.

e) durante os 60 anos da unido Ibérica s6 metade de um
grupo de colonos promoveu um contato passivo com os
nativos foram os missionarios. Eles se dedicaram a
manutencdo da agricultura tradicional nativa e a cuidar
dos indigenas que sofreram na resisténcia contra outros
colonos.

Aula 2 - A politica do mercantilismo

Reformas Pombalinas

Durante a segunda metade do século XVIII, a Coroa
Portuguesa sofreu a influéncia dos principios iluministas
com a chegada de Sebastido José de Carvalho aos
quadros ministeriais do governo de Dom José 1. Mais
conhecido como “Marqués de Pombal”, este “super-
ministro” teve como grande preocupagdo modernizar a
administragdo publica de seu pais e ampliar a0 maximo
os lucros provenientes da exploracdo colonial,
principalmente em relag@o a colonia brasileira.

Buscando ampliar os lucros retirados da exploragao
colonial em terras brasileiras, Pombal resolveu instituir
a cobranga anual de 1500 quilos de ouro. Além disso,
ele resolveu tirar algumas atribuigdes do Conselho
Ultramarino e acabou com as capitanias hereditarias que
seriam, a partir de entdo, administradas diretamente pelo
governo portugués. Outra importante medida foi a
criagdo de varias companhias de comércio incumbidas
de dar maior fluxo as transagdes comerciais entre a
coldnia e a metropole.
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No plano interno, Marqués de Pombal instituiu uma
reforma que desagradou muitos daqueles que viviam das
regalias oferecidas pela Coroa Portuguesa. O chamado
Erario Régio tinha como papel controlar os gastos do
corpo de funciondrios reais e, principalmente, reduzir os
seus gastos. Outra importante medida foi incentivar o
desenvolvimento de uma indastria nacional com
pretensdes de diminuir a dependéncia econdmica do
pais.

Outra importante medida trazida com a administragdo
de Pombal foi a expulsdo dos jesuitas do Brasil. Essa
medida foi tomada com o objetivo de dar fim as
contendas envolvendo os colonos ¢ os jesuitas. O
conflito se desenvolveu em torno da questdo da
exploracdo da mao-de-obra indigena. A falta de
escravos negros fazia com que muitos colonos
quisessem apresar ¢ escravizar as populagdes indigenas.
Os jesuitas se opunham a tal pratica, muitas vezes
apoiando os indios contra os colonos.

SOUSA, Rainer. Reformas Pombalinas. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/historiab/reformas-pombalinas.htm. Acesso em: 19 de jun.
2020.

Floresta negra: A experiéncia e os impactos da
escravidiio africana na Regido Amazénica

Estudos recentes indicam que a Amazonia foi conectada
as redes de trafico do Atlantico ainda no fim do século
XVII e, até meados de 1750, estima-se a entrada de
cerca de mil individuos na regido, provenientes, em
especial, da Costa da Mina, area tradicional de comércio
negreiro na Africa.

O trafico era feito com forte comprometimento da coroa
portuguesa e, considerando que o Grdo-Pard e o
Maranhdo ndo eram uma de suas rotas mais rentaveis,
havia certa irregularidade nos desembarques até a
segunda metade do século XVIII, quando foi criada a
Companhia Geral de Comércio do Grao-Pard e
Maranhao.

Assim, no século XIX ja era bastante evidente a
presenca da populagdo escrava africana nas vastidoes
amazoOnicas, trabalhando com os indios nas lavouras de
café, tabaco, cana-de-agtlicar, na coleta de produtos da
floresta, nas canoas do comércio e também nos diversos
nucleos urbanos existentes floresta adentro. Como disse
o historiador Flavio dos Santos Gomes, ha muito tempo
a floresta ja estava enegrecida.

Que tipo de atividades realizavam os escravos?
Circulando pelas ruas de Belém e Manaus, estavam
carregadores africanos, vendedoras de agai, mucamas ¢
criados, forros negociando suas producdes de tabaco,
artigos de latdo e cobre, oferecendo seus servigos de
sapateiro, carpinteiro e ourives, divertindo-se nas festas
do Espirito Santo, de Nossa Senhora de Nazaré ou,
ainda, como membros da Irmandade do Rosario.

Escravos foram empregados na construcdo de
fortalezas, conducdo de embarcagdes para Mato Grosso,
nas fazendas de cana, arroz, tabaco, mandioca, milho, na
criagdo de gado e de cavalos na Ilha de Marajo. Também
eram artesdos, teceloes de chapéus e redes de algodao,



apanhadores de acai, pescadores, trabalhadores do
porto, dos arsenais de guerra e da Marinha, das obras
publicas, calafates, carpinteiros, pedreiros, ferreiros,
vendedores de tabaco, garapa e frutas. Também estavam
nas casas sSenhoriais servindo, ninando, zelando,
cozinhando, lavando e costurando. Estavam em todos os
lugares dividindo espagos com os trabalhadores indios,

0 que tornava essas cidades diferentes das outras.
Carta Capital/ Carta Fundamental. Publicado na edi¢do 63, de novembro de 2014.
Disponivel em: https://amazonia.org.br/2015/01/floresta-negra-a-experi%C3%A Ancia-¢-0s-
impactos-da-escravid%C3%A3o-africana-na-regi%C3%A30-amaz%C3%B4nica/. Acesso
em: 19 de jun. 2020.

Dindmica Local Interativa

1. Como as medidas empreendidas por Marqués de
Pombal interferiram no processo de colonizagdo
portuguesa na Amazonia?

2. (UFAM) Com relacdo a escraviddo negra africana na
Amazodnia, podemos afirmar corretamente que:

a) O fraco desenvolvimento da escraviddo negra na
Amazodnia deveu-se, dentre outros motivos, a
insuficiéncia de capital para adquirir esta mao de obra e
a relativa abundéancia de indios.

b) Os primeiros escravos negros foram introduzidos na
Capitania do Rio Negro no periodo pré-pombalino, por
acdo da Companhia Geral do Grao-Para e Maranhao, em
razdo do éxito da economia de plantation.

¢) Em 24 de maio de 1884, Teodoreto Souto libertou os
escravos amazonenses em cumprimento ao decreto-lei
aprovado pela Assembléia Legislativa Provincial, que
abolia oficialmente a escraviddo negra na Provincia do
Amazonas.

d) O fenémeno da depopulagdo indigena e o carater
extrativista da economia amazonica ocasionaram a larga
superagdo quantitativa da mao de obra negra, em relagdo
a india, circunscrita ao século X VII.

e) Na luta abolicionista, a Sociedade Emancipadora
Amazonense foi opositora da pratica de manumissao por
indenizagdo, por considera-la indcua ao objetivo de
libertagdo negra.

Aula 3 - Absolutismo e lluminismo na

Europa

Absolutismo

E um sistema politico que surgiu no contexto de
formagdo das primeiras monarquias nacionais da
Europa. O poder era centralizado em um unico
governante e transmitido de forma hereditaria. Os reis
eram soberanos ¢ governavam de maneira absoluta,
usando  mecanismos  politicos,  militares e
administrativos  (exércitos permanentes; aparato
juridico-burocratico; unificagdo de impostos, moeda,
pesos e medidas). A “Unido Trono e Altar” definiu o
Estado Absolutista, pois Igreja e Estado apoiavam-se
mutuamente: o politico usava o sagrado ¢ o sagrado
usava o politico.
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Os Trés Poderes e Suas Funcdes

e O Poder Executivo, como o proprio nome ja
pressupde, ¢ o poder destinado a executar, fiscalizar
e gerir as leis de um pais.

e O Poder Legislativo é o poder que estabelece as Leis
de um pais.

e O Poder Judiciario atua no campo do cumprimento
das Leis. E o Poder responsavel por julgar as causas
conforme a constitui¢do do Estado.

Outro instrumento usado pelo Estado Absolutista foram
teorias e leis criadas para legitimar a autoridade dos
soberanos. O proibido ou permitido na ordem religiosa
era também na ordem civil.

Teoéricos do Absolutismo

O Estado Absolutista contou com alguns teodricos que
cuidaram de legitimar as praticas do Antigo Regime,
criando o chamado Direito Divino dos Reis, ou seja, os
reis governam porque nasceram para ser reis pela
vontade de Deus.

Nicolau Maquiavel: criou a obra “O Principe”, na qual
defendia que o monarca deveria usar de qualquer meio -
licito ou ndo - para manter a ordem, sendo justificavel
o0 uso de meios violentos e coercitivos.

Thomas Hobbes: criou a obra “Leviata”, em que dizia
que o ser humano, no seu estado natural, ¢ cruel ¢
vingativo, necessitando de um governo forte e
centralizado para manter o seu controle.

Jacques Bossuet: criou a obra “Politica tirada das
Sagradas Escrituras”, na qual criou o argumento de que
o governo era divino e os reis recebiam seu poder de
Deus.

Jean Bodin: criou a obra “Os Seis livros da Republica”,
na qual defendia que a soberania é um poder perpétuo e
ilimitado.

Dindmica Local Interativa

1. Explique, com suas palavras, o que significava o
Direito Divino dos Reis.

2. Quais foram os tedricos que, com suas obras,

contribuiram para a legitimagdo do poder dos reis
durante o Absolutismo?

Aula 4 - Absolutismo e Iluminismo na

Europa

Pensadores Iluministas
As ideias iluministas foram construidas por varios
intelectuais que construiram uma realidade filosofica
diferente das anteriores.
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René Descartes e a verdade: alcangada em duvidar e
refletir.

Isaac Newton, também com os métodos de

experiéncias, criou varios conceitos fundamentais para
a fisica moderna.

Jonh Locke, pensador inglés:

Acreditava que os homens tém direitos naturais como a
vida, liberdade e a propriedade:

e Todos os homens sdo iguais na lei;

e limitar o poder o Estado;

e livre mercado;

e direito ao voto.

Montesquieu, pensador franceés:

Defendia a divisao do poder do Estado em:

e Executivo;

o Legislativo;

e Judiciario.

Objetivando a limitacdo dos poderes dos governantes
contra abusos de autoridade.

Voltaire, natural da Franga:

e Defendia as liberdades civis (de expressao, religiosa
e de associagdo);

e critica a religido por estar proxima a politica;

e defendia uma monarquia baseada no Iluminismo.

Rousseau, pensador suigo:

e A sociedade deveria cultivar a simplicidade e a
fraternidade;

e criagdo de uma sociedade justa e democratica;

e fim da propriedade privada.

“Os homens nascem bons ¢ a sociedade que os

corrompem”.

Diderot, pensador franceés:

e (riador da “Enciclopédia”, com D'Alembert,
objetivando reunir todo o conhecimento até entdo
produzido;

e divulgacdo
Enciclopédia.

dos ideais Iluministas com a

“O homem s6 sera livre quando o ultimo déspota for
estrangulado com as entranhas do ultimo padre”.

Despotismo Esclarecido

As ideias iluministas se difundiram a tal ponto que os
monarcas, com medo de perder o cargo, aceitaram
algumas ideias iluministas. Déspotas esclarecidos eram
os reis que tentavam mesclar o absolutismo com o
iluminismo. Alguns déspotas esclarecidos: Frederico 1,
da Prussia; Catarina I, da Russia; e Marqués de Pombal,
de Portugal.

Dindmica Local Interativa

1. (UEBA) No periodo do [luminismo, no século XVIII,
o filésofo Montesquieu defendia

a) divisao da riqueza nacional.
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b) divisdo dos poderes executivo,
judiciario.

¢) divisdo da politica em nacional e internacional.

d) formac¢ao de um Poder Moderador no Congresso
Nacional.

e) implantagdo da ditadura moderna.

legislativo e

Aula S - Independéncia dos Estados

Unidos

Independéncia dos Estados Unidos

O territério hoje conhecido como Estados Unidos foi
colonizado por puritanos ingleses no século XVII. A
ocupagao se iniciou na costa leste do territorio e acabou
por formar as Treze Colonias.

Imagem 1

Essas colonias ndo foram colonizadas igualmente. A
Inglaterra exercia um controle menor na parte norte,
caracterizada como colonias de povoamento. Os
principios iluministas que se espalhavam pelo
continente europeu inspiraram os colonos do norte a
exigir reformas, menos impostos cobrados e mais
liberdade da colonia em relagdo a metrépole.

Inglaterra e Franga se encontravam na guerra dos Sete
anos. Os ingleses compensaram as perdas financeiras
com a guerra, aumentando os impostos nas coldnias.

Principais Leis

Lei do Acgticar: impostos elevados sobre o agucar ¢
proibia a compra de rum.
Lei do Selo: as publicagdes na colonia s6 poderiam
circular contendo um selo de permissdo inglés.
Lei do Alojamento: estabelecia que os colonos
deveriam fornecer alojamento e alimentagdo para as
tropas inglesas.
Lei do Cha: aumentava o imposto sobre o cha trazido



da Inglaterra e proibia a compra do produto de qualquer
outro pais.

Em resposta, os colonos americanos se vestiram de
indios, invadiram os navios ingleses e langaram ao mar
300 caixas de cha. O episddio ficou conhecido como a
Festa do Cha de Boston.

Sem recuar, o governo inglés impde as “Leis
Intoleraveis” (1774). A partir de entdo, os colonos
americanos passaram a se organizar no sentido de
conquistar a Independéncia a qualquer custo.

Dindamica Local Interativa

1. (Unirio) O processo de independéncia das 13 colonias
da América do Norte, que culminou com a Declaragao
de Independéncia em 1776, relaciona-se a

a) adocdo de uma politica liberal pelo Parlamento
Inglés, que favoreceu o desenvolvimento colonial ao
encerrar 0 monopodlio comercial da Companhia das
Indias Orientais sobre a venda do cha (1773).

b) intensificagdo do controle sobre as colonias da
América do Norte, devido a crise econdmica inglesa ao
final da Guerra dos Sete Anos (1756-63).

c) proibicdo da cobranga do “imposto do selo”,
decretada pela Inglaterra, o que extinguiu a principal
fonte de renda do governo colonial americano (1763).
d) sublevacdo dos colonos, frente as decisdes do
Primeiro Congresso Continental de Filadélfia, que
refor¢ava o controle politico da metropole inglesa sobre
as 13 colonias (1774).

e) intervengdo militar na luta pela independéncia e ao
auxilio econdémico fornecido por outras colonias
americanas, tais como o México ¢ o Canada, que
expulsaram os ingleses do territério americano apos a
Declaragdo de Independéncia (1776).

2. (FGV) Uma forma de arrecadagdo de imposto ¢ de
censura as publica¢des foi imposta pela metropole
inglesa aos colonos das Treze Colonias, em 1765,
através da(s):

a) leis denominadas, pelos colonos, intoleraveis.

b) Lei do Selo.

c¢) Lei Townshend.

d) criag@o de um tribunal metropolitano de averiguagao
de pregos e documentos na colonia.

e) permissdo de circulacdo exclusiva de jornais ingleses
metropolitanos.

Imagem

1. Atlas histérico escolar 1997, p 125

Aula 6 - Independéncia dos Estados

Unidos

Metropole aumenta taxas e impostos
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Historia
A Inglaterra resolveu aumentar varios impostos e taxas,
além de criar novas leis que tiravam a liberdade dos
norte-americanos.

Dentre essas leis, podemos citar: Lei do Cha,, Lei do
Selo, Lei do Agticar.

I e IT Congresso da Filadélfia

Em 1776, os colonos reuniram-se no segundo congresso
com o objetivo maior de conquistar a independéncia.
Durante o congresso, Thomas Jefferson redigiu a
Declaragdo de Independéncia dos Estados Unidos da
América.

Porém, a Inglaterra ndo aceitou a independéncia de suas
coldnias e declarou guerra. A Guerra de Independéncia,
que ocorreu entre 1776 e 1783, foi vencida pelos
Estados Unidos com o apoio da Franga e da Espanha.

Trecho da declaracio de independéncia dos EUA
“Consideramos estas verdades por si mesmo evidentes,
que todos os homens s3o criados iguais, sendo-lhes
conferidos pelo seu Criador certos Direitos inalienaveis,
entre os quais se contam a Vida, a Liberdade e a busca
da Felicidade”

Constituicao dos Estados Unidos

Em 1787, ficou pronta a Constituicdo dos Estados
Unidos com fortes caracteristicas iluministas. Garantia
a propriedade privada (interesse da burguesia), manteve
a escraviddo, optou pelo sistema de reptblica federativa
e defendia os direitos e garantias individuais do cidadao.

Depois da independéncia dos Estados Unidos

Os Estados Unidos e sua independéncia tiveram um
grande significado politico, pois conseguiram dar
origem a primeira nacdo livre daquele continente. Em
1783, os Estados Unidos tiveram sua independéncia
reconhecida pela Inglaterra.

Eles adotaram um sistema politico republicano e
federalista.

A Constituicdo dos Estados Unidos ficou pronta em
1787. Ela possuia fortes caracteristicas do [luminismo.

Dindamica Local Interativa

1. Leia abaixo o trecho da Declarag@o de Independéncia
dos Estados Unidos.

“Nos, os representantes dos Estados Unidos da
Ameérica, reunidos em Congresso plenario, tomando o
Juiz supremo do mundo como testemunha da retiddo de
nossas intengées em nome e por delegagdo do bom povo
destas Colonias, afirmamos e declaramos solenemente:
Que estas Colonias Unidas sdo, e devem ser de direito,
Estados Independentes, que elas estdo dispensadas de
fidelidade a Coroa Britanica, e que todo o vinculo
politico entre elas e o Estado da Gra-Bretanha estad, e

s

deve ser, inteiramente desfeito.’

Declaragido Unanime dos Treze Estados Unidos da América. in:
APTHEKER, Herbert. Uma nova histéria dos Estados Unidos: A
Revolugdo Americana. Rio de Janeiro: Civiliza¢do Brasileira, 1969.



Historia
Essa Declaragdo Unanime representou a independéncia
das colonias em relagdo a Coroa britanica e foi redigida

a) durante a Festa do Cha de Boston, em 1773.

b) durante o Segundo Congresso Continental de
Filadélfia, em 1776.

c) durante o Primeiro Congresso Continental de
Filadélfia, em 1774.

d) apos o Tratado de Versalhes, que pos fim a guerra de
Independéncia, em 1783.

e) apos o Tratado de Santo Idelfonso em 1745 que limita
as terras inglesas das americanas.

Ler artigo Independéncia dos Estados Unidos da
América.

2. (UFF 2009) “Todos os homens foram criados iguais
e sdo dotados de certos direitos inalienaveis, dentre os
quais estdo a Vida, a Liberdade ¢ a Busca da
Felicidade”.

A Declaragdo de Independéncia dos Estados Unidos foi
marco de um processo que apontou para grandes
transformagdes; com ela rompia-se 0 dominio colonial
europeu sobre o continente americano. Entretanto, ndo
assistimos so a rupturas, mas também a continuidades
na separagdo das colbnias inglesas e na formacdo
estadunidense. Sobre tal processo, pode-se afirmar que
I. embora baseada nos ideais liberais de igualdade e
liberdade, a legislagdo americana, a época da
independéncia, por mais que garantisse a liberdade de
religido, de expressdo e de reunido, construiu uma
soberania popular restrita, a partir de um sistema
eleitoral censitario, que beneficiava os proprietarios.

II. a Constitui¢ao de 1787 refor¢ava o poder central ¢
equilibrava as disparidades entre os estados, através do
Congresso bicameral — o Senado e a Cémara de
Representantes — e do papel atribuido a Suprema Corte,
construindo um sistema inteiramente novo.

III. os ideais liberais da Revolugdo Americana definem-
se pela defesa intransigente da liberdade economica e
pela remincia a qualquer tipo de protecionismo,
resultando na dominagdo dos setores do Norte, de forte
tradi¢@o comercial e pela necessidade de importagao dos
bens produzidos pela industria inglesa, contrariando os
interesses dos proprietarios sulistas, que buscavam
fortalecer a sua economia, para abastecer o mercado
interno.

IV. a manutengdo da escraviddo, uma das grandes
herangas do periodo colonial, visava a atender os
interesses dos proprietarios rurais da regido sul, bem
como dos comerciantes de almas, inclusive retirando-se
da redacdo final da Declaragdo de Independéncia o
trecho que criticava a propriedade escrava.

Assinale a op¢do correta.

a) A afirmativa | esta correta.

b) As afirmativas I, II e III estdo corretas.

¢) As afirmativas I, Il e IV estdo corretas.

d) As afirmativas I, IIl e IV estdo corretas.

e) As afirmativas II, Il e IV estdo corretas.
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Aula 7 - Revolugdo Francesa

A sociedade estamental francesa

A sociedade francesa no século XVIII era estamental e
com poucas mobilidade social, ou seja, nascer em uma
classe social era quase a certeza de morrer nela. Isso €,
outros fatores impulsionaram a maior revolugdo até
entdo vista.

A sociedade francesa era dividida em:

Primeiro Estado - composto pelo clero;

Segundo Estado - formado pela nobreza;

Terceiro Estado - composto por todos aqueles que néo
pertenciam ao Primeiro nem ao Segundo Estado, no qual
se destacava a burguesia.

Imagem 1 - Revolugao Francesa - charge

O Terceiro-Estado carregando o Primeiro e o Segundo
Estados nas costas.

Influéncia dos principios iluministas

e Liberdade;
e Jgualdade;
e Fraternidade;

Os principais ideais da Revolugdo Francesa fazem
referéncia ao lema  “Liberdade,  Igualdade,
Fraternidade”, adotado ainda nas primeiras fases da
Revolugdo. Para melhor compreender esse mote, ¢
necessario pensar em algumas caracteristicas do
movimento que propulsionou a Revolugdo: o
[luminismo.

Assembleia dos Estados gerais

Também chamada simplesmente de “Estados Gerais”,
era um Orgdo politico de carater consultivo e
deliberativo, constituido por representantes das trés
ordens sociais, denominadas estados.

Tomada da Bastilha

A Tomada da Bastilha foi um evento e um marco
histérico. A Bastilha era o simbolo do absolutismo
francés e sua destruigdo se tornou o icone da Revolugao
Francesa de 1789. A data de 14 de julho ¢ comemorada
como feriado nacional na Franga.

Dindamica Local Interativa



1. Podemos apontar como uma das principais causas da
Revolugdo Francesa:

a) As guerras de conquistas promovidas e comandadas
por Napoledo Bonaparte.

b) A grande influéncia da burguesia e dos trabalhadores
urbanos no sistema politico da Franga.

¢) As fraudes eleitorais que existiam na Franga durante
as elei¢des para monarca e ministros.

d) A revolta de grande parte da populagdo francesa
(burguesia, camponeses e trabalhadores urbanos) gerada
pelas injustigas sociais promovidas pela monarquia
absolutista.

2. Durante a Revolugdo Francesa, Luis XVI perdeu seus
poderes absolutos; o feudalismo foi abolido e os bens
eclesiasticos nacionalizados. Isso aconteceu

a) no ano da Queda da Bastilha.

b) durante o periodo do Terror.

¢) quando Napoledao tomou o poder.

d) na fase da Convengao.

) no periodo do Diretoério.

Imagem

1. Fonte: commons.wikimedia.org

Aula 8 - Revolugdo Francesa

A Convencao Nacional

Em setembro de 1792, a Assembleia Nacional foi
substituida pela Convengdo Nacional. A maioria dos
deputados da Convencgdo estava aliada aos girondinos,
representantes da alta burguesia.

Apo6s a morte de Luis XVI, a situagdo da Franga tornou-
se ainda mais instavel. Tropas inglesas, holandesas e
espanholas somaram-se as tropas austriacas e prussianas
na luta contra a Frang¢a revolucionaria.

O governo da Convengdo, exercido pela maioria
girondina, ndo conseguiu deter o avango
contrarrevolucionario.

Os jacobinos defendiam a necessidade de tomar
medidas radicais para deter o avango das tropas
estrangeiras.

Em junho de 1793, sans-culottes e jacobinos expulsaram
os girondinos da Convengdo. Foi o inicio da fase
jacobina da revolugao.

Foram estabelecidas medidas como a aboli¢do da
escravidao nas colonias, fim dos privilégios, divisdo das
grandes propriedades e ensino primario gratuito.

Tais medidas geraram uma série de reagdes da alta
burguesia. Uma onda de crimes, assassinatos e
conspiragdes foi desencadeadas pelos girondinos.

O Terror

Os jacobinos deram inicio a uma fase de violéncia
conhecida como Terror. Durante esse periodo, os
opositores foram “eliminados”. Cerca de 45 mil pessoas
foram assassinadas.
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Historia
Os excessos da politica do Terror ¢ a divisdo entre a
pequena burguesia (jacobinos) € 0 movimento popular
(sans-culottes) enfraqueceram a republica jacobina.
Aproveitando o isolamento dos jacobinos, a grande
burguesia girondina, apoiada em outros setores,
articulou um golpe e tomou o poder.
No dia 27 de julho de 1794 (9 de termidor,
correspondido ao periodo compreendido entre julho e
agosto), Robespierre - lider dos jacobinos - ¢ seus
partidarios foram presos e guilhotinados no dia seguinte.

O Diretorio

Apd6s a morte de Robespierre, a Convengao passou a ser
controlada pelos representantes da alta burguesia
(girondinos) que, por sua vez, elaboraram uma nova
Constituigdo.

Essa Constituigdo ficou pronta em 1795, estabelecendo
a continuidade do regime republicano. Ele seria
controlado pelo Diretorio, composto por cinco membros
eleitos pelo Legislativo.

O Diretério durou de 1795 a 1799. Foi um periodo de
governo conturbado, em fungdo do desemprego, da falta
de abastecimento das cidades e da corrupgao.

O Estado tentava conter o descontentamento popular e
reafirmar o poder politico da burguesia sobre o pais, mas
a situagdo era preocupante.

A repercussdo da Revolugdo Francesa foi intensa: na
Europa, as instituigdes burguesas foram difundidas
pelas guerras napolednicas; no continente americano, o
exemplo francés contribuiu para acelerar o processo de
independéncia das colonias da América espanhola e
portuguesa.

Dindamica Local Interativa

1. Durante o processo revolucionario, quem eram o0s
girondinos e o que defendiam?

a) Eram representantes da monarquia que queriam
restabelecer o regime monarquico na Franga.
b) Era um grupo politico que representava a alta
burguesia e queria evitar uma participagdo maior dos
trabalhadores urbanos e rurais na politica.

¢) Eram representantes da baixa burguesia e defendiam
uma maior participacdo popular no governo.

d) Eram integrantes do clero e defendiam maior
participacdo da Igreja na politica francesa.

e) Eram os membros menos privilegiados do Terceiro
Estado e ficaram conhecidos por usarem calcas largas e
roupas rotas.

2.
"Chegou a hora da igualdade passar a foice por todas

as cabegas. Portanto, legisladores, vamos colocar o

terror na ordem do dia."
(Discurso de Robespierre na Convengao)

A fala de Robespierre ocorreu num dos periodos mais
intensos da Revolugdo Francesa. Esse periodo
caracterizou-se



Historia
a) pela fundag@o da monarquia constitucional, marcada

pelo funcionamento da Assembleia Nacional.
b) pela organizac¢ao do Diretdrio, marcado pela adogao

do voto censitario.
c¢) pela reagdo termidoriana, marcada pelo
fortalecimento dos setores conservadores.

d) pela convocagdo dos Estados Gerais, que pds fim ao
absolutismo francés.
e) pela criagdo do Comité de Salvagdo Publica e a
radicalizacdo da revolugdo, eventos importantes que
marcaram o governo sob lideranca dos jacobinos.

Aula 9 - A extingdo do Diretdrio e a nova

legislagdo para os indigenas na
Amazdnia

O Fim do Diretério dos Indios

Uma grande parte da historiografia e dos colonizadores
contemporaneos atribuem o fracasso do sistema de
diretorio dos indios ao simples fato de ter sido apenas
uma vaga teoria, inaplicavel na pratica, e que os seus
executores diretos, os diretores de indios, foram os
grandes responsaveis pela sua ineficacia.

Porém, isso constitui apenas uma parte da historia. A
outra foi realizada pela capacidade de articulagdo
politica das liderancas indigenas tradicionais, que
envolveu o proprio poder colonial. Somem-se a isso as
obediéncias simuladas, as fugas, as desergoes, as guerras
e as rebelides indigenas. Todas essas atitudes politicas
engendradas no seio de uma  sociedade
predominantemente indigena, na qual os colonizadores
queriam impor um padrio europeu, ndo teriam outro
destino sendo o fracasso, como resultado de um
confronto de politicas diferenciadas: uma indigena e a
outra indigenista.

Servico Real e os Indios Aldeados

No caso dos indios aldeados, coube aos juizes ¢ as
camaras a responsabilidade pelo governo das povoagdes
e o controle da populacdo indigena que ndo possuisse
estabelecimento proprio ou ocupagdo fixa. Portanto, aos
juizes caberia a feitura da listagem de toda mao de obra
indigena das suas povoagdes, a ser distribuida de acordo
com a demanda. Esta, entretanto, obedeceria a uma
escala de prioridades: primeiro para o servigo real,
arrematante dos contratos reais e das camaras; em
segundo lugar, para os particulares e para os outros
servigos requeridos pelas povoagoes.

Estariam isentos dessa distribuicdo aqueles indios que
possuissem estabelecimentos proprios € pudessem pagar
um dizimo pelas suas atividades produtivas (desde que
excedesse a importancia do que ganhariam como
trabalhadores alugados).

A Carta Régia de 1798 criou ainda os Corpos de Milicias
e o Corpo Efetivo de Indios, ambos com estrutura
militarizada. Nos Corpos de Milicias, seria alistada,
obrigatoriamente, toda populagdo indigena aldeada, ¢
mais a que ndo possuisse estabelecimento proprio ou
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ocupagdo fixa, de onde sairiam todos os trabalhadores
necessarios para o servigo real e particulares.

No Corpo Efetivo de Indios, seriam alistados os indios
aldeados e, preferencialmente, “os pretos forros e
mestigos enquanto os houver, como mais robustos e
capazes de suportar o trabalho”. Esses trabalhadores
estavam destinados ao servigo real obrigatorio, devendo
servir por um determinado nimero de anos, durante os
quais, em cada ano, trabalhariam s6 uma parte dele; a
outra parte seria destinada para os cuidados dos
“negocios de suas familias”. Mesmo quando fossem
empregados em viagens ou servigos demorados,
ultrapassando o total de tempo que deveriam trabalhar,
teriam esse tempo compensado. Depois de cumprirem
os anos de incorporagdo obrigatoria, ndo seriam
obrigados a outro tipo de servico que ndo fosse o das
fileiras dos Corpos de Milicias a que, alias, todos

estavam sujeitos.
SANTOS, F. J. . Histéria Geral da Amazénia (1* Edigao). 2007. (Desenvolvimento de
material didatico ou instrucional - Livro Didatico)

Dindamica Local Interativa

1. O Diretério dos indios ¢ a Carta Régia de 1778
estabeleceram formas de exploragdo da mao de obra
nativa na Amazonia, visando, principalmente, ao lucro
para a coroa portuguesa. Identifique a alternativa que
traz os verdadeiros resultados destas politicas para os
povos da regido Amazonica.

a) Resultou na destruicdo do modo de vida tradicional
dos povos amazonicos, além do exterminio de varias
Nagoes Indigenas.

b) Teve como resultado um grande progresso para a
regido.

¢) A coroa portuguesa sentiu-se bastante satisfeita com
os resultados, visto que Portugal retomou sua posigao
hegemonica na economia mundial.

d) As populagdes indigenas da Amazodnia foram
bastante beneficiadas, visto que as ordens religiosas
tinham um objetivo de trazer a felicidade para regido.
¢) Teve como resultado uma grande prosperidade na
regido, o que levou a cidade de Manaus ao apogeu.

2. Apds o grande terremoto de Lisboa, D. José 1
estabelece um poderoso ministro para a pasta dos
Negocios Estrangeiro e Guerra, Sebastido José de
Carvalho e Melo. Identifique algumas caracteristicas
deste Déspota Esclarecido.

Aula 10 - Brasil Colonial: o ciclo do ouro

No final do século XVII, as exportacdes de agucar
brasileiro (produzido nos engenhos do Nordeste)
comecaram a diminuir. Isso ocorreu, pois a Holanda
havia comegado a produzir esse produto nas ilhas da
América Central. Com precos mais baixos e boa
qualidade, o mercado consumidor europeu passou a dar
preferéncia para o agucar holandés.



Crise do acucar e a descoberta das minas de ouro
Esta crise no mercado de agucar brasileiro, colocou
Portugal numa situag@o de buscar novas fontes de renda.
Foi neste contexto que os bandeirantes, no final do
século XVII, comecaram a encontrar minas de ouro em
Minas Gerais, Goids e Mato Grosso. Portugal viu nesta
atividade uma nova fonte de renda.

Corrida do ouro:
e Migragdo de portugueses e brasileiros para a regido

aurifera.
e Escraviddo nas minas.

Imagem 1 - Escravos no trabalho de mineragdo de diamantes. Acervo
da Pinacoteca de Sao Paulo.

Cobranca de impostos:

Casas de fundicio;
um quinto de outro para a coroa;
derrama.

A cobranga desses tributos gerou muita insatisfagdo
entre os colonos brasileiros, que os consideravam
abusivos, servindo de estopim para varias revoltas
coloniais na regido das minas.

Mudanga da capital

Com a exploragdo do ouro, a regido Sudeste
desenvolveu-se muito, enquanto o Nordeste comegou a
entrar em crise. Nesse contexto, a coroa portuguesa
resolveu mudar a capital da colonia de Salvador para o
Rio de Janeiro. Dessa forma, pretendia deixar a capital
proxima ao novo polo de desenvolvimento econdmico.

Desenvolvimento das cidades

Nas regides auriferas, varias cidades cresceram e muitas
surgiram neste periodo. A vida nas cidades dinamizou-
se, fazendo surgir novas profissdes e aumentando as
atividades comerciais, sociais ¢ de trabalho. Teatros,
escolas, igrejas e 6rgdos publicos foram criados nestas
cidades. Vila Rica (atual Ouro Preto), Mariana,
Tiradentes e Sdo Jodo Del Rei foram algumas das
cidades que mais se desenvolveram nesta época.

Dindamica Local Interativa

1. (UFRN) Sobre a chamada Inconfidéncia Mineira, a
historiadora Cristina Leminski afirmou:
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Historia
Sem a derrama, o movimento esvaziava-se. Para a
populagdo em geral, se a derrama nao fosse imposta, nao
fazia grande diferenca se Minas era ou ndo
independente. O movimento era fundamentalmente
motivado por interesses, nao por ideais. [...]. A prisdao
dos homens mais eminentes de Vila Rica provocou [...]
alvorogo na cidade [...] e o visconde de Barbacena foi
obrigado a admitir que a tentativa de manter sigilo sobre

0 processo era inutil.
LEMINSKI, Cristina. Tiradentes ¢ a Conspira¢ao de Mina Gerais. Sao Paulo: Scipione,
1994. p. 59-64.

O movimento do século XVIII abordado nesse
fragmento textual relaciona-se com a

a) pretensdo das liderancas de Vila Rica, principais
beneficiadas com a arrecadagdo tributaria portuguesa.
b) repercussdo da Revolugdo Francesa no seio da elite
intelectual colonial da regido aurifera nas Minas Gerais.
c) exploragdo tributaria feita pela metropole sobre os
colonos portugueses, no contexto da crise do antigo
sistema colonial.

d) revolta desencadeada pela decisio da Coroa de
instalar Casas de Fundic¢do, com o proposito de cobrar o
quinto.

e) revolta que marcou o inicio do processo
revolucionario na Franga em 1755.

2. (FUVEST — SP) A explorag@o dos metais preciosos
encontrados na América Portuguesa, no final do século
XVII, trouxe importantes consequéncias tanto para a
coldnia quanto para a metropole. Entre elas,

a) o intervencionismo regulador metropolitano na regido
das Minas, o desaparecimento da producdo agucareira
do Nordeste ¢ a instalagdo do Tribunal da Inquisi¢ao na
capitania.

b) a solugdo temporaria de problemas financeiros em
Portugal, alguma articulagdo entre areas distantes da
colonia e o deslocamento de seu eixo administrativo
para o centro-sul.

c) a separagdo ¢ autonomia da capitania das Minas
Gerais, a concessdo do monopolio da extragdo dos
metais aos paulistas e a proliferacdo da profissdo de
ourives.

d) a proibigdo do ingresso de ordens religiosas em Minas
Gerais, o enriquecimento generalizado da populagdo ¢ o
éxito no controle do contrabando.

e) o incentivo da Coroa a produgdo das artes, o
afrouxamento do sistema de arrecadag¢ao de impostos ¢
a importacdo dos produtos para a subsisténcia
diretamente da metropole.

Imagem

1. Escravos no trabalho de minera¢ao de diamantes. Acervo da Pinacoteca de Sao Paulo.

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questao 1 - (UFPR 2010) A respeito do iluminismo,
movimento filosoéfico que se difundiu pela Europa ao
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longo do século XVIII,
afirmativas:

considere as seguintes

I- Muitos filésofos franceses, entre eles Montesquieu,
Voltaire e Diderot, foram leitores, admiradores e
divulgadores da filosofia politica produzida pelos
ingleses, como John Locke com sua critica ao
absolutismo.

II- Quanto a organizagdo do Estado, os filosofos
iluministas ndo eram contra a monarquia, mas contra as
ideias de que o poder monarquico fora constituido pelo
direito divino e de que ele ndo poderia ser submetido a
nenhum freio.
I1I- A descoberta da perspectiva e a valorizag@o de temas
religiosos marcaram as expressoes artisticas durante o
iluminismo.

IV- Em Portugal, o pensamento iluminista recebeu

grande impulso das  descobertas  maritimas.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente a afirmativa I ¢ verdadeira.

b) Somente as afirmativas I e II sdo verdadeiras.
¢) Somente as afirmativas I, II e IV s@o verdadeiras.
d) Somente as afirmativas III e IV sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas II, III e IV sdo verdadeiras.

Questio 2 - (UFF 2010) O escritor e filésofo francés
Voltaire, que viveu no século XVIII, ¢ considerado um
dos grandes pensadores do Iluminismo ou Século das
Luzes. Ele afirma o seguinte sobre a importancia de
manter acesa a chama da razao:

“Vejo que hoje, neste século que é a aurora da razdo,
ainda renascem algumas cabecas da hidra do fanatismo.
Parece que seu veneno ¢ menos mortifero e que suas
goelas sdo menos devoradoras. Mas o monstro ainda
subsiste e todo aquele que buscar a verdade, arriscar-se-
4 a ser perseguido. Deve-se permanecer 0cioso nas
trevas? Ou deve-se acender um archote onde a inveja e
a calinia reacenderdo suas tochas? No que me tange,
acredito que a verdade ndo deve mais se esconder diante
dos monstros e que ndo devemos abster-nos do alimento
com medo de sermos envenenados”.

Identifique a opgdo que melhor expressa esse
pensamento de Voltaire:
a) Aquele que se pauta pela razdo e pela verdade ndo é
um sabio, pois corre um risco desnecessario.
b) A razdo ¢ impotente diante do fanatismo, pois esse
sempre se impde sobre os seres humanos.
¢) Aquele que se orienta pela razdo e pela verdade deve
munir-se da coragem para enfrentar o obscurantismo e o
fanatismo.

d) O fanatismo e 0 obscurantismo sdo coisas do passado
e por isso a razdo ndo precisa mais estar alerta.
e) A razdo envenena o espirito humano com o
fanatismo.

Questao 3 - (UFV) O Marqués de Pombal, ministro do
rei D. José I (1750-1777), foi o responsavel por uma
sériec de reformas na economia, educacdo e
administragdo do Estado e do império portugués,
inspiradas na filosofia iluminista e na politica
econdmica do mercantilismo, cabendo a ele a expulsdo
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dos padres jesuitas da Companhia de Jesus dos dominios
de Portugal.
O Marqués de Pombal foi um dos representantes do
chamado.

a) Despotismo Esclarecido.
b) Socialismo Utopico.
c) Socialismo Cientifico.
d) Liberalismo.

e) Parlamentarismo Monarquico.

Questio 4 - (FATEC) As grandes revolugdes burguesas
do século XVIII refletem, em parte, algumas ideias dos
filésofos iluministas, dentre as quais podemos destacar
a que
a) apontou a necessidade de limitar a liberdade
individual para impedir que o excesso degenerasse em
anarquismo.

b) acentuou que o Estado ndo possui poder ilimitado, o
qual nada mais é do que a somatoéria do poder dos
membros da sociedade.
¢) visou a defesa da tese de que apenas a federalizagdo
politica ¢ compativel com a democracia orgénica.
d) mostrou que, sem centralizagdo ¢ dependéncia dos
poderes ao Executivo, ndo ha paz social.
e) procurou salientar que a sociedade industrial somente
se desenvolvera a partir de minucioso planejamento
econdmico.

Questio 5 - (Fuvest) Sobre o chamado despotismo
esclarecido é correto afirmar que
a) foi um fendmeno comum a todas as monarquias
europeias, tendo por caracteristica a utilizagdo dos
principios do [luminismo.
b) foram os déspotas esclarecidos os responsaveis pela
sustentacdo e difusdo das ideias iluministas elaboradas
pelos filosofos da época.
c¢) foi uma tentativa bem intencionada, embora
fracassada, das monarquias europeias reformarem
estruturalmente seus Estados.
d) foram os burgueses europeus que convenceram oS
reis a adotarem o programa de modernizagdo proposto
pelos filosofos iluministas.
e) foi uma tentativa, mais ou menos bem-sucedida, de
algumas monarquias reformarem, sem alterd-las, as
estruturas vigentes.

Questio 6 - (FGV) A conquista colonial inglesa
resultou no estabelecimento de trés areas com
caracteristicas diversas na América do Norte. Com
relagdo as chamadas “colonias do sul”, é correto afirmar
que:

a) Baseavam-se, sobretudo, na economia familiar ¢
desenvolveram uma ampla rede de relagdes comerciais
com as colonias do Norte e com o Caribe.
b) Baseavam-se numa forma de serviddo temporaria que
submetia os colonos pobres a um conjunto de obrigagdes
em relagdo aos grandes proprietarios de terras.
¢) Baseavam-se numa economia escravista voltada
principalmente para o mercado externo de produtos,
como 0 tabaco e 0 algodio.
d) Consolidaram-se como o primeiro grande polo
industrial da América com a transferéncia de diversos
produtores de tecidos vindos da regido de Manchester.



e) Caracterizaram-se pelo emprego de mao de obra
assalariada e pela presenca da grande propriedade
agricola monocultora.

Questao 7 - (UFPB) Sobre o processo de Independéncia
dos Estados Unidos, ¢ correto afirmar que
a) as leis do Parlamento inglés, reforcando o controle
comercial-tributario da metropole, contribuiram para
convencer os colonos da necessidade de separagdo.
b) a situag@o das colonias americanas tornou-se muito
dificil quando a monarquia francesa resolveu dar apoio

militar ao reino inglés.
c) os colonos perceberam a inevitabilidade da
independéncia logo que realizaram o Primeiro
Congresso Continental de Filadélfia.

d) as ideias liberais de John Locke inspiraram o
pensamento de Jefferson e outros lideres, mas pouco
influenciaram a Declaragdo da Independéncia.
e) os colonos encontraram no Iluminismo o suporte
ideologico para defenderem a igualdade social e
recusarem qualquer influéncia religiosa.

Questao 8 - (Unirio) O processo de independéncia das
13 colonias da América do Norte, que culminou com a
Declaragdo de Independéncia em 1776, relaciona-se a
a) adocdo de uma politica liberal pelo Parlamento
Inglés, que favoreceu o desenvolvimento colonial ao
encerrar 0 monopolio comercial da Companhia das
ndias Orientais sobre a venda do cha (1773).
b) intensificagdo do controle sobre as colonias da
América do Norte, devido a crise econdmica inglesa ao
final da Guerra dos Sete Anos (1756-63).
c) proibicdo da cobranga do “imposto do selo”,
decretada pela Inglaterra, o que extinguiu a principal
fonte de renda do governo colonial americano (1763).
d) sublevacdo dos colonos, frente as decisdes do
Primeiro Congresso Continental de Filadélfia, que
refor¢ava o controle politico da metropole inglesa sobre
as 13 colonias (1774).
e) intervengdo militar na luta pela independéncia e ao
auxilio econdémico fornecido por outras colonias
americanas, tais como o México ¢ o Canada, que
expulsaram os ingleses do territério americano apos a
Declaragdo de Independéncia (1776).

Questao 9 - (UFPI) Primeira colonia americana a se
tornar independente, em 4 de julho de 1776, os Estados
Unidos assumiram no século XIX
a) uma posicdo estimulante aos movimentos
revolucionarios, contestando as estruturas tradicionais
do poder vigentes em grande parte da Europa.
b) uma intransigente defesa da intervengdo do Estado
nas atividades econdmicas, visando a controlar os
abusos da burguesia.
¢) a identificag@o do Estado com a religido puritana, que
seria  obrigatoria a  todos os  cidaddos.
d) dentro do continente americano, uma politica
imperialista, impondo seus interesses economicos as
demais nagoes.
¢) uma politica de expansio colonial em dire¢io a Africa
¢ a Oceania.
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Questao 10 - (UNB) Leis britanicas acirraram as
divergéncias entre colonos americanos e a coroa inglesa,
provocando a luta pela independéncia. Dentre os
objetivos dessas leis, destacam-se:
a) Aumentar a receita real, impedir o contrabando e o
comércio inter-colonial e recuperar a Companhia das
Indias Orientais.
b) Aumentar o consumo de chéd e agucar na colonia,
obrigar o uso de selos nas correspondéncias e aumentar
as exportacdes da colonia.
c) Abolir a escraviddo nas colonias, separar
juridicamente as treze colonias e ajudar a Pensilvania a
anexar terras no Oeste.
d) Recuperar a Companhia das Indias Ocidentais, abrir
o porto de Boston as nagdes amigas e aumentar as
importagdes da colonia.
e) Pagar indenizagoes a Franga, devido a derrota inglesa
na Guerra dos 7 Anos, revogar os Atos Townsehend e
favorecer os produtores locais de agucar.

Questao 11 - (UFSCar) A queda na produgdo de
cereais, as vésperas da Revolucdo Francesa de 1789,
desencadeou uma crise econdmica e social, que se
manifestou

a) na alta dos pregos dos géneros alimenticios, na
reducdo do mercado consumidor de manufaturados e no
aumento do desemprego.

b) no aumento da exploragdo francesa sobre o seu
império colonial, na reagdo da elite colonial e no inicio
do movimento de independéncia.

¢) no abrandamento da exploragdo senhorial sobre os
servos, na divisdo das terras dos nobres emigrados e na
suspensdo dos direitos constitucionais.

d) na decretagdo, pelo rei absolutista, da lei do prego
maximo dos cereais, na expansdo territorial francesa e
nas guerras entre paises europeus.

e) na intensificacdo do comércio exterior francés e no
aumento da exportacdo de tecidos para a Inglaterra, que
foi compensada pela compra de vinhos ingleses.

Questao 12 - (FEI) A famosa frase atribuida a Luis XIV:
“O Estado sou eu”, define

a) o absolutismo.

b) o iluminismo.

¢) o liberalismo.

d) o patriotismo do rei.

e) a igualdade democratica.

Questio 13 - (Fuvest) Do ponto de vista social, pode-se
afirmar, sobre a Revolugdo Francesa:

a) Teve resultados efémeros, pois foi iniciada, dirigida e
apropriada por uma sé classe social, a burguesia, unica
beneficiaria da nova ordem.

b) Fracassou, pois, apesar do terror e da violéncia, ndo
conseguiu impedir o retorno das forgas socio-politicas
do Antigo Regime.

¢) Nela coexistiram trés revolugdes sociais distintas:
uma revolucdo burguesa, uma camponesa e uma popular
urbana, a dos chamados sans-culottes.

d) Foi um fracasso, apesar do sucesso politico, pois, ao
garantir as pequenas propriedades aos camponeses,
atrasou, em mais de um século, o processo econdmico
da Franga.
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e) Abortou, pois a nobreza, sendo uma classe coesa,

tanto do ponto de vista da riqueza, quanto do ponto de
vista politico, impediu que a burguesia a concluisse.

Questio 14 - Descreva a situagdo economica da Franga
antes da convocagdo dos Estados Gerais.

Questdo 15 - Como era feita a organizacdo dos votos
nos Estados-Gerais? E de que modo esse sistema
privilegiava a nobreza e prejudicava os burgueses?

Referéncias

Carta Capital/ Carta Fundamental. Publicado na edi¢@o 63, de novembro de 2014. Disponivel
em: https://amazonia.org.br/2015/01/floresta-negra-a-experi%C3%A Ancia-e-0s-impactos-
da-escravid%C3%A3o-africana-na-regi%C3%A30-amaz%C3%B4nica/. Acesso em: 19 de
jun. 2020.

SANTOS, F. J. . Histéria Geral da Amazénia (1* Edigdo). 2007. (Desenvolvimento de
material didatico ou instrucional - Livro Didatico)

SILVA, Daniel Neves. Unido Ibérica. Disponivel em:

https://www historiadomundo.com.br/idade-moderna/uniao-iberica.htm. Acesso em: 19 de
jun. 2020.

SOUSA, Rainer. Reformas Pombalinas. Disponivel em:

https://brasilescola.uol.com.br/historiab/reformas-pombalinas.htm. Acesso em: 19 de jun.
2020.

http://www.multirio.rj.gov.br/historia/modulo01/maodeobra_indigena.html. Acesso em: 19
de jun. 2020.

Anotagoes

110



111

Lingua Espanhola



Lingua Espanhola

112



LINGUA ESPANHOLA

Aula 1 - Verbos regulares en presente

de indicativo / Expresiones temporales
que incluyen el presente

Observe a agenda escolar de uma estudante, vendo as
tarefas que ela deve realizar.

Imagem 1

Os verbos fazem parte de trés conjugagdes:

1* conjugacio | 2% conjugacio | 3" conjugacio
Conjugar Leer Describir
Dibujar Aprender
Responder
Hacer
Pronombres hablar estudiar
Sujetos
Yo hablo estudi
Ta hablas estudi
El, Ella, Usted habla estudi
Nosotros(as) hablamos | estudi
Vosotros(as) hablais estudi__
Ellos, Ellas, Ustedes hablan estudi__
Pronombres responder comer
Sujetos
Yo respondo com
Ta respondes com
El, Ella, Usted responde com
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Nosotros(as) respondemos | com
Vosotros(as) respondéis com
Ellos, Ellas, responden com
Ustedes

Pronombres escribir vivir

Sujetos

Yo escribo viv__
Ta escribes viv__
El, Ella, Usted escribe viv__
Nosotros(as) escribimos viv_
Vosotros(as) escribis viv__
Ellos, Ellas, Ustedes escriben viv__

(Qué hacemos en las clases de espafiol?

1 - Leemos y escribimos textos, dibujamos, aprendemos
canciones.
fotos.

2 - Hablamos, escuchamos, describimos

j Trabajamos mucho!

3 - Y también cantamos, recitamos poesias, conjugamos
verbos, hacemos ejercicios.

4 - Respondemos a las preguntas del profesor. ;Y
hacemos examenes!

,Qué haces en las clases de espaiiol?

(leer) y (escribir)  textos,
(dibujar), (aprender)
canciones.
(hablar),

(escuchar), (describir) fotos.
(trabajar) mucho!
Y también (cantar), (recitar)
poesias, (conjugar) verbos, hago
ejercicios.

Expresiones temporales que incluyen el presente

Hoy es jueves.

Esta maifiana tengo clase de inglés.

Esta tarde trabajo en la oficina de Pablo.

Ahora estudio para el examen de mafiana.

Siempre como en casa de mis padres los domingos.
Usos do Presente de indicativo

Acoes atuais: descrever agdes que ocorrem no
presente.

Veo los niflos jugando al fatbol.
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Acoes habituais: quando a acdo se repete no presente, .
Yo empiezo
no passado e no futuro.
. . . Ta empiezas
Siempre como en casa de mis padres los domingos. P
- . El/Ella/Usted empieza
Acoes futuras: as vezes, em espanhol, descrevem-se P
agdes do futuro usando o presente de indicativo para Nosotros(as) empezamos
enfatizar.
.. . . Vosotros(as) empezais
Esta semana visito a mis padres sin falta.
Ellos/Ellas/Ust empiezan
. . edes
Dinamica Local Interativa
1. Conjugue os verbos que estio entre parénteses no Empiezo a trabajar a las ocho y media.

presente do indicativo.
Pienso que deberia estudiar mas.

a) Laura inglés dos veces por semana.

(estudiar) Verbos que seguem a mesma irregularidade de

b) (Yo) francés e inglés. (hablar) “empezar”:

¢) Nosotros a las 8 de la noche. (comer) pensar, cerrar, comenzar, etc.

d) Ellos para sus abuelos. (escribir)

2. Leiao tex(‘;o a sde.gm.r e destaque os verbos que estdo Sujeto almorzar volver

no presente do indicativo. o>ue o>ue

En la}s clases de espaiiol leemos y escribimos textos, Yo almuerzo

dibujamos, aprendemos canciones. Respondemos a las

preguntas del profesor. Y hacemos examenes. T almuerzas
El/Ella/Usted almuerza

Aula 2 - Presente de indicativo - verbos
irregulares Nosotros(as) almorzamos

Vosotros(as) almorzais

Presente de Indicativo - verbos irregulares
Ellos/Ellas/Ustedes | almuerzan

El dia de Marta

Todos los dias me levanto a las siete y cuarto de la
mafiana. Me lavo, me visto y tomo el desayuno. Salgo
de mi casa a las ocho. Voy al instituto caminando y llego
a las ocho y veinte. Empiezo las clases a las ocho y
media. Vuelvo a casa y como a las dos y cuarto. Hago
los deberes a las cuatro. A las cinco meriendo y juego
con mi perro y con mis amigos. Ceno a las nueve menos
cuarto y me acuesto a las diez de la noche.

Renata siempre almuerza con su hija.
Los nifios vuelven a casa al mediodia.

Verbos que possuem a mesma irregularidade:
encontrar, recordar, sofar, desenvolver, dormir, etc.

Salgo de mi casa a las ocho. Sujeto servir pedir
Voy al instituto caminando. e>i e>i
Empiezo las clases a las ocho y media.
Vuelvo a casa. Yo sirvo
Hago los deberes a las cuatro. ] .
A las cinco meriendo y juego con mi perro y con mis Ta SIrves
amigos. -
El/Ella/Usted sirve
Presente do indicativo (irregularidade vocalica) ]
Nosotros(as) servimos
Vosotros(as) servis
Sujeto Empezar Pensar
e>ie e>ie Ellos/Ellas/Ustedes | sirven
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Ella sirve la cena a las siete de la noche.
Daniel siempre pide leche caliente antes de dormir.

Verbos que possuem a mesma irregularidade:
reir, medir, corrigir, seguir, vestir, etc.

Presente do indicativo (irregularidade na primeira
pessoa do singular)

Cojo el autobus a las siete y cuarto. (Coger)
Doy clases de espafiol los sdbados. (Dar)

Hago los ejercicios de la escuela siempre que llego a
casa. (Hacer)

Pongo la mesa a las ocho de la noche. (Poner)

Traigo tus libros por la tarde. (Traer)

Sé que no te gustan las verduras. (Saber)

Salgo de mi trabajo muy tarde.(Salir)

Conozco a muchos paises. (Conocer)

Muitos dos verbos terminados em -acer, -ecer, -ocer, -
ucir transformam -¢ em -zc¢ na primeira pessoa do
singular.

Exemplo: nacer, agradecer, traducir...

Presente del indicativo - mas de una irregularidad

decir oir venir ir
digo oigo vengo voy
dices oyes vienes vas
dice oye viene va
decimos | oimos | venimos vamos
decis ois venis vais
dicen oyen vienen van

parénteses no presente do indicativo.

Dindmica Local Interativa
1. Complete as frases conjugando os verbos entre

a) Larissa conmigo los lunes.
(almorzar)

b) Yo tarde de la oficina. (salir)

c) ¢ hablar mas despacio, por favor?
(poder - t0)
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d) No a nadie. (conocer - yo)
e) Les un poco de paciencia. (pedir -
y0)

2. Completando la tabla

oir venir ir
digo vengo
dices vienes vas
oye va
decimos venimos
decis ois venis vais
oyen van

Aula 3 - Perifrasis de futuro: IR + A +

INFINITIVO

.Qué van a hacer las personas este fin de semana?

David va a visitar a un amigo enfermo.
Vaa ir al cine con Paz.
Y va a jugar al tenis con Pedro.

Yo voy a visitar el Museo de Ciencia.
Voy a visitar unas excavaciones arqueologicas y voy a
estudiar porque tengo examenes.

Sonia y Luis van a viajar.
Ellos van a conocer algunos puntos turisticos.
Y van a visitar a los primos de Sonia.

Analise os planos de David:
David va a visitar a un amigo enfermo.
Va air al cine con Paz.

Y va a jugar al tenis con Pedro.

Para falar sobre planos futuros usamos a perifrase de
futuro.

Sujeto ir a | infinitivo
Yo voy a | estudiar
Ta vas a | trabajar
El/Ella/Usted va a | aprender
Nosotros(as) vamos | a | dormir
Vosotros(as) vais a | correr
Ellos/Ellas/Ustedes | van a | leer
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Ejemplos:

Karina va a estudiar para los examenes de la semana
que viene.

Julio y Miguel van a jugar al futbol el sabado.

(Yo) Voy a hacer compras en el super.

((T0) Vas a comprar el regalo de Maria hoy?
(Nosotros) Vames a ir al cine hoy por la noche.

Dindmica Local Interativa

1. (Qué vas a hacer mafiana? Empregue a perifrase “ir
a infinitivo” e escreva trés planos seus para amanha.

2. Observe as imagens € escreva o que as pessoas vao
fazer, empregando a perifrase “ir a infinitivo”.

Exemplo:

Ellos van a hacer compras en el stper.
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Aula 4 - Los medios de transporte /

Preposiciones utilizadas con medios de
tronsporte

Los medios de transporte
.Como van las personas a la escuela?

Ella va a la escuela en autobus.

El va en moto.

Ellas van a pie.

Ellos van en barco.

El va en bici.

El nifio va con su madre en coche.

Los medios de transporte

Autobus
Moto
Coche
Bici
Camion
Metro
Tren
Helicoptero
Avion
Globo
Barco
Canoa
Pie
Caballo

As diferentes formas de se falar “6nibus” em
espanhol:

Espanha - autobus
Cuba - guagua

Pert - 6mnibus
Colombia - bus
Chile - micro
Argentina - colectivo
México - camion



Imagem 1

Los medios de transporte
Carol va en

Imagem 2

Los medios de transporte
Nosotras vamos en

Imagem 3

Los medios de transporte
Ellos van en

Preposiciones utilizadas con medios de transporte
Diferente del portugués que usamos la preposicion
“de”, en espafiol usamos la preposicion “en”.
Portugués: Vou a escola de carro.

Espaiiol: Voy a la escuela en coche.

Dindmica Local Interativa

1. Observe as imagens e registre, em espanhol, o meio
de transporte ilustrado:

Imagem 4
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b)
Imagem 5
©)
Imagem 6
d)
Imagem 7
e)
Imagem 8

a)
b)
©)
d)
e)

2. Empregue a preposi¢do adequada ao meio de
transporte nas frases propostas.

a) Marina va pie.

b) Pedro y Elena van a viajar avion.

c) Ella va a la escuela barco.

d) Lucas va a visitar su madre autobus.
Imagens

https://www.wefashiontrends.com/o0-que-as-mulheres-buscam-ao-comprar-um-novo-
carro/

2. https://www.mulheresdemoto.com.br/acadp_listings/mulher-e-moto/

https://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-cidadania/pivos-da-crise-padecem-no-

onibus-eizk0j83rsyg2t87u6c7jr2a6/

4. https://www.chevrolet.com.br/carros

5. https://www.automotivebusiness.com.br/noticia/30080/marcopolo-aumenta-a-

seguranca-de-seus-onibus

https://www.peixeurbano.com.br/porto-alegre/barco-|
barco-porto-alegre

7. https://viatrolebus.com.br/2020/01/havera-um-aviao-de-passageiros-maior-que-o-
airbus-a380/

https://www.gazetadopovo.com.br/republica/breves/bolsonaro-compra-moto-e-vai-

busca-la-em-concessionaria

orto-alegre-10/passeio-em-
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Aula 5 - Los Deportes / Perifrasis estar
+ gerundio / Perifrasis para expresar

obligacidn: tener + que + infinitivo /
deber + infinitivo

Una seleccion de tipos de deporte que la gente sigue
practicando

Atletismo

Imagem 1

carreras - corridas

de velocidad - de velocidade

de obstaculos - de obstaculos

de medio fondo y fondo - corridas de meia distancia

Atletismo

Imagem 2

saltos - saltos
de longitud - saltos em distancia
de altura - salto em altura

Atletismo

Imagem 3
lanzamientos - lancamentos
de peso - langamento de peso
de jabalina - lancamento de vara
de martillo - langamento de martelo
de disco - langamento de disco

Baloncesto - basquete
Balonmano - handebol
Béisbol - beisebol
Futbol - futebol
Voleibol - volei
Natacion - natagao
Vela - vela

Boxeo - boxe

Esgrima - esgrima
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Judo o yudo - judd
Badminton - badminton
Tenis - ténis

Ciclismo - ciclismo
Equitacion - equitagdo

Perifrasis estar + gerundio

. Qué las personas estan haciendo?

Imagem 4

Ellos estan jugando al fatbol.
Ella esta nadando.

Luis esta corriendo.

Estoy montando en bici.

Perifrasis - Estar + gerundio

Quando queremos descrever agdes em
desenvolvimento utilizamos a perifrase “estar (no
presente do indicativo) + gerindio (do verbo
principal)”.

Sujetos estar gerundio
Yo estoy nadando
j ] hablando
Ta estas
comiendo
El, Ella, Usted esta .
corriendo
Nosotros(as) estamos | escribiendo
] durmiendo
Vosotros(as) estais
Ellos, Ellas, Ustedes | estan

Formacio do gerindio
Gerundio regular

terminados en | terminados en | terminados en
-ar -er -ir
(-ar - ando) | (-er - iendo) | (-ir - iendo)

andar - vender - partir >
andando vendiendo partiendo
cantar—> beber > vivir >
cantando bebiendo viviendo

Gerundio irregular



1. Usamos a termina¢do -yendo quando a raiz dos
verbos terminados em -er e -ir terminam por vogal:
leer - leyendo

caer - cayendo

creer - creyendo

2. Quando verbos terminados en -ir apresentam “e” ou
“0” na raiz também temos uma alteracao.

e=i

decir - diciendo

venir - viniendo

o=u

dormir - durmiendo

morir - muriendo

Perifrasis para expresar obligacion

Si quieres practicar un deporte tienes que realizar una
valoracion médica antes de comenzar a practicarlo.
Tienes que encontrar un deporte que te guste y encaje
en tu vida.

Una hora antes de hacer ejercicio debes comer algo
pequeiio.

Perifrasis para expresar obligacion
Para expressar obrigacdo ou necessidade de fazer algo

usamos as perifrases:

Tener que + infinitivo => Tienes que realizar una
valoracion médica.

Deber + infinitivo => Debes comer algo pequeio.

Perifrasis para expresar obligacion

Tener que + infinitivo | Deber + infinitivo

Debo estudiar
Debes trabajar
Debe correr
Debemos comprar
Debéis comer
Deben ir

Tengo que estudiar
Tienes que trabajar
Tiene que correr
Tenemos que comprar
Tenéis que comer
Tienen que ir

Dindamica Local Interativa

1. Registre, em seu caderno, o nome dos esportes
apresentados nas imagens.

Imagem 5
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b)
Imagem 6
¢)
Imagem 7
d)
Imagem 8
a)
b)
<)
d)
2. Utilize a perifrase “estar + gerindio”, que indica agdo
em desenvolvimento, para completar as frases
propostas.
a) Pablo . (nadar)
b) La nifia . (correr)
c) Ellos al fatbol. (jugar)

3. Empregue a perifrase “Tener que + infinitivo” para
substituir a perifrase “deber que” como no modelo.
Modelo: Debes conducir mas despacio. Tienes que

conducir mas despacio.
a) Debes llevar corbata a la fiesta.
b) Debemos hacer mas deporte.

Imagens

1. https://regrasdoesporte.com.br/atletismo-regras-modalidades-corrida-arremessos-e-
regras.htm]

https://esportes.estadao.com.br/noticias/jogos-olimpicos,promessas-deixam-brasil-
pronto-para-dar-um-salto-no-atletismo,70002825155

3. https:/atletismonaescola.weebly.com/lanccedilamento-e-arremesso.html

4. https://chuteirafc.cartacapital.com.br/cronicas-boleiras-chico-bicudo-menino-
mercadoria/

5. http://www.olimpiadatododia.com.br/basquete/178192-ao-vivo-brasil-x-montenegro-
mundial-basquete-2019/

6. https://pt.wikipedia.org/wiki/Futebol

7. http://www.cbdv.org.br/competicoes/divulgada-a-convocao-do-ibsa-judo-qualyfier-e-
intercmbio-no-japo

http://www.olimpiadatododia.com.br/volei/183152-a0-vivo-brasil-x-china-copa-do-

mundo-volei/

Aula 6 - Pretérito imperfecto de

indicativo - verbos regulares e
irregulares
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Natalia conta as lembrangas de sua infincia em sua
aldeia...

Cuando era pequeiia...

Natalia nos cuenta los recuerdos de su infancia en el
pueblo.

Cuando era pequefia vivia en un pueblo del norte. Era
un pueblo muy bonito, rodeado de montafas, cerca
pasaba un rio. Era una vida muy tranquila. En invierno
iba todos los dias a la escuela . Los domingos salia con
mis amigas a dar un paseo. En verano, nos bafidbamos y
pescabamos en el rio; por la tarde habia baile en la plaza
del pueblo. Ahora queda poca gente, los jévenes se han
marchado a la ciudad a trabajar. En verano, algunos
vuelven para disfrutar de la tranquilidad del campo y del
paisaje. Los bailes en la plaza del pueblo siguen, pero
ahora siempre son por la noche y hay mas turistas que
gente del pueblo.

Pretérito Imperfecto de Indicativo

Observe um trecho do texto anterior e perceba que os
verbos destacados estdo no “pretérito imperfecto de
indicativo”: Cuando era pequefia vivia en un pueblo del
norte. Era un pueblo muy bonito, rodeado de montafias,
cerca pasaba un rio. Era una vida muy tranquila. En
invierno iba todos los dias a la escuela . Los domingos
salia con mis amigas a dar un paseo. En verano, nos
baiidbamos y pescabamos en el rio; por la tarde habia
baile en la plaza del pueblo.

Verbos regulares

Sujetos pescar jugar
Yo pescaba

Ta pescabas
EV/Ella/Usted pescaba
Nosotros(as) pescabamos
Vosotros(as) pescabais
Ellos/Ellas/Uste | pescaban

des

Sujetos haber tener
Yo habia

Ta habias
EV/Ella/Usted habia
Nosotros(as) habiamos
Vosotros(as) habiais
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Ellos/Ellas/Ustedes | habian
Sujetos salir vivir
Yo salia
Ta salias
EVElla/Usted salia
Nosotros(as) saliamos
Vosotros(as) saliais
Ellos/Ellas/Ustedes | salian

Verbos irregulares
Sujetos ser ir ver
Yo era iba veia
Ta eras ibas veias
EVElla/Usted | era iba veia
Nosotros(as) éramos | ibamos | veiamos
Vosotros(as) erais ibais veiais
Ellos/Ellas/Us | eran iban veian
tedes

Dindamica Local Interativa

1. Leia o texto proposto e identifique os verbos que estdo
no Pretérito Imperfecto de Indicativo:

Hace unos afios trabajaba muchisimo, estaba diez horas
en la oficina. Como no tenia tiempo para comer, me
tomaba un bocadillo y tres o cuatro cafés al dia. Me
sentaba frente al ordenador y no hacia ningun ejercicio.
Me sentia mal hasta que un dia decidi cambiar de vida.
Ahora trabajo menos. Como verduras y frutas todos los
dias. Voy al gimnasio tres veces por semana. Por fin,
estoy en forma. Me encuentro agil y feliz.

Aula 7 - Los comparativos

O grau comparativo ¢ utilizado para fazer uma
comparacao entre dois ou mais substantivos, podendo
ser uma comparagdo de igualdade, inferioridade ou de
superioridade.

Superioridade: mas ... que
Inferioridade: menos ... que
Igualdade: tan / tanto ... como



rapido = adjetivo

Mbappe es mas rapido que Cristiano Ronaldo.
(comparativo de superioridade)

Cristiano Ronaldo es menos rapido que Mbappe.
(comparativo de inferioridade)

Mbappe es tan rapido como Usain Bolt. (comparativo
de igualdade)

joven = adjetivo

Mbappe es mas joven que De Bruyne. (superioridade)
De Bruyne es menos joven que Mbappe. (inferioridade)
De Bruyne es tan joven como Hazard. (igualdade)

titulo = substantivo

La Seleccion Brasileia tiene mas titulos mundiales que
Alemania. (comparativo de superioridade)
Francia tiene menos titulos mundiales que
(comparativo de inferioridade)
Argentina tiene tantos titulos
(comparativo de igualdade)

Italia.

como Uruguay.

Comparativos - irregulares

Francia fue mejor que Croacia.
La eliminacion de Alemania fue peor que la de Brasil.

Dindmica Local Interativa

1. Realize comparagdes com os adjetivos e grau
indicados entre parénteses.

a) Luana es Francisca.
(Alta - Superioridade)

b) Somos ellos. (rapidos -
inferioridade)

c) Este helado es el otro.

(bueno - superioridade)

d) Este coche es
igualdade)

aquel. (caro -

2. Identifique o grau de comparagdo. (Superioridade,
Igualdade ou Inferioridade)

a) Sabrina es mas inteligente que su prima.

b) Gabriela y Elena son menos impacientes que los
chicos.

¢) Ella es tan elegante como Larissa.

Aula 8 - Los superlativos

Os nimeros da Copa do Mundo na Russia 2018
Dados a serem vistos:

A Copa da Russia foi a copa mais cara da historia
totalizando 14,2 bilhdes de doélares, aproximadamente
54, 8 bilhdes de reais em construgdes de estadios e
reformas de infraestrutura nas cidades-sede. Além disso,
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essa foi a copa com mais pénaltis marcados em uma
unica edicdo devido a introdugdo de arbitro de video
pela FIFA.

Mbappé alcangou duas marcas interessantes em relagdo
a idade. Foi o mais novo, desde Pelé, a fazer dois gols
em um jogo de mata-mata de Copa e entrou, ao lado do
brasileiro e de Giuseppe Bergomi, da Italia, para a seleta
lista de sub-20 que estiveram em uma final.

Cristiano Ronaldo tornou-se o mais velho a conseguir
fazer trés gols num mesmo jogo de Copa. Ele ainda
entrou para o grupo de jogadores que marcaram em
quatro edi¢des seguidas, ao lado de Pelé, Klose ¢ Uwe
Seeler.

Los Superlativos

O grau superlativo destaca um elemento de um grupo
através de suas qualidades. Podemos ainda afirmar que
¢ o0 grau que compara mais de dois elementos.

La Copa de Rusia fue la mas cara de las copas.
(Superlativo relativo)

La Copa de Rusia fue carisima. (Superlativo absoluto)

Formacgao:
Através do sufixo -isimo.

Exemplo:

bueno - buenisimo
caro -

guapo -

Superlativo Absoluto

Formagao: Através do sufixo -bilisimo se o adjetivo
terminar em -ble.

Exemplo:

agradable - agradabilisimo

Formacao: Através de advérbios (muy, sumamente...).
Exemplo:

Es una chica muy buena.

Es una chica buenisima.

Superlativo absoluto

Existem superlativos absolutos que no lugar de
terminar em “isimo” terminam em “érrimo”.

Adjetivo | Superlativo(-érrimo) | Significado
libre libérrimo muy libre
pobre paupérrimo muy pobre

rico - riquisimo
largo - larguisimo
fiel - fidelisimo
simple - simplisimo

Superlativo Relativo
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Expressa qualidades de superioridade ou inferioridade
no mais alto grau, mas com relagdo a outro substantivo.

Forma-se com mas ou menos precedidos dos artigos (el,
la, los, las) e com as particulas “de” ou “que”.

Mbappé¢ fue el mas veloz de los jugadores.
La Copa de Rusia fue la mas cara de las copas.

JSuperlativo absoluto o superlativo relativo?

Manuel es el mas alto de la clase.

Carlos es altisimo.

Estos tacos estan riquisimos.

Tatiana es la mas guapa de las hermanas.
Tatiana es guapisima.

Dindamica Local Interativa

1. Use o superlativo relativo dos adjetivos entre
parénteses para fazer comparagdes.

Exemplo:
Esta casa es la calle. (cara)
Esta casa es la mas cara de la calle.

a) Bruno es de la clase.
(inteligente)
b) Ana es las hermanas. (alta)

2. Forme o superlativo absoluto dos adjetivos.

Exemplo:
Es muy agradable. Es agradabilisimo.

a) Es muy sociable. Es
b) Es muy educada. Es
¢) Es muy libre. Es
d) Es muy rico. Es
¢) Es muy largo. Es

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questiao 1 - Marca la alternativa en la que el verbo
“responder” esta conjugado en presente de indicativo.
a) Daniel siempre respondia a mis preguntas.

b) Responder¢ a la carta de Paula.

¢) Respondi a su email ayer.

d) Los alumnos responden a los cuestionamientos del
profesor.

¢) Los bomberos responderon a nuestro 1lamado.

Questao 2 - Elige la alternativa en la que hay la
perifrasis de futuro “Ir + a + infinitivo”.

a) Voy a la escuela.

b) Vamos a estudiar en la biblioteca.

c) Ella va al trabajo en autobus.

d) Ellos van a Fernando de Noronha.
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e) (Vas a la fiesta de cumpleafios de Pedro?

Questao 3 - Haz tres frases utilizando la perifrasis de
futuro (ir a infinitivo).

Questiao 4 - ;La frase a seguir estd en qué tiempo
verbal?

%3 A%2F%2Fcenacine.com.br%2Fjogar-
futebol-e-bom-para-o0s-0ssos-das-

criancas%2F &psig=AOvVawlC_z38JXe4Hqv4VYULf63E&ust=1593001125109000&sour
ce=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDP8-v11-oCFQAAAAAJAAAAABAD

Nos gustaba mucho jugar al futbol.

a) Presente do indicativo.

b) Imperativo afirmativo.

¢) Gerundio.

d) Pretérito imperfecto.

e) presente de Subjuntivo.

Fonte:https://www.google.com/url?sa=i&url=htt;

Questio 5 - Marca la alternativa en la que la expresion
verbal esté escrita en pretérito imperfecto de
indicativo:

a) Cierra la puerta.

b) No creo que estara aqui.

¢) (Qué hora es?

d) Compraba helados para todos.

e) Empezo a llover hace pocos minutos.

Questdao 6 - El verbo “partir” conjugado en pretérito
imperfecto es presentado en la siguiente frase:

Fonte: https://st2.depositphotos.com/1819473/5180/i/950/depositphotos_51806709-stock-
photo-woman-walking-away-at-a.jpg

a) Ella va a partir pasado mafiana.

b) Partiré dentro de 6 horas.

c) Ellos partieron por la tarde.

d) Mis padres partian por la mafiana.
e) Ellos partieron tarde.

Questiao 7 - Clasifica las oraciones en Superlativo
Absoluto o Superlativo Relativo.

I. Es una persona libérrima.

II. Ellos son los mas inteligentes de la clase.

II1. Este coche es modernisimo.

a) L. Superlativo Absoluto; II. Superlativo Absoluto; I11.
Superlativo Relativo.



b) I. Superlativo Relativo; II. Superlativo Absoluto; II1.
Superlativo Relativo.

¢) Todas son Superlativo Absoluto.

d) Todas son Superlativo Relativo.

e) I. Superlativo Absoluto; II. Superlativo Relativo; II1.
Superlativo Absoluto.

Questio 8 - Las preposiciones que mejor completan la
siguiente frase son:

Lucas va al trabajo  moto mientras Mariava __ pie
y Conchita  6mnibus.

a)a-en-en

b)en ‘en-a

c)a-a-en

d)en-a-en

e)en-a-a

Questio 9 - A alternativa em que o verbo “trabajar” esta
no presente do indicativo.

a) Carlos trabaja como abogado en una oficina.

b) Ella trabajé mucho mes pasado.

c) He trabajado en la empresa de mi padre este aio.

d) Gabriel trabajara en otro pais.

¢) Me gustaria trabajar contigo.

Questao 10 - Apunta la alternativa en que los verbos
“empezar” y “volver” estan conjugados en la primera
persona de singular (yo):

a) empiezas - volvemos.

b) empezamos - vuelven.

¢) empezais - vuelve.

d) empiezan - vuelves.

¢) empiezo - vuelvo.

Questao 11 - ;En qué alternativa se encuentran los
nombres de los dos (2) medios de transporte?

https://revistaautoesporte.globo.com/Noticias/noticia/2019/09/este-aparelho-coloca-wi-fi-
no-seu-carro
https://conlaguaguandando.wordpress.com/2014/06/26/una-guagua-con-dos-choferes/

a) coche - autobus.
b) autobus - metro.
¢) piragua - auto.
d) guagua - globo.
¢) omnibus - bici.

Questdo 12 - Los comparativos presentados en las
frases abajo son de:

Ana es tan alta como Gabriela.
Alejandro tiene mas suerte que Ivan.

a) inferioridad - igualdad.
b) igualdad - superioridad.
c) superioridad - igualdad.
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d) igualdad - inferioridad.
e) inferioridad - superioridad.

Questio 13 - Observa la imagen y marca la alternativa
que describe una accion correctamente con la perifrasis
“estar + gerundio™:

https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Terapia_con_perros_se_realiza_en el Guagua_ Centr
o_de_Conocoto.jpg

a) Los niflos estan a jugar y a mirar el perro.

b) Los nifios estaban en jugar y mirar el perro.
¢) Los nifios estamos con jugar y mirar el perro.
d) Los nifios estais jugar y mirando el perro.

e) Los nifios estan jugando y mirando el perro.

Questio 14 - Apunta la alternativa en que hay
correctamente el gerundio de los verbos venir, morir e
leer:

a) venindo, muriendo, leyendo.

b) viniendo, moriendo, leyendo.

¢) viniendo, muriendo, leyendo.

d) viniendo, muriendo, leiendo.

e) veniendo, muriendo, leyendo.

Questdo 15 - ;Qué indican las perifrasis “tener que +
infinitivo” y “deber + infinitivo”? Después de explicar,
no te olvides de dar ejemplos (por lo menos un ejemplo
para cada):
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LINGUA INGLESA

Aula 1 - Adjectives

Grammar - Adjectives

Os adjetivos, em inglés, sdo usados para qualificar um
substantivo ou um pronome. Eles aparecem antes do
substantivo ou depois dos verbos de ligacao na frase.

Qualificando um substantivo (noun):
e.g.: I have many old clothes.

Qualificando um pronome ou nome:
e.g.: She is a helpful girl.

Observem a posi¢do de OLD e HELPFUL.

% [ have many old clothes.
% She is a helpful girl.

Adjectives categories

% Shape (forma) - Big, small, short, tall, fit, fat.

% Quality (qualidade) - Good, bad, old, new,
smart, silly, intelligent.

% State of mind (estado emocional): Bored,
happy, upset, sad, surprised, relaxed, worried.

% Nationalities (nacionalidade) - Brazilian,
Chinese, American and English.

Dinamica Local Interativa

Circule os adjetivos no diagrama abaixo:

NEW - HILLS - LOVELY - OLD - BALCONY - PAIN
- COMFORTABLE - SHORT - SMALL - CAR

Complete as oracdes com os adjetivos acima mais
adequados:

a) She lives in a house.
b) What a car.
c)lhavea yellow jacket.

d) My sister is too

Aula 2 - Reading strategies - Review

Falsos cognatos, na Lingua Inglesa, sdo palavras que,
tanto na pronlincia quanto na escrita, parecem-se com
uma palavra da nossa lingua; tais palavras, porém, tém
significado diferente.

False Cognates/ False Friends examples:
College - universidade, faculdade (ndo é colégio).
Deception - fraude, trapaca (ndo € decepgao).
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Exit - saida (ndo ¢ éxito).

Costume - fantasia, roupa (nio ¢ costume).
Pretend - fingir (ndo ¢ o verbo pretender).
Beef - carne bovina.

Steak - bife.

e.g.
That beef steak was delicious.
(Aquele bife de carne estava delicioso.)

Dent - amasso, marca de batida.
Tooth - dente.

e.g.
Steven’s car has a big dent.
(O carro de Steven tem uma marca de batida.)

Fabric - tecido.

Factory — fabrica.

Gripe (verb) - reclamar continuamente.
Influenza, flu - gripe.

Parent - pai ou mée.

Relative - parente.

Sensible - sensato.

Sensitive - sensivel.

Dinamica Local Interativa
Terrific food

John's wife is a terrific cook. She makes terrific food.
She is one of the best cooks in town. Her name is Anna,
and she is a housewife. She loves preparing all sorts of
foods: beef, pork, fish, pie, salads, and so on.

Actually, John and Anna are thinking of starting a food
business. They are going to talk to their parents to see if
they agree. John's father is the mayor of the city and his
opinion is extremely important.

John studied business in college, so this is going to be
useful in their new entrepreneurship.

This week they're going to have a party at their large
house and invite a lot of people, including John's father
(the mayor), so that they can talk about their idea.

Identifique a alternativa que apresenta apenas falsos
cognatos:

a) Terrific - sort - beef - actually - large.
b) Terrific - beef - parents - food - large.

c¢) Terrific - college - new - mayor - business.
d) Terrific - large - invite - college - new.

Aula 3 - Modal Have to and Must

Obligations (Personal x Law)
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Arrumar a cama,;

trabalhar;

estudar;

pagar as contas;

usar a carteira de motorista.

* % O %

HAVE TO/HAS TO

E usado para mostrar que uma pessoa ¢ obrigada a fazer
alguma coisa, geralmente por uma forga externa.

e.g.

You have to work on the weekend.

She has to pay her bills.

He has to use his driver’s licence while driving.

SUBJECT + HAVE TO + VERB

1
You
They
We

have to work

SUBJECT + HASTO + VERB

He
She has to work
It

MUST

Must ¢ usado, principalmente, quando o orador da frase
impde uma obrigagdio ao receptor. E usado,
principalmente, quando nos referimos a né6s mesmos ou
quando ¢ realizado um convite ou aviso de maneira
muito impositiva.

e.g.

You must use fewer plastic products.

You must help to take care of the beach.

You must educate yourself about ocean and marine life.

Dinamica Local Interativa
Escolha a alternativa que preenche os espacos:

1. The doctor get here as soon as he can.
a) must.

b) mustn't.

¢) have to.

2. Do you work next weekend?
a) have to.

b) must.

c) mustn't.

3. Bicyclists remember to signal when they turn.
a) mustn't.

b) must.

¢) has to.
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Aula 4 - Past continuous

Past Continuous

E um tempo verbal utilizado para descrever agdes que
estavam acontecendo em um determinado periodo no
passado. Esse tempo verbal ¢ formado pelo sujeito +
simple past do verbo to be (was/were) + o gerundio do
verbo principal (-ing).

Affirmative Form (Forma afirmativa)

SUBJECT + WAS/WERE + VERB(-ING)

I was listening to BTS.
He was cooking
She was studying
You were watching TV
They were riding a bike.

Negative Form (Forma Negativa)

Basta inserir a particula “NOT” apo6s o verbo WAS /
WERE.

SUBJECT + WAS+NOT / WERE+NOT + VERB(-ING)

e.g.

She was not / wasn’t driving a car yesterday.
I was not / wasn’t surfing the Net.

They were not / weren’t eating fish.

Interrogative Form (Forma Interrogativa)

Basta trocar o verbo WAS / WERE para a primeira
posic¢do na sentenga e inserir o ponto de interrogacao no
final.

e.g.
She was swimming in the river. (afirmativa)
Was she swimming in the river? (interrogativa)

Yes, she was. (resposta positiva)
No, she wasn’t. (resposta negativa)

Dinamica Local Interativa

Utilize a estrutura do Past Continuous para formar
oragdes na forma:

a) She was sleeping. (negative)

b) They were dancing forrd. (negative)

c¢) [wasn’t working. (affirmative)

d) We were studying (interrogative)

e) He was driving a car. (interrogative)

a)
b)
¢)
d)
e)




Aula 5 - Modal Should

Usamos o modal SHOULD para dar sugestdes sobre
algo importante a ser feito.

e.g.

The problem - The ocean temperature is increasing
drastically.

The advice - We should aware people about the
importance of ocean life to the world.

e.g.

The problem - People don’t worry about skin cancer.
The advice - People should avoid sunlight after a
certain time.

Dinamica Local Interativa

Observe o problema e escreva pelo menos dois
conselhos e/ou sugestoes de acordo com as
alternativas sugeridas:

Problem: Every year, 8 million metric tons of plastics
enter our ocean on top of the estimated 150 million
metric tons.

People should use more cans.

People should reduce the use of plastic products.
People should use more paper instead of plastic.
People should reuse or recycle plastic products.

Aula 6 - Comparatives

Os comparativos podem ser considerados adjetivos
ou advérbios que comparam algo ou alguém a
alguma coisa ou pessoa.

Superiority (Superioridade)

Para adjetivos curtos (de uma silaba), usa-se a seguinte
formula:

Adjetivo + ER + THAN

e.g.
My dog and cat are bigger than yours. (Meu cachorro e
gato sao maiores que 0s seus).

Inferiority (Inferioridade)
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Para indicar uma relacdo de inferioridade, usa-se a
formula:

LESS + adjetivo + THAN

e.g.
Our son is less studious than our three daughters.
(Nosso filho é menos estudioso que nossas trés filhas).

Equality (Igualdade)

Em inglés, para compararmos igualitariamente duas
coisas ou pessoas, usamos a formula:

AS + adjetivo + AS

e.g.
My sister speaks as fast as our father. (Minha irma fala
tao rapido quanto nosso pai).

Dindmica Local Interativa

Complete com uma das expressdes conforme o
modelo de comparacio (cheaper - taller - less - as ...
as)

a) Dani is

b) Solar energy is
energy. (equality)
c) Itis to maintain Solar energy machines
than the electricity ones. (superiority)
d) Ibelieve people think it is

about renewable energy. (inferiority)

Aula 7 - Superlatives

O que sao superlativos? (superlatives)

than Liandra. (superiority)

profitable wind

important to talk

Usa-se o superlativo toda vez que queremos expressar a
qualidade de um adjetivo no seu mais alto grau. Nao ha
comparagdes com outros seres, uma vez que a intengao
¢ intensificar uma determinada caracteristica.

Para os adjetivos com trés ou mais silabas, deve-se
seguir a forma:

the most + adjective

* Mary is the most intelligent girl of our class. (Mary ¢
a garota mais inteligente da nossa sala).

Para os adjetivos com uma ou duas silabas, deve-se
utilizar o “the + adjetivo com est”.

* The Volga is the longest river in Europe. (O Volga é
0 maior (em extensao) rio da Europa).

Dinamica Local Interativa
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1. Complete as oragdes a seguir, utilizando o superlativo
dos adjetivos:

a) Chocolate is the
b) The giraffe is the

dessert. (good)
animal. (tall)

c) Iphone is the cell phone.
(expensive)
d) Atacama is the desert. (dry)

Aula 8 - Reflexive pronouns

Os Pronomes Reflexivos (Reflexive Pronouns) sdo
usados para indicar que a agdo reflexiva recai sobre o
proprio sujeito.

Nesse caso, o pronome vem logo apds o verbo e
concorda com o sujeito. Esses pronomes se caracterizam
pelas terminagdes self (no singular) e selves (no plural).

Subjetct Pronoun | Reflexive Pronoun
Myself /
I/Eu Me, mim ou eu mesmo

Yourself/
Te, td mesmo, a ti mesmo
a si mesmo, vocé mesmo

You /Vocé, tu

He/Ele s Hlmself/'
e, ele mesmo, a si mesmo
Herself /
She / E[a Se, ela mesma, a si mesma
Itself /
It / Isso Se, ele mesmo, a si mesmo
. Ourselves /
We / Nos Nés, nés mesmos
You (Plural) / Vocés Yourselves /
Vocés mesmos
Themselves /

They / Eles, Elas

Se, eles mesmos, a si mesmos

Dinamica Local Interativa
Complete as frases a seguir com o pronome reflexivo
correto.
1. She usually looks at in the mirror.
a) herselves.
b) herself.
¢) hers.
2. We used to cut. at work.
a) ourself.
b) ours.
c) ourselves.

3. It is programmed to close at night.
a) itself.

b) its.

c) itselves.
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4. They really enjoy talking about around women.
a) themself.

b) themselves.

¢) theirs.

Aula 9 - Modal Can and Could

Os verbos can e could significam, respectivamente,
pode e podia ou poderia. Veja que o can (pode) refere-
se ao presente; ¢ could (podia, poderia), ao passado.

Esses significados mais especificos sio:

Expressar uma capacidade e uma habilidade que uma
pessoa tem ou tinha de fazer algo:

“I can play the piano.”
(Eu sei tocar piano)

“Marcela can swim.”
(Marcela sabe nadar.)

“John can’t drive now. He’s too tired.”
(John ndo pode dirigir agora. Ele esta muito cansado.)

Podemos usar “could” para falar sobre habilidades
também, mas em casos que estejam relacionados as
habilidades ou possibilidades com referéncia no
passado.

“Lisa could speak when she was three.”
(Lisa sabia falar quando ela tinha trés anos.)

“My last girlfriend couldn’t understand my job
demand.”

(Minha ultima namorada ndo conseguia entender a
demanda do meu trabalho.)

Dindmica Local Interativa

Complete as oragdes utilizando CAN ou COULD:

a) 1 swim. (present)

b) They draw when they were kids. (past)
c) She sing very well. (present)

d) Dani ride a bike. (past)

e) We drive cars. (present)

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questao 1 - Complete com os adjetivos:

(friendly - young - american - fast - sad )

a) Julia: I think Lana is a dancer. She is just
14 years-old.

b) Dani: I heard she is not from London. She is
probably .



c) Julia: I talked to her yesterday, she seems pretty.

d) Dani: I think our friend is .
e) Julia: She is . I heard she is a runner.

Questdo 2 - Explique como geralmente devem ser
aplicados os adjetivos em oragdes na Lingua Inglesa.

Questdo 3 - Qual alternativa NAO possui um falso
cognato? Marque-a.

a) Library.

b) Beef.

¢) Pavement.

d) Business.

e) Supposed to.

Questiao 4 - Complete com Has to ou Have to.

a) 1 wash the car.

b) You go to school.

¢) My mum cook lunch

d) They find enough space
e) She to finish her work .

Questiao 5 - Preencham os espagos em branco, usando
"must" ou "have to" adequadamente.

a) You go there right now. Do you understand?
b) They stop drinking so much soda here.
c¢) John and Mary see a doctor tomorrow.

d) He thinks he to get a good grade so he can pass.
e) They undergo a surgery.

Questiao 6 - Escolha a alternativa que completa a frase
abaixo:

I a very pleasant book last night.
(to read)

a) Was cooking.

b) Was reading.

¢) Was cutting.

d) Was dancing.

e) Was watching.

Questao 7 - Marque a frase negativa no past continuous.
a) It wasn’t a very amusing book.

b) They don’t need us.

¢) They haven’t looked well.

d) She hasn’t done a lot.

e) He will Not travel abroad anymore.

Questao 8 - Preencha com o modal correto:

I did everything that I , but we lost the match.
a) can.

b) can’t.

c) may.

d) could.

e) go.

Questao 9 - observe a oragdo e¢ escolha o modal que
melhor preenche o espago:

You take this job. It’s perfect for you!

a) should.

b) can’t.

c) can.

d) shouldn’t.
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e) Haven’t.

Questio 10 - Assinale a alternativa que expressa uma

comparag¢ao de igualdade:

a) We are the world's leading producer.

b) You used to wait years to have a telephone installed.

¢) These resources are no longer exploited at the cost
of the environment.

d) Brazilians are as technology-hungry as anywhere in
the world.

e) We are the world's largest producer of sugar.

Questao 11 - Escolha a alternativa que completa o
sentido da frase:

They play tennis well, but she can play

a) Better.

b) worst.

c) good.

d) Nice.

e) Simple.

Questao 12 - Marque a forma do superlativo que melhor
completa a frase.
Walmart is the
a) Worse.

b) The.

¢) Good.

d) Bad.

e) Cheapest.

store I know in the US.

Questio 13 - Escolha o superlativo adequado para a
frase a seguir:
Sunbathing is
a) the cheapest.

b) the good.

c) the pretty.

d) the handsome.
e) The happiest.

activity they can do if it rains!

Questio 14 - O superlativo “o mais profundo” esta na
opgao:

a) The loudest.

b) The deepest.

¢) The longest.

d) The happiest.

e) The saddest.

Questao 15 - Escreva quando vocé deve usar o modal
Can.
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LINGUA PORTUGUESA

Aula 1 - Classes gramaticais:

Substantivo

E uma classe gramatical varidvel com a funcdo de
nomear todos os seres, indicando lugares; sentimentos;
estados; qualidades e agdes.

Classificacio:

Comum: menino / proprio: Jodo.
Simples: cidade / composto: beija-flor.
Concreto: bola / abstrato: bondade.
Primitivo: casa / derivado: casinha.
Coletivo: pomar (arvores frutiferas.)

Outros exemplos de substantivo coletivo:
Arquipélago (de ilhas).

Buqué (de flores).

Caravana (de viajantes).

Cardume (de peixes).

Bosque (de arvores).

Constelagdo (de astros, de estrelas).
Fauna (de animais de uma regifo) .

Flora (de plantas de uma regido).

Flexao de género (masculino e feminino)

Substantivos biformes possuem duas formas.
Amigo - amiga professor - professora
Fregués - freguesa cidaddo - cidada

Substantivos uniformes possuem uma s6 forma. Sao
eles:

Comum-de-dois: o motorista (ele) / a motorista (ela). A
indicacdo de género ¢ feita pelo determinante: o / a.
Exemplos: ativista, cliente, colega, estudante e paciente.

Sobrecomum: a crianga (ele / ela). O mesmo
determinante indica o masculino e o feminino.
Exemplos: conjuge, criatura, individuo, testemunha e
vitima.

Epiceno: animais e insetos. Para indicar o género,
usamos as expressdes macho ou fémea.
Exemplos: aguia, borboleta, jacaré, onga e pernilongo.

Flexao de nimero (singular / plural)
Indicag@o de um ou mais seres ou coisas: 0 amigo (os
amigos), o cao (os cdes), o lapis (os lapis), o mingau (os
mingaus), o troféu (os troféus)...

Dinamica Local Interativa
1. Siga 0 modelo: o cdo / os cées

a) o agucar / o0s...
b) o arroz/ os...

135

Lingua Portuguesa

¢) o cidaddo / os...
d) a gravidez / as...
e) o pao/ os...

2. Siga 0 modelo: o gato / a gata
a) o cachorro / a...

b) o esposo/ a...

c) opoeta/a...

d) orapaz/a...

Aula 2 - Classes gramaitticais: artigo,

numeral e adjetivo

Os artigos representam a classe de palavras que
precedem o substantivo de forma que determinam seu
numero (singular ou plural) e seu género (feminino ou
masculino). Eles representam elementos essenciais na
construgdo das frases, visto que mantém a coesao no
texto e ainda destacam algumas de suas particularidades.

Tipos de Artigos
Artigo Definido

Define ou individualiza os substantivos, seja uma
pessoa, objeto ou lugar. Sdo eles:

Artigo Definido Género Numero
0 masculino singular
a feminino singular
0s masculino plural
as feminino plural
Exemplos:

O garoto foi jantar na casa dos pais.
Ganhamos a bicicleta que esperavamos.
Luisa aproveitou para rever os amigos.
As meninas foram viajar.

Artigo Indefinido

Determina, de maneira vaga, indeterminada ou
imprecisa, uma pessoa, objeto ou lugar ao qual ndo se
fez mencgao anterior no texto. Sao eles:

Artigo Indefinido Género Numero
um masculino singular
uma feminino singular
uns masculino plural
umas feminino plural

Exemplos:

Um dia iremos nos encontrar.

Uma certa tarde saimos para caminhar.

Joana convidou para a festa uns amigos estrangeiros.
Comprei umas camisas para seu aniversario.

Emprego dos Artigos

Os artigos sempre devem concordar com substantivo a
que se referem em: género (masculino ¢ feminino) e
numero (singular e plural).

Exemplos:
a menina - as meninas;
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0 garoto - 0s garotos;
um meés - uns meses;
uma mesa — umas mesas.

Os artigos podem ser combinados com preposigoes:
ao/aos (a + 0/0s)

a/as (a + a/as)

da/das (de + a/as)

do/dos (de + o/os)

na/nas (em + a/as)

no/nos (em + 0/0s)

num/nuns (em + um/uns)
numa/numas (em + uma/umas)
dum/duns (de + um/uns)
duma/dumas (de + uma/umas)

Exemplos:

O texto ¢ dedicado aos pais.

Vou a escola todas as manhas.
Ganhamos muitos presentes da Inés.
Os moéveis eram dos nossos avos.

O colar esta nas coisas da Sonia.
Encontramos o anel no corredor.

Hoje estamos num congresso.

Almocei numa lanchonete essa semana.
Os cadernos encontrados sdo dum pesquisador.
Preciso dumas blusas para sair.

De acordo com sua posi¢ao na frase, os artigos podem
transformar qualquer tipo de palavra em substantivo,
independentemente de sua classe gramatical.
Exemplos:

O andar de Elisa ¢ muito sensual. (o verbo “andar”
transforma-se em substantivo);

O vermelho de seus olhos indicou sua tristeza. (o
adjetivo “vermelho” transforma-se em substantivo)

O artigo indefinido ¢ usado como recurso expressivo
para refor¢ar enunciados exclamativos.

>>Foi um presente te encontrar!

>>A festa estava uma delicia!

Numeral

E a classe de palavra variavel (flexionada em nimero e
género), encarregada de determinar a quantidade de
pessoas, objetos, coisas ou o lugar ocupado numa dada
sequéncia. Em outros termos, o numeral ¢ a palavra que
indica um nimero exato ou a posi¢ao que tal coisa ocupa
numa série.

Classificacio dos Numerais

Cardinais

Sao a forma basica dos nimeros (1,2, 3,4, 5...), as quais
adjetivam uma quantidade, sendo que alguns deles
variam em género, por exemplo: um-uma, dois-duas,
duzentos-duzentas, trezentos-trezentas, etc.

Além disso, alguns numerais cardinais variam em
nimero, como ¢ o caso: milhdo-milhdes, bilhdo-bilhdes,
trilhao-trilhdes, e assim por diante.

Ordinais
Indicam ordem de uma sequéncia, ou seja, representa a

136

ordem de sucessdo e uma série, seja de seres, coisas ou
objetos (primeiro, segundo, terceiro, quarto, quinto...).

Destaca-se que alguns numerais ordinais possuem o
valor de adjetivo. Sdo palavras que variam em género
(masculino-feminino) e nimero (singular e plural), por
exemplo:  primeiro-primeira,  primeiros-primeiras;
terceiro-terceira, terceiros-terceiras, etc.

Fracionarios

Indicam a diminui¢do das proporgdes numéricas,
representando uma parte de um todo, por exemplo, Y
(1é-se “um quarto”, “‘um sobre quatro”), 2 (1é-se “meio”,

“metade” ou “um sobre dois”).

Coletivos

Numero exato que faz referéncia a um conjunto de seres,
por exemplo: duzia (conjunto de 12), centena (conjunto
de 100), bimestre (conjunto de 2 meses).

Os numeros coletivos sofrem a flexdo de nimero
(singular e plural): dezena-dezenas, centenas-centenas.

Multiplicativos

Relaciona um conjunto de seres, objetos ou coisas,
dando-lhes uma caracteristica, de forma que
determinam o aumento da quantidade por meio de
multiplos, por exemplo, dobro, triplo, quadruplo,
quintuplo, etc.

Numerais substantivos: caracterizados pelos numerais
multiplicativos, esses numerais podem substituir outros
substantivos.

>>Fizeram o dobro do esfor¢o e conseguiram o triplo da
produgao.

Numerais adjetivos: sdo os numerais cardinais, ordinais,
coletivos e fraciondrios, os quais modificam o
substantivo, indicando valor adjetivo. Exemplo: Essa
carne ¢ de segunda (indica a qualidade da carne).

Emprego dos Numerais

Algumas regras sdo fundamentais para o emprego do
numeral:

Todos os numerais concordam com o0 nome, exceto 0s
numerais multiplicativos que sempre sdo masculinos,
por exemplo: um-uma (cardinal), primeiro- primeira
(ordinal), dobro e triplo (multiplicativo).

O uso dos artigos nos numerais fracionarios ¢ opcional;
enquanto que, os numerais multiplicativos, geralmente,
vém precedidos de artigos, por exemplo: o dobro e o
triplo.

Quando indica dias do més, utilizam-se os numerais
cardinais, exceto na indicagao do primeiro dia, feita pelo
ordinal, por exemplo: 23/01 (vinte e trés de janeiro) e
01/10 (primeiro de outubro).

A palavra ambos(as) ¢ considerada, por muitos

gramaticos, como numeral, uma vez que indica “os

dois” ou “as duas”, por exemplo: Joana e Beatriz adoram
b

andar. Ambas gostam de caminhar ouvindo musica.

Adjetivos
Classe de palavras encarregada de  atribuir
caracteristicas aos substantivos, ou seja, ela indica suas



qualidades e estados.

Os adjetivos sdo termos que variam em género
(feminino e masculino), numero (singular e plural) e
grau (comparativo e superlativo), sendo classificados
em: simples, composto, primitivo e derivado.

Tipos de Adjetivos

Adjetivo Simples - apresenta somente um radical.
>pobre, magro, triste.

Adjetivo Composto - apresenta mais de um radical.

> luso-brasileiro, superinteressante.

Adjetivo Primitivo - palavra que da origem a outros
adjetivos.

> bom, alegre, puro.

Adjetivo Derivado - palavra que deriva de substantivos
ou verbos.
>escultor
formosura).

(verbo esculpir), formoso (substantivo

Género dos Adjetivos

Adjetivos Uniformes - apresentam uma forma para os
dois géneros (feminino e masculino).

> feliz.

Adjetivos Biformes - a forma varia conforme o género
(masculino e feminino).

> carinhoso, carinhosa.

Numero dos Adjetivos

Podem estar no singular ou no plural, concordando com
o numero do substantivo a que se referem. Assim, a sua
formacao se assemelha a dos substantivos.

Grau dos Adjetivos
Comparativo: utilizado para comparar qualidades.
Superlativo: utilizado para intensificar qualidades.

Grau Comparativo
Comparativo de Igualdade - O professor de matematica
¢ tdo bom quanto o de geografia.

Comparativo de Superioridade - Marta ¢ mais habilidosa
do que a Patricia.

Comparativo de Inferioridade - Jodo ¢ menos feliz que
Pablo.

Grau Superlativo

Superlativo Absoluto:

Analitico - A moga ¢ extremamente organizada.
Sintético - Luiz ¢ inteligentissimo.

Superlativo Relativo de:
Superioridade - A menina ¢ a mais inteligente da turma.

Inferioridade - O garoto é o menos esperto da classe.

Adjetivos Patrios

Chamados também de “adjetivos gentilicos”, os
adjetivos patrios indicam o local de origem ou
nacionalidade da pessoa, por exemplo: brasileiro,
carioca, paulista, europeu, espanhol.
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Locugao Adjetiva
A locugdo adjetiva é o conjunto de duas ou mais
palavras que possuem valor de adjetivo. Exemplos:

Amor de mae - Amor maternal.
Doenga de boca - doenca bucal.

Pronome Adjetivo

Os pronomes adjetivos s@o aqueles em que o pronome
exerce a fungdo de adjetivo. Surgem acompanhados do
substantivo, modificando-os. Exemplos:

Este livro ¢ muito bom. (acompanha o substantivo
“livro”).

Aquela ¢ a empresa onde ele trabalha. (acompanha o
substantivo “empresa”).

Dindamica Local Interativa

No trecho a seguir, extraido do romance “A cidade e as
serras”, o narrador relata a atitude de seu amigo e
personagem principal da trama, Jacinto de Tormes, com
quem passeia por um ponto turistico de Paris. Leia-o,
observando as palavras destacadas:

Mas a basilica em cima ndo nos interessou, abafada em
tapumes e andaimes, toda branca e seca, de pedra muito
nova, ainda sem alma. E Jacinto, por um impulso bem
jacintico, caminhou gulosamente para a borda do
terrago, a contemplar Paris. Sob o céu cinzento, na
planicie cinzenta, a cidade jazia, toda cinzenta, como
uma vasta e grossa camada de calica e telha.

[.]

A respeito do adjetivo jacintico, empregado pelo
narrador, pode-se afirmar que :

a) consiste num evidente erro gramatical, dada a
inexisténcia dessa palavra, de acordo com as prescrigdes
normativas.

b) constitui uma tentativa de marcar a personalidade
peculiar de jacinto, certamente caracterizada pela
impulsividade.

¢) ironiza Jacinto, pois o caracteriza como um ser
impulsivo, de agdes bruscas, irrefletidas e afetadas.
d) esta relacionada ao advérbio “bem”, que lhe reforca
o sentido de algo genérico e comum.
e) a rigor no periodo em questdo, caracteriza o
substantivo jacinto, mencionado anteriormente com

quem passeia por um ponto turistico de Paris.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/16974381. Acesso em 20.06.2020

Aula 3 - Pontuagdo

A pontuagdo ¢ importantissima para a nossa
comunicagdo. Observe-a no texto:

E ai, mano. Onde vai ser a festanca quando isso tudo
passar?

Fala, mano. Acho que vai ser no sitio do vo.

Ah, firmeza. Toda a mogada?
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Claro que sim!!! T4 tirando o pessoal, é?
Hahahahah... Jamais!!!

Fecho. Bora 14 entdo.

Show! Qualquer coisa me avisa.

Nele, podemos explorar aspectos gramaticais:

a) “E ai, mano”. - virgula indicando o vocativo.

b) “Ah, firmeza”. - virgula indicando interjeigao.

c¢) “Toda a mogada?” - sinal de interrogagdo nas
perguntas.

d) “Claro que sim!!!” - a resposta sendo enfatizada pelos
sinais de exclamagao.

e) “Ta tirando o pessoal, é?” - a virgula isolando uma
marca da oralidade.

f) “Hahahahah...” - no dialogo, as reticéncias indicam
uma continuidade da risada.

Dinamica Local Interativa
Produza um texto em que vocé comunica a um

parente/amigo que ndo poderda comparecer a festa de
aniversario dele. Atencdo para os sinais de pontuagao.

Aula 4 - Tipos textuais: narragéo

Cada uma das histérias que lemos, ouvimos ou
escrevemos ¢ contada por um narrador.

Podemos distinguir trés tipos de narrador, isto ¢, trés
tipos de foco narrativo:

- narrador-personagem;
- narrador-observador;
- narrador-onisciente.

O narrador-personagem conta na 1% pessoa a histéria
da qual participa também como personagem.

Ele tem uma relagdo intima com os outros elementos da
narrativa. Sua maneira de contar ¢ fortemente marcada
por caracteristicas subjetivas, emocionais. Essa
proximidade com o mundo narrado revela fatos e
situagdes que um narrador de fora ndo poderia conhecer.
Ao mesmo tempo, essa mesma proximidade faz com
que a narrativa seja parcial, impregnada pelo ponto de
vista do narrador.

O narrador-observador conta a historia do lado de
fora, na 3" pessoa, sem participar das agoes. Ele conhece
todos os fatos e, por ndo participar deles, narra com certa
neutralidade, apresenta os fatos e os personagens com
imparcialidade. Ndo tem conhecimento intimo dos
personagens nem das agdes vivenciadas.

O narrador-onisciente conta a historia em 3? pessoa e,
as vezes, permite certas intromissoes, narrando em 1?
pessoa. Ele conhece tudo sobre os personagens e sobre
o enredo, sabe 0 que se passa no intimo das personagens,
conhece suas emogdes € pensamentos.

Ele ¢ capaz de revelar suas vozes interiores, seu fluxo de
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consciéncia, em 1* pessoa. Quando isso acontece, o
narrador faz uso do discurso indireto livre. Assim, o
enredo se torna plenamente conhecido, os antecedentes
das agdes, suas entrelinhas, seus pressupostos, seu
futuro e suas consequéncias.

Dindamica Local Interativa

“Crucificado” pela gripe, porco ¢ animal de estimagao
de famosos. Ainda ndo ha provas que o incriminem
definitivamente pelo atual surto de gripe que atingiu
paises. Mesmo assim, o porco ja vem sendo julgado
culpado por autoridades mundo afora, que determinam
até a morte de criagoes inteiras. Na tltima segunda-feira
(27), a OIE (Organizag¢ao Mundial para a Saude Animal)
reiterou que ainda ndo foi comprovada a relagdo entre o
virus e os animais ¢ pediu que a gripe suina seja
denominada gripe da América do Norte. Mas, para
algumas pessoas, pouco importa se a culpa ¢ ou nao do
porco. Para elas, o animal ndo ¢ um inimigo, e sim um
companheiro para todas as horas.

O trecho que apresenta uma opinido no texto é:

a) —(...) o porco ja vem sendo julgado culpado por
autoridades mundo afora (o).
b) —(...) o animal ndo ¢ um inimigo, ¢ sim um
companheiro para todas as horas.
¢) —(...) a OIE reiterou que ainda ndo foi comprovada a
relagio entre o virus e os  animais(...)
d) —...(a OIE) pediu que a gripe suina seja denominada

gripe da América do Norte.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/28515472. Acesso em 21.06.2020.

Aula 5 - Classes gramaticais: Verbo

Vocé ja sabe que o verbo expressa acdo, estado,
mudanca de estado ou um fendmeno e que ele ¢
importantissimo para a constru¢do de um texto.

Observe o periodo: Quando wusamos a mdscara,
protegemo-nos.

Os verbos usar e proteger indicam agdo. Mas outras
informagdes podem ser retiradas deles. Por exemplo:

a) usar: infinitivo, primeira conjugacao e regular.
Vamos a algumas informagdes sobre o verbo.

1. Formas nominais
Infinitivo: falar (-r)
Participio: falado (-do)
Gerundio: falando (-ndo)

2. Conjugacoes

1? conjugacdo: falar (-a)

2* conjugacgdo: escrever (-€)
3* conjugacao: assistir (-1)



3. Modos verbais

Indicativo: exprime fatos, certezas.

Subjuntivo: exprime desejos, possibilidades, duvidas.

Imperativo: exprime ordens, pedidos.

4. Verbo regular

Nao apresenta alteragdo no radical ao ser conjugado

(amar).

5. Verbo irregular

Apresenta alterag@o no radical ao ser conjugado (fazer).

Modo indicativo

Presente
eu amo eu fago
tu amas tu fazes
ele ama ele faz
nds amamos nos fazemos
vOS amais vos fazeis
eles amam eles fazem
Pretérito perfeito
eu amei eu fiz
tu amaste tu fizeste
ele amou ele fez

nds amamos
vOs amastes
eles amaram

nos fizemos
vos fizestes
eles fizeram

Pretérito imperfeito

eu amava
tu amavas

ele amava

nds amavamos
vOs amaveis
eles amavam

eu fazia

tu fazias

ele fazia

nos faziamos
vos fazieis
eles faziam

Pretérito mais-que-perfeito

eu amara
tu amaras

ele amara

nds amaramos
vOs amareis
eles amaram

eu fizera

tu fizeras

ele fizera

nos fizéramos
vos fizéreis
eles fizeram

Futuro do presente

eu amarel

tu amaras

ele amara

nds amaremos
vOs amareis
eles amardo

eu farei

tu faras

ele fara

nos faremos
vos fareis
eles fardao
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Futuro do pretérito

eu amaria eu faria
tu amarias tu farias
ele amaria ele faria

nos amariamos
vOs amarieis
eles amariam

nos fariamos
vos farieis
eles fariam

O verbo amar ¢ um verbo regular e seu radical ¢ am-
O verbo fazer ¢ um verbo irregular e seu radical ¢ faz-

Observe, nos tempos conjugados, que o radical do verbo
amar, por ser regular, ndo sofre alteracio.

Ja o verbo fazer, por ser irregular, sofre alteracio no
radical.

Dindmica Local Interativa
Conjugue o verbo pedir nos tempos presente e pretérito

perfeito do modo indicativo, classificando-o em regular
ou irregular.

Aula 6 - Romantismo em Portugal:

Contexto histdrico e caracteristicas

Romantismo em Portugal

O Romantismo sucede o Arcadismo. Surge num
momento histérico de insatisfacdo e transformacdo
econdmica, politica e social, destacando-se a Revolugao
Francesa, as Guerras Napolednicas ¢ as Revolugdes de
1830 e 1848.

Romdantico deriva da palavra francesa romaunt,
designagdo que era dada aos romances medievais de
aventuras, que contivessem aspectos da cavalaria e da
Idade Média.

Contexto Historico

Em Portugal, o Romantismo surge no século XIX.
Temendo a invasdo francesa, em decorréncia do
Bloqueio Continental, em 1808, a corte portuguesa
havia se transferido para o Brasil, dando inicio a um
trabalho de reestruturagdo do pais, o que comegou a
propiciar a independéncia dessa colonia, ocorrida,
finalmente, em 1822.

O inicio do Romantismo em Portugal ¢ marcado com a
publicagdo, em 1836, de A Voz do Profeta, de
Alexandre Herculano, sendo na sequéncia lancada a
primeira revista romantica portuguesa, o Panorama, em
1837.

Embora em 1825 tenha sido publicado Camades, obra de
Almeida Garret, pode-se datar o inicio do Romantismo
a partir de 1836. Isso porque somente na sequéncia da
obra de Alexandre Herculano tenham surgido outras
obras com as caracteristicas do novo estilo literario,
considerando-se a obra de Garret uma obra de estreia e
singular desse periodo historico.

Principais Carateristicas
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Além do byronismo, do culto ao fantastico, do
egocentrismo, do mal-do-século, do medievalismo e da
religiosidade, sdo caracteristicas do Romantismo:

Libertacgao Estilistica

O Romantismo ¢ oposi¢do ao Classicismo, dada a
liberdade da criacdo existente nesse novo estilo que
dispensa as regras exaltadas pelos classicos e, inclusive,
faz uso de uma linguagem muito proxima a coloquial.

Subjetivismo

Valorizagdo de opinides e expressdo de pensamento de
acordo com as percepgdes individuais em detrimento da
objetividade.

Sentimentalismo

Exaltagdo dos sentimentos em detrimento do
racionalismo. H4 uma forte expressdao de tristeza,
melancolia e saudade.

Idealizacio
Visdo ideal das coisas, que ndo sdo vistas de forma
verdadeira, mas idealizadas, perfeitas.

Nacionalismo ou Patriotismo

Como uma forma de recuperar o orgulho portugués e os
seus valores, a patria ¢ exaltada, destacando-se apenas
suas qualidades.

Culto ao Fantastico
Forte tendéncia para a fantasia, para os sonhos, em
detrimento da razdo.

Culto a Natureza
Forte tendéncia para expressar sentimentos, situando-os
em ambientes naturais.

Saudosismo
Necessidade de refugiar-se no passado, com forte
expressdo de melancolia e saudade.

Dindamica Local Interativa

“O pacto feito por ele com os arabes nao tardou a ser por mil modos
violado, e o ilustre guerreiro teve de se arrepender, mas ja debalde,
por haver deposto a espada aos pés dos infiéis, em vez de pelejar até
a morte pela liberdade. Fora isto o Pelagio preferira, e a vitoria
coroou o seu confiar no esforgo dos verdadeiros godos e na piedade
de Deus”.

Alexandre Herculano

1. Qual das caracteristicas abaixo esta presente no texto?

a) Retomada dos valores medievais.

b) Dentincia de males sociais.

¢) Despreocupagao formal.

d) Analise psicopatologica.

e) Aproveitamento da mitologia classica.

Disponivel em: https:/sites.google.com/site/domrabuja/exerciciolitl-1. Acesso em
20.06.2020.

2. Assinale a caracteristica ndo aplicavel a poesia
romantica:

a) artista goza de liberdade na metrificacdo e na
distribui¢ao ritmica.

b) o importante ¢ o culto da forma, a arte pela arte.

c) a poesia & primordialmente pessoal, intimista e
amorosa.

d) enfatiza-se a autoexpressdao, o subjetivismo, o
individualismo.

e) a linguagem do poeta ¢ a mesma do povo: simples,

espontanea.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/26128733. Acesso em 20.06.2020

Aula 7 - Classes gramaticais: pronomes

Vocé estudou os pronomes em outros momentos da sua
vida escolar. Deve lembrar, por exemplo, dos
demonstrativos, possessivos, indefinidos e de outros.

Nesta aula, vamos objetivar os pronomes pessoais do
caso reto e do caso obliquo, considerando exemplos
comuns na oralidade.

Apresentamos os pronomes pessoais do caso reto (eu,
tu, ele/ela, nos, vos, eles/elas) associados a conjugacao
do verbo correr.

12 |eu Corro
singular | 2% | tu corres
32 |ele/ela corre

12 | nos corremos
plural 28 | vos correis
32 | eles/elas | correm

Percebemos que a ideia de concordancia verbal ja pode
ser notada quando conjugamos um verbo, atentando as
pessoas gramaticais. Por isso, constru¢des, como as que
se apresentam nas letras abaixo, ndo estdo adequadas ao
que orienta a gramatica da Lingua Portuguesa mesmo
sendo muito comuns na comunicagao:

a) Nos chegou agora.
b) Tu se acha muito.

¢) Nos se encontramos.
d) A gente saimos.

Observe a tabela abaixo e adeque os exemplos acima.

Pessoais do Pessoais do
caso reto caso obliquo
12 eu me
singular | 22 tu te
32 ele/ ela se, 0, a, lhe
12 nos nos
plural 28 vos vos
32 eles / elas se, 0s, as, lhes

a) Nos chegamos agora.



b) Tu te achas muito.

¢) Vocé se acha muito.
d) No6s nos encontramos.
e) A gente saiu.

O estudo dos pronomes pessoais associado a conjugacao
verbal permite que vocé perceba como algumas
construgdes linguisticas se realizam na Lingua
Portuguesa.

Pessoais do | Pessoais do | Conjugagdo
caso reto caso obliquo verbal

12 eu me conhego
22 tu te conheces
3 ele/ela se conhece
12 nos nos conhecemos
22 vOs VoS conheceis
3 eles / elas se conhecem

As construgdes linguisticas abaixo também podem ser
adequadas ao que orienta a gramatica da Lingua
Portuguesa. Como vocé as adequaria?

a) A mamae chamou eu.

b) Ninguém convidou nos?
¢) Maria beijou ele.

d) O rapaz xingou tu.

Pronomes pessoais

Casoreto | Caso obliquo Caso obliquo
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Pronomes pessoais

Casoreto | Caso obliquo Caso obliquo

atonos tonicos
12 eu me mim, comigo
28 tu te ti, contigo
32 ele se, 0, a, lhe si, consigo, ele
12 nos nos nos, cONosco
22 vOs VoS vOs, Convosco
32 elas se, 0s, as, lhes | si, consigo, elas

Adequagdes sugestivas aos exemplos apresentados
anteriormente:

a) A mamae me chamou.
b) Ninguém nos convidou?
¢) Maria o beijou.

d) O rapaz te xingou.

Considerando os pronomes pessoais obliquos tonicos, ¢
possivel adequar os exemplos abaixo. Como vocé os
adequaria?

a) O time conta com nos?
b) O time conta com tu?
¢) O time conta com eu?

atonos tonicos
12 eu me mim, comigo
28 tu te ti, contigo
32 ele se, 0, a, lhe si, consigo, ele
12 nos nos nos, cONOSco
28 vOs VoS vOs, Convosco
32 elas se, 0s, as, lhes | si, consigo, elas

Adequagdes sugestivas aos exemplos apresentados
anteriormente.

a) O time conta conosco?
b) O time conta contigo?
¢) O time conta comigo?
d) O time conta com nés dois?

O ultimo exemplo ¢ interessante. Vocé pode até achar
estranho, mas os manuais de Lingua Portuguesa
orientam a construgao linguistica “com n6s” seguida das
estruturas mesmo, préoprio ou de numeral.

Dindmica Local Interativa

1. Analise as estruturas abaixo e preencha os espagos
com 0s pronomes me ou mim.

a) Adiciona- ___ no Face?

b) Sera se ele gostade  ?

c) Ele  segue no Instagram.

d)Ela  deu o WhatsApp dela.

e) Falaramde  ontem?

Aula 8 - Romantismo em Portugal:

Contexto histdrico e caracteristicas

O Romantismo ¢ um dos maiores movimentos de arte
do século XVIII e XIX. Por isso, centenas de autores
fizeram parte da arte romantica. E possivel destacar,
dentre eles, os escritores:

Goethe, da Alemanha;

Lord Byron, da Inglaterra;

Camilo Castelo Branco e Almeida Garret, de Portugal;
Victor Hugo, da Franga;

Gongalves Dias, Alvares de Azevedo, Castro Alves e
José de Alencar, do Brasil.

Caracteristicas

O Romantismo, em cada pais, tem suas particularidades.
Entretanto, ¢ possivel perceber alguns valores comuns
em varias nagdes que desenvolveram essa estética, a
saber:

Egocentrismo (o individuo ¢ encarado como o centro do
mundo);

Sentimentalismo exacerbado;

Nacionalismo;

Idealiza¢ao do amor e da mulher;
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Tom depressivo (discurso que exalta a fuga da realidade,
seja pela morte, seja pelo sonho ou ainda pela propria
arte).

Contexto historico

Os principais fatos historicos que se relacionam com o
Romantismo sdo:

Revolucado Francesa (1789-1799);

Invasdo de Portugal pelas tropas de Napoledo Bonaparte
(1807);

Chegada da Familia Real ao Brasil (1808);
Independéncia do Brasil (1822).

Romantismo em Portugal

Primeiro momento: autores como Almeida Garrett e
Alexandre Herculano tematizam, em suas obras,
questdes historicas e politicas que envolviam Portugal
na época.

Segundo momento: autores como Camilo Castelo
Branco aproximam o Romantismo em Portugal do tom
mais sentimental e egocéntrico, ampliando os tragos
ultrarromanticos da estética.

Obras Principais:

Almeida Garrett: Viagens na minha terra (1846)
Camilo Castelo Branco: Amor de Perdigao (1861)

Dindamica Local Interativa

1. (ITA-SP) Observe as afirmagdes a seguintes:

I. O “eu” romantico, objetivamente incapaz de resolver
os conflitos com a sociedade, langa-se a evasdo. No
tempo, recriando a Idade Média gotica e embruxada. No
espaco, fugindo para ermas paragens ou para o Oriente
exotico.

II. A natureza romantica é expressiva. Ao contrario da
natureza arcade, decorativa. Ela significa e revela.
Prefere-se a noite ao dia, pois sob a luz do sol o real
impde-se ao individuo, mas é na treva que latejam as
forgas inconscientes da alma: o sonho, a imaginagao.
III. No Romantismo, a epopeia, expressao heroica ja em
crise no séc. XVIII, é substituida pelo poema politico ¢
pelo romance historico. Renascem, por outro lado,
formas medievais de estrofagdo e da-se o maximo relevo
aos metros livres, de cadéncia popular, as redondilhas
maiores e menores, que passam a competir com o nobre
decassilabo.

Esta(ao) correta(s):

a) todas.

b) apenas 1.

c¢) apenas [ e II.

d) apenas II e III.

e) apenas [ e IIL

Aula 9 - Tipos de sujeito

O sujeito consiste em alguém ou algo de quem ou do que
se fala ou se comunica uma informagao.

1 — Sujeito Simples
A oragdo possui apenas um nucleo do sujeito.
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>0 cachorro latiu no portdo. (Nucleo: cachorro)
>Rodrigo gosta de ler cronicas. (Nucleo:Rodrigo)
>Eu comprei um sapato elegante. (Nucleo: Eu)

2 — Sujeito composto

Formado por dois ou mais nucleos.

>Luiza e Joaquim iniciaram o namoro. (Nucleos:
Luiza, Joaquim).

>Livros e musica sdo meu lazer preferido. (Nucleos:
livros, musica).

>Eu, vocé e nosso primo podemos estudar mais.
(Nucleos: Eu, vocé, primo).

3 — Sujeito oculto

Também chamado de implicito, desinencial ou eliptico.
Ocorre quando ndo estd declarado ou explicito na
oragao.

>@Gostamos de brincar Carnaval. (NOs).

>Levou tudo para casa. (Ele ou ela).

>A caminho de casa, passei pela praga central. (Eu).

4 — Sujeito indeterminado
Nesse caso, ndo identificamos o agente da agdo, nem
pelo contexto, nem terminagdo verbal do enunciado.

3 formas de identificar o sujeito indeterminado:
1* — Verbo na 3% pessoa do plural

>Disseram que ela foi escolhida para a vaga.
>Capturaram o bandido com muito esforco.
2% — Pronome “se” e verbo intransitivo, transitivo
indireto ou de ligagdo na 3* pessoa do singular.
>Necessita-se de pessoas com conhecimento em
matematica. (VTI).

>Acorda-se disposto de manha. (VI).

3* — Verbo no infinitivo pessoal
>Era bom viajar por varios paises.
>E dificil agradar tanta gente.

5 — Sujeito inexistente
As oracdes ndo admitem agentes da agdo, sendo por este
motivo chamadas de oragdes sem sujeito.

I — Verbos que indicam fenémenos da natureza. Ex.:
ventou, choveu, amanheceu, anoiteceu, nevou, etc.

I — Verbo “haver”, empregado com sentido de existir,
acontecer e para indicar tempo passado.

IIT — Ocorréncia dos verbos “ser”, “fazer”, “haver”,
“estar”, “ir” e “passar” indicando distancia ou tempo.
>Esta na hora do recreio.

>Trovejou durante a madrugada.

>H4 boas palestras no evento.

Dindamica Local Interativa

Intertexto -  Bertold Brecht (1898-1956)
"Primeiro levaram os negros
Mas ndo me importei com isso
Eu nao era negro
Em seguida levaram alguns operdarios
Mas ndo me importei com isso



Eu também ndo era
Depois prenderam os
Mas ndo me importei com isso”

operario
miseraveis

1-Os verbos destacados indicam que os sujeitos das
oragdes sao, respectivamente,

a) determinado, determinado.
b) indeterminado, determinado.
¢) oculto, determinado.

d) indeterminado, indeterminado.
Disponivel em: https://www?2.unicentro.br/pet-letras/2017/03/29/intertexto-bertold-brecht-
1898-1956/2doing_wp_cron=1592841158.1262090206146240234375. Acesso em
20.06.2020.

2-Escolha um dos verbos e elabore uma frase. Depois
analise se ¢ possivel determinar o sujeito nela.

amanhecer relampejar

anoitecer ventar

chover trovejar
Cemeam/2020

Aula 10 - Predicativos: Conceitos e

classificagdo

Predicativo do Sujeito: é o termo do predicado que tem
a fungdo de atribuir uma qualidade ao sujeito.

Essa funcdo ¢ feita por meio de um verbo que pode ou
ndo ser de ligacdo. Nesse caso, a fungdo do verbo ¢
informar algo relacionado ao sujeito.

Exemplo 1

A modelo é competente.
Sujeito = A modelo.
Verbo de Ligagdo = ¢.
Predicativo = competente.

Exemplo 2

O sofa esta sujo.

Sujeito = O sofa.

Verbo de Ligagao = esta.
Predicativo = sujo.

Exemplo 3

A engenheira analisa a obra atenta.
Sujeito = A engenheira.

Verbo de agdo = analisa.
Predicativo = atenta.

Exemplo 4

Melina trabalha satisfeita.
Sujeito = Melina.

Verbo de agdo = trabalha.
Predicativo = satisfeita.

Predicativo do Sujeito x Predicativo do Objeto
A fungdo sintatica do predicativo ¢ indicar uma
caracteristica para o sujeito ou para o objeto,

complementando-o.
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O predicativo do sujeito e o predicativo do objeto fazem
parte do termo da oragdo que denominamos
“predicativo”.

Diferente do predicativo do sujeito, o predicativo do
objeto ¢ um termo que atribui uma caracteristica ao
objeto.

>As professoras deixaram as criangas satisfeitas.
Objeto direto = as criangas.

Predicativo do objeto = satisfeitas.

Dindmica Local Interativa

1. Dieta vegana para crian¢as pode virar crime na
Italia

[..] Pais condenados por infantoveganismo podem
passar até 1 ano na prisdo. Existe o agravante de mais 12
meses no caso da crianga ter menos de 3 anos, quando
deficiéncias na alimentagdo sdo ainda mais graves para
o desenvolvimento. Se o exame médico revelar que os
filhos estdo subnutridos, a pena sobe de dois a quatro
anos.

Revista superinteressante, Ana Carolina Leonardi. Do autor Cemeam

No trecho “os filhos estdo subnutridos”, o termo que
caracteriza o sujeito, atribuindo-lhe uma qualidade ¢

a) afilhos.

b) subnutridos.
c) estdo.

d) os.

Revista superinteressante, Ana Carolina Leonardi. Do autor Cemeam

2 (CEMEAM 2019) Predicativo do sujeito ou predicativo
do objeto?

a) A nota deixou a aluna triste.

b) Ansiosos, 0 menino encontrou os amigos.
c) Apressada, Maria entrou na sala.

d) Fernanda chegou cansada.

e) O artista considerou o quadro perfeito.

Aula 11 - Tipos de predicado

O predicado ¢ o termo da oragdo que se refere
diretamente ao sujeito, apresentando informagoes sobre
este, e também possui um elemento principal (nucleo),
sendo classificado de acordo com estes nucleos em trés
tipos: predicado nominal, predicado verbal e predicado
verbo-nominal.

Predicado nominal

Seu nucleo funciona como predicativo do sujeito,
trazendo ainda um verbo de ligacdo que une o sujeito ao
predicativo.

>Qs estudantes estavam interessados.

No exemplo, o verbo de ligacdo tem somente a fungao
de unir sujeito (estudantes) e predicativo (interessados).
O predicativo “interessados” ¢ o unico termo que
acrescenta informacgdo importante sobre o sujeito,
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sendo, portanto, o “nucleo do predicado”.

Predicado verbal

O predicado verbal tem como caracteristica principal a
presenca de um verbo significativo (pode ser transitivo
ou intransitivo) como nucleo.

>0s manifestantes responderam as perguntas.

No exemplo acima, o verbo responder ¢ a informacao
mais importante sobre o sujeito, sendo, por este motivo,
o nicleo do predicado.

Predicado verbo-nominal

Classificamos um predicado como verbo-nominal
quando ele apresenta como nucleo um verbo e um
predicativo do sujeito OU do objeto. Pode ser visto
como uma unido do predicado verbal e do predicado
nominal.

>0 menino chegou cansado da escola.
>>(Q tribunal julgou o réu inocente.

Para ilustrar, nestes exemplos temos dois predicados
verbo-nominais com os predicativos diferentes: o 1° tem
o verbo chegar com o predicativo cansado, referindo-
se e complementando diretamente o sujeito menino,
sendo, portanto, predicativo do sujeito.

O 2° exemplo tem o verbo julgar com o predicativo
inocente, referindo-se e complementando, por sua vez,
0 objeto réu, sendo um predicativo do objeto.

Dindamica Local Interativa

[...] A moca bonita entra na barbearia do irmao e pede
dez reais emprestados para ir a escola. Ele para de tirar
com navalha a espuma do rosto do cliente e lhe da 50
reais. Ela agradece, vai embora e, imediatamente, o que
esta sentado na cadeira diz que, por ela, ele daria cenzao.
Entdo, sente a lamina encostar no pescoco e ouve,
enquanto fica sem cor: “Ela ¢ minha irma. Quanto

mesmo vocé quer pagar?”

http://www.zebeto.com.br/no-pescoco-2/#. WOP3TNJK{IU
Acesso em 09\07\2018. Do autor Cemeam

1. No trecho “A mocga bonita [...] pede dez reais
emprestados para ir a escola”. A palavra destacada
indica

a) uma ideia de estado que moga se encontra.
b) uma ideia de fenomeno da natureza.

¢) uma ideia de beleza.

d) uma ideia de agdo.

2. Observe as diferengas entre os predicados verbais e
nominais:

L Paulo esta adoentado.
IL. Paulo esta no hospital.
a) o predicado ¢é verbal em I e IL

b) o predicado ¢ verbo-nominal em I e IL
¢) o predicado ¢ verbal em I ¢ nominal em II.
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d) o predicado ¢ nominal em I e verbal em II.
Disponivel em: https://exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/ Acesso em 20.06.2020

Aula 12 - Tipos textuais: Dissertativo-

expositivo e dissertativo-argumentativo

O texto dissertativo-expositivo tem como objetivo
informar e esclarecer o leitor através da exposi¢ao de um
determinado assunto ou tema. Nao ha a necessidade de
convencer o leitor, apenas de expor conhecimentos,
ideias e pontos de vista.

E essencial que o autor domine totalmente o assunto,
uma vez que o rigor na analise do contetido de um texto
dissertativo-expositivo ¢ elevadissimo. Por se tratar da
transmissdo de um conhecimento tedrico, devidamente
legitimado, nao pode haver qualquer tipo de incorregao.
Além disso, ¢ importante que o assunto seja exposto de
forma clara, pormenorizada e objetiva, de modo a que o
texto seja entendido pelo maior nimero possivel de
leitores.

Este tipo de texto ¢ usado em: livros, aulas e resumos
escolares, enciclopédias, textos cientificos, verbetes de
dicionario, textos para transmissdo de conhecimentos
em diversos meios de comunica¢do, como internet,
jornais, revistas.

Caracteristicas do texto dissertativo-expositivo
Com o intuito de informar e esclarecer, o texto
dissertativo-expositivo € caracterizado por:

e Utilizar uma linguagem clara e objetiva;

e ser de facil compreensao por diversas pessoas;

e apresentar muita informagdo sobre um determinado
assunto;

e cspecificar conceitos e definigdes;

e realizar descrigdes de caracteristicas;

e recorrer a enumeragdes, comparagdes e contrastes
para clarificar os conceitos.

e mostrar exemplos dos assuntos abordados.

Estrutura do texto dissertativo-expositivo

O texto dissertativo-expositivo pode ser construido
através da estrutura textual tipica de introducdo,
desenvolvimento e conclusdo. Contudo, mais
importante do que seguir uma estrutura rigida, ¢ que haja
a exposicao de ideias certas e bem organizadas sobre um
determinado tema.

Introducéo: Na introdugdo, ¢ feita a apresentacdo do
tema que sera abordado, com possivel contextualiza¢ao
num universo mais amplo no qual o tema se encontra
inserido. Neste momento, ¢ feita também a defini¢do do
objetivo do texto.

Desenvolvimento: No desenvolvimento, é feita uma
explicacdo pormenorizada, clara ¢ objetiva do tema,
havendo uma exploragdo de todas as suas vertentes e de
todos os aspectos principais ¢ secundarios relativos ao
mesmo.

Conclusao: Na conclusdo, ocorre a reafirmagdo do
tema, sendo feita a sintese dos contetidos abordados.



Pode haver uma tomada de posicdo do autor
relativamente ao assunto tratado.

Exemplo de texto dissertativo-expositivo:

Locuc¢do adjetiva é um conjunto de duas ou mais
palavras que, juntas, atuam como um adjetivo,
caracterizando um substantivo. A maior parte das
locugdes adjetivas ¢ formada pela preposicido ‘de’
mais um substantivo. H4, no entanto, locugdes
adjetivas formadas por advérbios e pelas preposigdes
‘sem’, ‘com’, ‘em’, etc. Algumas locu¢des adjetivas
se encontram diretamente relacionadas com um
adjetivo, outras, ndo. Assim, em alguns casos ¢
possivel a substituicdo da locugdo adjetiva por um
adjetivo, em outros, ndo. A utilizacdo de locugdes
adjetivas permite uma maior diversidade vocabular e
enriquecimento textual.

Exemplos:

Qual ¢ o seu escaldo de idade? (locugdo adjetiva)
Qual ¢ o seu escaldo etario? (adjetivo)

Texto Dissertativo-Argumentativo

No texto Dissertativo-Argumentativo existe a defesa de
uma ideia por meio de argumentos e explicagdes. Seu
objetivo central reside na formagao de opinido do leitor,
ou seja, caracteriza-se por tentar convencer ou persuadir
o interlocutor da mensagem, sendo, nesse sentido,
argumentativo.

No Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), esse é o
tipo de texto solicitado aos alunos, cujo tema ronda
questdes de ordem social, cientifica, cultural ou politica.

Planejamento

A produgdo textual requer planejamento. Assim, antes
de comegar a escrever, convém elaborar um plano
daquilo que sera abordado e de que forma (estratégia).
Essa planificacdo servira de ponte para o sucesso do
texto, embora o mais importante para se alcancar esse
resultado seja observar atentamente os fatores de coesdo
e coeréncia.

Para melhor exemplificar, as etapas necessarias para
produzir um texto dissertativo-argumentativo sdo:

Problema: no momento inicial, busca-se o problema, ou
seja, os fatos sobre o tema pretendido e, ademais, a tese
(ideia central do texto).

Opinido: a opinido pessoal sobre o tema reforgara a
argumentagdo, por isso ¢ importante buscar uma
verdade pessoal ou juizo de valor sobre o assunto
abordado.

Argumentos: o0 mais importante de um texto
dissertativo-argumentativo ¢ a organizagdo, clareza e
exposi¢do dos argumentos. Para tanto, ¢ importante
selecionar exemplos, fatos e provas a fim de assegurar a
validade de sua opinido, sem deixar de justificar.
Conclusdo: nesse momento, busca-se a solugdo para o
problema exposto. Assim, ¢ interessante apresentar a
sintese da discussdo, a retomada da tese (ideia principal)
e além disso, a proposta de solugdo do tema com as
observagdes finais.
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Estrutura

O texto dissertativo-argumentativo segue o padrao dos
modelos de redacdo, ou seja, introducdo,
desenvolvimento e conclusio.

Introdugdo: devem ser mencionados os temas que sao
abordados no texto - ou o problema - de modo a situar o
interlocutor. Essa parte deve compreender cerca de 25%
da dimensao global do texto.

Desenvolvimento: todas as ideias mencionadas na
introduc@o devem ser desenvolvidas de forma opinativa
e argumentativa nessa parte do texto, cuja dimensdo
deve compreender cerca de 50% do mesmo.

Conclusdo: deve ser uma sintese do problema abordado,
mas com consideragdes que expressam o resultado do
que foi pensado ao longo do texto.

Dindamica Local Interativa

1- Leia e responda:

Uma escrita secreta s6 para mulheres

Durante séculos proibidas de ler e escrever, as
mulheres da provincia chinesa de Jiangyong
acabaram por desenvolver seu proprio sistema secreto
de escrita.

Vivendo sob o controle dos homens — em
casamentos arranjados e violentos —, elas criaram o
Nu Shu, que significa “escrita feminina”, para poder
se comunicar ¢ se ajudar por meio de poemas,
narrativas e cangdes, as vezes bordados em panos.
Baseados no chinés tradicional, os caracteres foram
mudados de modo a ter novos significados e eram
tragados de maneira delicada. O vocabulario foi
extraido de um dialeto local. Hoje, poucas mulheres
sdo capazes de ler e escrever Nu Shu, mas o governo
ja se comprometeu a destinar recursos para um museu
e a feitura de um dicionario como forma de preservar

a escrita.
National Geographic Brasil. Sao Paulo: Abril, ano 4, n. 37, maio 2003. (Fragmento).

O tema do texto ¢

a) a situacdo vivida pelas mulheres na China durante
séculos.

b) a inteng@o do governo chinés de preservar o Nu Shu.
c) a ‘escrita feminina’ ou Nu Shu das mulheres de
Jiangyong.

d) o vocabulario do Nu Shu, extraido de um dialeto

local.
Disponivel em: http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/1190321/DLFE-
208016.pdf/Ano9LP.pdf. Acesso em 20.06.2020

2. Sobre o texto dissertativo, ¢ correto afirmar que:

a) Trata-se de um tipo de texto que descreve com
palavras o que se viu e se observou. Tipo textual
desprovido de a¢do, em que o ser, o objeto ou 0 ambiente
sdo mais importantes. Valorizagdo do substantivo e do
adjetivo, que ocupam lugar de destaque na frase.

b) Tem como principal objetivo contar uma historia, seja
ela real ou ficticia e, até mesmo, mesclando dados reais
€ imaginarios.
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¢) Tipo de redagdo escrita em prosa sobre determinado
tema, sobre o qual deverdo ser apresentados
argumentos, provas ¢ exemplos a fim de que se chegue
a uma conclusdo para os fatos abordados.

d) Tipo de texto que indica para o leitor os
procedimentos a serem realizados. Nesse tipo de texto,

as frases, geralmente, estdo no modo imperativo.
Disponivel em: https:/exercicios.mundoeducacao.uol.com.br/. Acesso em 20.06.2020

Aula 13 - Pontuagdo

A pontuagdo ¢ importantissima para a nossa
comunicagdo. Observe-a no poema Canc¢ido do Exilio
Facilitada, de José¢ Paulo Paes, atentando para os sinais
de interrogacao e de exclamagao. Como eles auxiliam
no entendimento do texto?

1a?

ah!
sabia...
papa...
mana...
sofa...
sinha...
ca?
bah!

Disponivel em: <http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?Aula=34879>
Acessado em: 19 jun. 2020.

Vocé deve ter percebido que temos dois espagos. Isso
pode ser entendido observando toda a estrutura do
poema e também pelo uso dos advérbios “la” e “ca”
auxiliados pelos sinais de pontuagao.

Como os sinais de pontuagdo devem ser aplicados no
texto abaixo? Ao analisar, vocé comegara a perceber que
eles permitem que o texto seja entendido e estruturado:

Num certo dia a tartaruga desafiou a lebre para uma
corrida as amigas disseram pobrezinha ¢ muito ingénua
e aconselharam-na querida vocé estd maluca apostar
com o bicho mais veloz quer passar vergonha

Na estruturacdo, vocé deve ter percebido que deveria ter
colocado dois pontos, exclamagdo, interrogagio, ponto,
travessdo e virgula. A seguir, apresentamos uma
sugestdo do texto pontuado. Confira para que possa
aperfeigoar a aplicagdo dos sinais de pontuagio ao texto.

Num certo dia, a tartaruga desafiou a lebre para uma
corrida. As amigas disseram:

— Pobrezinha! E muito ingénua!

E aconselharam-na:

— Querida, vocé esta maluca? Apostar com o bicho mais
veloz? Quer passar vergonha?!

Dindamica Local Interativa

Pontue adequadamente o texto (os sinais de pontuagao
foram omitidos para a atividade).
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Um dia um céo carregando um 0sso na boca atravessava
a ponte. Olhou para baixo e viu sua imagem refletida na
agua. Pensando ver outro c@o cobigou-lhe o osso e pOs-
se a latir. Mal porém abriu a boca seu proprio 0sso caiu
na agua e perdeu-se para sempre.

Aula 14 - Género textual: Romance

No dicionario

(ro.man.ce)

sm.

Género literario em prosa, mais extenso que o conto € a
novela, no qual se contam historias ficticias ou
inspiradas na vida real e centradas em um enredo, na
analise das personagens ou no exame de situagdes.

Disponivel em: <http://www.aulete.com.br/romance> Acessado em: 19 jun. 2020.

Romance:

Forma literaria pertencente ao género narrativo € que
apresenta uma historia completa composta por enredo,
temporalidade, ambientacao e personagens definidos de
maneira clara.

E uma narrativa longa, com personagens variados. A
organizacao ¢ feita em torno da trama, mas a linguagem
¢ variavel, seguindo a proposta em que ¢ ambientado.
Pode ser ficticio ou mesclar a ficcdo com a realidade.

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/o-que-e-romance/> Acessado em: 22 jun.
2020.

Dois Irmaos

Neste romance de intensa dramaticidade, Milton
Hatoum narra a histéria de dois irmaos gémeos - Yaqub
e Omar - e suas relagdes com a mae, o pai, a irma e, de
outro lado, com a empregada da familia e seu filho, um
menino cuja infancia ¢ moldada justamente por esta
condi¢do: ser o filho da empregada.

Disponivel em: <https://www.companhiadasletras.com.br/detalhe.php?codigo=11177>
Acessado em: 22 jun. 2020.

Além do romance Dois Irmaos, temos Macunaima
(1928), de Mario de Andrade; Vidas Secas (1938), de
Graciliano Ramos; Fogo Morto (1943), de José Lins do
Rego; Grande Sertido: Veredas (1956), de Guimaraes
Rosa; Memorias Péstumas de Bras Cubas (1881), de
Machado de Assis, e muitos outros. Vocé pode escolher
um deles para ler ou procurar outros titulos de romance.
O importante ¢ que vocé leia!!

Dinamica Local Interativa

Li-vro

sm

1. Conjunto de folhas de papel, impressas ou
manuscritas, coladas ou costuradas num dos lados,
cobertas por uma capa

Vocé certamente ja deve ter lido livro(s). Que tal
socializar a leitura realizada? Vamos 14?

Produza um comentario sobre ele. Que tal apresentar em
uma rede social para seus amigos, sugerindo que facam
0 mesmo?



Aula 15 - Género textual: Cronica

A Cronica ¢ um tipo de texto narrativo curto,
geralmente produzido para meios de comunicagdo,
como, jornais, revistas, etc. Apresenta fatos corriqueiros
do cotidiano. Esta extremamente conectada ao contexto
em que ¢ produzida.

As cronicas foram inicialmente desenvolvidas com
carater historico (cronicas historicas). Elas relatavam,
desde o século XV, fatos historicos (reais ou ficticios)
ou acontecimentos cotidianos (sucessdo cronoldgica),
algumas com toque de humor. Mais tarde, foram se
aproximando do publico e conquistando os leitores
mundo afora.

No Brasil, a cronica tornou-se um estilo textual bem
difundido desde a publicagdo dos “Folhetins” em
meados do século XIX.

Alguns escritores brasileiros que se destacaram como
cronistas foram: Machado de Assis, Carlos Drummond
de Andrade, Rubem Braga, Luis Fernando Verissimo,
Fernando Sabino, Carlos Heitor Cony, Caio Fernando
Abreu.

Principais Carateristicas
Narrativa curta; linguagem simples e coloquial; poucos
personagens, se  houver; espago  reduzido;
acontecimentos cotidianos.

Tipos de Cronica

Cronica Jornalistica: bastante populares na atualidade,
sdo produzidas para os meios de comunicagdo, que
trazem temas atuais, propondo reflexdes. Aproxima-se
da cronica dissertativa.

Cronica Historica: relata fatos ou acontecimentos
histoéricos, com personagens, tempo e espago definidos.
Aproxima-se da cronica narrativa.

Cronica Humoristica: traz o humor como forma de
entreter o publico, a0 mesmo tempo em que utiliza da
ironia ¢ do humor como ferramenta essencial para
criticar alguns aspectos da sociedade, da politica, da
cultura, da economia, etc. OBS.: muitas cronicas podem
ser formadas por dois ou mais tipos, por exemplo: uma
crdnica jornalistica e humoristica.

Exemplo de Cronica: de Luis Fernando Verissimo.

APRENDA A CHAMAR A POLICIA

Eu tenho o sono muito leve, e, numa noite dessas, notei
que havia alguém andando sorrateiramente no quintal de
casa. Levantei em siléncio e fiquei acompanhando os
leves ruidos que vinham 14 de fora, até ver uma silhueta
passando pela janela do banheiro. Como minha casa era
muito segura, com grades nas janelas e trancas internas
nas portas, nao fiquei muito preocupado, mas era claro
que eu ndo ia deixar um ladrdo ali, espiando
tranquilamente.

Liguei baixinho para a policia, informei a situag@o e o
meu endereco.

147

Lingua Portuguesa

Perguntaram-me se o ladrdo estava armado, ou se ja
estava no interior da casa.

Esclareci que ndo e disseram-me que ndo havia
nenhuma viatura por perto para ajudar, mas que iriam
mandar alguém assim que fosse possivel.

Um minuto depois, liguei de novo e disse com a voz
calma:

— 04, eu liguei ha pouco porque tinha alguém no meu
quintal. Nao precisa mais ter pressa. Eu ja matei o ladrdo
com um tiro de escopeta calibre 12, que tenho guardada
em casa para estas situacdes. O tiro fez um estrago
danado no cara!

Passados menos de trés minutos, estavam na minha rua
cinco carros da policia, um helicoptero, uma unidade do
resgate, uma equipe de TV e a turma dos direitos
humanos, que ndo perderiam isso por nada neste mundo.
Eles prenderam o ladrdo em flagrante, que ficava
olhando tudo com cara de assombrado. Talvez ele
estivesse pensando que aquela era a casa do
Comandante da Policia.

No meio do tumulto, um tenente se aproximou de mim
e disse:

— Pensei que tivesse dito que tinha matado o ladrdo.
Eu respondi:

— Pensei que tivesse dito que ndo havia ninguém
disponivel.

Fonte em: https://www.refletirpararefletir.com.br/4-cronicas-de-luis-fernando-verissimo.
Acesso em 21/06/2020.

Dindamica Local Interativa

1. (ENEM 2014)

O EXERCICIO DA CRONICA

Escrever prosa ¢ uma arte ingrata. Eu digo prosa
fiada, como faz um cronista; ndo a prosa de um
ficcionista, na qual este ¢ levado meio a tapas pelas
personagens e situagdes que, azar dele, criou porque
quis. Com um prosador do cotidiano, a coisa fia mais
fino. Senta-se ele diante de sua maquina, acende um
cigarro, olha através da janela e busca fundo em sua
imaginagdo um fato qualquer, de preferéncia colhido
no noticiario matutino, ou da véspera, em que, com
as suas artimanhas peculiares, possa injetar um
sangue novo. Se nada houver, resta-lhe o recurso de
olhar em torno e esperar que, através de um processo
associativo, surja-lhe de repente a cronica, provinda
dos fatos e feitos de sua vida emocionalmente
despertados pela concentragdo. Ou entdo, em ultima
instancia, recorrer ao assunto da falta de assunto, ja
bastante gasto, mas do qual, no ato de escrever, pode
surgir o inesperado.

(MORAES, V. Para viver um grande amor: cronicas e poemas. Sao Paulo: Cia. das
Letras, 1991.)

Predomina, nesse texto, a funcio da linguagem que
se constitui

a) nas diferencgas entre o cronista e o ficcionista.
b) nos elementos que servem de inspiragao ao cronista.
¢) nos assuntos que podem ser tratados em uma cronica.
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d) no papel da vida do cronista no processo de escrita da
cronica.

e) nas dificuldades de se escrever uma cronica por meio
de uma cronica.

Aula 16 - Termos integrantes: Agente da

passiva e complemento nominal

As vozes verbais indicam a relagdo entre o sujeito e a
agdo expressa pelo verbo:

Voz ativa: o sujeito pratica a agéo verbal.
Voz passiva: o sujeito sofre a acdo verbal.
Voz reflexiva: o sujeito pratica e sofre a agdo verbal.

Vamos reforgar a voz ativa para que vocé reconhega a
estrutura linguistica da voz passiva.
a) Voz ativa

vende
verbo transitivo direto

O rapaz
sujeito

casas.
objeto direto

b) Voz passiva analitica

Casas sdo vendidas pelo rapaz.
SP VA VP AGP
Onde:

SP <> sujeito paciente
VA & verbo auxiliar

VP < verbo principal
AGP < agente da passiva
¢) Voz passiva sintética

Vendem-se  casas.
VID+PA SP

Onde:

VTD: verbo transitivo direto.
PA: particula apassivadora.
SP: sujeito paciente.

Vocé percebeu que o objeto direto na voz ativa
corresponde ao sujeito paciente na passiva. Isso
acontece tanto na analitica quanto na sintética.

Outro exemplo:

a) Voz ativa

costura
VTD

Maria
SuUJ

roupas.
oD

b) Voz passiva analitica

costuradas
VP

Roupas sao
SP VA

por Maria.
AGP

¢) Voz passiva sintética

Costuram-se  roupas.
VTD + PA SP
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Vocé pode retornar ao exemplo anterior para consultar
as siglas.

Complemento nominal
Observe que os termos destacados necessitam de
complemento:

a) O aluno estava ansioso...
Ansioso (adjetivo)

b) O menino tem medo...
Medo (substantivo)

¢) Moramos perto...
Perto (advérbio)

Se os termos destacados fossem verbo, teriamos
complemento verbal.

Vocé percebeu que indicamos a classe gramatical a que
pertencem. Temos adjetivo, substantivo ¢ advérbio
(nomes). Por isso, o complemento dado a eles ¢
chamado de complemento nominal.

a) Meu amigo estava ansioso pela nota.
Ansioso (adjetivo): por (por + a <> pela)

b) O menino tem medo da mae.
Medo (substantivo): de (de + a ¢ da)

¢) Moramos perto do rio.
Perto (advérbio): de (de + 0 <> do)

Outros exemplos:

a) O livro ¢ acessivel a todos.

b) Somos contrarios ao acordo.
¢) Morro de ciimes de vocé.

d) Estou descontente com a ideia.

Complemento nominal: termo integrante da oragdo
utilizado para completar o sentido de um nome
(substantivo, adjetivo ou advérbio) seguido de
preposi¢do a, com, de, em, para, por, sem,...)

¢) Sou favoravel ao combinado.

f) Ela mora longe de mim.

g) Temos necessidade de amigos.
h) O respeito a todos ¢ justo.

Dindamica Local Interativa

1. Transponha as ora¢des para a voz passiva.

Voz ativa: O homem compra sucatas.
Voz ativa: O homem aluga quartos.

a) Voz passiva analitica (SP + VA + VP + AGP)

b) Voz passiva sintética (VID + PA + SP)



2. Elabore um periodo simples com “igual / iguais” para
perceber a preposi¢do exigida na construgdo do
complemento.

Aula 17 - Realismo / Naturalismo em

Portugal: Contexto histérico e
caracteristicas

A poesia realista ¢ caracterizada pela critica social e
pelo engajamento politico, ¢ representada por Antero de
Quental, Guerra Junqueiro, Gomes Leal, Teéfilo
Braga e outros.

A prosa de ficciio seguiu a mesma orientagdo da poesia
realista, dividindo-se, porém, entre o ataque a burguesia,
a monarquia, ao clero, as institui¢des sociais, aos falsos
valores; e o compromisso com a doutrinagdo moral,
social e filosofica. Nela se destacaram E¢a de Queiros,
Fialho de Almeida e Abel Botelho.

O Crime do Padre Amaro - Eca de Queiréz
Excertos

“Depois dos primeiros desesperos, desabafos em
patadas no soalho e blasfémias de que pedia logo perdao
a Nosso Senhor Jesus Cristo, quis serenar, estabelecer a
razdo das coisas. Aonde o levava aquela paixdo? Ao
escandalo. E assim, casada ela, cada um entrava no seu
destino legitimo e sensato - ela na sua familia, ele na sua
paroquia. Depois, quando se encontrassem, um
cumprimento amavel; e ele poderia passear a cidade
com a sua cabega bem direita, sem medo dos apartes da
Arcada, das insinuagdes da gazeta, das severidades de
sua exceléncia e das picadinhas da consciéncia! E a sua
vida seria feliz. - Nao, por Deus! a sua vida ndo poderia
ser feliz sem ela!” (p.142)

Antero de Quental (1843 -1891)
A eterna procura

Antero de Quental foi o lider intelectual da geragdo que
deu inicio ao Realismo em Portugal. Seus primeiros
poemas, publicados em 1861, revelam tendéncias
misticas. Os poemas publicados logo depois ja mostram
uma evolu¢do para o racionalismo e o radicalismo
politico. Apds a década de 1870, o poeta entrou em
profunda crise existencial. Cético em relagdo aos
movimentos sociais, passou a cultivar uma poesia de
fundo filosoéfico e espiritual. Suicidou-se em 1891.

A poesia de Antero de Quental ¢ a sintese da trajetoria
biografica do autor. Nela podem ser observados alguns
nucleos centrais. Um deles aparece em suas primeiras
obras, “Raios de extinta luz” e “Primaveras romanticas”,
em que estdo presentes o lirismo amoroso, o erotismo e
a religiosidade.

A UM CRUCIFIXO

Nao se perdeu teu sangue generoso,
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Nem padeceste em vao, quem quer que foste,
Plebeu antigo, que amarrado ao poste
Morreste como vil e faccioso.

Desse sangue maldito e ignominioso

Surgiu armada uma invencivel hoste...

Paz aos homens e guerra aos deuses! - pos-te
Em vio sobre um altar o vulgo ocioso...

Do pobre que protesta foste a imagem:
Um povo em ti comega, um homem novo:
De ti data essa tragica linhagem.

Por isso nés, a Plebe, ao pensar nisto,
Lembraremos, herdeiros desse povo,
Que entre nossos avos se conta Cristo.

As “Odes modernas” (1865), que motivaram o0s
acontecimentos da Questdo Coimbra, representam outro
dos nucleos da poesia de Antero: a poesia realista
propriamente dita, de engajamento politico-filoséfico,
de agdo social e irreveréncia.

A obra “Sonetos” (publicada em 1865) segue uma nova
direcdo: a da reflexdo metafisica e do pessimismo

“... Ai! Que importa o futuro, se inclemente
Essa hora, em que a esperanga nos consiste,
Chega... E presente... E s6 a dor assiste? ...
Assim, qual a esperanga que ndo mente? ...

»

Na mao de Deus

Na méao de Deus, na sua mao direita,

Descansou afinal meu coracao.
Do palécio encantado da Tusdo
Desci a passo e passo a escada estreita.

Como as flores mortais, com que se enfeita
A ignorancia infantil, despojo vao,

Depus do Ideal e da Paixao
A forma transitoria e imperfeita.

Como crianga, em l0brega jornada,

Que a ml leva ao colo agasalhada
E atravessa, sorrindo vagamente,

Selvas, mares, areias do deserto...

Dorme o teu sono, coragao liberto,
Dorme na mao de Deus eternamente!

Eca de Queiros:

Eca de Queirds (1845 - 1900) é considerado o mais
importante ficcionista do Realismo portugués ¢ um dos
maiores em lingua portuguesa. Talentoso, exerceu
influéncia ndo s6 sobre escritores portugueses ao longo
da primeira metade do século XX, mas também sobre as
literaturas brasileira e espanhola.

Manteve-se afastado da polémica Questdo Coimbra,
porém mais tarde contribuiu ativamente nas
Conferéncias Democraticas do Cassino Lisbonense.

Dos autores da geragdo de 70, Eca de Queirds foi
aquele que formulou de modo mais claro o seu
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projeto literario. Em conhecida carta dirigida ao seu
amigo Tedfilo Braga, revelou o desejo de escrever um
conjunto de romances - as Cenas da vida portuguesa -
que teriam uma importante funcdo social.

[...] a minha ambicdo seria pintar a sociedade
portuguesa [...] e mostrar-lhe como num espelho, que
triste pais eles formam, - eles e elas. E o meu fim nas
Cenas da vida portuguesa. E necessdrio acutilar o
mundo oficial, o mundo sentimental, o mundo literario,
o mundo agricola, o mundo supersticioso - e com todo
o0 respeito pelas institui¢oes que sdo de origem eterna,
destruir as falsas interpretagoes e falsas realizagoes,
que lhe da uma sociedade podre. [...]

Em 1875, publicou sua primeira obra importante, O
Crime do Padre Amaro.

Nesse livro, que se filia a arte revoluciondria de combate
social , Ega tece uma critica violenta a vida social
burguesa, denunciando a corrupgdo do clero e a
hipocrisia dos valores burgueses.

Caracteristicas das Obras

Eca de Queirds foi um inovador da prosa realista
portuguesa ao criar novas formas de linguagens,
neologismos ¢ mudangas na sintaxe.

Recebeu grande influéncia literaria do escritor francés
Gustave Flaubert (1821-1880), afastando-se dos
modelos cléassicos.

De maneira geral, suas obras abordam temas simples
e do cotidiano, as quais estdo permeadas de ironia,
humor e, de vez em quando, de pessimismo e critica
social.

Vale lembrar que o inicio do Realismo em Portugal
esteve marcado pela publicacdo do romance “O Crime
do Padre Amaro”, em 1875.

Ao se afastar do idealismo romantico, E¢a de Queirds
faz uma dura critica aos valores da burguesia
portuguesa e da corrupcdo da Igreja.

Mais tarde, Ega escreveu diversos romances nos quais
enfatiza a questdo da hipocrisia da burguesia aliada a
analise psicologica das personagens.

Um exemplo notorio estd na sua obra mais conhecida
“O Primo Basilio”, publicada em 1878.

Dindamica Local Interativa

1. Assinale a alternativa incorreta a respeito do
Realismo em Portugal.

a) Seus seguidores reagiram violentamente contra tudo
que se identificava com o Romantismo.

b) No plano politico, o posicionamento dos autores ¢
monarquista e conservador.

¢) Um de seus principais aspectos € o racionalismo.
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d) Seus personagens sdo escolhidos nas varias camadas
e grupos sociais de seu tempo.
e) Apresenta varios pontos comuns em relagdo ao

Naturalismo.

Disponivel em: https:/sites.google.com/site/domrabuja/exerciciolit13. Acesso em:
20.06.2020

2. Assinale a alternativa em que estdo indicados os
textos que analisam corretamente alguns aspectos do
romance realista.

I — As personagens independem do julgamento do
narrador, reagindo cada uma de acordo com sua propria
vontade e temperamento.

II — A linguagem ¢ poeticamente elaborada nos
dialogos, mas procura alcangar um tom coloquial, com
tragos de oralidade, nas partes narrativas e descritivas.
IIT — Observa-se o predominio da razdo e da observagdo
sobre o sentimento e a imaginagao.

a) L, 1L, 111
b)lell
c) M elll
d)Telll
e) IL

Disponivel em: https:/sites.google.com/site/domrabuja/exerciciolit13. Acesso em
20.06.2020.

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questdo 1 - O que ¢ literatura para vocé€?

Questdo 2 - Indique a alternativa em que todos os
substantivos sdo derivados:

a) flor-de-lis — pratinho — sapato.

b) ferro — pedra — pao.

c) ferreiro — sapateiro — pedreiro.

d) livraria — livreiro — livro.

e) frota — esquadra — congresso.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/25899427. Acesso em 20.06.2020.

Questao 3 - (Cesgranrio-2009) Ha trés substantivos em
a) “... com sérias dificuldades financeiras.”

b) “... ndo conseguiu prever nem a crise economica
atual.”

¢) “... vai tornar intiteis arquivos e bibliotecas).”

d) “.. precisa da confirmagdo e do endosso do
‘impresso’,”

e) “Muitos dos blogs ¢ sites mais influentes...”

Questao 4 - Sobre os adjetivos, ¢ correto afirmar:

a) Classe de palavras que se caracteriza por delimitar o
substantivo,  atribuindo-lhe = qualidades, estados,
aparéncia etc.

b) Classe de palavras invariaveis, que modifica o sentido
do verbo, do adjetivo e do advérbio.

c) Classe de palavras que vem antes do substantivo,
indicando se ele ¢ determinado ou indeterminado.

d) Classe de palavras invariaveis que exprime estados
emocionais.

¢) Conjuntos de verbos que, em uma determinada frase,
desempenham valor de um tnico verbo.



Questio 5 - (CESGRANRIO) Assinale a oragdo em que
o termo cego(s) € um adjetivo:

a) Os cegos, habitantes de um mundo esquematico,
sabem aonde ir...

b) O cego de Ipanema representava, naquele momento,
todas as alegorias da noite escura da alma...

c¢) Todos os calculos do cego se desfaziam na
turbuléncia do alcool.

d) Naquele instante era s6 um pobre cego.

e) ... da Terra que ¢ um globo cego girando no caos.

Questao 6 - Indique em qual frase o uso da virgula esta
incorreto.

a) Paula Marques, a professora mais exigente da escola,
foi homenageada pelos alunos.

b) Cansado da vida que tinha, Rodrigo decidiu que
estava na hora de recomegar.

¢) D. Helena e Sr. Paulo, sdo os melhores funciondrios
da empresa.

d) Amanha chegam meus primos preferidos, meus
companheiros de infancia, meus melhores amigos.

Disponivel em:https://www.normaculta.com.br/sinais-de-pontuacao-exercicios/. Acesso em
20.06.2020.

Questdao 7 -(PUC)- “Com o ultimo trompejo do
berrante, engarrafam no curral da estrada-de-ferro o
rebanho” (Guimardes Rosa). A forma verbal
“engarrafam” se encontra no tempo

a) presente do subjuntivo.

b) imperfeito do indicativo.

¢) pretérito perfeito do indicativo.

d) presente do indicativo.

e) imperativo afirmativo.

Questdo 8 - (PUC) — “Nesse momento comegaram a
feri-lo nas maos a pau” — Nessa frase, o sujeito do verbo
é

a) “nas maos”.

b) indeterminado.

c) “eles” (determinado).

d) inexistente ou “eles”, depende do contexto.

e)N.D.A.

Questdao 9 - (UNIRIO) — Em: “Na mocidade, muitas
coisas lhe haviam acontecido”, temos oragao

a) sem sujeito.

b) com sujeito simples e claro.

¢) com sujeito oculto.

d) com sujeito composto.

¢) com sujeito indeterminado.

Questdo 10 - Sobre o Romantismo, uma das
alternativas esta incorreta:

a) A Idade Média influenciou o Romantismo.

b) Fatos historicos ndo interferiram no Romantismo.

¢) A natureza marcou suas produgdes literarias.

d) Valorizava o sentimentalismo.

e) Esta ligado a Revolugdo Francesa.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/22866909. Acesso em 20.06.2020.

Questdo 11 - Sobre o Romantismo em Portugal, uma
das alternativas esta incorreta:
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a) Surge em um momento historico de insatisfagdo e
transformagdo econdmica, politica e social.

b) Esta fortemente relacionado aos ideais que foram
discutidos na Revolugao Francesa.

c) Esta fortemente ligado aos acontecimentos historicos
da época em que surgiu.

d) Nao teve tendéncia em expressar sentimentos,
relacionando-os a ambientes naturais.

e) A visdo ideal das coisas, que ndo sdo vistas de forma

verdadeira, mas idealizadas, perfeitas.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/22866909 Acesso em 20.06.2020.

Questdao 12 - Todas as frases tém predicado verbal,
EXCETO:

a) Os peixes morreram apos a contaminagao do rio.

b) Ela se despediu do namorado.

¢) A plateia ¢ toda jovem..

d) A mulher segurava o filho nos bragos.

e) N.D.A

Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/23011010 Acesso em 20.06.2020.

Questdo 13 - (CEMEAM 2019) Crie oragdes com
predicados nominais, usando os verbos de ligacdo
determinados:

a) Ser:

b) Estar:

c) Parecer:

d) Ficar:

e) Tornar-se:

Questdo 14 - Na frase “Os meninos compraram uma
bola.”, temos:

a) Sujeito Simples.

b) Sujeito Composto.

¢) Sujeito Indeterminado.

d) Sujeito Desinencial.

e) Orag@o Sem Sujeito.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/17051647 Acesso em 20.06.2020.

Questao 15 - (CEMEAM-2020) Explique, brevemente,
como se estrutura um texto dissertativo-argumentativo.

Questdo 16 - Na oracdo “Trabalhar no Tribunal de
Justica ¢ um grande desejo meu”:

a) O suyjeito ¢ “trabalhar”.

b) O sujeito ¢ oculto: eu.

¢) E uma oragdo sem sujeito.

d) O sujeito ¢ indeterminado.

e) O sujeito é “Tribunal”.

Disponivel em: https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/questoes/e3c2f74£f-8d
Acesso em 20.06.2020.

Questao 17 - Estdo relacionadas abaixo uma série de
caracteristicas de movimentos literarios. Delas apenas
uma nao se refere ao Naturalismo. Qual é?

a) Busca da objetividade cientifica.

b) Idealizag@o da natureza.

¢) Determinismo biolodgico.

d) Tematizagao do patologico.

e) Aplicagdo do método experimental.
Disponivel em: http://www.nilc.icmc.usp.br/nilc/literatura/quest.esde1a403.htm Acesso em
20.06.2020.

Questdo 18 - O Realismo, como escola literaria, é
caracterizado
a) pelo exagero da imaginagao.
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b) pelo culto da forma.
¢) pela preocupagao com o eu.
d) pelo subjetivismo.

e) pelo objetivismo.
Disponivel em: https://brainly.com.br/tarefa/5448284. Acesso em 20.06.2020.

Questio 19 - (CEMEAM-2020)- A cronica ¢ um
género textual que

a) defende um ponto de vista,
argumentativos.

b) se trata de uma longa narrativa.

c) ¢ escrita em versos e apresenta rimas.

d) ¢ um texto curto com tematica relacionada ao
cotidiano.

e) tem mesma funcdo de um texto dissertativo-
expositivo.

com elementos

Questio 20 - (CEMEAM-2020)-Em qual dos géneros
textuais abaixo podemos encontrar um narrador-
observador?

a) Dissertacdo expositiva.

b) Poema.

c) Receita culinaria.

d) Romance.

e) Dissertacdo argumentativa.

Questao 21- (CEMEAM-2020)- Sobre a dissertacao-
argumentativa, podemos afirmar que se trata

a) de um género textual.

b) de um tipo textual.

c¢) de um texto literario.

d) de uma composigao lirica.

e) de um género oral.

Questio 22 - (CEMEAM-2020)- Em Portugal, o
Realismo em prosa foi inaugurado com a publicagdo da
obra do autor:

a) Eca de Queirds.

b) Gongalves de Magalhdes.

c) Almeida Garret.

d) Alexandre Herculano.

e) Machado de Assis.

Questio 23 - (CEMEAM-2019)- O agente da passiva ¢
o termo que indica quem pratica a a¢do de uma oragdo
na voz passiva. Observe: O menino comprou um ténis
(voz ativa). Na passiva temos: Um ténis foi comprado
pelo menino (voz passiva). Considerando a informacao,
analise as alternativas. Em uma delas foi destacado
agente da passiva.

a) No campo, a menina treinava.

b) A menina chuta a bola.

¢) A bola ¢ chutada pela menina.

d) A menina empolgou a torcida.

¢) A menina fez um belo gol.

Questiao 24 - (CEMEAM-2020) A expressdo destacada
na oracdo “O avo foi visitado pelos netos” ¢ exemplo de
a) Vocativo.

b) Adjunto adverbial.

¢) Objeto indireto.

d) Predicativo.
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e) Agente da passiva.

Questiao 25 - (CEMEAM-2019) Assinale a opgdo em
que o termo em destaque tem a fungdo de agente da
passiva:

a) O livro foi lido pelo aluno.

b) Ouvi a noticia pelo radio.

c) Agradego-lhe pelo livro.

d) O espago foi alugado para a festa.

¢) Minha mae torce por nos.

Referéncias

“Cangao do Exilio Facilitada, de Jos¢ Paulo Paes”.
Disponivel em: <http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?Aula=34879>
Acessado em: 19 jun. 2020.

“Dicionario Aulete digital”
Disponivel em: <http://www.aulete.com.br/romance> Acessado em: 19 jun. 2020.

Livro “Dois Irmdos”

Disponivel em: <https://www.companhiadasletras.com.br/detalhe.php?codigo=11177>
Acessado em: 22 jun. 2020.

Mesquita, Roberto Melo. Gramitica da Lingua Portuguesa. Sdo Paulo: Saraiva, 9. ed. 2007.
Site “Toda Matéria” teoria consultada

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/o-que-e-romance/> Acessado em: 22 jun.
2020.
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MATEMATICA

Aula 1- Matrizes: Conceitos e tipos

Definicao de Matriz

Matriz ¢ uma tabela organizada em linhas e colunas no
formato m x n, em que m representa o numero de linhas
(horizontal) e n o numero de colunas (vertical).

A funcgio das matrizes ¢é relacionar dados numéricos. Por
isso, o conceito de matriz ndo ¢ s6 importante na
Matematica, mas também em outras areas ja que as
matrizes t€m diversas aplicagdes.

Exemplo 1

Representaciio genérica de uma matriz

Os nimeros que aparecem na matriz sdo chamados
elementos ou termos da matriz.

Para montar uma matriz genérica, ¢ preciso conhecer
apenas a Ordem da matriz. A ordem ¢ representada por
dois niimeros que indicam a quantidade de linhas e de
colunas (m x n). Numa matriz de duas linhas e trés
colunas, a ordem é 2x3. Conhecendo a ordem, basta
montar a matriz genérica, substituindo i e j pelo nimero
da linha e da coluna.

a1 @12 "7 Qin
A— 0?1 01.22 cre Qop
Qm1 Qp2 -+ - Qpp

Matrizes especiais - Matriz quadrada

Consideramos uma matriz m x n. Quando m = n (o
numero de linhas ¢ igual ao numero de colunas), diz-se
que a matriz ¢ quadrada do tipo 7 x 1, ou simplesmente
de ordem n.

Matrizes especiais - Matriz identidade

A matriz quadrada de ordem » em que todos os
elementos da diagonal principal sdo iguais a 1 ¢ os
outros elementos sdo iguais a zero ¢ chamada matriz
identidade e seu simbolo € /..
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Matrizes especiais - Matriz nula
No conjunto das matrizes, a matriz que tem todos os
elementos iguais a zero denomina-se matriz nula.

Exemplo 2
Escreva a matriz A = (aj;)sx2, de modo que ajj = 2i* - j.
De acordo com a questdo, a matriz A ¢ do tipo 3 X 2, ou

seja, possui 3 linhas e 2 colunas.

ayl  a
a2 a2

A=

(SR SV )

azy a3:
Sabemos que:

aij = 2i* - .

Aplicando a matriz A:

2x12-1 2x12-2
2x22-1 2x22-2
2x32-1 2x32-2
1 0
7 6
17 16
Gabarito:

1 0
A=|7 6

17 16

Dindmica Local Interativa

Determine a matriz B = (bij)zxs, tal que bij =i + j* e
identifique seus elementos.

Aula 2 - Matrizes: Adigdo e subtragdo

Igualdade de matrizes

Dadas duas matrizes do mesmo tipo m x n, chamam-se
“elementos correspondentes” aqueles que possuem o0s
mesmos indices.
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Por exemplo:

Exemplos:
[a b)) 6 3
Nlcq)= s 8
x 3 6 3)
b) ,s 2y | \5 8)

Adicao de matrizes
Consideremos duas matrizes, A ¢ B, do tipo 3x3:

Vamos determinar uma matriz C tal que c; = aj; + bjj, ou
seja, A+ B=C:

A matriz C, assim obtida, denomina-se soma das
matrizes A e B.
Assim definimos:
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Dadas duas matrizes, A ¢ B, do mesmo tipo, m x n,
denomina-se soma da matriz A com a matriz B, que
representamos por A + B, a matriz C do tipo m x n, no
qual cada elemento ¢é obtido adicionando-se os
elementos correspondentes de A e B.

Vamos resolver as operagdes que estdo na imagem:

Imagem 1

Solugéo:

2L 3TD-G D

Vamos realizar a adi¢@o e subtracdo das matrizes A e B:

av8=(g )+ D=6 212-G 2

a-8=(5 2)-(G =675 27)=(5 %)
Matriz oposta de uma matriz A

Dada a matriz C de ordem 3x2.

e—

-8

o
\
LA

C=

‘29
—

A matriz oposta a C sera:

-C= |[-2

Subtracio de matrizes
Defini¢3o:



Sendo A e B duas matrizes do tipo m x n, denomina-se

diferenga entre A e B (representada por A - B) a soma

da matriz A com a matriz oposta de B, isto ¢,
A-B=A+(-B)

Exemplo:

Quando se soma uma matriz pela sua oposta, teremos
uma matriz nula.

Dinamica Local Interativa

Realize as operagdes de adigdo e subtracdo para as
matrizes A e¢ B a seguir.

Imagem

1. brasilescola.uol.com.br

Aula 3 - Matrizes: Multiplicagdo

A multiplicagdo de matrizes corresponde ao produto
entre duas matrizes. O niimero de linhas da matriz ¢
definida pela letra m e o nimero de colunas pela letra 7.
Ja as letras i e j representam os elementos presentes nas
linhas e colunas respectivamente.

A =(aij)mxn

Matriz transposta
A transposta de uma matriz A ¢ uma matriz que
apresenta os mesmos elementos de A, s6 que colocados
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em uma posic¢ao diferente. Ela ¢ obtida, transportando-
se ordenadamente os elementos das linhas de A para as
colunas da transposta.

Portanto, dada uma matriz A = (aij)mxn, a transposta de
A ¢ At=(a’ji) nxm.

Sendo,

i: posi¢do na linha.

Jj: posi¢do na coluna.

aij: um elemento da matriz na posigao ij.

m: numero de linhas da matriz.

n: namero de colunas da matriz.

At: matriz transposta de A.

Note que a matriz A ¢ de ordem m X n, enquanto sua
transposta At ¢ de ordem n x m.

2
AN= AN =
6

A= 246}

Dindamica Local Interativa

[2 1] [l 5]
32 2 -2 .
Sendo A = eB= , determine:

a)A'+ B
b) B'- 24

Aula 4 - Matrizes: Multiplicagdo

Multiplicacio de matrizes
Vamos calcular a multiplicagdo de matrizes.

'12X—1
0 5 1

Solucio:

oo re=[

Propriedades e caracteristicas da multiplicagdo de
matrizes.
A multiplicagdo de matrizes possui as seguintes

propriedades:

e Associativa: (A.B).C=A.(B.C)
e Distributiva: A. (B+C)=AB + AC

Vamos calcular a multiplica¢do de matrizes.
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2 3 11p_|l 2
A= =
[—1 0 2 [0 5]
4 1
Ay - B3 ~= Cop
21+3.0+14 2.(-2)+35+ 11

AxB = [6 12

-11+00+24 (-1.(-2)+05+21

Vamos Calcular a multiplicagdo de matrizes.

B -
1 0
[A] % [B] -1 =2
0 =38
[A) |
{1 0 3} I [1 89
-2 1 2 i J
Imagem 1
Solugao:

[—2.1+1.%—1)+2.0 -20+1.(— 2)+2( 3)] [ 3 —8

Matriz identidade ou matriz unidade

Se os elementos da diagonal principal de uma matriz
diagonal de ordem n forem iguais a 1, entdo serd
chamada matriz identidade de ordem n e indicada por In.

Multiplicacio de uma matriz por uma matriz

identidade
9 3o 1=l

-1 1 0 16
5 |s 2 2|5 9 5 2

1 0 0][1 4 5 1 4 5
c)jo 1 0f.]2 -8 3|=|2 -8 3
0 0 I3 0 1 0 1

Dinamica Local Interativa

1. Roberto estava multiplicando duas matrizes 2 x 2,
mas parou na metade do processo. Vocé pode ajuda-lo,
concluindo a multiplicagdo?
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2. Qual o resultado da multiplicacdo a seguir?

4 5][1 0 O
-8 3(.|10 1 0|=

0 0 1

Imagem
1. Fonte: obaricentrodamente.com

Aula 5 - Determinantes: Propriedades

O determinante de uma matriz

O determinante ¢ um nimero associado a uma matriz
quadrada. Esse numero ¢ encontrado fazendo-se
determinadas operagdes com os elementos que compoe
a matriz.

Indicamos o determinante de uma matriz A por det A.

Representamos o determinante de uma matriz entre duas
barras verticais, que nao t€m o significado de médulo.

O determinante de ordem 1

O determinante de uma matriz de Ordem 1, ¢ igual ao
proprio elemento da matriz, pois esta apresenta apenas
uma linha e uma coluna.

O determinante de ordem 2

O determinante de uma matriz ¢ um nimero real
associado as matrizes quadradas. Esse numero pode ser
obtido facilmente a partir de operagdes que envolvem

os elementos da matriz dos coeficientes do sistema que
esta sendo analisado por meio de uma regra pratica.

Dindmica Local Interativa

Calcule o determinante de:
a6 2 b) (-3 -
4 3 1 2
Aula 6 - Determinaontes de ordem 3

O determinante de ordem 3



Consideremos a matriz genérica de ordem 3.

aj; Q2 Qi3
A=|Q1 a; az3
31 dzz AQAaz3

Defini-se o determinante da matriz de ordem 3 ao
numero:

;. Q12 Qi3
detdA = |@21 Q2 Q23| =
31 Q32 dsz

=Q11Q22Q33 T A12023Q31 + AQ13A21032 —

— Q13Q32Q31 — Q12021033 — A11A230A32

Regra de Sarrus
Vamos utilizar a Regra de Sarrus para obter o
determinante:

a11 Q12 Qa3
A= a1 Q22 Q23
azi1 az2 as3

e Repetimos as duas primeiras colunas a direita da
matriz ¢ efetuamos as seis multiplicacdes como
indicado;

e Os produtos obtidos na dire¢@o da diagonal principal
permanecem com o0 mesmo sinal;

e Os produtos obtidos na diregdo da diagonal
secundaria mudam de sinal;

® O determinante ¢ a soma dos valores obtidos.

Exemplo:
Vamos calcular o determinante da matriz a seguir:
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Solucio:

1 2 3|1 2
2 5 6/2 5
2 5 8l2 5

=158+2.62+32.5-[253+56.1+82.2]=
=94-92=2.

Exemplo:
Vamos calcular o determinante da matriz a seguir:

Solucio:

5 0 1|5 0
-2 3 4\|-2 3
0 2 110 2

=53.(-1)+0.4.0 + 1.(-2).2- [0.3.1 +2.4.5 + (-1).(-2).0]
;-15+o+(-4)-[0+40+0]=-19-40=-59.

Exemplo:
Vamos calcular o determinante da matriz A a seguir:

Solucio:
1 3 0|1 3
2 5 1|2 5
2 1 312 1

=153+3.12+021-[25.0+1.1.1+3.22]=
21-19=3.

Exemplo:
Vamos calcular o determinante da matriz B a seguir:
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Solugao:
1 5 -=2|/1 5
8 3 0|8 3
4 -1 214 =1

= 132, +5.04 + (-2).8.(-1) - [4.3.(:2) + (-1).0.(-2) +
2.8.5]=
—6+0+16-[-24+0+80] = 22- 56 = - 34.

Dinamica Local Interativa

Ajude Mateus a completar o calculo do determinante da
matriz A.

Aula 7 - Principio Fundamental da
Contagem

Fatorial

Considerando n um niimero natural maior que 1 (um),
podemos definir como fatorial desse numero n (n!), o
namero:

n!=nn-1)n-2)(n-3)*.*3*2*]

Lé-se “n!” como: n fatorial ou fatorial de n.
Veja alguns exemplos:

S1=5%4*3*2*1=120
Bl=8*7*6*5%4*3*2%*]=40320
6l=6*5%4*3*2*1=720
10!=10*9*8*7*6*5*%4*3*2%*]=3628.800

Principio Fundamental da Contagem

Quando um evento ¢ composto por n etapas sucessivas
e independentes, de tal forma que as possibilidades da
primeira etapa ¢ m e as possibilidades da segunda etapa
¢ n, consideramos, entdo, que o numero total de
possibilidades de o evento ocorrer ¢ dado pelo produto:
m*n.

Exemplo 1:

Ao langarmos uma moeda e um dado, temos as seguintes
possibilidades:

Moeda: cara ou coroa (duas possibilidades).

Dado: 1, 2, 3, 4, 5, 6 (seis possibilidades).

Observando o ocorrido, vemos que o evento tem duas
etapas com 2 possibilidades em uma ¢ 6 em outra,
totalizando 2*6 = 12 possibilidades.
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Exemplo 2:

Quantos numeros de 3 algarismos, podemos escrever
com os algarismos 2, 4 ¢ 67 E de algarismos distintos?
Podemos escrever 3 * 3 * 3 = 27 numeros de 3
algarismos.

Trés algarismos distintos: 3 * 2 * 1 = 6 nimeros de 3
algarismos distintos.

Dindamica Local Interativa

1. Um restaurante oferece almogo a R$ 40,00, incluindo:
entrada, prato principal e sobremesa. De quantas formas
distintas um cliente pode fazer seu pedido, se existem
quatro opgdes de entrada, trés de prato principal e duas
de sobremesa?

2. De quantas maneiras uma familia de 5 pessoas pode
se sentar em um banco de 5 lugares para tirar uma foto?

Aula 8 - Fatorial

O fatorial de um niimero ¢ calculado pela multiplicagdo
desse numero por todos os seus antecessores até chegar
ao numero 1. Note que nesses produtos, o zero (0) é
excluido.

O fatorial ¢ representado por:
nl=n.n-1).(n-2).(n-3)!

Exemplos de numeros fatoriais:
Fatorial de 0: 0! (1€-se O fatorial)
0r=1

Fatorial de 1: 1! (1€-se 1 fatorial)
1'=1

Fatorial de 2: 2! (1¢-se 2 fatorial)
21=2.1=2

Fatorial de 3: 3! (1é-se 3 fatorial)
31=3.2.1=6

Fatorial de 4: 4! (1&-se 4 fatorial)
41=4.3.2.1=24

Fatorial de 5: 5! (1€-se 5 fatorial)
51=5.4.3.2.1=120

Fatorial de 6: 6! (1-se 6 fatorial)
6!=6.5.4.3.2.1=720

Fatorial de 7: 7! (1é-se 7 fatorial)
7M=7.6.5.4.3.2.1=5040

Fatorial de 8: 8! (1é-se 8 fatorial)
81=8.7.6.5.4.3.2.1=40320

Fatorial de 9: 9! (1é-se 9 fatorial)
9!1=9.8.7.6.5.4.3.2.1=362.880



Fatorial de 10: 10! (Ié-se 10 fatorial)
101=10.9.8.7.6.5.4.3.2.1=3.628.800

Obs: O numero fatorial também pode ser representado
da seguinte maneira:

5!

5.4

5.4.3

5.4.3.2!

Esse processo ¢ muito importante quando se utiliza a
simplificagdo de numeros fatoriais. Veja alguns
exemplos:

De quantas maneiras 6 pessoas podem sentar-se num
banco de 6 lugares, de modo que duas delas fiquem
sempre juntas, em qualquer ordem?

Solugdo:

Como duas pessoas ficardo sempre juntas, podemos
considera-las uma unica pessoa. Dessa forma temos que:
PS5=51=5%4*3*2%1=120

Sabendo que as duas pessoas podem se sentar de duas
maneiras, teremos 2 * 120 = 240. Portanto as 6 pessoas
podem ocupar o banco de 6 lugares, em que 2 fiquem
sempre juntas, de 240 maneiras.

(Unifor—CE)

Um casal e seus quatro filhos vao ser colocados lado a
lado para tirar uma foto. Se todos os filhos devem ficar
entre os pais, de quantos modos distintos os seis podem
posar para tirar a foto?

a) 24.

b) 48.

c) 96.

d) 120.

e) 720.

Solugdo:

Os pais deverdo ocupar os extremos:

P M ouM

P
2*%P4=2%*41=2*4*3*)2*] =48 maneiras
Resposta correta item b.

(UFJF-MG)

Newton possui 9 livros distintos, sendo 4 de Geometria,
2 de Algebra e 3 de Analise. O niimero de maneiras
pelas quais Newton pode arrumar esses livros em uma
estante, de forma que os livros de mesmo assunto
permanegam juntos, é:

a) 288.

b) 296.

c) 864.

d) 1728.

e) 2130.

Solugdo:

4 livros de Geometria = P4

2 livros de Algebra = P2

3 livros de Analise = P3

P4 * P2 * P3 * P3 =4! * 2! * 3|
41=4*3*2%1=24

21=2
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31=3*2*1=6
P4*P2*P3*P3=24*2*6%*6
P4 * P2 * P3 * P3 = 1728 maneiras
Resposta correta item d.

Dindamica Local Interativa

1. De quantas maneiras 6 pessoas podem sentar-se num
banco de 6 lugares em qualquer ordem?

2. Newton possui 9 livros distintos, sendo 4 de
geometria, 2 de algebra e 3 de analise. Qual o nlimero
de maneiras pelas quais Newton pode arrumar esses
livros em uma estante em qualquer ordem?

Aula 9 - Permutagdo Simples

O que é Permutacio?

Em Analise Combinatoéria, o termo “permutagdo” tem
um significado tradicional, que ¢ usado para incluir
listas ordenadas sem repeticdo, mas ndo exaustivas
(portanto com menos elementos do que o maximo
possivel).

O conceito de permutagdo expressa a ideia de que
objetos distintos podem ser arranjados em inimeras
ordens diferentes.

Por exemplo:
4! =4*3%2%]1 =24

Exemplo 1

Quantos anagramas podemos formar com a palavra
GATO?

Resolugao:

Podemos variar as letras de lugar e formar vérios
anagramas, formulando um caso de permutagao simples.
P=41=24

Exemplo 2

De quantas maneiras distintas podemos organizar as
modelos Ana, Carla, Maria, Paula e Silvia para a
produgdo de um album de fotografias promocionais?

Resolugio:
Pn=n!
P5=75!

P5=5432.1=120

Note que o principio a ser utilizado na organizagdo das
modelos sera o da permutagao simples, pois formaremos
agrupamentos que se diferenciardo somente pela ordem
dos elementos.

Dindamica Local Interativa
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1. Quantos anagramas podemos formar com a palavra
AMOR?

2. Quantos anagramas podemos formar com a palavra
LUCRO?

Aula 10 - Permutagées com elementos

repetidos

Entendemos por permutagdes uma sequéncia ordenada,
construida por elementos disponiveis. O numero de
permutagdes de n elementos ¢ dado pelo fatorial de n,
isto é, basta calcularmos o fatorial do nimero de
elementos do conjunto fornecido. Para o melhor
entendimento vamos considerar os anagramas da
palavra LUA. Lembrando que anagrama de uma palavra
corresponde a permutacdo das letras de uma palavra,
formando, ou ndo, outra palavra. Observe:

No caso da palavra LUA, ndo existe repeti¢ao de letras,
entdo podemos determinar os anagramas através da
seguinte expressao matematica: Pn = n!

P3=31=3%2*%1=6

A palavra LUA possui 6 anagramas.

Quantos anagramas podemos formar a partir das letras
da palavra ARARA?

Note que, embora esta palavra tenha cinco letras, agora
temos apenas duas letras distintas. A letra A que ocorre
3 vezes e a letra R que ocorre 2 vezes. Como devemos
proceder nesta situagdo?

Se tivéssemos uma palavra de cinco letras distintas
seriam 120 possibilidades.

Como na palavra ARARA a letra A ocorre trés vezes, a
permutagdo destas trés letras A é P3 =3! = 6. Ou seja, se
dividirmos 120 por 6, iremos obter o resultado 20, que ¢
o numero de permutacdes, desconsiderando-se as
permutagdes entre as trés letras A.

O mesmo iremos fazer em relacdo a letra R, s6 que neste
caso o numero de permutagdes desta letra ¢ P> =2! =2,
Isso ¢, dividindo-se 20 por 2, temos como resultado 10,
que ¢ o numero total de permutagdes das letras da
palavra ARARA, sem considerarmos as permutagdes
das letras A entre si, ¢ das letras R também entre clas
mesmas.

Permutacio com Elementos Repetidos

Definicao:
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O nmumero de permutagdes de n elementos, dos quais aé
de um tipo, ¢ de outro e y¢ de outro, com a + f + y=
n, ¢ dado por:

paBy _ n!
" al Bly!

onde, @, 8 e yrepresentam o nimero de vezes que certo
elemento se repete.

A cada um dos agrupamentos que podemos formar com
certo numero de elementos, em que ao menos um deles
ocorre mais de uma vez, tal que a diferenga entre um
agrupamento e outro se dé pela mudanca de posigdo
entre seus elementos, damos o nome de permutagdo com
elementos repetidos.

Férmula da Permutacio com Elementos Repetidos

Se em um dado conjunto um elemento ¢ repetido a
vezes, outro elemento ¢ repetido b vezes e assim
sucessivamente, o numero total de permutagdes que
podemos obter ¢ dado por:

A resolucdo do exemplo com o uso da formula é:

5.4 .3l

3, 2 _ 8 3, 2) _ ! 3, 2
pg )—3!2!="pg ) = Xl :Pg )

= 10
Exemplos:

Quantos anagramas podemos obter a partir das letras da
palavra PARAR?

Como a palavra PARAR possui 5 letras, mas duas delas
sdo repetidas duas vezes cada, na solugdo do exemplo
vamos calcular P52

2,2) _ 8 2,2) _ 5.-4.3. % 2,2) _
PP = g5 o PR Y = 7 = PR = 3
Portanto:
O niimero de anagramas que podemos formar a partir
das letras da palavra PARAR ¢ igual a 30.

Possuo 4 bolas amarelas, 3 bolas vermelhas, 2 bolas
azuis e 1 bola verde. Pretendo coloca-las em um tubo
acrilico translticido e incolor, onde elas ficardo umas
sobre as outras na vertical. De quantas maneiras
distintas eu poderei formar esta coluna de bolas?

Neste caso de permutagdo com elementos repetidos,
temos um total de 10 bolas de quatro cores diferentes.
Segundo a repetigo das cores, devemos calcular P1o™ >
2).

Pg‘:},&,?) %‘\2' = P§‘10,3,2)=10 9 -8 4!

S = P 3D = 16m

Entdo:

Eu poderei formar esta coluna de bolas de 12600
maneiras diferentes.

Dindamica Local Interativa



1.Quantos anagramas podem ser formados com a
palavra CASA?

2.Quantos anagramas podem ser formados com a
palavra MARAJOARA?

Aula 11 - Arranjos Simples

O que sdo Arranjos Simples?

Arranjos sdo agrupamentos nos quais a ordem dos seus

elementos faz a diferenga. Por exemplo, os numeros de

trés algarismos formados pelos elementos {1, 2 e 3} sdo:
312, 321, 132, 123, 213, 231

Esse agrupamento ¢ um arranjo, pois a ordem dos
elementos 1, 2 e 3 diferem. E ¢ considerado simples,
pois os elementos ndo se repetem.

Assim, podemos exemplificar um arranjo simples da
seguinte maneira:

Para ocupar os cargos de presidente e vice-presidente da
Camara Federal, candidataram-se dez deputados
federais. De quantas maneiras distintas a escolha podera
ser feita?

Temos dez candidatos para ocuparem duas vagas, dessa
forma, temos o seguinte arranjo Aio,2.

A escolha pode ser feita de 90 maneiras distintas.

Dindmica Local Interativa

Temos lapis de cor com 6 cores diferentes, de quantas
maneiras diferentes podemos pintar a figura abaixo, de
modo que faixas vizinhas ndo tenham cores iguais?

Aula 12 - Combinagdes simples

Combinagdo simples ¢ um tipo de agrupamento no
estudo sobre andlise combinatoria. Os agrupamentos
formados com os elementos de um conjunto serdo
considerados combinagdes simples se os elementos dos
agrupamentos se diferenciarem apenas pela sua
natureza.

Na combinagdo simples, a ordem dos elementos no
agrupamento ndo interfere. S@o arranjos que se
diferenciam somente pela natureza de seus elementos.
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Portanto, se temos um conjunto A formado por
elementos tomados p a p, qualquer subconjunto de A
formado por p elementos sera uma combinacdo, dada
pela seguinte expressao:

Por exemplo, considere um conjunto com seis elementos
que serdo tomados dois a dois:

Uma importante aplica¢do de combinagédo simples ¢ nas
loterias: “Mega-sena”, “Quina”, entre outras. A “Mega-
sena” consiste em uma cartela de 60 nimeros, dentre os
quais devemos acertar 6 (prémio principal). Portanto
temos uma combinagdo onde n = 60 e p = 6, sessenta

numeros tomados seis a seis.
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Em um curso de lingua estrangeira, estudam trinta
alunos. O coordenador do curso quer formar um grupo
de trés alunos para realizar um intercdmbio em outro
pais. Quantas possiveis equipes podem ser formadas?

Em uma sala de aula existem 12 alunas; uma delas
chama-se Carla. E 8 alunos; um deles atende pelo nome
de Luiz. Deseja-se formar comissdes de 5 alunas ¢ 4
alunos. Determine o numero de comissdes, nas quais,
simultaneamente, participem Carla e Luiz.

11 1 11*10*9*3*7 7920
Cues————3—3————33%
4(11-4)1 41+ 41%7| 24
| | ¥LkEKx |
C,3=—7' :l:—7 i 4':>@:>35

TO3T-3 3l 3144 6

Clyy *Cyp =330%35 211550

Dindamica Local Interativa

1. Com 10 espécies de frutas, quantos tipos de salada,
contendo 6 espécies diferentes, podem ser feitas?

2.Numa reunido com 7 rapazes ¢ 6 mogas, quantas
comissdes podemos formar com 3 rapazes e 4 mogas?

Aula 13 - Experimentos aleatérios

Sdo aqueles em que ndo ¢ possivel antecipar o resultado,
apesar de conhecermos todos os resultados possiveis
que definem o espago amostral do experimento.
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Ao jogarmos um dado, sabemos os resultados possiveis,
mas ndo sabemos qual o proximo resultado, o resultado
da préxima jogada.

Espaco amostral (E) ¢ o conjunto de todos os
resultados possiveis de um dado experimento.
Exemplo:

No langamento de um dado, o espago amostral é:
E=1{1,2,3,4,5, 6}

Evento (A) ¢ qualquer subconjunto de um espago
amostral.

Exemplo:
No langamento de um dado, o conjunto A = {1, 3, 5}
(ocorréncia de um numero impar) ¢ um evento.

Espaco amostral do langamento de dois dados:

Probabilidade

Evento certo: o conjunto S ¢ um subconjunto de si
proprio, portanto S também ¢ um evento; S é chamado
de evento certo, pois sempre acontece.

Exemplo: Sair o nimero 1 a 6 no langamento de um
dado € um evento certo.

Il
——
— —

D
w
Jb
w
(@)
-

S
A=

Evento impossivel: O conjunto vazio ¢ um subconjunto
de S, portanto, também ¢ um evento; o conjunto vazio ¢
chamado evento impossivel, pois nunca ocorre.
Exemplo: Sair o numero 7 no langamento de um dado ¢é
um evento impossivel.

S=1{1,2,3,4,5,6}
A={}ouA=0Q

Eventos mutuamente exclusivos:
Dois eventos A e B s3o mutuamente exclusivos quando
A N B=(Q (I&-se: A e B igual a conjunto vazio)

Exemplo:

No langamento de um dado:

A: Sair nimero par;

B: Sair nimero impar.

ANB=Q

Pois, se sair um nimero par, ndo had como sair um
nimero impar e vice - versa.

Outras notagoes:
Espago amostral = 2



Evento=E

Dindamica Local Interativa

1. Ao lancarmos dois dados nao viciados, qual ¢ o
espago amostral se os dois nimeros apresentarem a
soma dos seus numeros igual a 8?

2. E qual é o espago amostral, caso a soma dos dois
numeros seja igual ou maior que 13?

Aula 14 - Combinagdo de Eventos

Uniao de Eventos

Podemos ter, no lancamento de um dado, a
probabilidade envolvendo a unido de dois eventos.
Antes, vamos definir algumas situa¢des da ocorréncia da
unido de dois eventos.

O calculo da probabilidade de eventos simultaneos
determina a chance de dois eventos ocorrerem
simultdnea ou sucessivamente.

Vamos fazer alguns exemplos para explorar o uso da
formula e a maneira correta de interpretar os problemas
relacionados a probabilidade de eventos simultineos.

Exemplo:

Numa urna ha 30 bolinhas numeradas de 1 a 30. Serdo
retiradas dessa urna duas bolinhas, ao acaso, uma apés a
outra, sem reposicdo. Qual a probabilidade de sair um
multiplo de 10 na primeira retirada e um nimero impar
na segunda?

Solugao: O fato de a retirada das bolinhas ocorrer sem
reposi¢do, implica que a ocorréncia do primeiro evento
interfere na probabilidade do segundo ocorrer. Portanto,
esses eventos ndo sdo independentes. Vamos determinar
cada um dos eventos.

A: sair um multiplo de 10 - {10, 20, 30}

B: sair um nimero impar > {1, 3,5,7,9, 11, 13, 15, 17,
19, 21, 23, 25, 27, 29}

A probabilidade de ocorrer os
sucessivamente sera dada por:

p(A N B) =p(A) - p(B|A)

Faremos os calculos separadamente:

3 1
P(A)=%=E

dois eventos

Para o calculo de p(B|A) ¢é preciso notar que nao teremos
mais 30 bolinhas na urna, pois uma foi retirada e nao
houve reposigdo, restando 29 bolinhas na urna. Assim,
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p(BlA) = 55

Logo,

Dindmica Local Interativa

No langamento de um dado, qual a probabilidade de o
nimero obtido ser multiplo de 2 ou de 3?

Aula 15 - Probabilidade de ocorréncia

de um evento

Probabilidade ¢ o quociente entre o nimero de
elementos do evento desejado n(A) e o nimero de
elementos do espago amostral n(E), desde que as
amostras desse espaco amostral possam ocorrer de
maneira equiprovaveis (mesma chance de ocorrer).

Exemplo:
Num sorteio com numero de 1 a 30, a probabilidade de
ser um numero multiplo de 5 é:

Espago amostral.
E=1{1,2,3,4,5,...,28,29,30}
n(E) =30

Evento desejado.

A= {5,10, 15, 20, 25, 30}

n(A)=6

P(A) =n(A)/ n(E) = 6/30 = 0,20 ou 20%

Exemplo 1:

Uma urna contém 8 bolas verdes, 5 bolas azuis e 4 bolas
pretas. Retirando-se uma bola ao acaso, qual ¢ a
probabilidade de ela ndo ser verde?

Solucio:

Nessa questdo faremos o seguinte, como ndo se quer
bolas verdes e temos um total de 17 bolas, sendo 8
verdes; logo, das 17, retiramos 8. Sobrardo 9. Portanto,
a probabilidade € 9/17.

Exemplo 2:

Arremessando duas moedas, qual ¢ a probabilidade de:
a) sair cara no primeiro langamento?
b) sair duas faces iguais?

Solucio:
a) P(A)=2/4=0,5ou50%
b) P(B)=2/4=0,5ou50%

Exemplo 3:
Uma urna contém 15 bolas numeradas de 1 a 15. Uma
bola é extraida ao acaso, de uma urna. Qual ¢é a
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probabilidade de ser sorteada uma bola com numero
maior ou igual a 11?

Solucio:
P(A)=5/15="%=0,33 ou 33,33%
Dindamica Local Interativa

Em uma caixa, ha 6 bolas brancas e 4 bola vermelhas.
Qual ¢ a probabilidade de, ao acaso, ser retirada

a) uma bola vermelha?
b) uma bola branca?

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questdo 1 - Quantos numeros de trés algarismos
distintos podemos formar, empregando os caracteres 1,
3,5,6,8¢9?

Questio 2 - Num hospital existem 3 portas de entrada
que ddo para um amplo sagudo no qual existem 5
elevadores. Um visitante deve se dirigir ao 6° andar,
utilizando-se de um dos elevadores. De quantas
maneiras diferentes podera fazé-lo?

Questio 3 - De quantas formas podemos permutar as
letras da palavra ELOGIAR de modo que as letras A e
R fiquem juntas em qualquer ordem?

Questao 4 - A quantidade de numeros inteiros
compreendidos entre os numeros 1000 e 4500 que
podemos formar utilizando os algarismos 1, 3,4, 5¢ 7,
de modo que ndo figurem algarismos repetidos, ¢:

a) 48.

b) 54.

¢) 60.

d) 72.

e) 144.

Questao 5 - Se um quarto tem 5 portas, o nimero de
maneiras distintas de se entrar nele e sair dele por uma
porta diferente ¢é:

a)5s.

b) 10.

c) 15.

d) 20.

e) 25.

Questao 6 - (ENEM/2010-2) Em uma reserva florestal,
existem 263 espécies de peixes, 122 espécies de
mamiferos, 93 espécies de répteis, 1.132 espécies de
borboletas e 656 espécies de aves.

Disponivel em: http:www.wwf.org.br. Acesso em: 23
abr. 2010 (adaptado).

Se uma espécie animal for capturada ao acaso, qual a
probabilidade de ser uma borboleta?

a) 63,31%.

b) 60,18%.
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¢) 56,52%.
d) 49,96%.
e) 43,27%.

Questao 7 - Um grupo de 8 pessoas devera ser disposto,
aleatoriamente, em duas equipes de 4 pessoas. Sabendo-
se que Jodo e José fazem parte deste grupo, a
probabilidade de que eles fiquem na mesma equipe é:
a) inferior a 0,3.

b) superior a 0,3 ¢ inferior a 0,4.

c¢) igual a 0,4.

d) superior a 0,4 ¢ inferior a 0,45.

e) superior a 0,45.

Questao 8 - Uma caixa contém 8 cilindros, sendo 5
brancos e 3 verdes. A caixa também contém 6 cubos,
sendo 4 brancos e 2 verdes. Retirando-se apenas uma
peca de forma aleatéria, a probabilidade de encontrar
um cubo ou uma pega qualquer da cor verde é:

a) 10/14.

b) 45/56.

c) 9/14.

d) 11/14.

e) 12/17.

Questao 9 - Uma urna tem 30 bolas, sendo 10 vermelhas
e 20 azuis. Se sortearmos 2 bolas, 1 de cada vez e
repondo a sorteada na urna, qual sera a probabilidade de
a primeira ser vermelha e a segunda ser azul?

Questao 10 - De quantos modos 5 homens e 5 mulheres
podem se sentar em 5 bancos de 2 lugares se, em cada
banco, deve haver um homem e uma mulher?

a) 40.600.

b) 321.000.

¢) 460.800.

d) 500.001.

e) 28.000.

Questao 11 - Os elementos aii, a2 € a3 na matriz

[z 0 10}
4 5 1 .
Sao, respectivamente

a)an=2;an=0cann=-1
b) ain=2;an=-5eaiz=10
c) an=2;an=0caiz=10
d) an=4;an=-5eai=-1
e) an=4;an=0cai=-1
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Questdo 12 - Seja a matriz quadrada [2 10]. A
diferenga entre o produto dos elementos da diagonal
principal ¢ o produto dos elementos da diagonal
secundaria ¢

a) 30.

b) 12.

c)-54.

d)-2.

e) 18.



4 2 1
0 5 8
. 3 2 10
Questio 13 - A transposta da matriz M = é
A) M'={4 -2 -1 B) M'=/-l 0 0
0o -5 -8 0 5 0
3 -2 -10 0 0 10
o
o M=(1 2 4) D) M=(3 2 10) E) M'=(4 0 3
8 5 0 0 5 8 205 2
10 2 3 4 2 1 1 8 10
~

Questio 14 - O produto de uma matriz Asx; por uma
matriz Bax2 € igual a matriz

a) Csx3
b) Cixz
c) Caxs
d) Caxz
e) Caxs
1 6
2 01 [3 5]
~ . 4 3 102
Questao 15 - Dada a matriz A = eB= s
AB¢
A3 17)] B)fs 17 2717 ©]15
7 3 3 8 12 13
9 26 -1 6 30 17
D)|17 -8 26 E)(17 39
-3 -7 9 2 4
31 3
2 -1 2
5 8

Questao 16 - Para a matriz , 0 determinante
sera

a) maior que 1.

b) maior que 1 e menor 28.

¢) nulo.

d) igual a 15.

€) menor que -4.

Para as questdes de 17 a 20 utilize o dado (icosaedro)
da imagem a seguir:
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Questao 17 - Qual o espago amostral do dado?
a){1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15}

b) {1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 16,17, 18, 19, 20}

¢) {10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20}
d){1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18,19, 00}

e){1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19,20}

Questiao 18 - Qual a probabilidade de se obter um
numero par ao se langar o dado da imagem?

a) 1/10.

b) 1/4.

c) 1/2.

d) 3/4.

e) 4/3.

Questao 19 - Qual a probabilidade de se obter um
nimero maior que cinco ao se langar o dado da imagem?
a) 1/10.

b) 1/4.

c) 1/2.

d) 3/4.

e) 4/3.

Questao 20 - Ao se langar, simultaneamente, dois dados
iguais ao da imagem qual a probabilidade de ser
resultado par?

a) 1/10.

b) 1/4.

c) 1/2.

d) 3/4.

e) 4/3.
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QUIMICA

Aula 1 - Estudo das solugdes

O suco e a maionese terdo a mesma classificacdo de
material quanto ao tamanho das particulas que estdo
dispersas?

Imagem 1

Considerando o didmetro médio das particulas que estdao
dispersas em um material, a dispersao se classifica em:
solugdo, coldide ou agregado, conforme a tabela abaixo.

Classificacio de material quanto ao tamanho das
particulas que estdo dispersas

Material

Solugado entre 0 ¢ 1nm
Coloide de 1 a 1000 nm
Suspensoes maior que 1000 nm

Imagem 2

Solugdes sdo misturas homogéneas translucidas com
diametro médio das particulas entre 0 e 1 nm.
Suspensdes sdo misturas com grandes aglomerados de
atomos, ions e moléculas. O tamanho médio das
particulas ¢ acima de 1.000 nm.

Coloéide: sdo misturas homogéneas que possuem
moléculas ou ions gigantes. O didmetro médio de suas
particulas ¢ de 1 a 1.000 nm. Esse tipo de mistura
dispersa facilmente a luz, por isso sdo opacas, ndo sao
translucidas. Podem ser solidas, liquidas ou gasosas.

171

Quimica

Classificacdo dos coloides de acordo com as fases
dispersa e de dispersdo

Coloide Aerossol | Espuma | Emulsao | Sol
solida solido

Fase liquido gas liquido solido
dispersa

Exemplos | neblina | espuma | maiones | tinta
de sabdo | e

Imagem 3

Conceito de solucdes

Sao sistemas de duas ou mais substincias de aspecto
uniforme.

Exemplos de solucdes no cotidiano

Imagem 4

Tipos mais comuns de solugdes

Agua Gas Liquido | Liquido
carbonatada
Vinho Liquido | Liquido | Liquido

Agua salgada Solido | Liquido | Liquido

Ar Gas Gas Gas

Ouro 14-quilates | Solido Solido Solido

Imagem 5

Classificacio das solucoes
Quanto ao estado de agregacgdo da solugdo:

® solugdes liquidas: vinagre (solugdo aquosa de acido
acético).

® solucdes soélidas: bronze ( mistura de cobre e
estanho).

® solugdes gasosas: ar atmosférico (nitrogénio,
oxigénio, gases nobres).

Conceito de Soluto e Solvente
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Soluto: ¢ a substancia que se dissolve. Geralmente,
encontra-se em menor quantidade.
Solvente: ¢ a substancia capaz de dissolver outra ¢ que
se apresenta em maior quantidade.

Imagem 6

Dindmica Local Interativa

1. Qualquer tipo de mistura pode ser considerada uma
solugdo? Justifique.

Fonte: (brainly.com.br).

2. Assinale a alternativa que contém exemplos de
solugdes:

a) agua de torneira, mar, granito.

b) granito, mistura de agua e 6leo, ar.

¢) petréleo no mar, granito, agua destilada.

d) agua pura, gas nitrogénio, ouro puro.

e) ar, agua de torneira, ouro 18 quilates.

Fonte: (exercicios.mundoeducacao.uol.com.br).

Imagens

Fonte: arquivo pessoal

Fonte: autoral

Fonte: autoral

Fonte: Arquivo pessoal/2020

Fonte: autoral
https://www.todamateria.com.br/soluto-e-solvente/

Aula 2 - Solubilidade

7

Solubilidade ou coeficiente de solubilidade ¢ a
capacidade que um determinado solvente apresenta de
dissolver certa quantidade de soluto.

Dois fatores podem interferir na solubilidade:

SUnh W=

e Quantidade de solvente;
e temperatura.

As solugodes podem ser:

Soluveis: sdo as solugdes que se dissolvem no solvente.
O cloreto de soédio (soluto), por exemplo, ¢ soliivel na
agua (solvente).

Pouco soluveis: sio as solugdes que t€m mais
dificuldade de se dissolver no solvente. E o caso do
hidroéxido de calcio [Ca(OH):] (soluto) em agua.
Insoluveis: sdo as solugdes que ndo se dissolvem no
solvente. A areia (soluto), por exemplo, ¢ insolivel na
agua.

As solugdes também podem ser classificadas quanto ao
seu coeficiente de solubilidade:
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Solugdo Aquela que apresenta uma

saturada quantidade de soluto dissolvida
exatamente igual a especificada no
coeficiente de solubilidade.

Solugdo Apresenta quantidade inferior ao

insaturada valor do coeficiente de
solubilidade.

Solucao Apresenta maior quantidade de

saturada com | soluto que o valor do coeficiente de

corpo de fundo | solubilidade. Por esse motivo
apresenta parte do soluto no fundo
do recipiente.

Solugdo Aquela que apresenta uma

supersaturada | quantidade de soluto dissolvida
superior a  especificada no
coeficiente de solubilidade.

Imagem 1

Dindamica Local Interativa

1. Durante um procedimento em um laboratorio, um
aluno adiciona um unico cristal de cloreto de potassio
(KCI) em uma solucdo preexistente. Logo em seguida,
esse aluno percebeu que um corpo de fundo comegou a
ser formado no recipiente. Baseando-se nessa descrigao,
podemos classificar a solugdo inicial como:

a) Supersaturada.

b) Saturada com corpo de fundo.

c) Estavel.

d) Concentrada.

e) Saturada.

2. Quando preparamos uma solugdo aquosa, formada
pela mistura de um soluto e um solvente, em que este
dissolve 0 maximo de soluto possivel, como podemos
classifica-la?

a) Insaturada diluida.

b) Insaturada concentrada.

c¢) Saturada e supersaturada.

d) Somente supersaturada.

e) Somente saturada.

Imagem

1. Fonte:autoral

Aula 3 - Concentragdo comum e

molaridade

Concentracio
Concentragao
concentragio, é:
A razdo existente entre a massa do soluto e o volume da
solucdo

comum (C), ou simplesmente



C = Concentra¢do comum; ¢ dada em g/L;
m; = massa do soluto*; em g;
v = volume da solugdo; em L.

Concentrac¢ao molar (M)
Indica a rela¢do entre o nimero de mols do soluto ¢ o
volume da solu¢do, em litros.

A

mo=

[M] =molL =M

Unidade: mol/l ou molar.

Onde;

M= Concentragdo molar.

Ni= nimero de mol.

V= volume da solu¢io.

Quantidade de matéria ou numero de mols (71).

Dindmica Local Interativa

1. Complete as lacunas da frase a seguir com os valores
corretos:

“Uma solugdo que apresenta concentragdo 60 g/L
apresenta gramas de soluto, por litro da
solug¢do. Portanto, em 10 litros dessa solugdo, devem
existir gramas de soluto.”

2. Qual a concentragdo molar de solucdo produzida pela
dissolugdo de 200g de HNO3; em 1500 ml de volume
final?

Utilize a tabela periddica. (MM = 63g/mol)

Aula 4 - Titulo em massa e volume

Imagem 1
Esse teor indica a fragdo percentual com massa. Assim,
um vinagre com 4% de acidez possui 4g de acido acético
em 100g de vinagre.

Titulo (T) ou concentragdo massa/massa
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E o nome que se d4 a um tipo de concentracio de
solugdes utilizado na Quimica que relaciona a massa do
soluto e massa da solugdo, ambas na mesma unidade
(geralmente em gramas). Muito utilizado pela industria,
expressa a concentragdo em massa do soluto, ou
solutos, por massa da solugdo. Pode-se calcular o titulo
de uma solug@o por meio da seguinte formula:

T=m

m

T = titulo em massa do soluto.
m;= massa do soluto.
m = massa da solug¢ao.
mo= massa do solvente.

Il’tulo percentual (T %) ou porcentagem em peso
E a massa do soluto em 100g da solugao.
T%=Tx100

Aplicagao 1

Quantos gramas de solugdo a 20% em massa de
hidroxido de sodio sdo necessarios para que se obtenha
8 g desse hidroxido?

Resolugao
80 g de soluto correspondem a 20% da massa total da
solucdo:
80 g ---—--- 20%
Xg ----- 100%
x =400 g (massa total da solugao).
A solugdo tem massa de 400g, sendo 80 g de soluto.
A massa de agua, portanto, ¢ 400 - 80 = 320 g.

Fonte: https://brainly.com.br/tarefa/56612

Aplicagdo 2

Uma solugdo foi constituida de 40g de glicose e 360g de
agua destilada. Determine a porcentagem em massa de
soluto.

Resolugao

massa do soluto: 40 g de glicose

massa do solvente: 360g de agua destilada
T=40/400= 0,1

T%=0,1x100= 10%

Fonte: https://brainly.com.br/tarefa/56612

Dindamica Local Interativa

1. Uma solugdo foi preparada pela dissolugdo de 40
gramas de aguicar em 960 gramas de dgua. Determine
seu titulo e sua porcentagem em massa.

2.20 gramas de NaOH s@o dissolvidos em 36 gramas de
agua. Calcule o titulo da solucdo e a porcentagem em
massa do soluto e do solvente na solugdo.

Imagem

1. Fonte:arquivo pessoal/2020
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Aula S - Mistura de solugées de mesmo

soluto

Mistura de solugdes acontece quando colocamos duas
ou mais solu¢gdes em um mesmo recipiente.

Podem ter mesmo soluto e mesmo solvente.

Um exemplo de mistura de solugdes de mesmo soluto ¢
quando colocamos duas solugdes aquosas (apresentam
agua como solvente) de cloreto de s6dio em um mesmo
recipiente, como representado a seguir:

Quando colocamos solugdes com mesmo soluto, ndo
ocorre reagao quimica, apenas a solubilizagdo.

Para determinar o calculo de novas concentragdes,
utilizam-se as formulas abaixo:

Concentra¢io comum

Ci1.V1+ C2.V2 = Cr.Vr

C1= Concentragdo da solugdo 1;
C>= Concentragdo da solugdo 2;
Cr= Concentragao da solug¢ao final;
Vi= Volume da solugdo 1;
V2=Volume da solugéo 2;

V= Volume da solugio final.

Molaridade

Mi1.Vi + M2.V2 = Mr.VF

M= Molaridade da solugdo 1;
M= Molaridade da solugdo 2;
Mr = Molaridade da solug@o final.

Aplicacio

Qual sera o volume de uma solug¢do de hidréxido de
sodio 60 g/L que deve ser misturado a 300 mL de uma
solugdo 80g/L de mesma base a fim de torna-la uma

solugdo 72 g/L?

Passo 1: dados do enunciado
Vi=?

Ci1=60g/L.

V2=300 mL.

C> =280 g/L.

Cr=72g/L.

Passo 2: O volume final ¢ determinado pela soma dos
volumes das duas solugoes:

VF=Vi+V;

VF =Vi+ 300

Passo 3: O calculo do volume da solugdo 1 sera feito por
meio da formula a seguir. Mas, atengdo: o VFr sera
substituido por Vi + 300

Ci1.V1+ C2.V2 = Cr.Vr

60.V1 +80.300 = 72.(V1 +300)

60V1 + 24000 =72V + 21600
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24000 — 21600 = 72V1 + 60V1
2400 =12V,
2400 = Vi1
12
V1=200mL

Dindamica Local Interativa

1. Se misturarmos 400 mL de uma solugdo aquosa de
NaCl 0,2 mol/L com 250 mL de outra solu¢ao de NaCl
0,4 mol/L, teremos uma nova solugdo. Qual serd a
concentragdo em mol/L da solugao final?

www.manualdaquimica.com

Aula 6 - Introdugdo a Termoquimica

Processos endotérmicos e exotérmicos
Termoquimica

E o estudo das quantidades de calor liberadas ou
absorvidas durante as reagdes quimicas ou em
transformagdes como dissolugdo, mudangas de estado
fisico.

Reagdes exotérmicas e endotérmicas

Imagem 1

Os processos quimicos ou reagdes quimicas podem ser
acompanhados de liberacdo ou absor¢do de energia,
normalmente ocorrida na forma de calor. As reagdes que
liberam energia na forma de calor para o meio ambiente
sdo denominadas reagdes exotérmicas. Quando a reagdo
absorve calor, recebe 0 nome de endotérmica.

Reacgdo exotérmica e endotérmica
Reagdo Exotérmica:
e Libera calor;

e sensacdo de aquecimento no corpo;

e AH<O0:

e aumenta a temperatura e diminui a
solubilidade.

Reagdo endotérmica:
e Absorve calor;

e sensacdo de resfriamento no corpo;

e AH>0:

e aumenta a temperatura e diminui a
solubilidade.



Exemplos de processos exotérmicos e endotérmicos:

Imagem 2

Processo exotérmico e endotérmico nas mudancgas de
estados fisicos

e Fusio: solido-liquido — absorve certa quantidade de
energia.
H 2 Osy —=H 2 Oq AH=
processo endotérmico
e Solidificagdo: liquido-solido - libera certa
quantidade de energia.
H20q0 ->H20w) AH=
processo endotérmico
e Liquefacdo: Gasoso-liquido - libera certa
quantidade de energia.
H20w = H 2 Og)
processo exotérmico.
® Vaporizagio liquido-gasoso -
quantidade de energia.
H:00 = H 2 Og)
processo endotérmico.

+73 KJ

+44 KJ

AH= -—44kj
absorve certa

AH= -—44kj

Imagem 3

Dindamica Local Interativa

Considere as duas situagdes mostradas nas imagens a
seguir:
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Imagem 4

a) Qual processo ¢ representado pela imagem I:
b) Qual processo ¢ representado pela imagem II:

2. Ao se sair molhado em local aberto, mesmo em dias
quentes, sente-se uma sensacdo de frio. Esse fenémeno
esta relacionado com a evaporagdo da dgua que, no caso,
esta em contato com o corpo humano.

Essa sensacdo de frio explica-se corretamente pelo fato
de que a evaporagdo da agua:

a) ¢ um processo endotérmico e cede calor ao corpo.

b) é um processo endotérmico e retira calor do corpo.
¢) é um processo exotérmico e cede calor ao corpo.

d) é um processo exotérmico e retira calor do corpo.

¢) ¢ um processo que ndo libera nem absorve energia.
Fonte: (exercicios.brasilescola.uol.com.br)

Imagens

Fonte:arquivo pessoal/2020

https://quimicagabrielpelotas.webnode.com/contetido-de-quimica/termoquimica/
Fonte:autoral

https://brasilescola.uol.com.br/quimica/processos-endotérmicos-exotérmicos.htm

PO =

Aula 7 - Calor de reagdo: Entalpia

A entalpia ¢ uma grandeza fisica que faz parte do estudo
da Termoquimica que mede a maxima energia em um
sistema termodindmico em forma de calor.

As reacdes quimicas sdo quase sempre acompanhadas
pela liberagdo ou pela absor¢ao de calor.

Imagem 1

A entalpia absoluta (H) ¢ definida pela formula:
H=U+PV
Onde temos que:



Quimica

e U = energia interna do sistema.
e PV= quantidade de energia associada ao
conjunto sistema-vizinhanga, nas CNTP.
A variacdo de entalpia ¢ calculada a partir da seguinte
formula:
AH = H final (produto) — H inicial (reagente)

Para as reacées exotérmicas, o valor de AH sera
sempre negativo (AH < 0):

Imagem 2

Para as reagdes endotérmicas, o valor de AH sera
sempre positivo (AH > 0):

Imagem 3

Existem alguns fatores importantes que devem ser
considerados responsaveis pela alteracdo dos valores de
AH de uma reag@o quimica. Sao eles:

Fonte: autoral

Dindamica Local Interativa

1. Assinale a alternativa que contém apenas processos
com AH negativo:

a) Combustao e fusdo.

b) Combustao e sublimagao de solido para gas.

¢) Combustdo e sublimagao de gas para solido.
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d) Fusao e ebulicao.
e) Evaporacao e solidificagao.

2. (UFRS) Considere as transformagdes a que ¢
submetida uma amostra de agua, sem que ocorra
variagdo da pressdo externa:

Mudanga de estado fisico da agua

Pode-se afirmar que:

a) as transformagoes 3 e 4 sdo exotérmicas.

b) as transformagdes 1 e 3 sdo endotérmicas.

¢) a quantidade de energia absorvida em 3 ¢ igual a
quantidade liberada em 4.

d) a quantidade de energia liberada em 1
quantidade liberada em 3.

e) a quantidade de energia liberada em 1
quantidade absorvida em 2.

¢ igual a

Imagens

1. Fonte:autoral
2. https://www.infoescola.com/quimica/reacoes-exotermicas
3. https://www.infoescola.com/quimica/reacoes-endotermicas/

Aula 8 - Variagdo de entalpia

Entalpia (H)

E energia armazenada nas substincias (reagentes ou
produtos), ou seja, a soma da energia quimica e da
energia térmica.
Variacao entalpia
quimicas

E a diferenca de entalpia entre as substancias formadas
(produtos) e as substancias iniciais (reagentes), sendo
representada pela equagdo:

AH=H, - H;

(AH) de reacodes

onde: Hp = entalpia dos produtos;
: H: = entalpia dos reagentes.

Atengao !

Quando a entalpia dos produtos for menor do que a
entalpia dos reagentes, o valor de AH sera menor que
zero - caracteriza uma reagao exotérmica.

Quando a entalpia dos produtos for maior do que a
entalpia dos reagentes, o valor do AH sera maior que
zero - caracteriza uma rea¢ao endotérmica.

Fatores que alteram a variagdo de entalpia:

> Quantidade de reagentes e produtos;
estado fisico de reagentes e produtos;
variedade alotropica;
temperatura e pressao.

vVYy



Aplicacao 1

(NI-RIO) Os romanos utilizavam CaO como argamassa
nas constru¢des rochosas. O CaO era misturado com
agua, produzindo Ca(OH)2, que reagia lentamente com
0 COz, atmosférico, dando calcario:

Ca(OH)z(s) + CO2g) - CaCOs(s) + H2Og)

A partir dos dados da tabela anterior, a variagdo de
entalpia da reac@o, em kJ/mol, sera igual a:

a) 138,2.

b) - 69,1.

c) -2828,3.

d)+69,1.

e) -220,8.

Resposta:

Alternativa B.

AH=H, - H:

AH= (—1206,9 — 241,8) — (—986,1-393,5)
AH = —1448,7 —(-1379,6)

AH= -1448,7+1379,6

Dindmica Local Interativa

1. (https://brainly.com.br/tarefa.).Veja a entalpia-padrao
de formacdo, em KJmol!' e a 25°C, de algumas
substancias:

CHa) -74,8

CHCl) - 134,5

HClg) - 92,3

Se realizarmos a reacdo de cloragdo do metano, qual serd
o valor da variagdo da entalpia do processo?

CHy(g) + 3Clzg) - CHCl3gy+ 3HClg)

a) -115,9 KJ.mol ",

b) 186,3 KJ.mol™'.

¢) -376,2 KJ.mol ",

d) -336,6 KJ.mol'.

€) 148,5 KJ.mol™.

Aula 9 - Entalpia de formagdo e
combustdo

A Entalpia de formagao refere-se a energia em forma de
calor liberada ou absorvida quando ha a formagdo de um
mol de substancia simples.
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Como podemos calcular a entalpia de formagao da agua,
utilizando as férmulas?

Ha(g) + Y2 O2(g) = H20q)
AH°f = -68 kcal/mol
CNTP: 25°C / 1atm.

Quando estamos diante de duas ou mais substancias no
estado simples em condi¢des normais de temperatura e
pressdo, consideramos a entalpia igual a zero.

Com essas informagdes, ¢ possivel calcular a variagao
de entalpia:

AH = Hfinal (produto) — Hinicial (reagente)

-68,4 = Hmo — (Huz2 + %2 Ho2)

-68,4 = Hmo — 0

Huzo = -68,4 kcal/mol ou — 285,91 J/mol (SI)

Portanto, temos que a entalpia de formagdo de 1 mol de
agua ¢ equivalente a -68,4 kcal/mol, caracterizando uma
reacao exotérmica.

Dindmica Local Interativa

1. (PUC-MG) Sendo o AH de formag@o do 6xido de
cobre II igual a —37,6 kcal/mol e o AH de formagao do
oxido de cobre I igual a —40,4 kcal/mol, o AH da reagdo:
Cu20¢s) + 1/2 Oz(g) = 2 CuOgs)

sera:

a) —34,8 kcal.

b) —115,6 kcal

¢) —5,6 kceal.

d) +115,6 kcal.

e) +34,8 kcal.

Aula 10 - Entalpia de formagdo e

combustdo

Entalpia de combustio

E o calor liberado na reagio de combustio de 1 mol de
uma substancia em presenga de gas oxigénio Ox(g),
sempre uma reacao exotérmica.

Combustivel + nOz) - produtos da combustdo; AH <0

Combustio

E uma reagdo comum em diversas situagdes de nosso

cotidiano. Por exemplo, queima do gas de cozinha, dos

combustiveis dos automoveis, da vela, da madeira, do

papel, entre outros. Existem dois tipos de combustao,

sendo as mais comuns as apresentadas a seguir:

e Combustdo completa: mais quantidade de oxigénio.
Forma gas carbonico e agua.

CsH1206(s) + 602(g) €> 6 CO2(g) + 6 H20() + energia

A combustio completa, por sua vez, produz o COsz,
principal gas responsavel pelo efeito estufa. De todos as
substancias que participam da combustdo, o hidrogénio
¢ o menos prejudicial, pois sua “queima” produz
somente agua.



Quimica

e (Combustdo incompleta: menos quantidade de
oxigénio. Produz menos quantidade de energia.
Forma mais residuos como monoéxido de carbono
(CO) e agua (H20).

CsHisg) + 17/2 Oz () - 8 CO (g) + 9 H20q)

Observagao

Em numeros, a variacdo de entalpia sera sempre
negativa, uma vez que as rea¢des de combustio sdo
sempre  exotérmicas (AH  positivo:  reagdo
endotérmica, AH negativo: rea¢do exotérmica).

Imagem 1

Aplicacao 1
Sabe-se que as entalpias de formagao para o CO e para
o COz sio, respectivamente, —110,5 kJ-mol™ e —393,5
kJ-mol™. Determine a classificagdo e o valor da variagdo
de entalpia para uma reag@o de combustiao do mondxido
de carbono.

a) endotérmica, 504 klJ.
b) endotérmica, 283 kJ.
¢) exotérmica, -283 kJ.
d) exotérmica, 504 kJ.
e) exotérmica, 393,5 kJ.

exercicios.mundoeducacao.uol.com.br

Comentario:

AH = Hp-H:

AH = 1.(-393,5)-[1.(-110,5) + 0,5. (0)]

AH =-393,5 -[-110,5]

AH =-393,5+110,5

AH =-393,5 -[-110,5]

AH =-283 KJ

Como o AH encontrado ¢ negativo, logo o processo ¢
exotérmico.

Dindamica Local Interativa

1.Dada a equagdo abaixo:

Hag) + %2 Oz - H20q)

Podemos afirmar que, durante a sua ocorréncia, temos
a) absorcao de calor.

b) liberagao de gas oxigénio.

¢) higroscopia.

d) perda de agua.

e) liberagdo calor.

Fonte: (exercicios.mundoeducacao.uol.com.br)

Imagem

1. Fonte:autoral

Aula 11 - Lei de Hess

A Lei de Hess foi elaborada através de estudos
experimentais onde Germain Henry Hess percebeu que
a energia liberada por uma reagdo quimica nao depende
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da forma com que a reagdo foi realizada, depende apenas
de seu estado inicial e final.

Considere a seguinte reag@o hipotética e sua entalpia:
A+2B > P AH;

Imagine que existam duas formas de realizar essa
reagdo: a primeira forma direta e a segunda a partir de
um intermediario.
A+B>C AHu
B+C—> P AHm

Segundo a lei de Hess, a variagdo de entalpia total nos
dois casos deve ser igual, pois os estados iniciais e finais
sdo os mesmos. Logo:

AHn + AHm = AH;

Perceba que podemos somar reagdes quimicas para
obter uma nova reagao.

Da mesma forma, podemos somar entalpias para obter
uma entalpia total. E possivel também inverter uma
reac¢do, mudando o sinal de AH.

Dindamica Local Interativa

1. Com respeito a lei de Hess, julgue os itens a seguir
como verdadeiros ou falsos:

a) A lei de Hess permite calcular as entalpias de reagdes
que, experimentalmente, seriam dificeis de determinar.
b) Pela lei de Hess, podemos usar quaisquer reagdes
intermediarias cujos valores sejam conhecidos e cujo
somatorio algébrico resulte na reagdo desejada.

c) A lei de Hess permite determinar a variagdo de
entalpia até mesmo de reagdes que, na pratica, nem
chegariam a ocorrer pelo caminho direto.

d) As equagdes usadas podem ser multiplicadas,
divididas ¢ invertidas para originar os coeficientes
estequiométricos necessarios nos membros adequados.
e) Quando se inverte uma equacéo, o valor da entalpia
permanece 0 mesmo.

f) No somatdrio das equagoes, se duas substancias iguais
aparecem em reacdes diferentes e em lados contrarios,
elas podem ser somadas. Mas se estdo do mesmo lado,
podemos cancela-las ou simplificar seus coeficientes
caso eles sejam diferentes).

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questao 1 -(FUVEST-SP) Azeite e vinagre, quando
misturados, separam-se logo em duas camadas. Porém,
adicionando-se gema de ovo e agitando-se a mistura,
obtém-se a maionese, que ¢ uma dispersdo coloidal.
Nesse caso, a gema do ovo atua como um agente

a) emulsificador.

b) hidrolisante.

¢) oxidante.

d) redutor.

e) catalisador.

Questio 2- A fumacga ¢ constituida por um conjunto de
substancias emitidas no processo de queima da madeira,



ela se classifica como uma dispersdo coloidal. Quantos
estados fisicos da matéria estdo presentes na fumaca?
a) Um.

b) Dois.

c) Trés.

d) A fumaca ndo possui estado fisico.

e) Cinco.

Fonte: (exercicios.brasilescola.uol)

Questao 3 - (ITA-SP):
apresentados a seguir:

I. Creme de leite.

II. Maionese comercial.

I11. Oleo de soja.

IV. Gasolina.

V. Poliestireno expandido.
Desses, sdo classificados
coloidais

a) apenas [ e II.

b) apenas I, 1T e II1.
c)apenasIle V.

d) apenas [, Il e V.

e) apenas [T e IV.

Considere os sistemas

como sistemas

Questiao 4 - As reagdes quimicas podem ocorrer com
absor¢do ou liberacdo de energia. Qual é o sinal
algébrico da variagdo de entalpia nessas reagdes?

Fonte: (Quimica e sociedade

Questiao S - ( Unitau/SP-Adaptada) Nas churrascarias,
utilizam-se churrasqueiras a gés ao invés de carvao. A
reagao que ocorre nesta churrasqueira para assar a carne
é

a) explosiva.

b) catalisador.

¢) endotérmica.

d) higroscopica.

e) exotérmica.

Questio 6 - (tarefaescolar.com/tarefa). Prepara-se uma
solugdo dissolvendo-se 8g de sacarose em 192¢g de adgua.
Qual ¢ o titulo dessa solugao?

Questao 7 -(https://brainly.com.br). Em uma cozinha,
estdo ocorrendo os seguintes processos:

I. Gas queimando em uma das “bocas” do fogao.

II. Agua fervendo em uma panela que se encontra sobre
esta “boca” do fogdo.

Com relag@o a esses processos, pode-se afirmar que
a) I e Il sdo exotérmicos.

b) I é exotérmico e II ¢ endotérmico.

¢) I é endotérmico e II é exotérmico.

d) I ¢ isotérmico e II ¢ exotérmico.

e) I ¢ endotérmico e II € isotérmico.

Questao 8 - (Ufscar) Na tabela, sdo dados os valores de
entalpia de combustdo do benzeno, carbono e
hidrogénio.
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o calor de
substincia o
combustio
CeHg (£) - 3268 kJimol
C (s) - 394 kJimol
H. (g) - 286 kJimol

A entalpia de formagdo do benzeno, em kJ/mol, a partir
de seus elementos, é

a) +2588.

b) + 46.

c) - 46.

d) - 618.

e) - 2588

Questao 9 - (UFPE) Uma solugdo composta por duas
colheres de sopa de agucar (34,2 g) e uma colher de sopa
de agua (18,0 g) foi preparada. Sabendo que:

Massa molar da sacarose = 342,0 g mol’},

Massa molar da 4gua = 18,0 g mol’},

Ponto de fusdo da sacarose = 184 °C e Ponto de fusdo
da dgua =0 °C.

Podemos dizer que:

1) A agua € o solvente, e o agUcar, o soluto.

2) O agucar € o solvente, uma vez que sua massa ¢ maior
que a da agua.

3) Em temperatura ambiente, o agucar ndo pode ser
considerado solvente por ser um composto solido.
Esta(ao) correta(s):

a) 1 apenas.

b) 2 apenas.

¢) 3 apenas.

d) 1 e 3 apenas.

e)1,2e3.

Questao 10 - (UFG-Adaptada) - Qual ¢ a molaridade de
uma solugdo que contém 34,2 g de sacarose, C12H22011,
dissolvidos em 2 L de solu¢do? Dados: C=12; H= 1,
0=16

a) 0,1 molar.

b) 0,005 molar.

¢) 0,5 molar.

d) 1,2 molar.

e) 0,0005 molar.

Questdo 11 - (UFGO) O grafico a seguir representa a
solubilidade de varios sais em func¢do da temperatura,
expressa em gramas, do soluto por 100 gramas de agua.
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gramas de sal/100 gH, O

1301l
140 __RbCI
120 e | 1CI
e . KCI
60+ =
40 - :“7'—_-:_':- p————— NaCI
20 g ee— s S0
| | | | 1 | |
0 20 40 60 80 100

temperatura (°C)

Sobre esse grafico, ¢ incorreto afirmar que

a) a solubilidade dos sais aumenta com a elevagdo da
temperatura na ordem: NaCl, KCl, RbCl, CsCI.

b) com excecdo do Li2SOs4, a solubilidade de todos os
sais aumenta com a elevagdo da temperatura.

¢) a solubilizagdo do KCl aumenta com o aumento da
temperatura.

d)a 0 °C, o NaCl é menos soluvel que o KCI.

e) a solubilizagdo do NaCl aumenta com o aumento da
temperatura.

Questio 12 - (FMU-FIAM-FAAM-SP) Os frascos
contém solugdes saturadas de cloreto de sodio (sal de
cozinha).

agua + sal

corpo de chio

agua + sal sal depositado

Diferentes solugdes em exercicios sobre solubilidade e
saturagao

Podemos afirmar que

a) a solug@o do frasco II ¢ a mais concentrada que a
solu¢do do frasco 1.

b) a solugdo do frasco I possui maior concentragdo de
ions dissolvidos.

c) as solugdes dos frascos 1 e II possuem igual
concentragao.

d) se adicionarmos cloreto de sodio a solugdo I, sua
concentragao aumentara.

e) se adicionarmos cloreto de sodio a solugdo II, sua
concentragao aumentara.

Questdo 13 - (Unitau) Nas pizzarias, ha cartazes
dizendo "Forno a lenha". A rea¢do que ocorre neste
forno para assar a pizza é

a) explosiva.

b) exotérmica.

¢) endotérmica.

d) hidroscopica.

e) catalisada.

Questao 14 - (Unitau) Observe as seguintes equacdes
termoquimicas:
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De acordo com a variagdo de entalpia, podemos afirmar
a) I é endotérmica, II e I1I exotérmicas.

b) I e III sdo endotérmicas, II € exotérmica.

c) II e III sdo endotérmicas, I € exotérmica.

d) I e II s@o endotérmicas, I1I € exotérmica.

e) II € endotérmica, I e I1I s@o exotérmicas.

Questao 15 - (Cesgranrio) Observe o grafico.

H »
(keal) S()+ % 0, (g)
0
1
50,(g) + > 0, (9)
-1
SO
_94 z(0)

O valor da entalpia de combustio de 1mol de SO,(g),
em kcal, a 25°C e latm, é

a)-71.

b) - 23.

c) +23.

d) +71.

e)+ 165.
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SOCIOLOGIA

Aula 1 - “Movimentos sociais”, o que sGo?

Pode-se dizer que movimentos sociais sdo um tipo de
organizacdo da sociedade civil, por meio da qual os
cidaddos participantes buscam, em agdes coletivas,
alcancar diversos tipos de mudangas na sociedade.
Podemos dizer que sdo fendmenos que envolvem forgas
sociais ¢ se formam no interior da estrutura social, a
partir do debate politico.

Imagem 1 - Movimentos sociais

Sdo também uma forma de luta politica organizada para
manter ou mudar uma situagdo, na busca da construcao
de direitos dos cidaddos. Os movimentos sociais sdo a
expressdo de uma sociedade plural, na qual as diferentes
categorias sociais lutam por diversas formas de inclusdo
social, economica e politica.

Imagem 2 - Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
Movimentos sociais - caracteristicas

As caracteristicas dos movimentos sociais sdo muitas e
variadas, todavia algumas sdo comuns entre os diversos
tipos de movimentos:

(CELI, Renata, disponivel em: https://www.stoodi.com.br/)

e Ideologia - ¢ a base de pensamento que retine 0s
cidaddos em torno de um objetivo comum;

e Projeto - contém todo e qualquer objetivo e
reivindicagdo do grupo, sendo assim o pilar que
motiva a organizagdo de um movimento, servindo
como pauta para as demandas da sociedade;

e Hierarquia - a organizagdo hierdrquica de um
movimento social pode ser centralizada ou
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descentralizada, apresentando um ou mais lideres; ¢é
o elo entre o movimento e, por exemplo, o Estado
com quem dialoga.

Tipos de Movimentos sociais

e Movimentos reivindicatorios - t€ém as acgdes
focadas na exigéncia de questdes de cunho imediato
e de curto prazo. Geralmente, usam da pressdo
publica para forgar instituicdes a modificar
dispositivos e instrumentos legais, buscando
favorecer seus objetivos;

e Movimentos politicos - buscam influenciar as
camadas da populagdo a participar diretamente das
decisdes politicas, com o objetivo de garantir
transformagdes de cunho estrutural na sociedade em
que estdo inseridos;

e Movimentos de classe - seu objetivo principal ¢
alterar a organizacdo social e, também, as relacdes
entre as diferentes camadas da sociedade.

O que classifica um movimento como “social”

Um movimento podera ser classificado como social,
quando objetiva alcangar mudangas sociais por meio do
embate politico. Sua acdo deve visar, por exemplo, ao
combate das desigualdades e a discriminagao, ou ainda,
ter uma agdo que leve em conta o bem-comum, uma luta
em favor do meio ambiente que ¢ um bem de todos.

Os Movimentos sociais na visio de, por exemplo:

Nao existe uma unanimidade entre os estudiosos dos

movimentos sociais. Se vocé ler a respeito, vera que

existem visdes e concepgdes divergentes.

e Talcott Parson

> Via os Movimentos sociais como um perturbador da
ordem, do equilibrio ¢ do bom funcionamento da
sociedade.

Cilia M. Krohling Peruzzo

> “Movimentos sociais populares sdo articulacdes da
sociedade civil constituidas por segmentos da
populagdo que se reconhecem como portadores de
direitos e se organizam para reivindicé-los quando
estes nao sdo efetivados na pratica.”

e Alain Touraine

> Na visdo de Touraine, o movimento se afirma por
mobilizar um grupo ou uma coletividade em uma
luta contra um adversario e pelo controle da
mudanga social;

> Touraine define movimentos sociais como sendo a
acdo conflitante de agentes das classes sociais, que
lutam pelo controle do sistema.

Alain Touraine (Apud, ARAUJO et all, 2013), define os
movimentos sociais a partir da combinagdo de trés
principios:

1. Principio de Identidade: corresponde a
autodefini¢cdo do ator social e a sua consciéncia de
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pertencimento a um grupo ou classe social (lutamos
em nome de quem?).

Imagem 3 - Comicio pelas Diretas J4 na Praga da S¢é - Sdo Paulo

2. Principio de Oposi¢do: um movimento sé se
organiza se puder nomear seu adversario, mas a sua
acdo ndo pressupde essa identificagdo. (lutamos
contra quem?). No caso das “Diretas ja”, lutava-se
contra o regime ditatorial militar.

Imagem 4 - Movimento Estudantil contra a PEC do Teto dos gastos

3. Principio da Totalidade: os atores em conflito,
mesmo quando este seja circunscrito ou localizado,
questionam a orientagdo geral do sistema (lutamos
por qué?). Como no exemplo acima, lutava-se pelo
fim do regime autoritario, por eleigdes diretas para
presidente da Republica e pelo restabelecimento das
garantias individuais, isto é, pela democracia.

Karl Marx e os movimentos sociais

Apesar de Karl Marx ndo discutir esse tema, muitos dos
conceitos desenvolvidos pelo autor, fundamentam as
analises dos movimentos sociais, sobremaneira o da
transformacao social. Marx é um dos autores que mais
influenciou e ainda influencia os movimentos sociais na
historia.

A contribui¢do de Marx nessa discussdao, consiste,
sobretudo, no método de andlise desenvolvido por ele
para pesquisar e estudar a sociedade capitalista: o
materialismo historico dialético.

Movimentos sociais - classificacao

Segundo os estudiosos dos movimentos sociais, eles
podem ser classificados como: conservadores,
reformistas e revolucionarios.

Os movimentos conservadores, também denominados
de reacionarios, ndo aceitam as mudangas ¢ buscam
manter ou até voltar as condi¢des anteriores; sdo, em sua
maioria, monoclassista, isto é, pertencentes a uma inica
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classe, normalmente composto de membros das classes
privilegiadas.

Imagem 5 - Movimento social conservador

Os movimentos reformistas procuram mudar alguns
aspectos da realidade social, mantendo as mesmas
relagdes sociais. Nao desejam substituir o sistema
vigente e sim buscar modificagdes que o tornem mais
adequado. Sao policlassistas, isto €, sdo formados por
individuos de diversos segmentos sociais ¢ nao buscam
combater ou refutar o aparato estatal e o capital, mas sim
pequenas melhorias dentro da conjuntura existente.

Imagem 6 - Movimento Passe livre

No caso dos movimentos revolucionarios, propdem a
transformagao radical das relagdes sociais, € para esse
projeto, ¢ necessaria a participacgéo do proletariado, uma
vez que sO se ¢ possivel transformar a sociedade
capitalista alterando o modo de produgao.

Imagem 7 - Revolugdo Francesa
Dinimica Local Interativa
1. Os movimentos sociais sdo analisados de maneira
diferente de acordo com a visdo e a concepg¢ao social de

cada autor.

Alain Touraine define Movimentos sociais como:



[L.“Movimentos sociais sdo a agdo conflitante de
agentes das classes sociais, lutando pelo controle do
sistema de agdo histdrica”.

I1.Via os Movimentos sociais como um perturbador da
ordem, do equilibrio ¢ do bom funcionamento da
sociedade.

II1.“Movimentos sociais populares sdo articulagdes da
sociedade civil constituidas por segmentos da
populagdo que se reconhecem como portadores de
direitos e se organizam para reivindicé-los quando
estes nao sdo efetivados na pratica.”

Podemos dizer que a definicdo de movimentos sociais
dada por Alain Touraine, estd/ao presente/s,

a) nositens I eIl

b) apenas no item I.
¢) nos itens II e II1.
d) apenas no item II.
e) nos itens I e III.

2. Os Movimentos sociais podem ser classificados em
conservadores/reacionarios, reformistas e
revolucionarios.

A partir do que foi desenvolvido em aula e de seus
conhecimentos, responda: em que consistem o0s
movimentos conservadores/reacionarios?

Imagens

1. Movimentos sociais

https://s1.static.brasilescola.uol.com.br/galeria/images/227¢f832d2f59ff6 18fa5679fede
€997.jpg, 19/06/2020

2. Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
https://images.sul21.com.br/file/sul2 1site/2016/09/20160921-mst.jpg - 23/06/2020
3. Comicio pelas Diretas Ja Praga  da Se - Sao Paulo

https:/live.staticflickr.com/3812/12745590504 _1d1b4abdd6_b.jpg - 23/06/2020

4. Movimento Estudantil contra a PEC do Teto dos gastos
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/20/Manifesta%C3%A7%C3%A3
0-Bras%C3%ADlia-novembro-2016-8.jpg - 23/06/2020

5. Movimento social conservador https://anistiapolitica.org.br/abap3/wp-
content/uploads/2015/03/000_mvd6672879.jpg - 23/06/2020

6. Movimento Passe livre
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/20/Manifesta%C3%A7%C3%A3
0-Bras%C3%ADlia-novembro-2016-8.jpg - 22/06/2020

7. Revolugao
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Eug%C3%A8ne_Delacroix_-

La_libert%C3%A9_guidant_le_peuple.jpg - 20/06/2020

Francesa

Aula 2 - Os conflitos religiosos no

mundo moderno

O que é mesmo “modernidade”?

O termo modernidade foi usado, pela primeira vez, pelo
critico de arte francés Charles Baudelaire, em 1863, em
um artigo intitulado “O pintor da vida moderna” para
se referir a uma época: a nossa época. Baudelaire define
modernidade como “o transitério, o efémero, o
contingente [...]".

Karl Marx, analisando a sociedade capitalista em seu
famoso “Manifesto do Partido Comunista” escrito em
1848, define modernidade como “tudo o que ¢ sélido se
desmancha no ar”, isto €, o autor ressalta a ideia da
transi¢do, do voluvel, do que ¢é passageiro.
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Por modernidade, entende-se um modo ¢ uma
civilizagdo que se desenvolveu na Europa ocidental, a
partir do século XVI, com o Humanismo Renascentista
e a Reforma Protestante.

A religido na modernidade

A modernidade impactou definitivamente a historia da
humanidade. Os acontecimentos advindos dela,
revolucionaram a sociedade Ocidental.

Os novos conceitos introduzidos pela modernidade,
exigiram uma releitura da principal religido que
embasava a sociedade Ocidental, ou seja, o Cristianismo
Catolico.

A teoria da secularizac¢do, cujas bases se encontram,
originalmente, no Iluminismo, fez emergir a crenga na
ascensdo da ciéncia e declinio objetivo e subjetivo da
religido. A “secularizacdo” diz respeito a queda
substantiva das influéncias religiosas no mundo.

A modernidade decreta o fim da religido

Os principios defendidos pela modernidade, como, por
exemplo, o “desencantamento do mundo”, a
secularizagdo, com a separagio entre Igreja ¢ Estado, a
afirmacdo ¢ expansdo da razdo, isto ¢, da Ciéncia,
afetam consideravelmente a religido.

Fundamentados nisso, alguns tedricos da modernidade
trabalhavam com o possivel “fim da religido”,
reavivando o confronto entre revelagdo (fé) e razio
(céncia) para explicar a realidade social.

A modernidade e o retorno ao sagrado

Apesar de toda a transformagdo trazida pela
modernidade, pensadores como Renato Ortiz, Zygmunt
Bauman entre outros, ¢ possivel dizer que a religido
nunca deixou de estar presente na sociedade e que se
percebe um renascimento da religido. Isso porque o
progresso da ciéncia e a liberdade humana pregada pela
modernidade ndo se concretizaram na pratica apesar dos
avangos ¢ melhorias advindas dela.

A modernidade, na realidade, abriu espaco para uma
maior diversidade de praticas religiosas e as sociedades
modernas globalizadas sdo, na verdade,
multirreligiosas.

Globalizacio: Seu impacto na religido

A globalizagdo gera desigualdades e diversidades entre
os grupos e nagdes, desenvolvendo um processo de
homogeneizag¢do dos comportamentos. Nesse contexto,
a religido passa a desempenhar um papel de resisténcia,
conferindo identidade ao ser humano.

Fundamentalismo, o que é?

Segundo o dicionario “Dicio - Dicionario Online de
portugués”, o conceito refere-se a uma “doutrina ou
pratica das religides que interpretam de modo literal as
escrituras sagradas”, ou ainda: “toda ideologia,
movimento ou agdo conservadora que afirma ser
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essencial a obediéncia excessiva e literal de quaisquer
nogdes basicas”.

Para a Sociologia, fundamentalismo ¢ toda ideologia,
movimento ou agdo conservadora que afirma ser
essencial a obediéncia excessiva e literal de quaisquer
nogdes basicas. O fundamentalismo esta presente tanto
na religido como na politica.

Como diz Leonardo Boff em artigo publicado em
“Brasil de Fato” (2016): “O fundamentalista esta
convencido de que a sua verdade ¢ a unica; o fascismo
comega com esse modo de ver as coisas”.

Fundamentalismo religioso

Esse movimento religioso conservador, nascido entre
os protestantes dos Estados Unidos da América no inicio
do século XX, no qual se enfatiza a interpretagao literal
da Biblia como fundamental a vida e a doutrina cristas.
Ultimamente, tem-se verificado o crescimento de
algumas religides e o avango do fundamentalismo no
mundo e no Brasil.

Causas do fundamentalismo

Sao muitas as fontes do radicalismo religioso, porém, no
dizer de Bauman (Apud, ARAUIJO et al, 2013), resulta
do desgaste dos elementos que mantém unida uma
congregagcao de fiéis, levando alguns grupos a desejarem
identificar e eliminar os discordantes dos principios que
professam.

Como explicar os conflitos religiosos(?) no mundo
A intolerancia religiosa ou pseudoétnica ndo ¢ suficiente
para explicar o conflito entre povos, pois trata-se de uma
questdo gerada por disputas politicas e fatores
socioecondmicos.

Alguns conflitos religiosos(?) no mundo

Afeganistio - Grupos em conflito: fundamentalistas
radicais mugulmanos ¢ nao-mugulmanos. De um lado
esta o “Taliba”, movimento fundamentalista islamico
que governou o pais entre 1996 ¢ 2001. Do outro, esta
a “Alianga do Norte”, organizagdo politico-militar que
une diversos grupos demograficos afegdos que buscam
combater o Regime Taliba.

Nigéria - Grupos em conflito: cristdos e mugulmanos.
Divididos, espacialmente e ideologicamente, estdo os
mugulmanos que vivem no norte da Nigéria e cristdos
que habitam as por¢des centro e sul. Desde 2002,
conflitos religiosos tém se acirrado no pais, motivados,
principalmente, pela adogdo da sharia (lei islamica)
como principal fonte de legislagdo nos estados do norte.

Iraque - Grupos em conflito: xiitas e sunitas. De 2006
e 2008, a Guerra do Iraque incluia conflitos armados
contra a presenga do exército dos Estados Unidos e
também violéncias voltadas aos grupos étnicos do pais.
Mesmo com a retirada das tropas norte-americanas, em
dezembro de 2011, ndo cessou a tensdo interna. Desde
entdo, grupos militantes tém liderado uma série de
ataques a maioria xiita do pais.
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Israel - Grupos em conflito: judeus e mugulmanos. Em
1947, a ONU aprovou a divisdo da Palestina em um
Estado judeu e outro arabe. Um ano depois, Israel foi
proclamado pais. A oposi¢do entre as nagdes arabes,
estourou uma guerra que, com o crescimento do
territorio de Israel, deixou os palestinos sem Estado.

Dindamica Local Interativa

1. O crescimento dos movimentos religiosos pelo
mundo constitui um dos fendmenos mais surpreendentes
da atualidade. Surpreende, sobretudo, que tal
crescimento se realize exatamente em uma época
marcada pelos avangos tecnologicos e pela constante
referéncia ao discurso cientifico enquanto critério de
verdade.

Da leitura do fragmento podemos inferir que,

L. a religido ¢ um fenomeno humano e que esta
presente nas culturas desde o limiar das
sociedades humanas.

IL. a ciéncia e o desenvolvimento tecnologico ndo
trouxeram todas as respostas que dizia ter para
os conflitos existenciais dos seres humanos.

I1I. o racionalismo apregoado pela ciéncia e a
técnica foi suficiente para transformar as
pessoas e as sociedades.

Das alternativas acima podemos marcar:
a) apenas os itens II e III como corretos.
b) apenas o item I como correto.

¢) apenas os itens I e III como correto.
d) apenas os itens I e II como corretos.
e) apenas o item III como correto.

02. “Depois da I Guerra Mundial, a ONU - Organizagao
das Nagdes Unidas adotou a Declaragao Universal dos
Direitos Humanos, que colocava em pauta o “respeito
universal e observincia dos direitos humanos e
liberdades fundamentais para todos, sem distin¢do de
raca, sexo, lingua ou religiao”.

Considerando os conflitos religiosos ao redor do mundo
e a partir do que foi apresentado, faga uma analise sobre
essa determinagdo da ONU.



Aula 3 - Democracia, Cidadania e

Direitos Humanos

Imagem 1

Os conceitos de Democracia, Cidadania e Direitos
Humanos estao diretamente relacionados e, para falar de
um, € necessario entender um pouco dos trés.

Sao conceitos complementares: s6 ha realizagdo plena
da cidadania no governo democratico e, por outro lado,
¢ o exercicio da cidadania que sustenta e garante a
democracia. Quando o governo ¢ de todos e para todos,
ha o respeito aos direitos humanos, complementando a
democracia e cidadania. Desse modo, sdo conceitos que
se complementam uns aos outros na pratica.

Democracia

Democracia na Grécia antiga

O conceito de democracia como “poder do povo” surgiu
na Grécia antiga aproximadamente no século V a.C. O
termo demokratia ¢ composto dos vocabulos “demos”,
“povo”; e “kratos”, “poder”.

A democracia ¢ um regime politico que pressupde a
existéncia de um governo direto ou indireto da
populagdo mediante eleigdes regulares para os cargos
administrativos do pais, estado ou do municipio.

Imagem 2

Ao longo dos ultimos séculos, foram construidas
diversas interpretagdes ¢ teorias acerca dos objetivos e
dos contetidos da democracia.

Democracia pode ser um modelo de governo que amplia
as capacidades de desenvolvimento social, politico e
econdmico com base em principios de igualdade e
cidadania.
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O que é cidadania?

Expressdo vem do latim civitas, significa “cidade”.
Antigamente, cidaddo era aquele que fazia parte da
cidade, tendo direitos e deveres por nela habitar.
Atualmente, esse conceito extrapola os limites urbanos,
podendo ser compreendido no espago rural.

A cidadania ¢ o conjunto de direitos e deveres exercidos
por um individuo que vive em sociedade, no que se
refere ao seu poder e grau de intervengao no usufruto de
seus espagos € na sua posicdo em poder nele intervir e
transforma-lo.

Cidadania é a tomada de consciéncia de seus direitos,
tendo como contrapartida a realizagdo dos deveres. Isso
implica no efetivo exercicio dos direitos civis, politicos
e socioecondmicos, bem como na participagdo e
contribuicdo para o bem-estar da sociedade. A
construgdo coletiva, significando a concretizagdo dos
direitos humanos.

Trajetoria histérica de cidadania de acordo com
Thomas Humphrey Marshall.

Imagem 3 - Thomas Humphrey Marshall

T.H. Marshall estabelece uma divisdao dos direitos de
cidadania em trés estagios:

1. Direitos civis - ocorrem com a conquista dos direitos
Civis;

2. Direitos politicos - ocorrem com o entendimento
dos direitos politicos; e

3. Direitos sociais — essenciais para a construgdo de
uma vida digna, tendo por base padrdes de bem-estar
socialmente estabelecidos.

Direitos Humanos

Imagem 4

Direitos humanos sao valores, principios e normas que
se referem ao respeito a vida e a dignidade. A expressao
refere-se a organizagdes, grupos e pessoas que atuam na
defesa desse ideario. Os direitos humanos estdo
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consagrados em declaragdes, convengdes e pactos
internacionais, sendo a maior referéncia a Declaragio
Universal dos Direitos Humanos. A constituicao
brasileira se compromete, no artigo 1°, a prevaléncia dos
direitos humanos nas relagdes internacionais e, no artigo
5° e os seguintes, definem os direitos fundamentais.

A “Declaragdo Universal dos Direitos Humanos™ foi
aprovada, em 10 de dezembro de 1948, pela
Organizagdo das Na¢des Unidas — ONU (tem 71 anos).

Imagem 5 - Impressdo da “Declara¢do Universal dos Direitos
Humanos”, de 1948

A Declaragdo tem por base os direitos essenciais a vida
e a liberdade e o reconhecimento da pluralidade como
meio de combater a¢des discriminatorias.

Dindamica Local Interativa

Sobre a democracia brasileira, nos dias atuais, ¢
INCORRETO afirmar:

a) A igualdade de direitos foi concebida, sobretudo,
com a implementagdo de uma nova constituicao de
1988.

b) O processo de democratizagao do pais tem inicio, em
1984, com o surgimento da implantagdo de uma
republica presidencialista.

¢) O regime eleitoral brasileiro permite a eleicdo de
cidadaos civis para cargos publicos.

d) Desde 1964, os militares regem a democracia no
Brasil.

e) O regime politico brasileiro elegeu, em 2003, o
Partido dos Trabalhadores, que assumiu o poder com
a elei¢@o de Luis Inacio Lula e governou até 2011.

Imagens

https://ibradd.org.br/2015/10/06/conceitos-de-direitos-humanos-cidadania-e-
democracia

2. https://www.cartacapital.com.br/wp-content/uploads/2020/06/Untitled-2020-
06-07T125205.611-1200x720.jpg

3. Jhttps://live.staticflickr.com/3442/3983645662_fc92fdf52¢_z.jpg
4. https://www.thgv.com.br/home/wp-

content/uploads/bfi_thumb/cartilha_direitos_humanos-600x328-0ff50738-
14iuq1xdproér316foajaqowjkabeiadpfroaopzv3l0wbpu.ipg

5. https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d4/EleanorRooseveltHu
manRights.png
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Aula 4 - Politicas publicas: dilema da

cidadania

Politicas publicas - uma possivel definicio

Politicas publicas sdo conjuntos de programas, agdes e
atividades desenvolvidas pelo Estado nas esferas
federal, estadual e municipal; com a participacdo, direta
ou indireta, de entes publicos ou privados. Visam a
garantia de determinado direito de cidadania para varios
grupos da sociedade ou para determinado segmento
social, cultural, étnico ou econdmico.

Imagem 1
Como se estruturam as Politicas Publicas?

As politicas publicas sdo definidas a partir do embate
dos diversos segmentos sociais na busca de requerer
melhorias para as demandas sociais. Para seu bom
desempenho, as politicas publicas devem se estruturar a
partir dos seguintes elementos  constitutivos:
planejamento, execuciio, monitoramento ¢ avalia¢io,
encadeados de forma integrada e ldogica. Planos -
estabelecem diretrizes, prioridades e objetivos gerais a
serem alcancados em periodos relativamente longos.
Programas - estabelecem objetivos gerais e especificos
focados em determinado tema, publico, conjunto
institucional ou area geografica.

Acgdes - visam ao alcance de determinado objetivo
estabelecido pelo Programa;

Atividades - objetivam dar concretude a agdo, isto ¢, a
implementagdo da politica ptblica.

Imagem 2

Politicas Publicas - um conceito, dois sentidos

O Sentido politico tem a ver com politica publica como
um processo de decisio em que ha naturalmente
conflitos de interesses. Ja no Sentido administrativo,



as politicas publicas sdo um conjunto de projetos,
programas e atividades realizadas pelo governo.

Diferenca entre politica publica de Estado e de
governo

Nao podemos confundir politica de Estado com politica
de governo, pois os dois conceitos ndo significam a
mesma coisa.

A Politica publica de Estado ¢ uma acao que independe
do governo e do governante para ser implementada,
devendo ser realizada, porque ¢ amparada pela
constituicdo. Como exemplo, podemos citar o SUS -
Servigo Unico de Saude -, como politica piiblica de
saude.

E uma politica orientada por ideais que transcendem
governos ¢ que se mantém no longo prazo, como € o
caso do “Bolsa Familia” e do “Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar” (PRONAF).

Imagem 3 - Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura
Familiar (PRONAF).

A Politica de governo diz respeito as agdes de cada
governante no periodo de seus mandatos; podera
desaparecer com a alternancia de poder, podendo ter fim
ou outra orientagao.

Quem e como siao formuladas as Politicas Publicas?
Sao definidas no Poder Legislativo, o que insere os
parlamentares (vereadores e deputados federais,
estaduais e senadores) no processo. O Poder Executivo
as coloca em pratica, faz com que a politica publica seja
implementada e viabilizada. A sociedade civil e seus
varios grupos (imprensa, grupos de interesse, sindicatos,
dentre outros), além de oferecerem as demandas,
também acompanham o processo de implementagdo e
avaliagdo.

Imagem 4 - Poder Executivo Federal
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Imagem 5 - Sociedade Civil Organizada

Quem garante participacio da sociedade civil
organizada?

A participagdo da sociedade civil organizada (SCO) ¢
um direito garantido pela Lei Complementar 131,
sancionada, em 2009, pelo entdo Presidente Lula,
também conhecida como Lei da Transparéncia.

Ou, ainda, através dos varios Conselhos municipais
existentes em todo pais; espago de participagdo do
cidaddo na formulagdo, acompanhamento e cobranga.

Atores envolvidos na formulacio de politicas
publicas

Os atores envolvidos na elaboracdo das Politicas
Publicas podem ser agrupados:

1. os ‘estatais’: os que exercem fungdes publicas no
Estado; que tenha mandato eletivo  ou como
funcionario publico;

2. os privados: aqueles que nao possuem vinculo
direto com a estrutura administrativa do Estado, mas
trazem demandas a ele.

Diversos tipos de Politicas Publicas

Quanto a tipologia, vamos usar aquela desenvolvida por

Theodor Lowi, citado por Celina Souza no artigo

“Politicas Publicas: Conceitos, Tipologias ¢ Subareas”,

que apresenta quatro tipificagdes para as politicas

publicas: as distributivas, as regulatérias, as
redistributivas e as constitutivas. Aqui, porém, vamos
apresentar somente as trés primeiras.

1. Distributivas - aquelas que alocam bens e servigos a
fragdes especificas da sociedade.

Financiamento: sociedade, mediante recursos, por
meio de orgamento publico - enfrenta pouca resisténcia.
Exemplo: ajuda a vitimas de desastres ambientais.

2. Regulatérias - sdo criadas para avaliar alguns setores
no intuito de criar normas ou implementar servigos e
equipamentos.

Financiamento: podem depender dos recursos dos
poderes dos atores abarcados.

Exemplo: Lei ambiental, a emissdo do gas mondxido de
carbono permitida para os veiculos automotores ¢ de
3%.
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Imagem 6 - Lei obrigatoria do uso de capacete

3. Redistributivas - aquelas que distribuem bens ou
servicos a segmentos particularizados da populagdo por
intermédio de recursos oriundos de outros grupos
especificos.

Financiamento: : camadas mais altas da sociedade.
Exemplo: Programa Minha Casa, Minha Vida; Reforma
Agraria; Distribuigdo dos Royalties do petroleo.

Imagem 7 - Programa Minha Casa Minha Vida

Politicas Publicas e participacio cidada

A participagdo da sociedade civil organizada na
formulag@o, acompanhamento e avaliagdo das Politicas
Publicas ¢ de fundamental importancia. E tio importante
e necessario que essa participagdo ¢ assegurada na
propria lei que a institui. No caso da educacdo e da
saude, a sociedade participa ativamente mediante os
Conselhos em nivel municipal, estadual e federal.

Condicoes de cidadania

Cidadania tem a ver com liberdade, nascida com os
ideias da Revolucao Francesa (1789), de inspiragdo
burguesa de sociedade a partir do século X VIII. No dizer
de Elisa Reis, citado por (ARAUJO, et al, p.179)
“cidadania e liberdade s6 existem quando os direitos
politicos, civis e sociais sdo naturalizados em uma
sociedade nacional, ou seja, sdo universalizados”. O
que Elisa Reis quis dizer € que s6 poderemos dizer que
temos ou que vivenciamos a cidadania quando os
direitos sociais forem acompanhados dos direitos civis e
politicos.

Cidadania no Brasil

No Brasil, as condigdes de cidadania foram sempre
precarias. Tivemos sempre uma cidadania concedida, o
que significa que os direitos eram dados como favor.
Mesmo depois da promulgagdo da Constituicao Cidada
de 1988, muitos ainda teimam em pensar ¢ agir dessa
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forma. Aqui, as situagdes de desigualdades sdo
histodricas, fruto exatamente da auséncia de direitos.

Imagem 8 - Luta por cidadania

Brasil atual: Desmonte do Estado e dos direitos
sociais

Com a derrubada de wum governo eleito
democraticamente, o que se tem visto desde entdo
(2016), ¢ uma sistematica retirada de direitos via
implementagcdo de politicas que destroem direitos
sociais conquistados e garantidos na Constitui¢do de
1988. Tais como: congelamento de investimentos
publicos por vinte anos, afetando a satde, a educagao e
a infraestrutura, fruto da aprova¢do da Emenda
Constitucional n® 95, de 15 de dezembro de 2016;
Reformas Trabalhistas e Reforma da Previdéncia; corte
financeiro linear na educagdo, atingindo da educagio
basica ao ensino superior; destruigdo do Estado de Bem
estar social, como, por exemplo, a politica de
valoriza¢do do saldrio minimo e a ndo priorizagdo de
programa de atendimento as camadas menos
favorecidas da populagdo como o “Minha Casa, Minha
Vida”, entre outros.

Dindmica Local Interativa

1. A iniciativa de formulagdo das politicas publicas
geralmente vem dos poderes Executivo ou Legislativo.
Todavia podemos afirmar que, na formulagdo de
Politicas Publicas, ¢ importantissima a participagdo:

L do Presidente da Republica.

1L da sociedade civil organizada.
111 do Congresso Nacional.
Iv. do exército brasileiro.

Das afirmativas acima,

a) apenas o item I ¢ verdadeiro.

b) apenas o item II ¢ verdadeiro.

¢) apenas os itens I e IV sdo verdadeiros.
d) apenas os itens II e I1I s@o verdadeiros.
e) apenas o item II e IV sdo verdadeiros.

Imagens

https://www.sabedoriapolitica.com.br/ci%C3%A Ancia-politica/politicas-publicas/ -

23/06/2020

https://www.clp.org.br/wp-content/uploads/2017/04/5c462af34ad74 19431

23/06/2020

3. “Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF)”.
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c2/Abr_horta_Antonio_Cruz.jpg

4. “Poder Executivo Federal” https://cdn.pixabay.com/photo/2015/06/07/22/18/palacio-
do-planalto-800941_960_720.jpg

5. “Sociedade Civil Organizada”
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a0/6%C2%BA_Di%C3%A 1logos
Governo-Sociedade Civil Brasil Sem Mis%C3%A9ria_%2815812498170%29.jpg
- 23/06/2020

6.  “Lei obrigatoria do uso de capacete™: https://pixnio.com/pt/media/capacete-moto-moto-
motociclista-retrato - 23/06/2020




7. “Programa Minha Casa Minha Vida™
https://live.staticflickr.com/4673/25156400767 144ec7caaa_b.jpg

8.  “Luta por cidadania™ https://encrypted-
tbn0.gstatic.com/images?q=tbn%3AANd9IGcRhIzZp303N0_MZVsi0BOIvOGpwhGrb

37SoCw&usqp=CAU - 23/06/2020

Aula S - Poder e Politica: Exercicio e

Participagdo

O que ¢é participacio politica?

A participagdo politica envolve a possibilidade de
influenciar, de forma efetiva, as politicas locais,
regionais, nacionais e internacionais. Calcada a partir da
acdo intencional para impactar na agenda publica e na
participacdo legal do sistema representativo, pelo voto,
nas campanhas, nas eleigdes e na estrutura legislativa.

Imagem 1 - Programa “Jovens Senadores”
A participagdo politica ocorre, também, pela
participagdo nas estruturas, atividades e no trabalho
partidario, em grupos organizados e em manifestagoes
orientadas a exercer influéncia na pauta dos atores
politicos e institucionais dos governos.

Significado da participacio politica

Participacdo, no sentido politico, sera empregada como
a atuacdo dos individuos (incluindo-se a sociedade) ou
grupos intermediarios entre sociedade e Estado nos
processos decisorios deste ultimo. Concebe-se a
participagdo politica, nesta Otica, como “a atuagdo
formal e informalmente admitida, dos individuos e dos
grupos sociais secundarios, na agdo juspolitica do
Estado”.

O direito da Participagdo Politica, ¢ a exposicdo da
vontade individual e coletiva aptas a interferir, de
alguma forma, no ciclo do poder do Estado.

Ha o dogma da representagao politica - o direito de votar
em representantes, escolhendo aqueles que exercerdo o
poder. Por exemplo, votar para a escolha dos vereadores
que compordo a camara municipal do seu municipio.
Dessa forma, afirma-nos Diogo de Figueiredo Moreira
Neto:

“[...] o sindénimo de democracia na tradi¢@o ocidental, tido como a melhor solugdo para que
as necessidades, os interesses, 0s anseios, as aspiragdes ¢ os valores de uma sociedade
possam ser expressos através de delegatarios presumidamente com eles identificados™.

Por outro lado, ha a imposi¢ao constitucional por uma
ética publica, que assegure ndo se confundirem os
interesses privados-individuais dos participantes do
poder com os interesses publicos maiores do
Estado/sociedade.
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Assim como os cidaddos tém suas esferas de
participagdo politica, o Estado tem, também, a
participagdo politica em trés esferas:

1. Participagao chamado de
legislativo.

2. Participagdo administrativa, representado pelo poder
executivo.

3. Participagdo judiciaria, representado pelo poder
judiciario.

legislativa, poder

Podemos resumir, de forma rapida, que a participagao
da sociedade civil, no processo politico legislativo,
executivo e judiciario, ¢ instrumento de consolidacdo da
democracia no Brasil.

Ideal democratico

Tomando por base sociedades contemporaneas que
consolidaram regimes democraticos representativos
(paises da Europa Ocidental, América do Norte e Japdo),
o ideal democratico que emergiu nessas sociedades
supde cidaddos tendentes a uma participacdo politica
cada vez maior. Numerosas pesquisas socioldgicas na
area apontam, contudo, que ndo ha correlagdo entre os
trés niveis de participagdo politica considerados acima.
Ademais, a participagdo politica envolve apenas uma
parcela minima dos cidadaos.

Imagem 2

A forma mais comum e abrangente de participacdo
politica esta relacionada a participagdo eleitoral. E um
engano, no entanto, supor que haja, com o passar dos
anos, um crescimento ou elevagao dos indices desse tipo

de participagao.

Mesmo em paises de longa tradigdo democratica, o ato
de abstenc¢do (isto ¢, quando o cidaddo deixa de votar)
as vezes atinge indices elevados (os Estados Unidos sdo
um bom exemplo). Em outros casos, porém, quando a
participagdo nos processos eleitorais chega a alcangar
altos indices de participagdo, isso ndo se traduz em
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aumento de outras formas de participagdo politica (o
caso da Italia ¢ um bom exemplo).

Dindmica Local Interativa
Sobre a participagdo politica ¢ CORRETO afirmar:

I. Participagdo nas estruturas, atividades e no trabalho
partidario, em grupos organizados.

II. A desorganizagio das vizinhas do campanario ¢ uma
manifestacdo nitidamente politica com fins
especificos.

III. A participagdo politica cidadd se da através de
manifestacdes orientadas a exercer influéncia na
pauta dos atores politicos e institucionais dos
governos.

IV. Existe somente um nivel de participagdo politica
através do qual o cidaddo, pela constituigdo
brasileira, tem possibilidade de influir nas decisdes
politicas nacionais.

Marque a alternativa correspondentes as afirmagdes

acima:

a) Esto corretas as alternativas Il e I'V.

b) Esta correta apenas a afirmativa 1.

¢) Todas as alternativas estdo corretas

d) Apenas a alternativa I e III estdo corretas.
e) Somente a alternativa III esta incorreta.

Imagens

1. Programa “Jovens Senadores™
https:/live.staticflickr.com/597/22653192808_49f1751b31_b.jpg

2. Fonte: MPPR

EXERCICIOS

COMPLEMENTARES

Questio 1 (Prefeitura de Cravinhos SP -

ASSESSORARTE-2012) O termo “cidadania” parece

ter caido nas gragas daqueles que tém na comunicagao o

instrumento de trabalho, como politicos, dirigentes,

comunicadores, socidlogos e outros profissionais que,

de alguma forma, interagem no meio social. Porém, qual

¢ o real significado do que ¢ “ser cidaddao”?

a) E ter consciéncia de que ¢ sujeito de direitos.

b) E ter o direito apenas do voto.

¢) E ter a responsabilidade de escolher os dirigentes do
pais.

d) E ter a consciéncia critica sobre o seu papel na
sociedade.

e) Plena conscientizagdo estatal dos deveres do
cidadao.

Questao 2
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(ENEM/INEP-2016) [Adaptada] Para além de objetivos

especificos, muitos movimentos sociais interferem no

contexto sociopolitico e ultrapassam dimensdes

imediatas, como foi o caso das mobilizagdes operarias,

ocorridas em 1979 na cidade de Sdo Paulo. Nesse

sentido, a0 mesmo tempo em que lutavam por seus

direitos politicos e por direitos politicos nacionais, essas

mobilizagdes contribuiram com o (a)

a) elaboragdo de novas politicas que garantiram a
estabilidade economica do pais.

b) instalagdo de empresas multinacionais no Brasil.

c) legalizagdo dos sindicatos brasileiros.

d) surgimento de politicas governamentais
assistencialistas.

e) processo de redemocratizacdo no Brasil.

Questiao 3 (ENEM/INEP - 2011)
TEXTO 1

A agdo democratica consiste em todos tomarem parte do processo
decisorio sobre aquilo que tera consequéncia na vida de toda
coletividade.

GALLO, S. etal. Etica e Cidadania. Caminhos da

Filosofia. Campinas: Papirus, 1997 (adaptado).

TEXTO I

E necessario que haja liberdade de expressio,
fiscalizagdo sobre o6rgdos governamentais € acesso por
parte da populag@o as informagdes trazidas a publico
pela imprensa.

Disponivel em: http://www.observatoriodaimprensa.com.br. Acesso em: 24 abr. 2010.

Partindo da perspectiva de democracia apresentada no
Texto I, os meios de comunicac¢do, de acordo com o
Texto II, assumem um papel relevante na sociedade por

a) orientarem os cidaddos na compra dos bens
necessarios a sua sobrevivéncia e bem-estar.

b) apresentarem aos cidaddos a versdo oficial dos fatos.

c) fornecerem informagdes que fomentam o debate
politico na esfera publica.

d) propiciarem o entretenimento, aspecto relevante para
conscientizagao politica.

e) promoverem a unidade cultural, por meio das
transmissdes esportivas.

Questiao 4 (ENEM 2017 Q71) A grande maioria dos
paises ocidentais democraticos adotou o Tribunal
Constitucional como mecanismo de Controle dos
demais poderes. A inclusdo dos Tribunais no cenario
politico implicou alteragdes no calculo para a
implementacao de politicas publicas. O governo, além
de negociar seu plano politico com o Parlamento, teve



que se preocupar em nao infringir a Constitui¢ao. Essa
nova  arquitetura  institucional  propiciou 0
desenvolvimento de um ambiente politico que
viabilizou a participagdo do Judicidrio nos processos

decisorios.
CARVALHO, E. R. Revista de Sociologia e Politica, n, 23 nov 2004 (adaptado).

O texto faz referéncia a uma importante mudanga na
dindmica  de  funcionamento = dos  Estados
contemporaneos que, no caso brasileiro, teve como
consequéncia a

a) adogdo de elei¢des para a alta magistratura.

b) diminuicdo das tensdes entre os entes federativos.

c) suspensdo do principio geral dos freios e
Contrapesos.

d) judicializagdo de questdes proprias da esfera
legislativa.

e) profissionalizacao do quadro de funcionarios da
Justica.

Questiao 5 (ENEM 2013) Para que ndo haja abuso, ¢
preciso organizar as coisas de maneira que o poder seja
contido pelo poder. Tudo estaria perdido se 0 mesmo
homem ou 0 mesmo corpo dos principais, ou dos nobres,
ou do povo, exercesse esses trés poderes: o de fazer leis,
o de executar as resolugdes publicas e o de julgar os
crimes ou as divergéncias dos individuos. Assim, criam-
se os poderes Legislativo, Executivo e Judiciario,
atuando de forma independente para a efetivagdo da
liberdade, sendo que esta ndo existe se uma mesma
pessoa ou grupo exercer os referidos poderes

concomitantemente.
MONTESQUIEU, B. Do espirito das leis. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1979 (adaptado).

A divisdo e a independéncia entre os poderes sdo
condi¢des necessarias para que possa haver liberdade
em um Estado. Isso pode ocorrer apenas sob um modelo
politico em que haja

a) exercicio de tutela sobre atividades juridicas e
politicas.

b) consagragdo do poder politico pela autoridade
religiosa.

¢) concentracdo do poder nas maos de elites técnico-
cientificas.

d) estabelecimento de limites aos atores publicos e as
instituigdes do governo.

e) reunido das fungdes de legislar, julgar e executar nas
maos de um governante eleito.

Questio 6 - No desenvolvimento do tema “movimentos
sociais” foram apresentadas as defini¢des dadas por
alguns autores sobre o que seja esse fenomeno. De
acordo com as defini¢des apresentadas, entende-se por
“movimentos sociais”:

L Organizagdo da sociedade civil, por meio da
qual os cidaddos participantes buscam, em
acoOes coletivas, alcangar diversos tipos de
mudancas na sociedade.

IL. Movimento armado que reivindica a tomada do
poder politico.
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I1I. Forma de Iuta politica organizada para manter
ou mudar uma situacao, na busca da construgao
de direitos dos cidadaos.

Pode-se marcar, como como correto(s),
a) ositens Iell.

b) ositens II e III.

¢) apenas o item III.

d) ositens e IIl

e) apenas o item [.

Questido 7 - Theodor Lowi desenvolveu uma das mais
conhecidas tipologias sobre politica publica. Sdo
politicas publicas tipificada por ele:

a) Empreendedorismo.

b) Acumulativa.

¢) Descritiva.

d) Redistributiva.

e) Preventiva.

Questio 8 - Por “politicas publicas”, na perspectiva do

Estado, entende-se que sejam

a) um conjunto de ordenangas submetidas a obediéncia
do povo.

b) um conjunto de medidas que ndao podem ser
alteradas nunca.

¢) um conjunto de tarefas a serem executadas pela
maioria.

d) um conjunto de tarefas que alguns devem estabelecer
para que a maioria cumpra.

e) um conjunto de medidas sistematizadas e agilizadas
pelo governo.

Questao 9 - “Fundamentalismo ¢ o termo usado para se
referir a crenga na interpretacdo literal dos livros
sagrados. Fundamentalistas sdo encontrados entre
religiosos diversos e pregam que os dogmas de seus
livros sagrados sejam seguidos a risca”.

(https://www.mesalva.com/enem-e-vestibulares/redacao/redp-propostas-de-redacao/redp26-
proposta-de-redacao)

Nas assertivas abaixo, assinale aquela que esteja em

desacordo com a defini¢do de fundamentalismo.

a) Toda ideologia, movimento ou agdo conservadora
que afirma ser essencial a obediéncia excessiva e
literal de quaisquer nogdes basicas.

b) O conceito refere-se a uma “doutrina que defende a
fidelidade absoluta a interpretagdo literal do texto
sagrado”.

¢) O fundamentalismo se expressa pela homofobia,
xenofobia, antifeminismo, racismo ¢ toda sorte de
discriminagoes.

d) O conceito tem a ver com ideias que propagam o
respeito pela diversidade politica, religiosa, cultural
e étnica.

e) Esta convencido de que a sua verdade ¢ a unica; o
fascismo comeca com esse modo de ver as coisas.

Questao 10 - Para o nigeriano Chima Korieh, professor
assistente do Departamento de Historia da Universidade
de Marquette, nos Estados Unidos, existem aspectos
religiosos que explicam os confrontos, mas ndo se pode
descartar as questdes econdmicas e politicas.

Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/internacional/ultimas-noticias/
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Faga um comentario no sentido de corroborar com a fala
do professor nigeriano, Chima Korich.
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