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WSS CHECKLIST

013, vestibulando!

Eu sou o Gabriel Mattucci, aprovado em Medicina na USP
Pinheiros pela Fuvest e em 1° lugar na USP Bauru pelo Enem.
Minha funcao aqui é te ajudar a alcancar a aprovacao da
maneira mais eficiente possivel, para vocé direcionar seu
tempo e sua energia da melhor formal

Neste material, vocé encontrara elencado todo o contetddo
que normalmente € dado no Ensino Médio de Biologia,
Fisica, Quimica, Matematica, Portugues, Historia e Geografia.

Os topicos estao divididos conforme o grau de importancia na sua prova:

Vamos juntos, com bastante foco e constancia, conquistar a sua vagal
Como utilizar o material?

Cada uma das matérias esta dividida em algumas secoes, que sao grandes
areas do conhecimento dentro delas. Nessas secoes, vocé devera encontrar

varios itens divididos segundo sua categoria, e duas caixinhas do lado de cada um.

A ideia aqui é que voce priorize os conteudos da categoria Essenciais
primeiramente, e depois dé a devida atencao aos Importantes.

P
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CHECRLIST

Os topicos classificados como “Alem” tém baixas chances de serem abordados

diretamente na sua prova. Caso isso venha a acontecer, muito provavelmente o
percentual de acertos sera baixissimo mesmo entre os mais preparados, o que

justifica voce ficar mais atento com as outras duas categorias.

0 tempo necessario para compreender adequadamente cada um dos topicos
elencados pode variar muito a depender dos seus conhecimentos prévios no
assunto. Repare que ha duas caixinhas ao lado dos itens, sendo que voceé deve
marcar o check na primeira delas apenas quando tiver compreendido o conteudo
na sua totalidade, a comecar pelos itens Essenciais.

Depois de ter concluido todos os topicos Essenciais de todas as matérias, & hora
de estudar os topicos considerados Importantes. Da mesma forma, vocé deve
dar um check na primeira caixinha quando os tiver compreendido.

0 terceiro passo consiste em fazer uma leitura pouco aprofundada dos assuntos
Além. Caso alguns desses topicos forem exigir muito tempo de dedicacao, podem
ser pulados para dar mais atencao aos itens das outras duas secoes. Lembre-se,
porém, de que cada esforgo a menos que voceé faz diminui as suas chances de
aprovacao.

A segunda caixinha indica 0 momento de revisao, que devera ser realizado cerca
de um meés antes da prova - ou até mesmo antes se for possivel. Nessa hora, o
ideal é relembrar a teoria apenas a partir do resumo e das palavras-chaves, e
garantir que esta tudo certo com alguns exercicios sobre o tema. Quando concluir
isso, faca um check no quadradinho. Nao € hora de aprender nada novo, e sim

de confirmar que esta tudo fixado, para que voceé fique ainda mais agil no
momento da proval Novamente, comece pelos Essenciais e depois siga para

os Importantes.
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® Divisgo filogenética e
caracteristicas evolutivas
das bridfitas, pteriddfitas,
gimnospermas e angiospermas

® Fotossintese O O
® Absorgéio OO

@ Reprodugéio de acordo () (1)

com o grupo vegetal

® Respiragdo O O
@ Transpiragdo OO0

@ Transporte de substancias () ()

® Reprodugdio OO

® Anatomia e histologia
vegetal O O

® Horménios vegetais O O

\_
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S CHECKLIST

® Mitose e meiose O O ® Gametogénese O O

‘ S%?;%?sgc“:}grqggm:;aedos DU ® Fisiologia celular O0O)
inorganica) (organelas citoplasmaticas

® Membrana plasmatica OO0 e citoesqueleto)

® Organizagdo dos seres

vivos (acelulares
eucariontes, pro;:orion’res)O D

® Nicleo e cromossomos O O

@ Sintese de proteinas O O
(transcrigdio e tradugdo)

® Bioenergética O O
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® Imunologia e imunizagéo O O ® Crupos sanguineos D O
® Leis de Mendel (OO & Bendiss.ds OO0

® Heranca ligada aosexo () () populagdes

® Mutagdes O0)

® Engenharia genética D O

\.

-

® Permutagdio O O

(crossing-over)
® Interagdes génicas O O

@ Ligacdo fatorial
(L%k%ge) O O

.
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® Viroses
©® Protozoonoses
® Verminoses

©® Bacterioses

ole
ele

OO0
00

® Micoses

ole
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® Classificagdo evolutiva
geral

ole

@ Nomenclatura cientifica O O

e taxonomia
® Platelmintos
® Nematelmintos
® Cordados

® Artrépodes e
classificacdes

ole
ole

ole

00

® Cnidc’:rio:;
® Anelideos
® Moluscos
® Platelmintos

® Nematelmintos

00

ole
ole

ole
ole

Ve

® Poriferos

® Equinodermos

Basico Bem Feito




B CHECKLIST

BIOLOGIA

GEM DA WDA E EXLUCY

)

® Eyolugdo das espécies () () ® Teorias da origemda () ()

Eed'?ergliglssr?rg éeﬁl:an)mcrcklsmo vida (biogénese e abiogénese)
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ole

® Poluiggo e preservagio () ()

ambiental
00O
00O

® Ciclos biogeoquimicos

® Niveis de organizagdo

® Relagdes ecoldgicas

@ Cadeias, pirdmides e
teias alimentares

® Fitogeografia brasileira( ) ()

® Sucessdes ecolégicas () ()

Basico Bem Feito



® Anexos embriondrios

® Evolugdo dos folhetos
embriondrios

® Desenvolvimento do O O
anfioxo
J
® Classificagto OO
embrioldégica
® Tipos de ovo e
segmentagdo O O I
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® Sistema respiratdrio
® Excregdo
o Sistema digestorio

® Sistema reprodutor
feminino

ole
ole

ole
ole
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BIOLOGIA

.._Ir ‘ W A

® Bactérias

ole

® Fungos e liquens

® Algas

ole
Q0

| B.,_F
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GEOGRAFIA

FACA

@ Clima

® Cartografia
@ Hidrografia
® Relevo

® Vegetagdo

ole
ole
Q0
Q0
ole

® Astronomia D O

® Espago geogréafico () ()
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® Blocos econdmicos
® Globdlizagsio
@ Meios de transporte

® Industria (tipos,
distribui¢do)

® Fontes de energia

@ Extrativismo mineral e
vegetal no Brasil

® Politica econdmica O O
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® Populagdo OO

(pirémides etdrias,
transicdo demograf ca)

® Urbanizagéo O O

| B_,_F
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W CHECKLIST

® Manejo do solo OO0 ® Tipos de solo OO0

® Recursos hidricos O D

@ Atmosfera O O \ !

® Preservacdo ambiental
/ biodivegrsidade O O
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® América do Norte
® América do Sul

® China

® Europa

® Oriente Médio

® ATUALIDADES

® América Central O O

\

® Japdo O O
® Africa OO0
® Antértida OO0
® Oceania OO
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@ Principio aditivo e
multiplicativo

® Permutagdio
® Combinagdo
® Probabilidades

ole

ole
oo
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@ Mdltiplos e divisores

® Sistema de numeragdo () ()

e métrico decimal

ole
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® Equagdo do
Primeiro Grau

® Equagdo do
Segundo Grau

ole

® Equacdio Redutivel O O

.

® Equacdo Modular OO0

ao Segundo Grau

r

® ‘Eéuagé’to do Terceiro () ()

~N

Crau
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W CHECKLIST

@ Funcdo afim OO0 ®Fungdo composta OO0

® Funcdio exponencial OO ®Funcdo modular OO

® Funcdo logaritmica OO0 ®Funcéio inversa O O

® Funcdio quadrdtica O0) . g
(a0 )

® Fﬁngﬁés definidas () ()

por varias sentengas
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® Circunferéncias
® Fundamentos
® Lugar geométrico

® Reta

oo
Sle

8l
Gl

® Cbdnicas

ole
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@ Cilindros
® Cones

® Piramides
® Prismas

@ Sdlidos inscritos e
circunscritos

® Troncos
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® Esferas

&
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W CHECKLIST

® Semelhancga de ’rrit‘:‘lnguloso O ® Pontos notaveis O O

® Relagdes métricas no O O do triangulo
triGngulo retangulo

® Poligonos regulares e O O ® Segmentos O O

propriedades proporcionais

® Circunferéncia e cireulo () () ® Poténciadeponto () ()
® Area das figuras planas () () k )

® Arcos na circunferéncia O O
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®Porcentagem O O

®Razdes e proporgdes O O
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@ Inequagdio do OO ® Modular OO0

Primeiro Grau

® Inequacdio do
Segundo Grau O O

® Logaritmica ole
® Exponencial D O
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® Equagdes OO0 ® Arco duplo OO0

trigonométricas O O
® Inequagdes
® Fungdes trigonométricas O O . R::ug:o 0 piimelia
® I&ei dos senos e OO0 quadrante 00
0S COSsenos
. /) | @ Soma de arcos OO0 J

’

® Funcdes OO
trigonométricas
inversas
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W CHECKLIST

® Conjuntos numéricos

Estatistica (médiq,
® mediana e moda)

@ Fatoragéio e produtos
notaveis

® Logaritmos
® Sistemas lineares
® Polindmios

® Matemdtica financeira

@® Bindmio de Newton

ole

® Numeros Complexos O O

ole

® Matrizes e
determinantes

@® Bindmio de Newton

ole

® Nimeros Complexos O O

Basico Bem Feito



2
b+f
N
Basico Bem Feito




T CHECRLIST

s I ' I
®Antiguidade Cléssica D O ® Pré-histdria O O
(Grécia) ® Antiguidade Cldssica OO
o Alta/Baixa Idade Média O O (Roma)
@ Antiguidade Oriental () ()
o Crise do sistema feudal OO0 (Mesopotamia)
_ ® Sacro Império O O
®Renascimento O O Romano-Germanico
@ Absolutismo O O ® Revolugdes inglesas O O
® Unificacdo alemd e OO0
o Expansdo maritimo- O O italiana
comercial e mercantilismo @ Guerra de Secessdio/ O O
®Reforma religiosa O O EUA no século XIX
® Comuna de Paris OO0
.Revo|ug<"io industrial O O ® Descolonizagao afro- O O
o asiatica
® Independéncia dos EUA OO0 @ Nova Ordem Mundial () ()
@ lluminismo OO
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@Revolugdo Francesa O O

®Congresso de Viena e |8
imperialismo O O

e Revolugdes de 1830 e OO0

1848
e ldeias sociais e politicas O O

do século XIX O O
# Segunda Revolugdo

Industrial O O

® Primeira Guerra Mundial O O
@ Revolugéio Russa OO0

@ Crise de 1929 D O
@ Nazi-fascismo O O

® Segunda Guerra Mundial O O

® Guerra Fria O O

®Era Napolednica

Médio

@ Conflitos no Oriente O O
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® Periodo colonial O O ® Periodo colonial O O
® Independéncia OO0
® Civilizagdes O O
J

| pré-colombianas
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T CHECRLIST

4 N ™
® Descobrimento OO0 ® Periodo pré-colonial () ()
® Sistema colonial

(relagBes de poder, OO0 ® Periodo Regencial OO0
explorag&o econdmica,
revoltas do periodo) ® Reptiblica da Espada () ()
® Primeiro Reinado OO \ )
® Segundo Reinado O O

® Repblica Oligarquica () ()

® Era Vargas OO0

® Republica Liberal (46-64) O O
® Repuiblica Militar O D
@ Nova Republica OO
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W CHECKLIST

HISTORIA

® Cubismo
® Surrealismo

® Futurismo

O O ® Expressionismo O O
DO ® Dadaismo OO0
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Associagdo de resistores( ) ()

Circuitos
Geradores

Leis de Ohm
Poténcia
Receptores
Trabalho e energia

Tensdo e corrente

Kirchoft

ole

ole
ole

8le

ole
ole

ole
ole

S
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W CHECKLIST

® Campo elétrico

® Trabalho da for¢a
elétrica

@ Potencial elétrico
® Lei de Coulomb

@ Eletrizacdo

86

ele
ele

ole

® Condutores O D

eletrizados

@ Capacitores OO

L i
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EE CHECKLIST

® Fontes de campo OO ® Forga eletromotriz () ()

magnético (espiras, fio induzida
retilineo, solenoide)

® Movimento de carga em OO

campo magnético

® Indugéo eletromagnética () ()

® Imds OO
L "y

® Cdlculo de forga OO

magnética
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W CHECKLIST

® Fundamentos e gréficos () () ® Movimento circular () ()

uniformemente variado

® Langamentos (obliquo () ()

e horizontal)

® Movimento circular O O

uniforme

® Movimento retilineo O O

uniforme

® Movimento retilineo O O

uniformemente variado

® Queda livre e
langcamento vertical O O
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@ Acdo e reacgdo
® Atrito
@ Forca elastica

® Dindmica do
movimento circular

@ Plano inclinado

@ Principio fundamental
@ Fundamentos

® Mdquinas simples

® Componentes da
forga resultante

oo
ole
OO

ole

ole
oo

Gle
Gle
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@ Corpo extenso OO0 ® Ponto material OO0
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@ Newton

ole

@® Astrofisica

\
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@ Vazdo

ole

® Efeito Venturi O O

® Equacdo de Bemoulli O O

® Equacdo de O O

Continuidade
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@ Arquimedes
® Densidade
@ Pascal

® Pressdo

@ Stevin

oo
ole
OO

ole
0|0
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W CHECKLIST

@ Centro de massa O O ® Centro de massa

® Impulso OO0 ® Teorema do impulso () ()

® Quantidade de O O

movimento
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T CHECHKLIST

® Definigdo e cdleulode () ()

energia, poténcia e trabalho

® Teorema da energia ()0)

cinética

® Sistemas conservativos e O O
ndo conservativos

® Movimento harménico O O

simples
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® Equagdo fundamentdl

® Fendmenos e
fundamentos

@ Cordas
® Tubos
® Reflexdo

® Refracdo

Q00
ole

ole
ole

0le
@6

® Difrag&o OO0
® Interferéncia (OO

® Qualidades O O

fisiolégicas do som
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R CHECKLIST

® Espelhos esféricos ® Espelh:)s planos OO0
de Gauss (construgdes e D0 (rotagdio e translagdo)
relacdes)

@ Instrumentos dpticos D O

® Espelhos planos .
(construgdes e relacdes) ole * Re_frogoo Q0
(dioptro plano e

® Fundamentos Spticos O D reflexdo total)

® Refracdo (indice de O O ® Prisma O O

refracéo, Lei de Snell) ° Op’rica da visdio O O
® Lentes (construgdes, O O

Gauss)

® Lentes (Halley) O O

\_ J
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T CHECKLIST

@ Calorimetria (calor OO0 ® Dilataggio (linear, OO0

latente, calor sensivel, mudangas superficial, volumétrica)

de estado)
® Termometria O O
@ Gases (propriedades OO0

gerais, equagdio de Clapeyron) ® Termodin&mica O 0)
(energia interna,
® Termodiné&mica O O madaquinas térmicas)

(cdlculo de trabalho,
graficos de transformacdo, leis)
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 INPORTANTES

® Andlise dimensional O O

| b*,,,F
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e Figuras de linguagem () ()
® Versificagdio OO
®Classesde palavias () ()
® Colocagdo pronominal () ()

® Oragdes coordenadas () ()

e subordinadas

® Conjugagdio e vozes O O
verbais

@ Teoria da comunicagdo OO0

@ Tipos de discurso O O

® Formag&o de palavras () ()

@ Concordancia verbal O O

e nominal

® Frase, oragdio e O O

periodo

@ Regéncias nominal O O

e verbal
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® Ambiguidade

® Charges e quadrinhos
® Misicas

® Textos cientificos

® Textos jornalisticos

@ Textos publicitdrios

OO

OO0
OO0

ele
le
Gl

® Cronicas
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(TERATURA

® Classicismo/Quinhentismo O O

® Barroco

® Romantismo

® Realismo

® Modernismo

e
OO0

Q0

00

® Humanismo
® Parnasianismo
® Simbolismo

® Arcadismo

@ Naturalismo

00

OO0
OO0

00

@® Trovadorismo

OO

ole
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W CHECHKLIST

® Compostos iGnicos, O O ® Hibridizagdo e O O
moleculares e ligag&o metdlica geometria molecular
(propriedades)

@ Forgas intermoleculares O O

® Estrutura do atomo, O O
modelos atémicos e
distribui¢cdo eletrénica
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W CHECKLIST

@ Cdlculo estequiométrico O O ® Alotropia O O

® Classificaggio periédica () ()
e propriedades
periédicas e aperiédicas

o Eletrélitos e ndo O O

eletrélitos

® Equacionamento e O D r .
balanceamento de reagdes

@ Substéncias, sistemas e O O ® Classificagdo das O O

- A reagoes
materiais homogéneos e
heterogéneos
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W CHECKLIST

@ Separagéo de misturas () ()
® Propriedades da matéria () ()
@ Oxido-reduggio OO0
® Gases (OO
® Fungdes inorganicas OO

® Meio ambiente (chuva O O

acida, efeito estufa)
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@ Fungdes

® |somerias (espacial e
plana)

® Petrdleo
@ Reagdes organicas
(esterificagdo, oxidagdo

de dlcoois)

® Cadeias carbénicas e
classificagdes

OO
oo

ole
oo

ole

® Polimeros

ole
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W CHECHKLIST

@ Conceitos de dcido e O O

base

® Concentracdo das O O

solucdes

® Densidade O O

® Dilui¢do, mistura de OO

solugdes
® Eletroquimica () 0O)
® Equilibrio quimico/idnico () ()

® Propriedades coligativas () ()

® Produto de O O

solubilidade

® Titulogdo O O

@ Solubilidade, curvas
e coeficiente de solubilidade

b

@ Solugdes-tampdo OO0
® Coldides O0)

® Equivalente-grama () ()
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® Termoquimica

@ Radioatividade

ole
ole

o pH, pOH, pKa, pkb e pkw () ()

@ Hidrdlise de sais, grau e O O
constante de hidrélise e pkh

® Cinética quimica

Gle

et
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