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Articles: Artigo Definido e Artigos Indefinidos

Embora muitos acreditem que ¢é facil usar corretamente os artigos na lingua inglesa, isso ndo é
verdade. Felizmente, a maioria dos erros envolvendo os artigos nao interfere muito no aspecto comu-
nicativo da lingua inglesa. Entretanto, é bom que saibamos usa-los corretamente sempre que possivel.

The Definite Article (Artigo Definido)

O artigo definido THE ¢ usado para particularizar o substantivo, ou seja, significa que sabemos de
qual substantivo se trata. “THE” significa: 0/ a /os / as. Portanto, podemos usa-lo no singular e no plural.

Para o uso correto do pronome definido THE, é necessario que se observe o contexto daquilo que
se diz, ou daquilo que se lé.

Observe alguns casos especificos para o uso do artigo definido THE:
1) Quando falamos de algo que é unico na espécie:
Ex.: Thaven'tseen the sun for days. (nao tenho visto o sol ha dias)
I love to stare at the moon. (eu adoro ficar olhando para alua)
Have you ever heard of the 100 Year’s War? (vocé ja ouviu falar da Guerra dos 100 anos?)
Outros exemplos: the world / the Earth / the planets / the Chinese / the Simpsons.
O mundo / a Terra / os planetas / os chineses / os Simpsons

2) Ambiente Fisico - usamos o artigo definido THE quando falamos de nosso meio ambiente,
clima, enfim, do mundo a nossa volta. Isto porque o uso do THE sugere que todos estao familia-
rizados com o que estamos falando.

Ex.: There’s so much about the sea that we still don’t know.
If you could, what would you like to know about the future?
(Ha tanto sobre o mar que ainda ndo sabemos)
(Se vocé pudesse, o que vocé gostaria de saber sobre o futuro?)

Cuidado! Nao usamos artigo definido com as palavras nature, space ou society quando estas
possuem uma ideia generalizada. Compare:

Ex.: 1-“It’sbest to let nature take its course.” (E melhor deixar a natureza seguir seu curso)
2 — Chemists study the nature of gases. (Os quimicos estudam a natureza dos gases)

No primeiro exemplo temos uma ideia generalizada da natureza enquanto que no segundo,
falamos dos gases especificamente.

3) Nao usamos com nomes proprios.
Ex.: Johnlivesin London. (Not: The John lives in the London)

Cuidado com nomes de paises! Normalmente também nao se usa o artigo definido THE com
nomes de paises, porém ha algumas excegoes.

Ex.: China is the most populous country in the world.
Excecoes:
The United States / The Philippines / The Netherlands
4) Nao usamos THE antes de pronomes possessivos.

Ex.: This is my brother. (Not: This is the my brother)
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5) Musical Instruments vs. Sports + “play”.
Compare:
Ex.: He plays the violin very well.
They play soccer every Friday.

S6 se usa THE apds o verbo “play” quando se trata de um instrumento musical.

Pronuncia

Podemos pronunciar “the” de duas maneiras:
1) The =/0i:/ quando for usado antes de palavras que comecem por som vocalico.
The = /8a/ quando for usado antes de palavra que comece por som consonantal.
Ex.: The ice is melting. (O gelo esta derretendo)

/Bi: ar s/

The snow is melting. (A neve esta derretendo)

fBa smavw/

The Indefinite Articles (Artigos Indefinidos)

€« _»

Os artigos indefinidos sao “a” e “an”. Ambos significam “um” ou “uma”. Logo, s6 poderio ser
usados no singular, com substantivos contdveis. No caso de termos substantivos chamados incon-
taveis, usaremos some quando quisermos dar a ideia de plural. Para usarmos os artigos indefinidos
de maneira correta, basta prestarmos atenc¢do a pronuncia das palavras para diferenciarmos o uso

do “a” do uso do “an”. Para que possamos saber se uma palavra come¢a com um som vocalico ou
consonantal, é necessario que recorramos a fonética da lingua inglesa.

1) a = usado sempre antes de palavras que comegam por um som consonantal, ou seja, a palavra
deve comegar com um som de consoante, mesmo que seja uma vogal.

Ex.: Everybody dreams about having a house.

fa havs/

I'm saving up money to buy a motorbike.
fa 'mavtabar k/
Outros exemplos:
abook; aewe; aEuropean man; auniform;  aone-poundcoin;  ayear

Portanto, cuide com palavras como yacht, woman, university e yard que seguem o mesmo racio-
cinio acima. Elas comecam respectivamente pelos sons /j/;/wi/;/jul;/jl.

- Perceba que o fato de a palavra comegar por uma vogal ndo significa que ndo possamos usar o artigo

« _» « »

indefinido “a”. O que realmente determina o uso de “a” é o som que comega a palavra em questao.

2) an = usado sempre antes de palavras que comegam por um som vocdlico, ou seja, a palavra deve
comegar com um som de vogal, mesmo que seja uma consoante.

Ex.: He should eat an orange a day to have more vitamin C in his diet.
fan w1 ndzg/
Outros exemplos:

- anapple; an experience; an hour; an heir; an honor; an honest person
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Estas palavras comeg¢am por som de vogal segundo a fonética, logo sao precedidas do artigo
an. As palavras hour; heir; honor e honest possuem “h” mudo, logo, fica valendo o som da préxima
letra fazendo com que elas sejam precedidas de an. O mesmo vale para as suas derivadas: heiress,
honorable, honesty, etc.

Exercicios
Read the text.

According to recent medical research, sleeping more than nine hours or less than six hours a
night can shorten your life expectancy. Those who are likely to live longest are people who regularly
get between seven and eight hours a night.

A new survey of 10,000 adults conducted by the Better Sleep Council (BSC) found that few people
understand the important role sleep plays in normal daily brain functions and many people actually
reduce their brainpower by getting too little sleep.

One in three adults admit that they do not get enough sleep, and lack of sleep is leaving millions
of people without the energy to work as hard as they should.

Although a large number of people say that they need to be mentally alert in their work, over
half of the people interviewed say that they sleep more than seven hours a night at the weekend. This
suggests that a significant number of people try to catch up on their sleep at the weekend instead of
getting enough sleep during the week, when they most need it.

According to this survey, nearly half of the population believe that the Brain rests when the
body sleeps. In fact, the opposite is true. Sleep allows the brain to go to work, filing and storing the
day’s events. “Most people incorrectly think the brain is resting or recuperating during sleep.

Actually, some parts of the brain are more active when you are asleep,” confirms Dr Mark
Mahowald, director of the Minnesota Regional Sleep Disorder Center. “Your brain is like a cluttered
desktop at the end of the Day. At night, when you are asleep and no more information can be put on
the desk, or in your brain, it can the file away the information.”

(adapted from:KAY, SUE & VAUGHAN, Jones. Inside Out. Oxford: Macmillan Heinemann,)

01. “Those” refers to people who sleep:

a) lessthan six hours on weekdays;

b)  more than nine hours every day;

¢)  between seven and eight hours a night;
d)  up to seven hours during weekends.

02. Theword role (line 6) means:

a)  thought
b) work
c) aim

d) function
03. A BSC survey found that:
a)  more and more people are sleeping less nowadays;
b)  most people are not aware of the importance of sleep;
¢)  many people always prefer to sleep during weekends;

d)  people produce less when they sleep too much.
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04. The wordlack (line 9) means:
a)  excess
b)  absence

c) disorder
d) change

Gabarito
01-C
02-D
03-B
04-B
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