
MÓDULO 1 

MINIAULA 3: 

PERGUNTANDO SOBRE A FREQUÊNCIA 

Nesta miniaula, você aprenderá a usar palavras que indicam a frequência 

com que realizamos certas ações. 

Para perguntar a frequência com que algo é feito ou acontece, basta usar: 

I. 

HOW OFTEN...?  (Com que frequência? ) - Utilizado para perguntas gerais: 

How often do you go to the dentist?  

Com que frequência você vai ao dentista? 

How often do you do your parents visit you?  

Com que frequência seus pais lhe visitam? 

How often does your husband cook for you?  

Com que frequência seu marido cozinha para você? 

Palavras a serem usadas: 

Always:  sempre 

Usually: geralmente, habitualmente 

Frequently: frequentemente 

Often: com frequência 

Normally: normalmente 

Generally:  geralmente 

Sometimes:  às vezes 

Occasionally: eventualmente 

Hardly ever: quase nunca 



Seldom: raramente 

Never: nunca 

Exemplos: 

She never forgets to send lovely messages.   

Ela nunca esquece de enviar mensagens amáveis. 

He usually checks his emails. 

Ele geralmente checa seus emails. 

I hardly ever go to the dentist. 

Quase nunca vou ao dentista. 

Normally people are afraid of snakes. 

Normalmente, as pessoas têm medo de cobras. 

They sometimes say bad words. 

Às vezes, eles dizem palavrões. 

Robert always pays the bills. 

Robert sempre paga as contas. 

II. 

HOW MANY TIMES...? (Quantas vezes?) – Utilizado para perguntas específicas: 

How many times a year do you see a doctor? 

Quantas vezes por ano você vai a um médico? 



How many times a month do they go to the restaurant? 

Quantas vezes por mês eles vão ao restaurante? 

How many times a week do you study English? 

Quantas vezes por semana você estuda inglês? 

Once Uma vez 
Twice Duas vezes 
Mas após duas vezes, se diz: 
Three times, four times, five times, 
etc. 

Três vezes, quarto vezes, cinco vezes, 
etc. 

Once a day Uma vez por dia 
Twice a week Duas vezes por semana 
Three times a year Três vezes por ano 
Five times a day Cinco vezes por dia 
Once a month Uma vez por mês 
Every day Todo dia 

I brush my teeth three times a day. 

Escovo meus dentes três vezes por dia. 

Once a week we go to the cinema. 

Vamos ao cinema uma vez por semana. 

She sees her doctor twice a year. 

Ela vai ao médico duas vezes por ano. 

Paul studies English seven times a week. 

Paul estuda inglês sete vezes por semana. 

They go to the restaurant every day. 

Eles vão ao restaurante todo dia. 



Use o ANKI para fixar essas frases na memória. 

Agora, você pode praticar criando dezenas e dezenas de frases com o vocabulário 

que já tem! 


